


師父的話

救災工作

散播愛、展胸懷

［節錄自師父與一位參與 2013 年

德國水患救災的世界會會員對話］

 

清海無上師（師父）：這樣讓他們感覺

好受一些。分擔問題、苦難同當，了解

嗎？多數人只願同甘，卻不肯共苦，沒

人會來聽他們訴苦。即使你們空手而來，

但是你們懷著愛心，去傾聽、擁抱，他

們就感到十分安慰。那正是重點，那

才是重點！

世界會會員（問）：對我而言，我

原本以為他們會深感絕望，但事實並

非如此。他們確實說：「我們會盡力而為。」然後就開始全面重建。

師父：他們很勇敢。

問：也有很多人幫助他們。大學都關閉了，（師父：是，很好）軍人也來了，（師父：好）真的，很

多、很多人都去幫忙，（師父：太好了！）真令人感動！這麼多來自各方的幫助，（師父：很好）讓

他們難以置信。

師父：那對他們很好，很有幫助。

問：我們發放禮物及慰問金時，多數人都熱淚盈眶，我們彼此擁抱，真的非常感動。

師父：即使他們很富有，但在這種情況下，或許財物流失，支票不見了，信用卡找不到，又沒東西
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吃……所以我們帶去緊急救援物資，對

所有人都有幫助，所以他們才那麼高興。

問：有時我們覺得……（師父：還有你

們的愛心）甚至並非因為錢，（師父：我

了解）而是因為有人來關心，僅此而已。

師父：還有關懷及分享。當然，那就

是我們赴災區的原因。不只是因為他

們……並非大家都需要食物，但若有需

要，我們就供應。就是暫時救急，直到

他們重新站起來，能申報信用卡遺失，

能為小孩或是為自己買東西等等。災難

發生時，每個人都會有急需，不論貧富

都需要！世事難料，人都需要愛，明白

嗎？（問：是）那最重要，很好。

問：所以非常感謝師父督促我們，（師

父：謝謝）下次我們會主動救災。

師父：好，請你們就這麼做。（問：好）

我知道你們全都是佛，光打坐，如如不

動，什麼都不做！所以我得隨時看新

聞，還得通知國外組立刻派人救助。我

無法獨自完成所有工作，所以我很感謝

你們為我去做。我無法全都處理，因為

有太多國家！我不能像從前一樣常常旅

行，我必須打坐，讓災難減少。雖然災

難不免發生，但災情原本可能更嚴重，

明白嗎？即便如此，雖然我從靈性方面

著手，我也同樣幫助物質和財物方面。

因為世人，特別是不修行的人，或甚至

修行人，也還是需要物質的安適。特別

在那種情況下，他們也需要應急的食物

及飲用水；之後，他們就能應付了。

或有時，其他救援團體還未到達。

德國還算好，因為是強國、是富國，所以救援馬上抵達。

儘管如此，你們致贈一點緊急救援物資，他們就好高興，

感動落淚，看到嗎？他們確實有需要！即使政府送軍隊過

來，但這麼多地區，也無法一時全部處理；有時因為地方

偏遠，或他們可能還沒抵達最嚴重災區，還不知道在哪裡，

所以就先去幫助其他也有災民的村落。但德國是富有的國

家，所以政府有能力立刻行動，那很好，而且德國很和平，

所以軍隊可隨時投入救援，我很高興德國這樣。軍隊就該

如此運用，只救人，做個英雄，而不是戰鬥、殺戮。

問：還有一件好事，餐館的污泥一旦清除後，他們就在外

面擺一張桌子，放一大鍋（師父：湯之類的）濃湯讓人喝，

（師父：給大家喝）並且是免費供應。（師父：是，那很好）

真的很好！（師父：當然好） 

師父：但我想說的是，即使德國是富有的國家，仍然有人

需要幫助；即使災難未發生，更不用提災難發生時，落得

一無所有。他們還是有某種程度的失業率，有些人沒工作，

或是有就業但無法上工，或有時孩子會需要額外的東西等

等。當災害來臨時，他們真的需要幫助，特別是你們帶去

的愛心及安慰。

問：是，我們深感如此。

師父：好，那對你們也好，明白嗎？你們去那些地方，親

眼看到人們的感激之情，會感同身受，心胸會更開闊，慈

悲心會開展。不光是為了捐贈金錢或物資，而是讓你們成

長。這切身經驗將永遠觸動你們的心，因為你們在現場目

睹災情和災民們受苦，深切地為他們感到難過，你們的心

會敞開並充滿愛，而正是需要那樣的能量，來平衡他們遭

遇的負面情況。

你們帶去正面力量，給他們當時最需要的愛心，不管

他們以前曾造什麼業，無論是否罪有應得，你們總是帶去

愛心及安慰，那對你們也很重要，不只對他們好，對全世

界都好。時時傳播愛心，世界會變得愈來愈美好。這是好

的能量，懂嗎？世界需要快樂及愛的能量。
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清海無上師新聞雜誌有中（繁、簡）、英、悠、西、

葡、德、法、日、韓、泰、印尼、蒙古文等不同語文

的網路雜誌版，相關網址請參考本刊「觀音網站」頁

清海無上師身為一位藝術創作者及靈性導師，喜愛一

切能傳達內在靈性之美的表達方式，所以她用「悠

樂」來稱呼越南，用「福爾摩沙」來稱呼台灣。「悠

樂」是越南的古稱，代表「悠居樂業」，很快樂的意

思；而「福爾摩沙」（意指美好）更能完全反映出這

個寶島及其人民之美。師父覺得用這樣的名字可以帶

給當地及其居民更多靈性的提昇及福報。
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清海無上師向印度新總理道賀

清海無上師致函納倫德拉‧莫迪閣下（Narendra Modi），恭賀並祝福他在黃金11年（2014年） 

5月16日榮任印度總理。

印度是地球上最大的民主國家，也是靈修最鼎盛與非凡的聖地

之一。新當選的納倫德拉‧莫迪總理是素食者，畢生服務印度人

民，他愛心對待及尊重所有同胞、人類及動物，也承諾致力於貿易

發展、經濟開發、健康醫療及包括廣建平價住宅、改善印度弱勢族

群的生活等包容性政策。

納倫德拉．莫迪總理在就職演說中傳達愛、希望、包容、多元

發展與革新的訊息時表示：「印度多元的社會將摒棄歧見、同心

協力，統一在印度國旗之下，就有如不同紗線穿繞交織成一塊

布……，我們已奠下新的基礎，將很快實現一個嶄新、光明的

印度。」莫迪總理上任以來已參訪18國，並引進外資到印度投

資，新增就業機會與經濟的成長指日可待。

以下是清海無上師寫給納倫德拉．莫迪總理的信：

2014年5月16日

納倫德拉‧莫迪閣下

印度人民黨

11, Ashoka Road 

New Delhi 

110001 

印度 

備受敬重的莫迪候任總理閣下：

謹此恭賀您即將就任印度新總理，為您的同胞帶來許多希望與鼓勵。

我也讚揚您身為茹素領袖，祈願您改變印度的高貴願景能順利實現，讓全體印度人民

更快樂、和諧。

在此謹獻上我虔誠的祝福，願上天保佑殊勝的聖地印度，永遠邁向更光明的未來。

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師
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清海無上師恭賀哥倫比亞總統競選連任成功

黃金11年（2014年）6月15日，胡安‧曼努埃爾‧桑托斯‧卡爾德隆

閣下（Juan Manuel Santos Calderón）在週日的總統選舉中成功連任哥

倫比亞總統。

桑托斯總統已服務該國人民數十年，他於1994年創立「良好政府基

金」（Good Government Foundation），致力於改善政府施政。他也提議建立

非軍事區，並與「哥倫比亞革命軍」（FARC）進行和平談判。2008年，他

負責「夏克行動」（Operation Jacqu），和平救出被「哥倫比亞革命軍」關

押多年的前哥國總統候選人英格麗德‧貝當古女士（Ingrid Betancourt）、3

名美國公民及當地安全部隊的11名成員。

桑托斯總統在接受英國廣播公司世界報（BBC Mundo）採訪時，談及他

連任的任務是繼續推動和平，他說：「終結衝突沒有理由拖延，我們做得

越快，就越多人得救。」並解釋，他相信人民選他當總統，是為了促進和平，創造更多的社會正義和

改善國際關係。

清海無上師致函恭賀胡安‧曼努埃爾‧桑托斯‧卡爾德隆總統連任，信中提及她本人一直密切關

注著哥國與哥倫比亞革命軍的和平談判，並讚揚總統閣下努力實現和平，挽救生命。

以下是清海無上師致胡安‧曼努埃爾‧桑托斯‧卡爾德隆閣下的信函：

2014年6月17日

哥倫比亞共和國總統

胡安‧曼努埃爾‧桑托斯‧卡爾德隆閣下

總統府

卡雷拉8，7-26號

波哥大特區，哥倫比亞

桑托斯總統鈞鑒：

謹誠摯祝賀閣下連任哥倫比亞總統。身為一位密切關注貴國政府與「哥倫比亞革命

軍」（FARC）和談進展的世界公民，我藉此機會讚揚您致力於拯救生命，並兌現人們期

待已久的承諾，救援您的同胞百姓。

滿懷著希望與祝福，我們全體衷心期盼閣下接下來的成果，本著慈悲與人道關懷，帶

領哥倫比亞邁向更和諧的未來，並惠及整個世界。

願上帝永遠與您同在，並庇佑貴國美麗的人民。

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

照片版權：Wilson Dias/Agência_Brasil-Luiz 
Inacio Lula da Silva and Juan Manuel Santos-
1SEPT2010-Wikimedia Commons (modified-
cropped by Coronades03)-CC BY 3.0 BR
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch
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清海無上師祝賀西班牙國王登基

照片版權：Cancillería Ecuador-Felipe VI 
of Spain-10MAY2012-(cropped-uploaded by 
Surtsicna)-Wikimedia Commons-CC BY-SA 2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014年）6月19日，王儲費利佩殿下繼任為新任西班

牙國王。

國王胡安‧卡洛斯一世（King Juan Carlos I）退位，由其以莊嚴沉穩

及善於解決各項議題而著稱的兒子繼位。費利佩六世國王陛下（Majesty 
King Felipe VI）致力於團結西班牙，並承諾讓經濟更蓬勃發展，未來更加光

明。黃金12年（2015年）9月，他在「聯合國永續發展高峰會」（United 
Nations Sustainable Development Summit）中說：「隨著金融、科技及資訊的

全球化，團結、知識、公平、自由及人類尊嚴也應全球化。」

清海無上師致以下信函恭賀費

利佩六世國王陛下繼任，並獻上祝

福，祝願國王陛下為西班牙及其偉

大人民謀福的高雅願景得以實現。

西班牙皇室亦溫馨地致上回函。

2014年6月20日

西班牙國王費利佩六世陛下

Palacio de La Zarzuela 

Carretera del Pardo s/n 

28071 馬德里

西班牙 

國王陛下鈞鑒：

        誠摯恭賀陛下登基成為西班牙國王。

您對貴國福祉的真心關切令人高度喝采。您致力於拉近與人民之間的距離，以高貴、

慈悲與智慧的胸懷服務人民，為此我對您的努力致上最深的祝福。祈願藉由您舉足輕重的

地位，使西班牙更加繁榮幸福，並與其他諸國維持蓬勃發展的關係。

致上我所有的愛給西班牙善良的人民，並祈禱上帝賜福陛下及王室成員，在未來執行

崇高職責中獲得力量與成功。

獻上至高敬意、愛與祝福

清海無上師

西班牙皇室致清海無上師之回函

和平：天堂的生活方式
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清海無上師致函祝賀紐西蘭總理連任

照片來源：Fábio Rodrigues Pozzebom-
Agência Brasil-John Key 2013-12March2013-
Wikimedia Commons-(edit)-CC BY 3.0 BR
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014年）9月20日，清海無上師致函約翰‧基伊閣下

（John Key），對於他連任紐西蘭總理，表達由衷支持及誠摯祝

賀。

基伊總理展開第三個任期，承諾將與各政黨共同努力，創造更有能

力的聯合政府，為百姓謀福祉。此外，他陳述說明其新任期施政重點包

括改善教育、住房及福利制度。總理閣下已為紐西蘭帶來經濟繁榮，

並承諾繼續維持一個健全的經濟體系。

以下是清海無上師致總理閣下的信函：

2014年9月22日

紐西蘭總理

約翰．基伊閣下

紐西蘭

威靈頓6160

國會大廈

專用郵袋18 888 

尊敬的總理閣下：

恭賀閣下即將續任您的第三任紐西蘭總理職位。

紐西蘭政府一直是我非常推崇的政府；我也曾經有幸受邀訪問貴國，會晤紐西蘭和善

的人民，留下美好回憶。我相信世界上有像您這般傑出的領袖，不只是紐西蘭之福，也是

全人類之幸。

您多年來對貴國的貢獻，備受讚揚！正如您目前致力於改善教育、住房與社福政策，

以及對於新任期內的施政，釋出與其他政黨協商合作的意願。透過您的繼續領導，與您勇

敢與慈悲的高貴情操，祈願您的積極努力將在未來帶來豐碩的成果，更加改善貴國人民的

生活。

祈願上帝賜福總理閣下與溫良的紐西蘭人民。

謹致最高敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：天堂的生活方式 和平：天堂的生活方式
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清海無上師致函恭賀瑞典新任首相

照片來源：Frankie Fouganthin-Stefan Löfven-
14January2015-Wikimedia Commons-(edited and 
cropped by P.S. Burton)-CC BY-SA 3.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

清海無上師致函瑞典新任首相施特凡‧勒夫文閣下（ Ste fan 
Löfven），對他所屬政黨於黃金11年（2014年）9月贏得大選，

表達誠摯祝賀與讚賞。

勒夫文首相重視創造就業、改善教育，及加強國家福利制度。舉例

而言，如果勞工於在職期間遭受解雇，在參加受訓轉業期間將獲得生活

補助。此外，施特凡首相更將改善公共醫療制度列為首要目標，他表

示：「社會發展應該涵蓋每一位國民，而且是永續的，這是我們為下

一代應盡的責任。而它也應該是均衡發展的，如此才能做出在經濟上

是明智的，在道德上也是正確的政策。」

以下為清海無上師致首相閣下的信函：

2014年9月22日

瑞典社民黨主席

施特凡‧勒夫文閣下

貴族院廣場 7-9號

SE-100 12斯德哥爾摩

瑞典

尊敬的首相當選人施特凡‧勒夫文閣下：

恭賀閣下即將出任瑞典下任首相。

閣下以出眾的領導才能及人民福祉為先的奉獻精神出任新職，致力於創造更多就業機

會與改善教育、醫療保健和社會福利，著實令人鼓舞振奮。感謝您一直以來兢兢業業照撫

百姓。

就我曾經造訪貴國之記憶所及，瑞典實為一美麗國度。不論在政府施政與經濟層面

上，抑或是瑞典對難民的協助上均受到廣泛讚揚。在閣下努力建立和諧的新政府並帶領貴

國邁向更繁榮與幸福的未來之際，我在此致上最誠摯之祝福。

願上天福佑閣下以及善良的瑞典人民。

獻上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

寬恕：偉大的行為 寬恕：偉大的行為
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清海無上師祝賀玻利維亞總統連任

照片來源：Roberto StuckertFilho/PR-Evo Morales 
2011-2December2011-flickr-(cropped)-CC BY-SA 2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

清海無上師衷心祝賀玻利維亞總統埃沃‧莫拉萊斯先生（Evo 
Morales）於黃金11年（2014年）10月12日第三度當選總統。

莫拉萊斯總統為艾馬拉（Aymara）族人，於2005年被選為玻利維亞

（Bolivia）第一位原住民總統。總統閣下過去十年來帶領政治變革，透

過結合經濟成長與公共政策來改善玻利維亞全民福祉。他珍視安地斯原

住民的價值與社會組織概念，將之納入新憲法中，把國家天然資源所得

歲入用在改善最弱勢民眾的生活上。他的政策已讓該國的國內生產毛額

（GDP）在過去十年來增長三倍，最低工資也相對增加。其他許多政績

還包括教育普及與性別平等的改善，這點可從新憲法要求所有政

黨必須確保參選公職人員中必須有一半是女性上彰顯無遺。

清海無上師致總統閣下的賀函如下：

2014年10月14日

玻利維亞總統

埃沃‧莫拉萊斯閣下

Palacio de Gobierno 

Calle Ayacucho esquina Comercio 

Casilla de Correo 3278 

拉巴斯 

玻利維亞

尊敬的莫拉萊斯總統：

衷心祝賀閣下再度當選玻利維亞總統。

貴國是一個愛好和平、具有多元文化的國家，您身為領導者，不僅廣受人民愛戴，在

過去兩任任期，對於促進玻利維亞繁榮及人民福祉方面，也有傑出的成就。您仁慈的領

導，改善了老幼婦孺與低收入工人及其家庭的生活，我在此為您喝采！此外，您還發揚了

安地斯原住民傳統文化中積極肯定的價值，領先努力促進國際對氣候變遷的認識及對大地

之母的愛護。

我期盼玻利維亞在您的第三任期內更為蓬勃發展，人民更加知足、和諧與慈悲。

謹致上我最深的祝福，願上帝護佑閣下與玻利維亞高雅的人民。

獻上至高敬意、愛與祝福

清海無上師

寬恕：偉大的行為 寬恕：偉大的行為
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清海無上師向莫三比克新總統祝賀

照片版權：

Adrien Barbier-Filipe Nyusi-16October2014-
Wikimedia Commons-(cropped)-CC BY-SA 2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

菲利佩‧紐西閣下（Filipe Nyusi）於黃金11年（2014年）10

月15日當選莫三比克總統。清海無上師致函紐西總統，

表達衷心恭賀與祝福之意。

菲利佩‧紐西總統曾任國家鐵路管理局工程師與局長，並於

2008年3月至2014年3月擔任莫三比克國防部長。由莫三比克

1975年獨立以來連續執政的「莫三比克解放陣線」（Frelimo 
party）推派參選出任總統。他承諾改善貧民的生活、為所有

莫三比克國民帶來平等與正義，創造一個更自由、更團結的國

家。他呼籲人民團結，支持開創一個永續發展的環境與蓬勃就

業的未來。

以下是清海無上師寫給菲利佩‧紐西總統的信函。

2014年10月27日

莫三比克總統當選人

菲利佩‧紐西閣下

莫三比克解放陣線221

馬布多郵遞區號1100

莫三比克

尊敬的莫三比克總統當選人菲利佩‧紐西閣下：

恭賀閣下當選為莫三比克下任總統。身為總統，您藉由種種措施以求進一步改善莫三

比克人民生活品質，例如激發更多經濟契機、改善莫三比克基礎設施，並促進國家團結等

等，真是令人喝采！在您以魄力與愛心全力以赴之時，我衷心祝您馬到成功。祈願貴國在

您領導下，愈發昌盛與和平。

獻上誠摯的祝福，願上天永遠庇佑閣下，並時時照顧莫三比克善良的百姓。

謹致最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

寬恕：偉大的行為 寬恕：偉大的行為
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清海無上師恭賀巴西總統當選連任

照片版權：Roberto StuckertFilho/Presidência 
da República-Agência Brasil-Official portrait of 
Dilma Rousseff-9JAN2011-Wikipedia-CC BY 3.0 BR
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014年）10月26日，清海無上師致函迪爾瑪‧羅

賽芙閣下（Dilma Rousseff），誠摯支持及衷心祝賀她連任巴

西總統。

迪爾瑪‧羅賽芙總統承諾，她將繼續努力改善巴西，重視與各

方對話及所有巴西人的平等，並呼籲和平與團結。她在第一個任期

內，推動許多社會福利計劃，造福數百萬巴西人民而備受讚揚。重

要政見綱領如援助低度發展地區，已經為貧困人民創造出許多的

希望。

以下是清海無上師致迪爾瑪‧羅賽芙閣下之信函。

2014年10月27日

巴西總統

迪爾瑪‧羅賽芙女士閣下

總統府

三權廣場

巴西聯邦區

70150-900

巴西

尊敬的羅賽芙總統閣下：

恭喜閣下連任巴西總統。身為貴國第一位卓越的女總統，您一直本著慈悲領導貴國，

推動各項國家政策，帶給許多巴西人民溫馨的助益。您對國人加強團結的呼籲，以及服務

人民的懇切奉獻在在都激勵人心。謹此奉上最大祝福與喝彩，祈願美麗的貴國有更快樂與

繁榮的未來。

願上帝永遠與閣下以及充滿生機的巴西人民同在。

獻上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

寬恕：偉大的行為 寬恕：偉大的行為
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清海無上師祝賀羅馬尼亞新任總統

黃金11年（2014年）11月16日，克勞斯‧約翰尼斯閣下（Klaus 

Iohannis）當選為羅馬尼亞總統。

自2000年起，約翰尼斯總統一直擔任錫比烏市（Sibiu）市長，因

協助修復該市的中世紀市中心而聞名，錫比烏市也因而獲選為「2007

年歐洲文化之都」（2007’s European Capital of Culture）。在他的領導

下，該市已成為熱門的旅遊景點，吸引外資投資，造就目前低失業率

的經濟榮景。

總統閣下強調政府施政透明化與負責任領導人的重要性，同時也

主張司法體系的強健與獨立運作。約翰尼斯總統在接受德國的國際廣

播電台《德國之聲》（Deutsche Welle）採訪時，說明他對羅馬尼亞未

來的願景，他說：「具體而言，我的願景是一個強大而繁榮的國家。

人民各司其職、政策達成目標、法律全民適用、政界人士與機關團體為民服務。全民上下同心協力，

一起建設一個眾所期待的羅馬尼亞。」

清海無上師由衷恭賀並讚揚克勞斯‧約翰尼斯總統的成就，以下是清海無上師致總統閣下的信函。

2014年11月20日

羅馬尼亞總統當選人

克勞斯‧約翰尼斯閣下

錫比烏市政廳

Str. S. Brukenthal 2 

錫比烏 550178 

羅馬尼亞

敬愛的總統當選人克勞斯‧約翰尼斯閣下：

恭賀您當選羅馬尼亞下任總統。

很高興看到貴國人民熱情支持您與您莊嚴富強、永續大國的願景。您仁慈的施政信念

令人喝采，即政府機構與領導人應該為民服務、施政應透明、遵守律法並確保司法體制正

直公平。就如您過去美化與建設錫比烏市，成為令人驕傲的國際文化之都的傲人政績，我

期待所有羅馬尼亞人民也將同樣受益於您的愛心領導。

真心誠摯地祝福您，祈願上帝賜福閣下與忠誠的羅馬尼亞人民。

致上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

照片版權：Longin Wawrynkiewicz/Senat 
Rzeczypospolitej Polskiej-Klaus Iohannis Senate 
of Poland 2015 02-12March2015-Wikimedia 
Commons-(edited)-CC BY-SA 3.0 PL
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch
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清海無上師致賀納米比亞新總統

照片版權：Foreign and Commonwealth Office-Hage 
Geingob-23June2011-Flikr-(cropped by russavia)-CC BY 2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014年）11月28日，哈格‧根哥布博士閣

下（Hage Geingob）當選納米比亞第三任總統。

深愛祖國的根哥布總統畢生為納米比亞服務，擔任過的

職位包括負責制訂納米比亞憲法的制憲議會主席、聯合國納

米比亞理事會會長，以及連任十二年的納米比亞首任總理，

並於2012年再度擔任總理一職。

根哥布總統為延續其愛心領導，為納米比亞帶來更光明

的未來，就任總統後的計劃包括確保繁榮、平等及改善經濟。

清海無上師致函哈格‧根哥布總統，衷心祝賀根哥布總理

當選總統並誠摯支持其政策，信件內容如下：

2014年12月8日

納米比亞總理

可敬的哈格‧根哥布博士

納米比亞

温溫荷克

郵政信箱13338

尊敬的總理大人：

謹此恭賀閣下榮膺納米比亞總統。

身為貴國第一任總理，您展現了優秀的領導力，引進現代化管理方法，將納米比亞

建設成卓越的民主與和平的新國家，因而贏得貴國人民的極大支持。以這些令人感佩的

成就為基礎，您就任新職後必定能幫助納米比亞更加繁榮昌旺。尤其感謝您慈悲致力於

滿足最弱勢族群的需求，從食物、居住與教育方面改善他們的生活。

在此誠摯地祝福貴國富足繁榮、國力堅強。祈願上帝福佑閣下與納米比亞美麗的子

民。

致上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

素食主義：拯救性命的生活方式
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清海無上師恭賀烏拉圭新總統就任

照片版權：Fabio Pozzebom/Agência Brasil-
Tabaré26022007-26February2007-Wikimedia 
Commons-CC BY 3.0 BR
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014年）11月30日星期天，塔瓦雷‧巴斯克斯醫學博

士（Dr. Tabaré Vázquez, MD）再度當選烏拉圭總統，他的第一任

總統任期是從2005至2010年。

巴斯克斯總統在首任總統任期內促進了烏拉圭經濟加速繁榮，並透

過健全的社會福利政策與有助於商業發展的經濟政策，讓烏拉圭開啟了

長達10年強勁的經濟成長。此外，他力促許多政策來杜絕吸菸，成功推

動烏拉圭成為南美洲第一個在公共場所禁菸的國家。

巴斯克斯總統承諾將在第二任期內增加教育經費，解決公共安全與

健康照護問題。

2014年巴斯克斯當選總統後，清海無上師隨即致函恭賀並誠摯

祝福他。以下是清海無上師致巴斯克斯總統的信函。

2014年12月8日

塔瓦雷‧巴斯克斯醫生閣下

Four Points at Montevideo 

Ejido 1275 

11100 蒙特維多 

烏拉圭

尊敬的塔瓦雷‧巴斯克斯醫生：

衷心恭喜閣下再度當選為烏拉圭總統。

您之前任職總統時的政績，如實施菸品管制的良政，反映出您為提升國民健康與福祉

的真誠奉獻。因此烏拉圭人民的生活品質及國家繁榮獲得大幅改善。本著醫生的慈悲為

懷，您承諾要保護人民福祉、提升全國教育系統，真是令人讚賞。祝福您順利完成使命，

並祝貴國前景光明。

願上帝保佑閣下與烏拉圭善良的人民。

致上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

素食主義：拯救性命的生活方式
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清海無上師致函恭賀索羅門群島新任總理

照片版權：Australia Embassy in Solomon 
Islands-Manasseh_Sogavare_2014-11DEC2014-
Wikimedia Commons-CC BY 3.0 AU
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金11年（2014）12月9日，梅納西‧索加瓦雷閣下

（Manasseh Sogavare）再次出任索羅門群島總理。

梅納西‧索加瓦雷閣下曾二度擔任索羅門群島總理，致力

於改善人民生活。他承諾將振興經濟，促進島上的繁榮昌盛，

並強力承諾吸引外資及強化區域夥伴關係。他也再度重申其反

貪腐的強硬立場。

以下為清海無上師致函梅納西‧索加瓦雷總理，恭賀他出

任該職眾望所歸，並祝福他造福索羅門群島及其偉大人民的高

雅理想得以實現。

2014年12月15日

梅納西‧索加瓦雷總理閣下

索羅門群島國會

郵政信箱G19

霍尼亞拉 

索羅門群島

備受敬重的總理：

恭賀閣下當選索羅門群島總理。

您對施政透明的堅持及推動改革以改善貴國人民的生活，令人讚揚。在您總理第三任

任期就職之際，我衷心祝福您對增進索羅門群島經濟，以及與各國建立良好邦交關係所做

的努力。祈願經由慈悲治國，能早日實現您的真誠願景，為貴國帶來更多和平與繁榮。

願上帝賜福閣下，並且保護索羅門群島善良的人民。

謹致最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

素食主義：拯救性命的生活方式
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清海無上師祝賀東加新任首相

黃金11年（2014年）12月30日，阿基利西‧波希瓦閣下（'Akilisi 

Pōhiva）出任東加（Tonga）新民主政府的第二任首相。

波希瓦首相長年從事公職，職涯開始是擔任一名教師。1970年代，

他積極從事民主化運動。之後，又致力於廣播節目和新聞報業。1987

年，他首度入選議會，成為該國任職最久的議員。波希瓦首相致力於推

動進一步的民主化，偉大貢獻備受國際認可，更於2013年，榮獲由各國

議員組成的「國會議員全球行動聯盟」（Parliamentarians for Global Action）

頒發「民主捍衛者獎」（Defender of Democracy Award）。

首相閣下參選政見為強化政府透明度和責任制，並且建立人人均等

的社會體制。他也承諾將透過島上自然資源的良好管理來改善該國的社

會與經濟；並計劃降低水電成本，省下政府不必要的開支，用於擴大社

會服務。

2015年8月，波希瓦首相閣下表示，東加銀行業者應該要調降利率，以支持當地企業。

此外，首相閣下也展現對環保的努力，於2015年9月的聯合國大會中，強調東加對於海洋保護和管理的承諾。

清海無上師恭賀波希瓦首相順利當選，並由衷祝福他馬到成功，為美麗的東加人民增進福祉。以下是她的賀函：

2015年1月7日
可敬的阿基利西．波希瓦
東加總理
總理府
東加
努瓜婁發
郵政信箱62號

尊敬的總理閣下：

恭賀閣下獲選為東加總理。

身為在任最久的東加國會議員及國際公認的民主人權擁護者，您榮耀的一生都奉獻給

人民。我推崇您的勇氣及您近期的承諾，以最透明、最負責的政府治理國家。您愛心承諾

要節支大筆政府經費，並降低民生費用，此舉將大力嘉惠貴國人民。願您順利達成諸多崇

高目標，引導貴國邁向更光明繁榮的未來。

謹以最誠摯的心祝福您的新政府繁榮昌盛，願上帝福佑閣下與美麗的東加人民。

謹致上最深敬意、愛與祝福

清海無上師

照片版權：Department of Foreign Affairs and 
Trade website – www.dfat.gov.au-Akilisi Pohiva April 
2015-17April2015-Wikimedia Commons-(cropped)-
CC BY 3.0 AU
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch
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清海無上師祝賀斯里蘭卡新任總統

照片來源：Mr Sudath Silva / Maithripala Sirisena 
Official-Maithripala Sirisena-19January2015-Wikimedia 
Commons-CC BY-2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

邁特里帕拉‧西里塞納閣下（His  Excellency Maithripala Sirisena）

當選斯里蘭卡總統，並於黃金12年（2015年）元月9日就職。

以誠實與勤奮聞名的西里塞納總統是一位反對飲酒抽菸的虔誠

佛教徒暨素食者，習慣每日清晨五點起床祈禱，然後赤足進行晨間散

步，接著開始一天長時間的工作。

西里塞納總統的首要行動之一，是邀請所有政黨團結起來實施一

項百日計畫，目標是改善經濟發展、改革施政與民主，以確保全體斯

里蘭卡人民擁有光明的未來。他在國際間與國內維持和平與合作關係

的前瞻政綱，為此一美麗國家開啟太平政治的新紀元。

2016年1月，西里塞納總統實施「西部省美加波里斯發展計畫」

（Western Province Megapolis Development Plan），內容包括創造經濟繁

榮、保護自然環境，以及提升該區人民的生活品質。為了協助國內流

離失所的民眾，西里塞納總統承諾給予這些人民足以建造自己家園的土地。此外，總統閣下宣稱將實施計畫，鼓

勵國內的技術創新，並強調兼顧守護地球的重要性。他說：「所有政黨應團結一致，履行保護環境的責任，以確

保人類與所有眾生之福祉。」

清海無上師在給西里塞納總統的信函中，祝賀他就任總統，也表達對其政策的支持。以下為清海無上師的信

函內容：

2015年1月14日
斯里蘭卡總統
邁特里帕拉‧西里塞納閣下
斯里蘭卡
總統府秘書處
可倫坡01區

備受敬重的西里塞納總統閣下：

衷心恭賀閣下贏得大選，就任貴國總統職位，為斯里蘭卡人民帶來新希望。

閣下身為虔誠佛教徒暨慈悲的素食者，對於促進貴國不同種族與宗教團體之間的和平

不遺餘力，實在令人十分敬佩。此外，對閣下堅持維護民主，為人民改善經濟帶來繁榮，

以及強化斯里蘭卡與國際社會的關係等堅定承諾，也令人喝采不已！值此閣下為確保全體

人民更加和諧與幸福而努力前進之際，謹獻上最大祝福。

祈願上天加持閣下以及斯里蘭卡和善的人民。

致上滿滿敬意、愛與祝福
清海無上師

和平：上帝嘉許的生活方式 和平：上帝嘉許的生活方式
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清海無上師恭賀克羅埃西亞新總統

照片來源：Tallentanut SpeedyGonsales-
Kolinda Grabar-Kitarović Lisinski 2014-December 
2014-Wikimedia Commons-CC BY-SA 3.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

黃金12年（2015年）1月11日，科琳達‧格拉巴爾-基塔諾維奇閣下（Her 
Excellency Kolinda Grabar-Kitarović）當選為克羅埃西亞總統，也是首位女

性國家元首。

格拉巴爾-基塔諾維奇閣下曾擔任克羅埃西亞外交部長、駐美國大使，以

及北大西洋公約組織（NATO）秘書長助理，同時也是該國加入歐盟的重要推

手。她對國家有清晰的願景，強調將致力改善克羅埃西亞人民的經濟與社會福

祉。格拉巴爾-基塔諾維奇總統上任後呼籲，歡迎及支持其他巴爾幹半島

國家加入歐盟，以改善該地區人民的生活。

清海無上師致以下信函予格拉巴爾-基塔諾維奇總統，恭賀她當選總

統，並祝福她就任新職。

2015年1月15日

克羅埃西亞總統當選人

科琳達‧格拉巴爾-基塔諾維奇夫人閣下

Trg žrtava fašizma 4

10000 薩格勒布

克羅埃西亞

尊敬的總統當選人科琳達‧格拉巴爾-基塔諾維奇夫人：

恭賀您當選克羅埃西亞下任總統，成為貴國首位女性總統。

過去您在外交官任內帶領克羅埃西亞加入歐盟，廣受人民愛戴。更令人讚揚的是，您

呼籲貴國同胞團結以增進貴國經濟發展與社會福利。以您的信心、決心與愛心，必能讓您

成功實踐貴國人民所託付予您的新任務。在此誠摯地祝福貴國與您的政府團隊有一個繁榮

幸福的未來！

願上帝賜福閣下，並保護貴國善良的人民。

謹致最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：上帝嘉許的生活方式 和平：上帝嘉許的生活方式
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清海無上師致函恭賀尚比亞新任總統

照片來源：US Embassy Addis Ababa-
Edgar Lungu and Linda Thomas-Greenfield 
January 2015-30JAN2015-Wikimedia Commons 
(cropped)-Public Domain
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

清海無上師致函埃德加‧倫古閣下（Edgar Lungu），恭賀他就任尚比亞

總統，並表達由衷的支持。倫古總統於黃金12年（2015年）1月25日

正式就任總統。

全心全意奉獻給尚比亞人民的埃德加‧倫古總統，承諾繼續全國各地

的開發，包括建立更多學校、醫院，並確保合適的公路建設。他還採取措

施，投資1,400萬美元，為該國西部省份16個行政區內的100個村莊改善供

水和衛生設施。此外，他每週與媒體、政府官員舉行名為「卡特瓦巴斯」

（Katwambas）的例行會議。

倫古總統也致力於環境保護，創設「馬拉威-尚比亞跨境保護區」

（Malawi-Zambia Trans-frontier Conservation Area），管理和保護這兩個國家

的野生動物和自然資源，讓尚比亞進一步成為高雅的國家。

以下為清海無上師寫給總統閣下的信函：

2015年1月29日

尚比亞總統

埃德加‧倫古閣下

尚比亞路沙卡 10101

郵箱 30135

尊敬的倫古總統閣下鈞鑒：

誠摯祝賀閣下就職為新任的尚比亞總統。

我支持您高貴的承諾，改善貴國人民福祉，如增進潔淨用水的取得和提供更多教育機

會。此外，您努力促進國家團結，創造一個以公民為中心的新憲法不僅明智且令人敬佩。

誠摯祝福貴國在您的領導下永遠和平繁榮。

願上天永遠保佑閣下和善良的尚比亞人民。

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：上帝嘉許的生活方式 和平：上帝嘉許的生活方式
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清海無上師恭賀希臘新總理

照片版權：www.kremlin.ru-Alexis Tsipras in Moscow-
8APR2015-Wikimedia Commons-(cropped)-CC BY 3.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

希臘總理阿列克西斯‧齊普拉斯（Alexis Tsipras）於黃金12年

（2015年）1月26日就任，清海無上師致函表達恭賀與支持。

齊普拉斯總理是自1865年以來，希臘最年輕的總理。他在第一次

內閣會議就揭示政府的首要任務，是為希臘人民謀求福利。在接受網

路新聞雜誌《變革網》（AlterNet）的訪問時，齊普拉斯總理表示：

「我們必須從社會真實需求的角度重新思考國家發展方向，國家發展

必須兼顧讓人民生活得有尊嚴、同時重視自然環境，並對弱勢人民提

供社會保障。」

以下是清海無上師寫給齊普拉斯總理的信函：

2015年1月30日

希臘總理

阿列克西斯‧齊普拉斯閣下

Maximos Mansion 

19 IrodouAttikou St. 

106-74雅典

希臘

備受敬重的總理：

誠摯恭賀閣下當選希臘新總理。您長期以來真心致力於改善貴國人民的生活，以照

顧人民福祉為目標提倡重建經濟，我因此讚揚您的人道作為，不僅滿足人民基本需求，

也確保社會正義，照顧弱勢與保護環境。請接受我的衷心祝福，預祝貴國在您的領導之

下，更加繁榮與幸福。

祈願上天福佑您與善良的希臘人民。

致上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：高貴的生活方式 和平：高貴的生活方式
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清海無上師致函恭賀義大利新總統

照片來源：Senat RP/Polish Senate-Sergio 
Mattarella-2000-Wikimedia Commons-CC BY-SA 
3.0 PL
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

義大利國會議員及地區代表於黃金12年（2015年）1月31日選出義大利

憲法法院法官塞爾焦‧馬塔雷拉（Sergio Mattarella）擔任總統。

馬塔雷拉總統出生義大利西西里（Sicily），於1983年首度進入政壇，道

德操守備受景仰，是一位受尊敬的政治家。他在成為憲法法院法官之前曾擔

任副總理、教育部長及國防部長等重要職位。

馬塔雷拉閣下在總統就職演說中表示，他的首要任務是改善義大利人民

的經濟條件。此外，他援引義大利人民過去團結的歷史，號召人民營造更和

諧寬容的國家，他也呼籲持續與歐洲及世界各國合作來確保世界和平。

在寫給馬塔雷拉總統的信函中（本文下方），清海無上師讚揚義大利

人的和善與義大利公平的制度。她也讚揚馬塔雷拉總統對義大利人民福祉的

關注及加強國際間團結合作的呼籲。

2015年2月1日

義大利總統

塞爾焦‧馬塔雷拉閣下

Quirinal Palace 

Piazza del Quirinale

00187 羅馬

義大利

尊敬的馬塔雷拉總統：

恭喜閣下當選義大利新任總統。個人曾經造訪義大利，有幸見識到貴國人民優良的

善良風情與義大利社會系統中崇高的道德層面。令人欽佩的是，您在總統新角色中，把

貴國人民的期望與利益放在心上。此外，令人讚歎的是您呼籲各國團結與容忍來爭取和

平。我衷心祝福您，並期待您未來達成更多成果，讓義大利與全世界更加美好。

祈願上帝賜福總統閣下與熱情的義大利人民。 

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：高貴的生活方式 和平：高貴的生活方式
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清海無上師

恭賀英國首相連任

照片版權：Valsts kanceleja/ State Chancellery  from 
Rīga, Latvija-David Cameron portrait-28FEB2013-
Wikimedia Commons-(cropped)-CC BY 2.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜誌：

http://news.Godsdirectcontact.net/ch

清海無上師致函英國首相大衛‧卡麥隆閣下

（David Cameron），誠摯恭賀他在黃金12年

（2015年）5月7日英國大選中，連任英國首相。

大衛‧卡麥隆首相豐富的領導經驗以及全方位的

經濟、社會政策，幫助英國經濟蓬勃發展。他於第一

個任期內，增加了近二百萬的就業人口，並計劃在第

二個任期內，再創造二百萬個就業機會。

卡麥隆首相的2015年經濟計畫著重在使辛勤工作的公民終生受益，並為國家發展確立

了方向。卡麥隆首相說：「這計畫涵蓋一生中的每一個階段，在新生兒階段，政府將提供世

界最好的醫療照護；對兒童而言，政府將設立優秀卓越的學校；當您踏入就業市場尋找第一

份工作時，政府會建立好健全的經濟，提供您一份良好且待遇優渥的職業；當您第一次購屋

時，我們也確保政府會成為後盾支援您；當您為了養家工作時，會有托兒政策協助您；而老

年之後，則確保您過著有尊嚴的退休生活。」

卡麥隆首相的計畫，包括在英國公醫制度（National Health Service）下，提供全民一週七天

都可享有醫療服務，因此擬增加9,500名醫生與6,900名護士，以確保醫療品質。此外，計畫

還包括提供每個孩童人生成功所需的教育機會。

此經濟計畫並將增加三百萬個學徒培訓職缺，幫助年輕人容易

找到第一份工作；也為40歲以下、首次購屋者提供20萬棟新建的

起步住屋，售價比目前市場價格低二成，幫助這些家庭有個好的開

始；另外還為家中有三至四歲子女的在職父母提供免費托兒服務；

並提高年金給付，保障年長者的生活品質。

以下是清海無上師寫給卡麥隆首相的信函：

和平：高貴的生活方式 和平：高貴的生活方式
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2015年5月12日
英國首相
大衛‧卡麥隆閣下
英國倫敦 SW1A 2AA 
唐寧街10號

備受敬重的首相：

身為英國國民與世界公民，我萬分欣喜地向您恭賀再度榮膺首相職位。

在您穩定的領導下，英國經濟一直有著長足的進步，到目前為止已創造近二百萬

個工作機會。此外，您承諾支持全民健保與國家退休金制度、提供免費托兒計劃、

並增加下一代的教育機會與實習機會，我為您這種為同胞爭取人生各階段福祉的決

心喝采。在您第二任任期的開始，我誠心祝福您的新政府成功帶領英國邁向更光明

的未來。

願上帝賜福閣下與家人，並同樣賜福英國及其傑出的人民。

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

卡麥隆首相在回覆師父的信中，表示他及夫人莎曼珊•卡麥隆女士感謝師父的讚美之辭

和親切祝福。

唐寧街10號

非常感謝您誠摯的祝賀。

能有機會組成新政府，我無比感恩。

我不會視為理所當然，

在今後的幾年裡，我們會每天努力，

以實現我們的長期計畫，打造一個更

好、更光明的未來。

莎曼珊和我一起感謝您的美好祝福。

卡麥隆首相回覆師父的感謝函

和平：高貴的生活方式 和平：高貴的生活方式
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清海無上師恭賀蓋亞那新總統

照片來源：

Brotherslick-D.Granger-22November2012-
Wikimedia Commons-CC BY-SA 3.0
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

大衛‧格蘭傑閣下（David Granger）於黃金12年（2015年）5月

16日當選南美洲國家蓋亞那的總統，籌組由六個政黨組成的

聯合政府。他強調這代表全國團結的勝利。

格蘭傑總統的勝出，得力於他所提的政綱，承諾促進種族團結、

推動國家發展，以造福全國人民。格蘭傑閣下的願景是建立一個社會

契約，來促進蓋亞那的經濟成長，以增進繁榮並改善人民的生活。為

實現他的願景，他召集各行各業，包括企業、工會、政黨及民間社團

成員等，來協助發展這項社會契約。他更訂定

目標，致力透過成立微型企業為年輕人創造就

業機會，並表示蓋亞那必須有強而有力的勞工

運動。格蘭傑總統也擬定目標綱要，以改善社

會的凝聚力，使不同宗教團體、工會、民間社

團之間的關係更為和諧，讓國家百姓更安全。

在恭賀格蘭傑總統贏得大選的信函中，清海無上師讚揚格蘭傑總統的計

畫，並祈願上天加持格蘭傑總統及美麗之國蓋亞那。本文下方是清海無上師寫

給格蘭傑總統的信。蓋亞那總統辦公室亦誠摯地致上回函。

2015年5月18日

蓋亞那總統

大衛‧格蘭傑閣下

總統府

西瓦詹德寶大道

喬治敦市

蓋亞那

備受尊敬的格蘭傑總統：

謹以欣喜之情恭賀閣下當選為蓋亞那共和國新任總統。您促進各族裔團結、提昇國家

經濟發展，及推動透明廉潔政府的堅定承諾，已獲得善良蓋亞那人民的支持。

此外，您致力強化民主，為青年提供就業機會，並促成更安全、和平的環境，必有助

於引領您美麗的國家與善良的同胞邁向更繁榮的未來。

願上帝保佑閣下，並福佑蓋亞那永享和諧與幸福。

獻上最高敬意、愛與祝福

清海無上師

蓋亞那總統辦公室致
清海無上師之回函

和平：莊嚴的生活方式 和平：莊嚴的生活方式
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清海無上師祝賀波蘭新任總統

照片來源：Michał Józefaciuk-Andrzej Duda 
portret-6August2015-Wikimedia Commons-
(cropped)-CC BY-SA 3.0 PL
有關更多照片版權訊息，請參訪網路

雜誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

安傑伊‧杜達閣下（Andrzej Duda）於黃金12年（2015年）5月24日

當選波蘭總統，清海無上師旋即致函衷心祝賀其當選。

杜達總統是位律師，也是前任歐洲議會議員。在任職歐盟波蘭代表

之前，曾出任司法部副部長、波蘭共和國總統府副國務卿，也是波蘭國

家法庭成員。

總統閣下強調，政府政策要能使波蘭全體國民從起飛的經濟中

獲益。他提出增加社會福利支出以幫助最弱勢的族群，並對最低工

資收入者實施免稅的財稅優惠；他還承諾降低退休年齡，讓老年人

提早享受福利。

以下為清海無上師致函對安傑伊‧杜達總統表達誠摯地恭賀與

祝福。

2015年6月1日

安傑伊‧杜達先生 

波蘭共和國新總統

Pałac Przeździeckich
ul. Foksal 6 

00-366 華沙 

波蘭

尊敬的新總統杜達閣下：

誠摯恭賀您當選波蘭共和國下任總統。您種種的施政方針，包括加強社會安全網、

改革稅賦與退休金系統、確保全國各地人民平等分享波蘭的經濟進步，都在在顯示出您

提昇貴國的決心。我也為您追求將於總統任內，政務公開透明化與國家團結的目標喝

采。

願上天永遠保佑善良的波蘭人民，與貴國豐富、美麗的文化。

致上最崇高的敬意、愛與祝福

清海無上師

和平：莊嚴的生活方式 和平：莊嚴的生活方式
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緬懷備受敬愛的新加坡建國之父李光耀閣下

2015年3月26日

新加坡總理

李顯龍閣下

新加坡總統府 238823

烏節路

李總理閣下鈞鑒：

謹代表我們世界會，衷心向閣下與您的家人致哀，並與貴國人民一

同悼念李光耀前總理，您逝去的偉大父親暨新加坡人民所敬愛的國父。

李光耀先生是一位深具遠見的總理，幫助新加坡建設成為世界最繁榮的國家之一，並

全力奉獻於人民的福祉，貢獻卓越。李前總理於區域和平與穩定的貢獻將受到國際社會的

緬懷，他傑出的政治家智慧也將獲得世界各國領袖的仿效。

我曾造訪貴國，目睹李前總理畢其終生精力所締造的成就，對於他的卓越貢獻，只能

在此表達景仰之意！相信他的遺澤將繼續受到全世界所珍惜。

願閣下與新加坡人民在此刻節哀順變，也祈願李前總理安息在天堂永恆的愛與光中。

致上所有的愛、慰問與祝福

清海無上師

照片來源： PD-USGov-M i l i t a r y -H is 
Excellency Lee KuanYew-02May02-Wikimedia 
Commons-(edit)-Public Domain
有關更多照片版權訊息，請參訪網路雜

誌：http://news.Godsdirectcontact.net/ch

備受敬愛的新加坡建國之父、現任總理李顯龍的父親李光耀閣下於

2015年3月23日逝世，清海無上師向李顯龍總理及其家人傳達最深

的哀悼之意。出生於1923年9月16日的李光耀閣下是備受國際尊敬的政治

家，以其卓越領導、深切關懷新加坡人民的未來而著名。具有遠見的他超越

時代，改造了新加坡。

李光耀閣下從1959年至1990年擔任新加坡總理，是歷史上任期最長的

總理。在位期間，使新加坡成為東南亞最繁榮的國家，功不可沒。他推動

新加坡成為自治政體後，主導修憲，實現新加坡獨立建國的理想。李光耀

閣下重建新加坡，實施建設國宅、改革教育、增進婦女權利、擴展出口型

製造業等計畫，使新加坡實現史無前例的經濟復甦。他發起雙語政策，讓

新加坡人民擁有更多在國際上發展的機會，同時也致力維護固有文化的認

同。在1990年卸任後，他繼續擔任政府資政，為新加坡人民服務。他晚年也潛心靜坐修行，當被問及鼓

勵人們多吃素食的運動時，李光耀先生回答說：「我全心支持。」

李光耀閣下畢生奉獻於政壇，是廉正誠信的優秀典範，他英明的領導不僅讓新加坡，也讓整個區域

實現和平與穩定。

本文下方是清海無上師向李顯龍總理及其家人致哀的慰問函。新加坡總理辦公室亦回函答謝。

和平：莊嚴的生活方式 和平：莊嚴的生活方式
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師父的話甘露法語

把愛付諸行動
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 11 年（2014 年）1月 26 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1048（1,2,3））

一切都是為了愛，不同方式的愛，把愛付諸行動。

愛、仁慈、保護，愛心溫柔對待眾生，有如對待自己；

這樣做會讓你覺得舒坦，這就是把愛付諸行動！

減少業障
清海無上師以英文講於歐洲國際聚會

黃金 9年（2012 年）4月 2日（DVD ＆ MP4-1004）

試著簡化生活，減少使用資源；你愈少用資

源，就愈少業障。

靈性成長
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，

美國加州洛杉磯

黃金 9年（2012 年）12 月 22 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1011（1,2））

推廣純素飲食和打坐，對個人的提昇以及對這個

世界都是有助益的。

觀音網站

直接連線        
歡迎參訪清海無上師世界會全球觀音網站：

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm
進入此入口網站，即可進一步連結到各種語文的觀音網站，或觀賞24小時網路電視台：「無上師電視台」、

「藝術與靈性」節目。此外，您也可以即時下載各種語文版本的《即刻開悟之鑰》樣書，訂閱或下載電子版

《清海無上師新聞雜誌》，或進行線上瀏覽等等。

與上帝直接連線        

和平：莊嚴的生活方式 和平：莊嚴的生活方式
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教理選粹

修行要勇往直前
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 11 年（2014 年）5月 29 日（原文為英文）（DVD ＆ MP4-1049（1,2））

這裡是物質世界，所以你們需要物質的連結，即使你想要提昇到更高的境界，也不必因此捨棄一

切。我也沒丟下我的責任，此刻我還是必須提醒大家，修行要勇往直前。這樣將為身處於這個

紛擾世界的我們，帶來一股激勵的作用。當你感到自在時，你會知道。

實踐無私精神，喚醒內在真愛
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 11 年（2014 年）5月 29 日（原文為英文）（DVD ＆ MP4-1049（1,2））

我能告訴你的就是要試著儘量無私，要試著儘量去愛。雖然你也許還無法感受到內邊的真愛，只

要你常常實踐，就會喚醒真愛，它會漸漸長大，爾後成為你的第二天性，你就是去做，而不假

思索，甚至不會覺得：「好，我很有愛心，我很善良、很慈悲。」不，不，你會像吃飯、呼吸一樣自

然地去做。

教理選粹
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師父講笑話

老闆的笑話

歡迎到以下網址欣賞笑話的原音，並把師父的幽默風趣分享給

周遭的人！

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/jk213-1.php

清海無上師講於歐洲

黃金 5年（2008 年）10 月 29 日

（原文為中文）  MP4-0927 

老闆回來就很高興啊，然後集合大家 -- 他們所謂的工人，

來講笑話。那個老闆講，誰都笑只有一個人他不笑。

老闆就說：「你為什麼不笑？大家都笑，你為什麼不笑？」

他說：「我不用笑，我明天離開了。」

師父講笑話

教理選粹

對萬物之愛

清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 11 年（2014 年）5月 29 日（原文為英文）（DVD ＆ MP4-1049（1,2））

我會照顧受困家中或別處的小昆蟲，有些很小的昆蟲，如果沒戴眼鏡有時會看不見，還有路上

的小蟲、肚子朝天的蝸牛，以及奮力揮舞手腳卻無法翻身的小甲蟲。

　　我不只愛狗，我愛萬物。我不砍樹，甚至不摘水果。買不帶蒂頭的水果，這表示他們較有可能

是自行從樹上掉落，懂嗎？自然掉落的，不傷害樹木，我不隨意摘葉折枝，不修剪花木，不再這麼

做了。過去我會，當時還不夠開悟。我走路時會處處留心，儘量吃和平愛心食物，甚至愛植物。不

只是愛你們，我也愛狗、愛貓、愛植物、愛昆蟲、愛我腳踩的大地、愛大海、愛沙礫、愛石頭。世

界上所有萬物都很美麗，內邊都閃耀著愛與智慧，等待展現給你們看，同時加持世界、美化妝點你

看到的一切。這星球上的所有物體，當你用靈魂去看，不論動靜，他們都各司其職，美化你所居住

的世界，我愛他們全部。

素食主義：有愛心的生活方式
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師父的話

《真愛》

音樂劇利益全人類

清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 9年（2012 年）12 月 22 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1011（1,2））

問：我只有一個關於《真愛》音樂劇的疑問：師父曾

經告訴我們，師父如果結婚，便能幫助更多的人。

師父：因為有更多的連結，僅此而已。

問：更多的連結。是的，其實以我個人來說，

我以前就知道師父的愛情故事；您如何到西方

國家，與德國醫生結婚，然後離家尋求開悟等

等。然而我並沒有真正感到內心的共鳴，但是

看了描述師父愛情與人生的《真愛》音樂劇之

後，我很感動。透過一幕幕場景、演出以及歌

詞——來自師父詩集的創作歌曲，看到師父當時

是多麼愛著先生，我真正感受到那份連結，並明白

那真的是真實生活中的童話故事。此外，令我感到

驚嘆的是，看到師父如何為了更崇高的理想，縱使您和您的先生是如此、如此相愛，還

是選擇離開您先生的那份決心和力量。所以我想知道，師父藉由《真愛》音樂劇分享您

的愛情故事，也能如同師父本人結婚，來幫助人類嗎？

師父：那是很久以前的事了，現在我不必那麼做。當時並不容易，你知道嗎？我哭了很多次，

當我離開他時我常常哭。最後一次見面，在我離開之前也是一直哭一直哭，我哭並不是因

為自己，而是為他感到難過。我真的為他感到非常非常難過，我哭了好久好久，真的很難

熬，我不知道自己是如何做到的。我猜是上天保佑我去完成，也許這是我的定命，現在我

不必這麼做了。回答你的問題：是的，那齣音樂劇在某方面能有助益，因為它能打動人們

的心，如同打動你的心一樣。人們感受到這是真實故事，所以就更能接納靈性加持及靈性

的連結。這有幫助，任何事都有助益。

問：是的，師父，謝謝師父。

師父：不客氣，親愛的。

問答精選

素食主義：有愛心的生活方式
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詩集《沉默的眼淚》靈感來源
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 9年（2012 年）12 月 22 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1011（1,2））

問：師父，我們想知道，是什麼靈感讓您寫下《沉默的眼淚》這詩集？

師父：我感受到人們為了要做到不可能的事而面臨的掙扎。我們都曾經歷過，無論你是聖者、

罪人或凡人，都是一樣；如果你想找到真我，就會有類似那樣的掙扎。所以，我感受到所

有人們的感覺，這樣的感同身受，我就用詩來表達。這是發自內在，源於我與全人類的掙

扎與痛苦同一體。即使是非修行者，他們也有絕望的時刻，往內求的時刻，向冥冥不可知

的力量祈求，甚至向他們根本不相信存在的上帝祈求。人們的心中總是有掙扎，所以，我

的詩集《沉默的眼淚》只是在反映那些，懂嗎？（問：懂，謝謝師父）不客氣。

「珍愛沉默的眼淚」詩句意義
清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 9年（2012 年）12 月 22 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1011（1,2））

問：師父，能不能請您解釋一下，這次音樂劇創作小組選定的標題，「珍愛沉默的眼

淚」這一詩句的意義？

師父：我寫的時候並沒有多想，只是把自己的感受寫出來，當時的感受就是那樣。像你在哭的

時候，你感覺情緒宣洩了。哭泣能夠宣洩那種渴望的情緒，那種出自無法了悟上帝，

很難找到上帝，很難與上帝連結，因挫折感產生令人窒息的情緒。所以你

在哭泣時，至少覺得好受一些，感覺卸下了包袱，是嗎？（問：是，師

父）所以當修行人為遙不可及的目標奮鬥掙扎時，這會讓他感到一絲安

慰。我是說，幾乎遙不可及的目標，像是較高境界的開悟。所以才有這

句「珍愛沉默的眼淚」。因為在那個時候，你迫不及待想要和上帝溝

通，想要看到內在師父，想要看到自己的本來面目，即使有人送你

鑽石，你也不會想要！你只想要坐在那裡思念內在的師父，

並且哭泣著、想念著師父，深愛著師父、思念著師父，而

不是去看那些被稱之為鑽石的無用石頭，懂嗎？（問：

懂，師父）就是這個意思，這就是我當時的感受。

問答精選

素食主義：有愛心的生活方式
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音樂劇

《珍愛沉默的眼淚》

提昇全世界

清海無上師與無上師電視台工作人員視訊會議，美國加州洛杉磯

黃金 9年（2012 年）12 月 22 日（原文為英文）

（DVD ＆ MP4-1011（1,2））

問：師父，我們能否知道這齣音樂劇對我們世

界在和平、靈性發展等方面有多麼重要呢？是

否只改變了那些看過音樂劇、聽到歌曲或閱讀

相關訊息的人，還是它有更廣大的影響力？

師父：是的，當然。對有接觸的人影響較直接，

但是其影響力當然不只如此。我們愈傳播它，影

響力就更擴大。甚至在那之前，這些歌詞、音樂

的振動力、頻率將遍布整個世界，像無線電波一

樣，世人的靈魂會懂。即使他們的頭腦無法領會，靈魂也會

懂得，同樣會被提昇。（問：謝謝師父！）影響力會延續到未來世代。

問：哇！謝謝師父。（大眾鼓掌）師父，這音樂劇對於劇中所代表的十六國有沒有

特別的影響？

師父：是的，當然，他們得到較多的功德（問：哇！）。不過，這也歸功於你們，還有艾

爾‧卡夏先生。因為儘管這是天國所做的，或是天國的旨意，我們仍需要世間的工具

才能啟動。所以艾爾‧卡夏先生想要創作它，你們也想要做好它，所以當然就水到渠

成了，好嗎？（問：是，師父，謝謝師父）我不會親自告訴你「去辦場音樂會」，或

告訴艾爾‧卡夏「去創作一些音樂，我忙於其他的事情」；但如果你們想做，很多人

都同意，然後這……就像是天國的旨意。

問答精選

素食主義：有愛心的生活方式
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把愛付諸行動

師父一向極為關注世界各地所發生的災難，每當得知災難發生的消息，師父總是立即提供

經濟援助，並派遣救援隊前往賑災。經由這些賑災行動，救援隊將師父無條件的愛與援

助傳達給災民，幫助他們重建生活，從而減少他們所承受的痛苦。

為了表彰世界各地的政府單位、團體組織和救災人員無私的行動，師父向他們致上感激

之意 ：「感謝你們提供國際援助，將關愛和生活必需品帶給災民。感謝各位救災人員付出時

間、犧牲個人舒適，甚至不顧路況和情況惡劣，千里跋涉為急需幫助的人們帶來愛心和援助。

願上天賜給你們滿滿福佑，嘉許你們的慷慨義舉與高雅的奉獻。」

與剛果民主共和國

孤兒分享上帝的愛

非洲

內容 金額（美元） 收據

玩具 300 A

總計 美元 $300

剛果民主共和國救援隊報導（原文為英文）

2015年年假期間，世界會會員造訪

位於剛果民主共和國首都金夏沙（

Kinshasa）的里桑嘎亞‧克里斯托孤兒院（Lisangaya Klisto Orphanage）

，送給院內兒童兩箱玩具，院童歡喜接到新年禮物，孤兒院頓時充滿

笑容與喜悅。感謝清海無上師愛心教導我們隨時幫助弱勢者的道理，

能為這些院童帶來歡樂，大夥兒內心也不禁為之觸動。

里桑嘎亞‧克里斯托孤兒院是由善心的剛果婦女莫尼克媽媽（

Mama Monique）所經營，她自行張羅經費支撐這所孤兒院。院內收容

大約90名孤兒，大部分是二至四歲的幼童。當我們前往孤兒院贈送玩

具時，莫尼克媽媽剛好出遠門，但她的高貴義行與愛心卻深深感動著

我們。這次玩具費用大約300美元，我們打算改天再度造訪這所孤兒

院，提供進一步的幫助。願上天保佑里桑嘎亞‧克里斯托孤兒院這些

美麗的兒童。

清海無上師世界會賑助剛果共和國孤兒院支出一覽表

素食主義：有愛心的生活方式 素食主義：有愛心的生活方式
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赴智利瓦爾帕萊索救助火災受災動物朋友

美洲

智利聖地牙哥救援隊報導（原文為西班牙文）

2015年3月13日，風景宜人的智利港都瓦爾帕萊索（

Valparaíso）發生森林大火，毀林逾500公頃，約4,500

人被迫從災區撤離，計有32人受傷，其中還包括19位消

防員，另有一位婦人不幸罹難。

清海無上師獲悉這場災難後，指示當地世界會會員

前往協助，並捐款賑濟。

我們隨即評估災情，發現政府已著手援助災民。另

外，我們欣然得知，動物朋友在這場大火的受傷數目遠少於過去，所以送醫

治療的也比較少。

我們動用師父之前捐助智利賑災的餘款206,995智利披索（325美元）

，加上聖地牙哥小中心同修募集的127,491智利披索（200美元），採購救

援動物的用品。

隨後在3月15日運送物資到聖湯馬斯獸醫院（Santo Tomás Veterinary 
Hospital），包括紗布、包紮用品、燒燙傷貼布、抗生素眼藥水、常用抗生素

、消炎藥、止痛藥、退燒藥及其他藥品，還有幼犬和成犬食品以及貓食品和貓

砂。我們也運送了一些醫療用品與貓狗食品給獸

醫帕拉．卡莫納（Dr. Paola Carmona）。他時常

免費照護瓦爾帕萊索受傷的動物朋友。另外，我們也將一袋15公斤重的

狗食品送給暱稱為「小黑」的母狗。她很英勇地將親生的九隻小狗藏匿

在一公尺深的地底下，安然渡過這場火災。

之後，我們於一週內重返該地，將救援物資送給大火期間曾接納動物

朋友，提供臨時庇護的一些家庭。這些物資包括動物食品和藥品。

清海無上師及其世界會賑助智利瓦爾帕萊索火災支出一覽表

內容 金額（智利披索） 收據

獸醫醫療用品 25,000 A

動物朋友的食品 242,554 B

動物朋友的藥品 66,932 C

總計
智利披索 $334,486 

（美元 $525）

註：參與救援的同修全程自付交通費和餐費

和平：開悟的生活方式
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智利阿塔卡馬地區土石流災後救援

智利聖地牙哥救援隊報導（原文為西班牙文）

2015年3、4月間，地球上最乾燥的區域

之一，智利北部阿塔卡馬沙漠（Atacama 
Desert），因超大豪雨造成嚴重洪患與土石

流，鄰近的塔拉帕卡（Tarapacá）、安托法

加斯塔（Antofagasta）及科金博（Coquimbo
）等地區也受災嚴重。據報導，至少有25

人喪生，約140人失蹤，以及近3,000人流

離失所。超過8,200棟的房屋受損或被毀，

許多道路中斷，部分居民需由直升機救援

。智利總統蜜雪兒．巴切萊閣下（Michelle 
Bachelet）因此宣布阿塔卡馬沙漠區域進入

緊急狀態。

得 知 災 情 後 ， 清 海 無 上 師 提 供 了

15,000美元救援基金，並要求智利的世界

會會員前往幫助災民。4月21日，聖地牙

哥小中心組成的救援隊，約經十個鐘頭的

車程抵達阿塔卡馬區科皮亞波省（Copiapó 
Province）蒂拉阿馬里利亞（Tierra Amarilla）

的災區展開救援。接下來的三天，在當地洛雷托聖母教會（Our Lady of Loreto）的基多．卡斯塔尼亞神

父（Guido Castagna）、義工馬里查小姐（Ms. Maritza）以及賈桂琳小姐（Ms. Jacqueline）的陪同下，

我們分送了150份救援包給失去家園的人們，每份救援包都裝有毯子、廚房用品、清潔用品、糖果，

以及智利披索一萬元的慰問金。

災民們都心懷感激，並紛紛向清海無上師致謝與問候。在救援期間，目睹師父的聖明光輝帶給智

利人民勇氣，提昇他們的靈性，讓我們深受感動。

清海無上師賑助智利水災災民支出一覽表

內容 金額（智利披索） 收據

150份救援包（毯子、廚房用品、清潔用品、
糖果，以及每戶智利披索一萬元慰問金）

7,034,379 A

房屋淤泥清除設施所用的迷你充電器 2,000,000 B

貓狗食物 170,700 C

總計
智利披索 $9,205,079 

（美元 $15,000）

和平：開悟的生活方式
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援助美國伊利諾州龍捲風災民

美國伊利諾州救援隊報導（原文為英文）

2015年4月9日，大型龍捲風襲擊美國伊利諾州北部

，其中以菲爾岱爾（Fairdale）與羅切爾（Rochelle）

兩個小鎮受災最為嚴重，菲爾岱爾有二人喪生，災情慘

重。

世界會會員秉持師父急難救助的愛心教誨，迅速

成立救援隊，於災後隔天早上帶著能量棒、水、衛生用品、保暖毯子

、襪子、內衣褲、工作手套和手電筒等救災物資前往災區。

抵達菲爾岱爾後，我們發現當地警方為試著尋找失蹤的居民，

暫時封閉了通往災區的道路，救援隊因而將物資送到鄰近的柯克蘭（

Kirkland）社區消防局，那裡暫時成為救援物資的接收中心。

在羅切爾，有30棟民宅被龍捲風夷為平地或嚴重受損。救援隊獲悉有三名災民流離失所，被安置

在紅十字會收容所住了一晚，隨後都已借住親友家。

救援隊深切感激師父，讓我們有機會與伊利諾州同胞分享上帝的愛。

清海無上師世界會賑助美國伊利諾州龍捲風災民支出一覽表

大洋洲

熱帶氣旋帕姆肆虐後，在萬那杜的賑災行

澳洲布里斯本救援隊報導（原文為英文）

2015年3月13日，熱帶氣旋帕姆（Cyclone Pam）重創南

太平洋島國萬那杜（Vanuatu），在時速270公里的強

風肆虐下，奪走17條人命，約65,000人無家可歸。萬那

杜首府維拉港（Port Vila）及許多村莊遭到嚴重損壞，有

內容 金額（美元） 收據

保暖毯子、紙巾、手電筒與電池、襪子、內衣褲、
牙刷、牙膏、工作手套、能量棒與水

903.38 A

總計 美元 $903.38

和平：開悟的生活方式
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些甚至破壞殆盡。幾乎所有建物的電力、通訊及自來水設施都停擺，

許多道路中斷。此外，居民的糧食和飲水存量也偏低。

清海無上師愛心指示世界會伸出援手，並捐

出12,700澳幣，布里斯本小中心的世界會會員也

捐助3,000澳幣。隨後救援隊在3月23日飛抵萬

那杜，停留五天，走訪8個村莊，提供救援物資

給村民。

剛開始我們不知如何展開救援任務，然而在上

帝指引下，我們進展順利。在飛機上我們巧遇一位乘客法蘭克，他

是萬那杜居民，在獲悉我們此行目的後，慨然提供協助。抵達萬那

杜島時，我們欣然得知行前預訂的旅館仍在營業，而且有一間空房

。經由法蘭克的幫忙，3月25日我們聯繫了一個救援機構「專業醫療援助團」（Pro Medical），並用他

們的車輛運送水到數個村莊。我們也提供若干醫療用品給該援助團。

翌日清晨法蘭克開著租來的休旅車到旅館接我們，並表示有

兩位當地婦女告知他，她們所屬村落亟需糧食。我們到一家商店採

購約400公斤米，裝滿休旅車，然後央請婦人帶我們到該村莊。村

民看到我們都喜出望外，稱我們是第一個救援團體，運送亟需的米

糧到該村。我們也探訪另外三個村莊，並發放大約1.2噸的米，外

加一些糖果給兒童。

3月27日，法蘭克安排我們使用他的休旅車，並找來一位熟門

熟路的當地男子權充司機。他載我們到島上一些偏遠村落，使我們

得以在該處發放一噸的米。我們並發送糖果與足球給小朋友，他們

過去不曾擁有玩具，所以看到他們的小臉堆滿了笑容，是我們最大

的欣慰！ 

3月28日，行程最後一天，我們採購500公斤的米和許多足球

奔赴一處偏鄉。抵達該地時，村民們都興高采烈，高聲歡呼。村長

問我們的來歷，我們就出示師父法相。他不敢相信有人會如此慷慨

解囊。村長向村民們展示師父法相，並表明這些禮物都來自師父愛

心捐贈，每位村民都誠心表達

感激。回程往機場途中，我們到專業醫療援助團暫停，並將剩

餘賑災款全數捐給他們。

全體救援隊成員都格外感謝師父，尤其是師父全程保佑、

加持與無形安排，使這趟任務順利圓滿。我們也感謝美麗的萬

那杜人民，祈願上帝永遠庇佑你們及美麗的村莊。

村民捎來的感謝函

和平：開悟的生活方式
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亞洲

賑助印度南部極端熱浪災民

印度救援隊報導（原文為英文）

在印度，2015年氣溫是二十年來最熱的一年，有些地區甚至高達攝氏

48度（華氏118.4度）。這場極端熱浪奪走逾2,500條性命，印度南

部的安得拉邦（Andhra Pradesh）與特倫甘納邦（Telangana）災情最為嚴重

。清海無上師愛心指示同修即刻前往賑災，世界會印度會員隨即組成救援

隊，並運用師父捐贈的9,762美元購買救援物資。

6 月 3 日 ， 世

界會印度會員購買

了果糖含量高、有

助恢復體力的黑葡

萄乾，據說也有讓

身體降溫的效果；我們也採購豆奶、水、米、

麵粉、食用油與其他物資。救援隊將這些救援

物資發送給安得拉邦、特倫甘納邦和印度首都

德里地區的災民。

清海無上師及其世界會賑助萬那杜帕姆風災災民支出一覽表

內容
金額

收據
（澳幣） （萬那杜幣）

糧食（米、麵及點心） 89.25  463,841.00 A

藥品（急救包及淨化水用藥片）捐給專業醫療援助團  1,803.25 B

救援隊旅行開支與賑災品運費 400.00 43,159.00 C

現金捐給專業醫療援助團 4,600.00 210,000.00 D

小計 澳幣6,892.50
萬那杜幣717,000.00
（澳幣8,785.95）

總額
澳幣15,678.45

（美元$12,203.98）

和平：開悟的生活方式
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一如往昔，每當賑災工作需要引導時，總覺得上帝指引我們找到適合的當地人，帶我們到偏遠地

區去找到亟需幫助的災民，並協助我們分發救援物資。在特倫甘納邦的德瓦拉科恩達（Deverkonda）

，當我們分發食物與拖鞋時，天空還下了珍貴的甘霖，彷彿上帝在讚賞人們分享的精神。

清海無上師賑助印度熱浪災民支出一覽表

內容 金額（印度盧比） 收據

給德里受災戶一千份救援物資（米、扁豆、水、豆奶、袋子） 265,300 A

食物（葡萄乾、乾棗、糖、餅乾、茶、咖啡、豆奶、麵粉、
米、食用油、扁豆、薑、大蒜）、拖鞋

272,257 B

運輸、包裝、救援隊的旅費與雜費 85,485 C

總計
印度盧比 623,042

（美元$9,762）

印尼山崩災變後的慰問與援助

印尼救援隊報導（原文為印尼文）

2014年12月12日，印尼爪哇中部班查內加拉（Banjarnegara）行政區的三邦村（Sampang Village）及

鄰近地區發生山崩，至少105棟房屋遭到掩埋。這場歷年來該地區第二慘重的災難中，約有兩千

人被撤離到當地的緊急避難所。至撤離行動最後一天為止，共有95人死亡，13人失蹤。

12月15日，遵循清海無上師救助急難的愛心指示，雅加達、峇里與日惹的世界會會員從國家災

難管理局（BNPB）以及當地紅十字會取得相關訊息後，與世界會中爪哇會員組成一支救援隊將師父的

愛心帶給災民。

和平：開悟的生活方式
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救援隊以世界會印尼會員捐獻的20,203,935

印尼盾（1,612美元），連夜準備了裝有成人與嬰

兒日用品、食物、藥品與衛生用品在內的一百多

份救援包。

隔日早晨在當地紅十字會協助下，救援隊前

往班查內加拉的災民疏散中心，發放救援包給山

崩災民。

12月17日，救援隊前往班查內加拉的卡蘭科

巴村（Karangkobar Village），我們到普斯奇斯馬斯

（Puskesmas）社區衛生所為兩位孩童提供醫療照

護。

救援隊接著在路況危急的情況下挺進班查內

加拉的彭吉蘭地區（Punggelan District）的特拉加村

（Telaga Village）一處小村落史林培（Slimpet），當

地最近亦發生另一次山崩。救援隊在當地居民、紅

十字會以及普斯奇斯馬斯社區衛生所的協助下，為78位成人與23位

孩童進行醫療照護。我們也發送救援物資與衛生用品給幼童及災民。

在這趟班查內加拉山崩

人道救援任務中，救援隊成員

深深感激師父的慈悲愛力與加

持。我們祈禱所有災民都得到

上帝的愛力撫慰，儘快重拾正

常生活。

班查內加拉紅十字會會
長班般波拉渥托先生（
Mr. Bambang Prawoto）代
表接受送給山崩災民的
救援包

世界會的醫師會員於卡蘭
科巴村的普斯奇斯馬斯社
區衛生所進行醫療照護

世界會會員於班查內加拉的史林
培村提供醫療照護

清海無上師世界會賑助印尼班查內加拉山崩災民支出一覽表

　內容 金額（印尼盾） 收據

餅乾、麥片、藥品、特龍油、
口罩、尿片、肥皂與牙膏

15,517,635 A

救援隊交通費用與雜支 4,686,300 B

總計
印尼盾 20,203,935

（美金$1,612）

寬恕：聖人的行徑
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關懷馬來西亞洪水災民

馬來西亞救援隊報導（原文為馬來文）

自2014年12月中旬起，連續的豪雨導致馬來西亞東部海岸

嚴重淹水。截至12月底，已有21人喪生，超

過200,000人流離失所。清海無上師非常關切災

情，提供吉隆坡及檳城小中心各5,000美元賑

災款，並要求馬來西亞同修展開救援行動。

吉蘭丹州（Kelantan State）的損害最為嚴

重，有26,000人因而撤離。檳城小中心救援隊採

購了大量的生活必需品，包括食物、尿布、炊具、

毯子、墊子等，於2015年1月4日驅車數小時，將物資送到吉蘭

丹州丹那美拉縣（Tanah Merah）卦怡保（Gua Ipoh）的救援中心

。此外，世界會會員捐贈馬幣500元以及師父的《即刻開悟之

鑰》樣書給救援中心。所有救援物資於翌日分送給災民，災民

們在此艱難時刻收到師父的愛心捐贈，都非常感動。

12月30日，吉隆坡小中心救援隊載滿一卡車飲用水、豆

奶、純素餅乾、麵包及紗籠等物資，前往彭亨州（Pahang State
）淡馬魯區（Temerloh District）。我們運送了一些物資到途朗村

（Tualang Village），那裡已因洪水而呈孤島狀態。由於村民們

已經三天沒有水電，因此當地官員們對師父的善舉特別表示感

謝。村裡的救援中心收容了726戶房

屋遭淹沒的家庭。

翌日，吉隆坡救援隊行船至淡

馬魯區文德甲（Mentakab）的一個村

落。村長表示感謝並指示村民用曳引

機幫忙運送救援物資，許多大人小孩

都開心地迎接。對於我們發送的《即

刻開悟之鑰》樣書及倡導純素的傳單

，很多當地人都深感興趣。接著，我

們又發送另一批救援物資給附近的

三十戶人家。當天下午，等待渡船之

際，救援隊分送了物資及傳單給當地

居民，包括了一位報社記者，他也拍

吉蘭丹州救援工作

彭亨州救援工作

寬恕：聖人的行徑
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攝我們的救援工作。

2015年1月1 日，吉隆坡救援隊在當地的一位卡車司機志工

陪伴下，將剩餘物資送至四所學校。這些學校已被改為救援中心

，安頓流離失所的災民。有一位女士收到披肩跟紗籠後，非常感

謝並激動地表示，洪水來得極快，她僥倖逃過一劫，唯一的衣物

就是身上穿的。事後回顧，我們才意識到卡車司機志工是上帝派

來的，由於他對災區的了解及熟識當地人士，使得救災工作得以

順利進行。

1月21日，世界會馬來西亞會員捐出馬幣5,000元給關丹綠色團結組織（Pertubuhan Solidarity Hijau 
Kuantan），這是一個非政府組織，旨在拯救偏遠鄉村最無助的人們。我們祈願上帝恩典澤披所有水災

災民，讓他們能儘快地恢復正常生活。

吉蘭丹州卦木山區的奧良阿司里村

清海無上師及其世界會賑助馬來西亞水災災民支出一覽表

內容 金額（馬幣） 收據

食物（米、糖、食用油、餅乾、焗豆、速食麵、豆奶、麵包、
水及大豆飲品）

24,203.02 A

日用品（尿布、電鍋、電熱水壺、瓦斯爐、毛巾、平底鍋、墊
子、毯子、紗籠、衣物、學校用品和手電筒）

9,315.25 B

捐款給吉蘭丹救援中心及關丹綠色團結組織 5,500.00 C

交通運輸費 4,842.00 D

總計
馬幣 43,860.27

（美元$12,534）

寬恕：聖人的行徑
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給予中緬邊界難民及流離失所的人援助和愛

中國雲南救援隊報導（原文為中文）

雲南臨滄市的耿馬縣孟定鎮、鎮康縣南傘鎮、滄源縣等地區都與緬甸相接。2015年初由於緬甸內

戰動盪不安，大量的緬甸邊民湧入這些中國邊界城鎮，中國政府實行人道主義救助，在中緬邊

界交接的雲南麥地河設置多個難民營，安置了數萬名難民暫住帳篷。難民中多是婦女兒童。

中國雲南邊境的難民

3月15日世界會雲南昆明會員組成一支救援隊

，帶著師父滿滿的愛出發，17日在當地自願者的

幫助下進入麥地河難民營，親眼目睹難民中婦孺老

人的艱困生活處境。根據難民的需要，同修回南傘

鎮購買大米、植物油、糖、藥品、衣服、生活用品

、搭建帳篷的塑膠帆布，一台太陽能

發電機等物資，委託當地志願者送到

各個難民集中點發放。超市的經理和

工作人員、藥店的店員等都給我們很

優惠的折扣。緬甸的婦女兒童聯合會

主任郭女士以及志願者們，得知難民

們將獲得更多援助，也都非常感動。3月18日我們趕到耿馬縣孟定鎮，在物流處取回已採購物資包括

軍用棉被、衣服和大米，交與民政單位統籌安排，送往難民營。

緬甸境內克欽邦流離
失所的人

幾個星期後，我們得知與雲南省德

宏州盈江縣、隴川縣章風鎮接壤的緬方

邊界營地內的孤兒院與學校特別需要幫

助。緬甸內戰迫使人民流離失所，暫居

營地。我們先給緬甸克欽邦的同修21,000

人民幣，請他先救助這些流離失所的人

，再專程為孩子們採購所需物品。

4月16日同修捐贈給緬甸的邁紮央孤

兒院衣服、學習用品、生活用品、大米、

寬恕：聖人的行徑 寬恕：聖人的行徑
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植物油、大豆蛋白素肉、餅乾等食品，

和20,000人民幣作為孤兒院建設之用。校

長和老師們再三感謝世界會會員。我們

也在克欽邦村落為28戶因戰爭失去丈夫

，艱難度日的村民每戶發放大米一袋、

植物油一桶，村民感動的落下眼淚。

17日，由一位緬甸嚮導的幫助，我

們將裝有大米、鹽巴的兩輛大卡車，開往邁紮央5,000多位流離失所的

人駐紮的營地。克欽邦東部省省長親臨現場接收物資，他提到同修這次

送去的米和鹽有如及時雨滋潤了這些人的心，可幫助營地維持一個多月

。他高度讚揚世界會的博愛精神，永遠感恩清海無上師的救助之恩。我

們也送給他們300多本清海無上師關於純素主義與環境保護開示的書籍

。而同修所到之處，大家都自動圍上來，含淚致謝。

在中國雲南隴川縣章風鎮居住著一對在中緬邊界賣豆腐為生的

夫妻，他們一心要皈依清海無上師，持純素已一年多。同修補助他們

3,500人民幣購買了一輛三輪摩托車。太太也很高興地拿了許多本關於

純素主義與環境保護的書幫忙發放。

之後，為回應克欽邦西部省政府官員的要求，同修馬不停蹄驅車

趕往中國雲南德宏州盈江縣，採購大米、植物油、鹽、文具、雨傘、童

裝及餅乾等物資。

18日，我們載著一車的物資送往克欽邦給流離失所的人暫住的芭蕉

營地，逐一清點給緬方接收管理員。教師眼中透著驚喜，官員也感動地

流淚。同修還捐贈10,000人民幣給學校，並將先前訂購的70套太陽能

照明器交給了官員代表，以便在克欽邦發放給流離失所的人。

我們祈禱克欽邦很快地將擁有和平安定、人民安居樂業，孩子

們有個充滿愛與關懷的家。深深感謝師父加持，讓我們援助中國雲南

省邊界的難民和緬甸克欽邦境內流離失所的人民工作圓滿完成。

清海無上師世界會賑助中緬邊界難民及流離失所的人民支出一覽表

來自邁紮央市沙磐寄宿孤
兒院的感謝函

內容 金額（人民幣） 收據

食品（大米、油、餅乾、飲用水等） 232,250

A-G
被子、衣服、褲子 41,418

藥品、生活用品、太陽能發電機、文具 61,318

捐款 51,400

運輸費用、司機住宿 16,591

總計
人民幣402,977

（美元$65,578元）

註：救援隊全程自費支付交通、食宿約2,100元人民幣

寬恕：聖人的行徑



把愛付諸行動

清海無上師新聞雜誌第213期    47

賑助緬甸特別弱勢的學校

中國雲南救援隊報導 （原文為中文）

緬甸第四特區景康中心小學、猛索中心小學、景

仰果敢林肯小學的學生中許多是孤兒或來自單

親家庭。他們主要學習中文，需要電腦、大螢幕投

影機、教科書、閱讀教材，和其他課業學習與體育

教育的資源。因此，學校最近轉求國際援助。

雲南救援隊同修遵循師父的愛心指示，於2015

年5月20日到各個文具和體育用品店、電器批發店、

書局等購買學校所需物品。商場的老闆聽說要捐助

學校，紛紛折價出售；賣簿子的老闆娘還把散裝的

簿子集中打包，送了一些給孩子們；賣投影設備的

老闆當場還捐200元人民幣的愛心款。5月24日提貨

裝車後，與同修另一車裝載電腦、投影機、照相機

和其他器材，在縣文教局長及學校校長代表的陪同

下，到達鄰近中國的緬甸第四特區景康中心小學。

5月25日景康中心小學為三所受贈學校安排了

捐贈典禮，第四特區行政辦公室官員、兩個縣的縣

長、文教局長、兩個學校校長均前來參加。

典禮上同修向來賓、學校師生介紹了清海無上師世界會和修行觀音法門

的好處，並鼓勵大家改變飲食習慣，視動物為朋友，祈禱和平，反對戰爭。

全場掌聲雷動，很多人都感動得流淚。同修向大家宣傳了傳播正能量的無上師

電視台並當場連結給他們觀看，領導們第一次聽到師父的訊息，非常震撼，

表示他們以後會繼續觀看，進一步學習師父的教理，也計畫在學校裡播放，

把愛的種子播撒在孩子們的心裡。

同修也將師父對於純素和環保的開示製作成文宣資料介紹給大家。典禮上學校也頒贈給世界會榮譽證書。

感謝師父加持，一切工作順利完成。

緬甸景康中心小學頒贈
世界會榮譽證書

寬恕：聖人的行徑 寬恕：聖人的行徑
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清海無上師世界會賑助中緬邊界第四特區小學支出一覽表

內容 金額（人民幣） 收據

學習用品 31,028 A

體育用品 34,597 B

教學設備 63,711 C

運輸費用 11,462 D

總計
人民幣140,798

（美元$23,013元）

世界會會員齊心賑助尼泊爾和孟加拉強震災民

尼泊爾和福爾摩沙救援隊報導（原文為尼泊爾文和中文）

2015年4月25日中午尼泊爾發生芮氏規模7.8級強震，震央在加德滿都西北方77公里處，為1934年以

來當地最嚴重的地震，包括中國、孟加拉共和國和印度等鄰近國家都可感受到地震。尼泊爾近震央

處及首都附近，不少建築物毀損倒塌，至目前統計已超過9,000人死亡，23,000人受傷，750,000戶民宅

被毀，以及800多萬人受災。

地震消息傳出後，世界會各國會員遵循清海無上師的愛心教導，立即前往尼泊爾和孟加拉賑災。

除了師父慷慨捐款36,415美元，加上各地小中心的捐款，救災款總計377,874美元。

孟加拉賑災

4月28日，福爾摩沙救援隊出發前

往孟加拉首都達卡。29日抵達後，與負

責救援工作的慈善團體拉拉吉布利亞

基金會（Rahela Kibria Foundation）聯

繫，他們非常感謝清海無上師世界會人

員前來協助。雖然災民已經獲得妥善的

安置，但仍建議我們將資源提供給這些

受災戶，同時也發放給當地貧戶。為了讓災民早日領取到所需物資，在基

金會成員蕭爾‧羅納‧馬尼克先生（Mr. Shohel Rana Manik）協助下，我

們立刻採購800包5公斤裝優質米。

4月30日一早我們將物資搬上巴士後，加上隨行的兩位孟加拉準同修

及馬尼克先生（Mr. Manik）共10人，一起驅車前往登杜利亞（Tetulia）

西北部分區的西帕罕（Shipaiparahat）及孟邦哈（Banglabandha）兩個
孟加拉救援工作

素食主義：最環保的生活方式
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村落。當地民眾熱情地打招呼，區長

及村長也專程前來感謝師父在他們最

危急的時刻給予溫暖的援助。我們將

800份米糧發送給二個村的災民及貧困

村民。村民說這是他們這輩子擁有過

最好的米。

尼泊爾賑災

因地震後加德滿都機場關閉2天，福爾摩沙救援隊於4月30日晚上

才抵達尼泊爾，由尼泊爾當地同修安排接機。其他國家的世界會會員也

從世界各地出發，紛紛投入救援行列，包括韓國、美國、澳洲、印尼、

福爾摩沙等，結合當地同修總人數達50多位，其中含醫護人員。

幾個救援隊人員先到偏遠地區調查災民的急需物品，然後為他們購

買了所需的帳篷、米、豆類、鹽和床墊。之後，救援隊試圖深入到最偏

遠的地區，包括新圖巴爾恰克縣（Sindupalchowk）、廓爾喀（Gorkha

）、德拉卡（Dolakha）、達丁（Dhading）和努瓦克特（Nuwakot）、

巴克塔布（Bhaktapur）以及卡佛瑞村（Kavre）。

5月1日，救援隊陸續採購物資並租車，次日早上經過五個小時的

車程深入災區新圖巴爾恰克縣的瑟若帕克哈（Thulo Pakhar）村，我們

帶了大約1,800公斤的米去發送，村長普爾納‧巴哈杜爾先生（Purna 

Bahadur）和我們一起分發了314戶。5月3日，開了一小時的車，到巴

克塔布（Bhaktapur）的一個受災村莊舍亞百內（Surya Binay），我們

帶大約780公斤的米去發送，村長雅吉達赫‧卡世先生（Yakdhajey Kaji

）協助我們一起發米，此外，我們也發送《即刻開悟之鑰》尼泊爾文樣

書，同時也發餅乾和氣球給小朋友。

5月4日，開了三小時的車，到新圖巴爾恰克（Sindhupalchok）縣

的一個受災村莊珊帕哈村（Thumpakhar），我們帶了米去發送，村長普拉默德‧莫

克坦先生（Pramod Moktan）協助

我們一起發米。來自澳大利亞、福

爾摩沙、印尼和美國的醫療團提供

義診，除了提供一般外傷的處理與

內科用藥，也提供牙科的服務，總

共服務了大約三十幾位災民。我們

同樣也發送師父的《即刻開悟之鑰

》尼泊爾文樣書給災民，以及分發

巴克塔布縣舍亞百內村莊集合物資準備運送

同修在新圖巴爾恰克縣珊帕哈
村莊進行義診活動

在新圖巴爾恰克縣珊帕哈村與
村長說明賑災情況

在新圖巴爾恰克縣珊帕哈村莊與村民合影

尼泊爾動物福利網
絡的感謝信

素食主義：最環保的生活方式 素食主義：最環保的生活方式
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糖果餅乾和氣球給小朋友。

截至5月4日，加得滿都附近的偏僻地

區，接受救援隊發放賑災物資的受災戶已近

7,000戶，總計發放白米82.5公噸、豆類近

6,000公斤、食鹽4,653公斤、帆布4,000份、

毛毯近5,000條，以及床墊、嬰兒毯等等。所

有賑災物資都是由救援隊親自發送給當地災民。

直到2016年1月我們繼續在偏遠地區提供賑災物資，包括捐款給非政府

組織和災民，發放米、油、毛毯和小孩的衣物。我們也捐贈兩個太陽能板給

一個健康保健中心。

世界會會員另捐助1,000美元給尼泊爾動物福利網絡（Animal Welfare 
Network Nepal）和5,367美元給美國紅十字會。

此次救援隊隊員來自不同的國家，賑災期間，彼此相互以網路密切聯

繫，交換賑災訊息。感謝上帝無所不在的愛力與加持，過程中，從對災區和

援助對象的勘查、車輛安排、物資採購、裝載到發放程序都能很有效率地進行。雖然也曾遭遇到山崩和

剝蝕的道路等許多障礙阻擋救援隊的前進，但是在師父的加持下，我們成功的幫助了數百位亟需幫助的

人。收到物資的民眾紛紛表達了他們的感激和誠摯的謝意。而福爾摩沙的聯合財經網（money.udn.com）

在尼泊爾德拉卡區的歐讓村（Orang）發放食品

在德拉卡區的居顧村（Jugu）
清理倒塌的房子

發放衣服和素食給年長者新圖巴爾恰克縣和德拉卡區的偏遠地帶

我們的醫療隊幫助比德爾區（Bidur）
、努瓦克特、新圖巴爾恰克縣的居民將帳篷和毛毯等救援物資裝車

德拉卡區的辛卡地村（Singati）
和吉日村（Jiri）全數被摧毁

在救援物資倉庫包裝豆類食品

素食主義：最環保的生活方式
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則報導了我們

的救災行動。

感謝師父

，讓我們將她

的愛帶到尼泊

爾以及孟加拉

傳達給地震災

民。對於賑災期間給予我們協助的村長包

括普爾納‧巴哈杜爾先生、雅吉達赫‧卡

世先生和普拉默德‧莫克坦先生，以及拉

拉吉布利亞基金會成員，特別是蕭爾‧羅納‧馬尼克先生。由於他的幫忙確保賑災物資確實送到災民

手中，我們也在此表達衷心感謝。最後，感謝全球各小中心齊心參與和協助。

清海無上師及其世界會賑助尼泊爾和孟加拉地震災民支出一覽表

內容 金額（當地貨幣） 金額（美金） 收據

孟加拉賑災

米4噸（含包裝、運費） 孟加拉塔卡 355,000 4,488 A

尼泊爾賑災

毯子4,680條 尼泊爾盧比1,778,000

81,277
（尼泊爾盧比 

8,054,450）
B

帆布4,000份 尼泊爾盧比 2,304,000

米2,790袋（82.52噸） 尼泊爾盧比 3,315,500

豆類5,805公斤 尼泊爾盧比 640,450

捐款給失去親人的5戶家屬 尼泊爾盧比 16,500

嬰兒食品、圍裙、毛毯、醫療用品 印尼盾248,629,560 19,145 C

捐款尼泊爾動物福利網絡 1,000 D

捐款美國紅十字會 5,367 E

5月到9月在偏遠地區發放食物（米、豆類、
鹽）、床墊、帳篷、毛毯、藥品、衣物及捐款

尼泊爾盧比 21,218,248 201,786 F

2015年9月到2016年1月捐款給非政府組織和偏遠
地區災民，發放食物（米和油）、物資（襪子、
毛毯、棒球、帽衫等)，以及捐贈2個太陽能板

尼泊爾盧比 6,545,902 64,811 G

總計 美元$377,874

註：參與救援的同修全程自付交通、食宿等開銷

等待清理因山崩被封鎖的道路

地方政府和非政府組織的感謝信
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援助菲律賓哈格比風災災民

福爾摩沙救援隊報導（原文為中文）

強烈颱風哈格比（Hagupit）於2014年12月6日在

菲律賓東薩馬省（Eastern Samar Province）多

洛雷斯（Dolores）沿海登陸，肆虐長達60個小時，

超過410萬人受到影響，18人在風暴中遇難。

清海無上師非常關心所有災民，捐出20,000

美元，並指示世界會會員前往幫助有需要的災民。

帶著師父的捐款以及世界會會員所捐的920美

元，福爾摩沙救援隊隨即搭機至北薩馬省（

Northern Samar）的首府卡塔曼（Catarman）。

12月14日，先到省政府社會處會見社工與省

政府資料官艾迪‧皮卡多先生（Eddie Picardal
），聽取災區訊息及建議，得知災情比預期輕

微，且中央及省政府已提供米糧等緊急生活物資。艾迪建議我們提供

災民迫切需要的物資。研商後我們決定以毯子、地墊為主，再搭配一

些油、糖、醋等食用品。

為儘快將物資送達災民手上，12月15日我們在省府預算辦公室助

理的陪同下前往兩個濱海城市，以及兩個偏遠山區城市，順利地按照

各市政府提供的受災戶名單全數發送。16日，為加快發送速度，我們

分成二隊，在政府的幫助下，發送物資給十二個城市4,883戶災民。有

許多城市交由該市的社會處代為收下，再各自發放給災民。馬帕納斯

市（Mapanas）市長弗朗西斯‧約翰‧特加諾（Francis John L. Tejano）甚

至親自前來代表災民接受物資，他感謝師父和清海無上師世界會的善

舉，即時送來居民們最需要的物資。

在卡塔曼（Catarman）社會處有一所暫時安置孤兒的家，我們行

經這裡時，兒童們為表歡迎，都很優雅地用額頭頂禮來賓的手背。我

們獻上上帝對他們的愛，贈送24位兒童及10位養母每人一份禮物，做

為今年的聖誕禮物，並提供22張地墊。

感謝上帝的加持，以及菲律賓當地官員的協助，艾迪‧皮卡多先

生及防災中心（Disaster Prevention Center）工作人員和司機們的愛心，

使得賑災工作得以快速順利完成。也感謝師父的大愛，撫慰災區急需

援助的災民。 
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清海無上師及其世界會賑助菲律賓風災災民支出一覽表

內容 金額（菲律賓披索） 收據

毯子及地墊 626,012 A

食物（烹飪油、醋、罐頭食
品及糖）、肥皂及聖誕禮物

306,670 B, C

總計
 菲律賓披索 932,682 
（約美元 $20,920）

註：參與救援的同修全程自付交通、食宿等開銷

關懷俄羅斯哈卡斯火災受災學生

蒙古救援隊報導（原文為蒙古文）

2015年4月中旬，連續野火延燒西伯利亞南部的

俄羅斯哈卡斯共和國（the Republic of Khakassia）

，以及東西伯利亞的俄羅斯外貝加爾邊疆區（

Zabaykalsky Krai）。哈卡斯野火起因於農民整理農地

時引燃乾枯雜草，但強風與乾燥的氣候造成野火燎

原，火勢迅速蔓延，造成哈卡斯29人喪失性命，超

過6,000位居民流離失所。在外貝加爾邊疆區，赤

塔（Chita）市附近也發生數起野火，造成4人喪生，

大火也焚毀鄰接的中國內蒙古自治區多棟建築。

世界會蒙古救援隊遵行清海無上師協助急難的

愛心指示，於4月23日前往哈卡斯並會晤當地紅十字

會會長維塔利‧加德先生（Vitaly L. Garder），與他討論援助災民的方

式。加德先生將救援隊的來意告知哈卡斯政府官

員，哈卡斯教育局衷心建議救援隊提供文具與書

包給490名因火災失去所有東西的學生。

在了解學生的詳細情況後，救援隊前往文具

大批發商，以師父捐贈的10,985美元購買書包與

490份學校上課用品，包括特別為即將畢業的高

中生購買的53個USB記憶卡。店家伊戈爾先生（

Mr. Igori）非常感動，他感謝救援隊前來賑災，主
來自紅十字會的感謝狀
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動免費運送這些物資。

救援隊隨後造訪哈卡斯受災最嚴重的希拉區（Shira District），在紅十字會的協助下，分發了160份

文具組。分發地點是在當地的一所中學，由學生的監護人領取上課物品。受助學生喜出望外，他們的父

母或祖父母則對師父的幫助表示感激。其餘的330份物資則委託紅十字會代為在哈卡斯其他七個受災區

分發。

加德先生非常感謝師父，並代表受災家庭與紅十字會頒贈感謝狀給世界會。我們深摯感謝敬愛的師

父給予我們此次機會去幫助俄羅斯的兄弟姊妹。

清海無上師賑助俄羅斯哈卡斯共和國火災災民支出一覽表

內容 金額（俄羅斯盧布） 收據

學生用品（筆記本、原子筆、
鉛筆、螢光筆、麥克筆、蠟
筆、橡皮擦、尺、剪刀等）

356,209.62 A

書包、USB記憶卡等用品 225,912.91 B, C

總計
俄羅斯盧布 582,122.53

（美元$10,985）

賑助斯里蘭卡土石流受災戶

福爾摩沙救援隊報導（原文為中文）

斯里蘭卡（Sri Lanka）因連日的大

雨，2014年10月29日首都可倫坡

（Colombo）東方218公里哈德穆拉村（

Haldummulla）的科斯蘭德（Koslanda）

發生嚴重的土石流，至少16人失去性命

，逾100人失蹤，約有150棟房屋遭到掩

埋。清海無上師指示世界會會員前往賑

災並捐助賑災款10,000美元。收到指示

，福爾摩沙同修立即組成救援隊前往災區執行賑災任務。

2014年11月4日，救援隊前往斯里蘭卡災情管制中心（Disaster 
Management Centre of Sri Lanka），拜訪中心負責人馬克將軍（L. B. R. Mark）

。經協調後，將軍同意我們進入災區，並安排專人陪同救援隊前往。11

月5日，陪同人員帶我們進入災區，我們發現災民已有足夠的食物和物資

，所以最好的協助方式是直接提供資金幫助災民重建家園，或用於任何

人民銀行職員協同受災戶開立
銀行帳戶

人民銀行職員協同受災戶開立
銀行帳戶

訪問科斯蘭德土石流受災戶
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清海無上師賑助斯里蘭卡土石流災民支出一覽表

內容 金額（斯里蘭卡盧比） 收據

受災戶補助款  1,020,000
A, B

傷者補助款 303,030

總計
斯里蘭卡盧比 1,323,030

（美元$10,000）
 

註：參與救援的同修全程自付機票、交通、食宿等費用2,190.73美元

他們所需。基於安全考量，

有人建議我們請受災戶先在

銀行開戶，再將賑助金存入

他們的戶頭。

我 們 與 人 民 銀 行 （

Peop le ’s  Bank）三位行員

一同前往普拿加拉中學（

Poonagala Secondary School）
緊急收容中心，為受災戶造冊。計有68戶受難家庭開立

新的銀行帳戶，我們存入每個帳戶15,000斯里蘭卡盧比；

為了進一步幫助其中21位受傷的災民，額外再存入他們每位的新帳戶14,430斯里蘭卡盧比，共計匯出

1,323,030斯里蘭卡盧比。災民個人儲金簿擬於11月11日，由一位當地同修會同銀行人員直接送到災民

手上。

感謝上帝加持，讓我們順利的完成任務。祈願上帝永恆的愛，撫慰斯里蘭卡土石流所有災民。

拜訪災情管制中心負責人
馬克將軍（L.B.R.MARK）
，以了解科斯蘭德地區土
石流災民安置情形

人民銀行職員協同受
災戶開立銀行帳戶

科斯蘭德地區的現場

撫慰斯里蘭卡洪水受災家庭

斯里蘭卡救援隊報導（原文為僧伽羅文）

2014年12月下旬，連續數天的狂風暴雨在斯里蘭卡造成嚴重的水災與土石

流，導致39人喪生，超過6,400棟房屋毀壞，估計有110萬人受到影響。而

數千戶家庭被迫撤離到由政府在學校與寺廟設置的救援中心。

清海無上師非常關切災民，愛心捐款10,000美元為救援基金，並

指示當地的世界會會員前往提供物資協助與傳達她的關愛。2015年元

月，世界會斯里蘭卡一位會員與數位朋友組成了一支救援隊，前往四

個受災最嚴重的災區，探查災民的需求並發送物資。

2015年1月8日，救援隊發放救援包給47戶家庭，他們被暫時

安頓在北中省（North Central Province）靠近唐提力馬雷（Thanthirimale
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）的噶拉合提亞瓦村（v i l l a g e  o f 
Galahitiyawa）噶拉合提亞瓦寺裡。

每份救援包內裝有米、扁豆、乾糧

、床單、男用紗籠以及女用傳統印

染棉布。收到救援包後，災民們都

很開心並誠摯地感謝師父的關愛。

1月16日，根據位於基利諾奇

（Kilinochchi）一家公司提供的資訊

，救援隊得以提供219份救援包，

包括純素食物、肥皂、藥品與學童

用筆記本，發放給北部省（Northern 
Province）基利諾奇地區的六個偏遠

鄉村災民。災民們也收到了蚊帳和提燈。雖然救援隊成員不諳當地語

言，但從災民們發亮的眼神中可以看出他們領到物資時的快樂。

1月23日，在北中省邁迪吉裡耶村（village of Medirigiriya）秘書的

陪同下，救援隊發放了75份救援包給村內靠近波隆納魯沃鎮（town of 
Polonnaruwa）的受災戶。村秘書誠摯感激師父為災民所提供的及時援

助。

1月28日，我們在北中省繼續發放更多救援包給靠近唐提力馬雷的斯亞巴拉噶斯維瓦村（village of 
Siyabalagaswewa）的35戶受災家庭。協助我們的斯亞巴拉噶斯維瓦寺受人尊敬的寺廟住持特拉（Thero）

特別感激師父對斯里蘭卡人民的慈悲關懷。

清海無上師賑助斯里蘭卡水災災民支出一覽表

內容 金額 （斯里蘭卡盧比） 收據

噶拉合提亞瓦賑災：食物（米、扁豆與其他乾糧）
、床單、紗籠、印染棉布；共分發給47戶家庭。

178,899.50 A

基利諾奇賑災：食物（米、扁豆、糖、馬鈴薯、洋
蔥、茶葉、扁豆粉、大豆蛋白等）、肥皂、藥品、
學童筆記本、蚊帳、提燈；共分發給219戶家庭。

706,949.00 B

邁迪吉裡耶賑災：食物（米、糖、扁豆、洋蔥、馬
鈴薯、大豆蛋白、扁豆粉、茶葉等）、紗籠、印染
棉布、毛巾、學校用品、兒童甜食；共分發給75戶
家庭。

297,879.75 C

斯亞巴拉噶斯維瓦賑災：食物（米、糖、扁豆、洋
蔥、馬鈴薯、大豆蛋白、扁豆粉、茶葉等）、紗
籠、印染棉布、毛巾、床單；共分發給35戶家庭。

121,655.00 D

總計
斯里蘭卡盧比 1,305,383.25

（美元$10,000）

素食主義：快樂的生活方式



把愛付諸行動

清海無上師新聞雜誌第213期    57

送愛到中國雲南景穀縣

中國救援隊報導（原文為中文）

2014年10月7日，雲南景穀縣發生6.6級強烈地

震，永平鎮首當其衝，造成1人遇難，324人

受傷，近7,000間房屋倒塌，超過56,800多人被迫

撤離。多處房屋嚴重毀損無法居住，很多人因而

只能暫住帳篷。

師父愛心指示當地世界會會員前往賑災，並

提供賑災款1,500美元；雲南會員也捐獻91,934元

人民幣（14,962美元），並組成救援隊於10月19

、20日兩天採購救援物資。我們很幸運地以批發價買到軍被1,000床

，又因從事服裝批發業的同修奉獻愛心，以優惠的價格買到中學生校

服140套。隨即我們租用大卡車於22日上午運送到受災最嚴重的災區

永平鎮。由於部份地區學校校舍有的倒塌正在修復中，學生們目前無

法到學校上課，因此校服就委請紅十字會在學校復課後代為發放。軍

被600床暫先入庫，準備發放給更偏遠的山區災民。

10月23日剩餘400床則由

紅十字會安排帶路，送往位於

高山區的猛龍村，由救援隊在

現場發放。村民熱情歡迎同修

，最後在一片感謝聲中，依依

不捨地道別。離開猛龍村，驅

車前往景穀縣城，我們也為重災偏遠山區倮練村小學購置電腦3

台，委託紅十字會待學校復課後，將電腦及上帝的美好祝福送到

學校。另外，我們為景穀縣特殊學校的40多名殘疾兒童購買大

米1,000公斤、植物油30桶，並捐贈學校慰問金1,000元人民幣，

請校方為孩子們購買水果、蔬菜、純素餅乾。

臨行時，孩子們列隊歡送，依依不捨。政府領導告訴我們

，景穀人民永遠銘記這些善行與永懷感謝的心。在上帝的加持下

，景穀賑災順利完成。

中國大陸
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內容 金額（人民幣） 收據

軍被和制服 77,500 A

大米和食用油 6,170 B

電腦 11,400 C

運輸費用 5,042 D

慰問金 1,000 E

總計
 人民幣101,112

（美元 $16,462）

註：救援隊成員自付旅費约380元人民幣

清海無上師及其世界會賑助中國雲南景穀縣地震災民支出一覽表

賑助中國雲南住宅大火災民

中國雲南救援隊報導（原文為中文）

2015年3月24日，謹記清海無上師慈悲指示要及時伸援有需要的人，世界

會雲南省同修驅車前往尋甸縣倘甸鎮北海村探望3月初遭受祝融之災的

村民。一場意外的大火連燒了12戶農民的家。同修根據現場實況勘察以及

村幹部提供的房屋毀損情形，針對受災最嚴重的楊家補助3,000元人民幣，

受災嚴重的7戶農民各補助2,000元人民幣，其他4家受災戶各補助

1,000元人民幣。我們並發送受災戶每戶大米2袋、植物油2瓶，災民

們感動得熱淚盈眶。

目前災民有些住在他們遭毀損

的房屋或是親朋好友家，地方政府因

而計劃給每戶建房補助費。我們祝村

民們早日重建家園安居樂業。

我們也與村民分享採取純素飲食有益健康的資訊，並且鼓勵他們

多吃純素以減少殺業。村民們還寫了一封感謝信表達他們對上帝的感謝

之意，並感謝清海無上師對災民的衷心愛護，協助他們度過難關。

清海無上師世界會賑助中國雲南省火災災民支出一覽表

內容 金額（人民幣） 收據

給火災災民的慰問金 21,000 B

大米、食用油及運輸費用 4,754 A, C

總計
人民幣25,754元

（美元$ 4,195元）

素食主義：快樂的生活方式
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愛心賑助中國雲南省臨滄震災

中國雲南救援隊報導（原文為中文）

    

2015年3月1日中國雲南省臨滄市滄源佤族自治縣發生5.5級地震

，造成32人受傷，其中7人傷勢嚴重。此外，滄源縣與耿馬縣約

有12,400人被迫撤離家園，超過220棟房屋全毀，15,800棟房屋嚴重

毀損。政府緊急提供包括帳篷等救援物資給災民。

清海無上師深切關心災民並指示同修前往災區幫忙。4月1日，

根據災區的需求，雲南救援隊採購軍用棉被400床和學校用品，準備

發放給滄源縣山區有需要的村民，並於次日開始發放。

我們於4月3日抵達位於滄源

佤族自治縣單甲鄉的一所小學。

由於學校房舍在地震後變成危樓，

300多位學生住在臨時搭建的活動

板房裡，兩人共住一張床。我們提

供給學校軍用棉被100床、書包305個、鉛筆盒320個、橡皮擦30盒、

鉛筆4,000枝，並為他們訂做課桌椅154套。當地工作人員與學校老師

都很感動，特地獻上錦旗表達感恩之心。校長表示要在新課桌上寫上

「愛心」二字，銘記愛心人士的善行。我們也和老師們分享「您也可

以選擇這樣的生活」傳單及宣傳吃純素、作環保的書，他們都很高興

地接受了這些資訊。

我們接著在4月4日到達接近震央的芒卡鎮，由於山區受災村民

居住分散，軍用棉被300床只能交給芒卡鎮地震救災物資接收站代為

分發。感謝上帝加持，賑災活動圓滿完成。

單甲鄉完全小學校長歡喜獲贈
學校用品

清海無上師世界會賑助中國雲南臨滄地震災民支出一覽表

內容 金額（人民幣） 收據

軍棉被 28,800 A

學校用品 10,037 B

課桌椅 60,060 C

運輸與住宿費用 4,102 D

總計
人民幣102,999

（美元$16,799）

註：參與救援的同修全程自付交通、食宿等費用約600元人民幣

素食主義：快樂的生活方式
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為中國湖北洪災災民提供救援與分享愛

中國湖北救援隊報導（原文為中文）

中國湖北咸寧自2015年6月1日至15日連降數日暴雨，洪

水伴著土石流席捲了沉睡中的咸寧山區，山上的瓦房

成片倒塌，有些村莊甚至被夷為平地。世界會武漢同修接到

師父指示後，即刻前往了解災情。經由當地民政局官員告知

，這次災情之重，兩百年一遇，共計58個鄉鎮遭洪水淹沒，有

120萬人受災，至少23人失去生命。當地的水電供應中斷，道路亦無法通行。

縣政府官員、軍警官兵及消防隊員已在受災的第一時間展開救援，發

放了救災糧食，並協助大部分災民遷離安置他處，但有少部分災民因居住在

山林深處，道路中斷之後，救助著實不便。聽到這些消息，我們知道此次救

援的重點，是要將上帝的愛送到咸寧市受災最遠、最需要關懷的同胞手中。

6月17日下午，武漢同修立即付諸行動，分頭展開工作。有的採購食品

、藥品，並分包救援物資；有的四處借車，準備前往現場第一線；有的做純

素麵包、純素點心，將滿滿的關愛傾注到食物中，希望能溫暖受苦同胞的心

。不到24小時，做好了全部的準備，18日中午，裝滿整車救援物資，帶著上

帝的愛，我們奔赴災情嚴重的咸寧市崇陽區石城鎮。

一路上，大家向內祈禱，傍晚即到達石城鎮山腳下，經由當地的政府

人員及居民了解更詳盡的情況。隨後探明了路線，並找到一家農戶借宿。大

家通宵打坐，聆聽內在的指示。我們決定開赴大山最深處，而借宿的那家女

主人願意當嚮導帶我們進山。6月19日，車行至一條進山必經之路，山上滾

落的大石擋住去路，挖通需要兩小時，大家馬上扛起物資，準備徒步進山。

不遠處，一位山裡人騎著一輛電動三輪車向我們駛來，我們攔下他，並向他

說明來意後，這位大哥表示他很願意載我們進山。我們將物資換到三輪車上

，繼續前進，在各個村莊間穿梭發送救援物資。

分發到最後一批物資時，有一條路的路基已被洪水掏空，三輪車也不敢

過，我們就扛起物資，繼續前進。走了一半，在半山腰的一戶人家，正好有摩托車，就用摩托車載我們完

成最後的工作。看似巧合，其實都是上帝在照顧一切。感恩您，慈愛的上帝！

清海無上師世界會賑助中國湖北水災支出一覽表

內容 金額（人民幣） 收據

生活用品（毯子、蠟燭、打火機、雨
衣、打包用袋子）

5,828 A

食品（麵包、餅乾、礦泉水）及藥品 6,151 B

慰問金和救援物品運輸費 9,160 C

總計 人民幣21,139
（美元$3,444）

註：救援隊隊員自付交通、食宿等費用

素食主義：良善的生活方式
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中國雲南新聞組報導（原文為中文）

雲南澄江縣梁王山生命護生園坐落在群山之中，方

圓約15,000平方公尺，園內飼養著30多頭瀕臨絕

種的小種馬和賽馬，40多頭的牛，還有數隻雞和一頭

公梅花鹿。在2014年9月護生園創建之前，負責人

敖瑪先生原來買了20多頭牛準備給自己的餐廳做餐

點。當準備開殺戒時，他看到了黃牛那雙純潔又絕

望的雙眼，剎那間心靈受到強烈震撼，生起慈悲之

心，當下發願寧可讓別人吃自己的肉也不可殺害動物

吃他們的肉。從此牛兒自由自在地生活在護生園。

其後，敖先生改開了二家素食餐廳，免費供食給出家人及窮困無

依的人。

為效法清海無上師愛護動物的典

範，世界會雲南小中心於2014年7月

和2015年3月總共捐款40,000元人民

幣給敖先生的生命護生園，以支持其

愛心的慈善任務。

2015年3月最後一星期，雲南小中心再捐助物資給三所雲南動物

收養站。我們得知康大媽流浪動物收養站的電鍋壞了，需要一個新電

鍋為狗兒們準備營養的餐點；而收養站裡部份狗舍的屋頂也需要新的

屋瓦來整修。於是雲南同修採購了電鍋2個、大米60袋和植物油30桶

，另外還購買70大片屋瓦用以翻修狗屋，送給康大媽流浪動物收養站

。我們也致贈給車家壁村和碧雞關村流浪狗收養站一些物資，各含電

鍋2個，大米20袋以及食用油10桶。

願所有狗兒們都能過著健康快樂的生活。

清海無上師世界會賑助中國雲南省動物收留所支出一覽表

內容 金額（人民幣） 收據

捐款梁王山護生園 40,000 A

大米、食用油、電鍋、屋瓦和運
輸費用

16,346 B-E

總計
人民幣56,346

（美元$9,167）

素食主義：良善的生活方式

愛心捐助中國雲南動物收留所
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福爾摩沙

端午關懷街友在福爾摩沙台北

福爾摩沙台北新聞組報導（原文為中文）

端午節是華人傳統四大節日之一，划龍舟、吃粽子

是節慶的重點。台北小中心本著清海無上師多年

來關懷街友與弱勢家庭的精神，於2015年6月16日、

17日端午節前夕，分別和新北市志願服務協會、台北

市社服單位，分發端午應景食物給大台北街友。

6月16日，台北小中心參與新北市志願服務協會

和新北市政府在板橋舉辦的「2015新北慶端午--粽香飄

街頭」活動。現任新北市志願服務協會呂理民理事長

頒發感謝狀給清海無上師世界會，感謝世界會熱心關懷街友，接著世界會會員分別到每位街友的座位

發送應節物資，贈與200名街友每位5顆應節的五穀純素粽及象徵平安和平的蘋果1顆。新北市社會局

救助科陳嘉興科長與清海無上師世界會會員合影留念，長期和世界會合作的志願服務協會志工們也加

入拍照行列，黃梅英總幹事說：「感恩清海無上師世界會長期支援志協，和志協的志工們合照，意義

非凡。願大家本著上師的愛力繼續為弱勢族群奉獻一份心力！」

6月17日晚上，兩組世界會會員來到台北火車站四周街友常聚

集之處，跟隨著台北市萬華社福單位工作人員到街友們夜晚小睡之

地，發送每位街友5顆應節的五穀純素粽、象徵平安及和平的蘋果1

顆和1杯冰飲品。我們到達時，一些街友聽聞發送物資的消息，都很

規矩地排隊等待社工人員的安排；坐著輪椅的一些弱勢人士也由街

友幫忙推輪椅來到現場領取應節物資。

當我們開始發送時，兩位女街友追趕上來說：「我們還沒有拿到

粽子。」我們趕緊補給她們。社工指著一個電話亭說：「這裡有一位

長期以此為家的街友，他還沒回來。」所以我們留

了一份在電話亭給他。另外有位常住在車站門口的

老奶奶頻頻說：「感謝妳們的援助，謝謝大家的關

愛！」

有機會寒暄時，我們發現每位街友背後都有

一段辛酸的故事。他們就像大家庭般彼此照顧、聊

天安慰。揮別這群朋友，我們祈禱他們能早日擁有

安定無憂與和平的生活，回歸安全舒適的家！

新北市社會局救助科科長陳
嘉興先生（右6）與捐助單位

代表合影

新北市志願服務協會理事長呂理民先生
（左2）頒發感謝狀給世界會

素食主義：良善的生活方式
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寒冬送暖

真正的愛不是佔有，而是無條件的給予；我們看到誰有需要，發自內心的幫忙，那就

是愛。「你心裡覺得好像你變成他了，你可以感受他那種痛苦……然後你給他東西

以後，看到他很快樂、很高興，你自己心裡也覺得很溫暖，好像自己給自己東西一樣，那

個時候你就知道愛是什麼。」 ～清海無上師

清海無上師總是非常關心各地貧孤老弱和街友的處境，她不僅指示世界會會員及

身邊的侍者要愛心援助這些弱勢族群，更經常親自購買純素食品、必需品和禮物

，匿名送給需要幫助的民眾、孤兒院的孩童和收容所的動物朋友。各地小中

心遵照師父的愛心指示，多年來一直進行寒冬送暖的活動。2012年12月，

師父也特別設立了專用基金，以幫助世界各地無家可歸的街友和僧眾，期使

能給有需要的人，在凜冽的寒冬中感受溫暖。

在美國加州洛杉磯

幫助身處困境的同胞

美國加州洛杉磯新聞組報導（原文為英文）

2014年12月22日及29日，清海無上師世界會洛杉

磯會員準備了營養的自製純素食物、飲料以及冬季急需用品，提供

給美國加州洛杉磯貧民區裡的街友們，以響應清海無上師幫助弱勢族群

的愛心指示，尤其是冬季。

我們發放給男女老幼包括襪子、針織帽、毛毯、夾克、連帽衫、

牙膏和牙刷等總共約6,600件物品。有些受助人一再感謝我們，另一些

人則主動幫忙維持排隊秩序及卸下物資，還有許

多人想進一步了解清海無上師。有一位持純素五

年的男士非常感激我們提供純素食物，因為收容

所並非時常提供素食。

2014年是洛杉磯會員舉辦冬季物資發放的

第三個年頭。我們感謝師父的指導，愛心提醒我

們去幫助生活困苦的鄰居。

美國

素食主義：良善的生活方式
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清海無上師世界會美國加州洛杉磯寒冬送暖支出一覽表

內容 金額（美元） 收據

冬季用品（襪子、針織帽、毛毯、
夾克、連帽衫、牙膏和牙刷）

16,106.62 A

純素食物（墨西哥捲餅、甜點和水） 4,970.10 B

救援物資運費  142.00 C

總計 美元$21,218.72 

寒冬送暖關懷美國加州聖荷西街友

美國加州聖荷西新聞組報導（原文為英文）

2014年冬天，世界會美國加州聖荷西會員擔心濕冷氣候會讓

當地大型街友紮營區的街友生活更困難，因此著手籌劃寒冬

送暖活動。為了幫助貧困的街友，遵循敬愛的清海無上師教誨，

我們決定購買禦寒連帽外套、抗寒附頭套睡袋，並為即將來臨的

雨季提供防潮防水布。

11月23日，我們發放了250個禮物袋給街友，他們雙手裝滿

了禮物與溫熱的純素午餐、飲料，欣然離去。每份禮物袋包含睡

袋、夾克、毛線帽、手套與兩雙襪子。我們也分發師父的詩集、

雜誌，以及師父其他著作如《今生有你--我的狗寶貝》，還有全素狗食。有

些人在現場索取師父的出版品，有忠狗相伴的街友則欣喜接受素食狗食。

街友紮營區將在12月初搬遷，所以我們也計劃在搬遷後分發帳篷與防水

布給街友。在紮營區搬遷的當晚，我們

接獲紮營區領導人羅伯特‧阿吉雷先生

（Robert Aguirre）來電，他表示有50位

街友無處可棲身，需要幫助

。不可思議的是我們正

好有50頂帳篷與防水布

來幫助這些街友，他們

興高采烈地接獲帳篷，並立刻把帳篷搭起來居住。

我們深切感謝敬愛的師父奇蹟似的安排，提供我

們此次機會參與這項慈善計畫，讓我們得以效法師父的慈

悲行止。祈願上天庇佑所有需要居處的人們享有溫暖、安穩的可

愛家園。

素食主義：良善的生活方式
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清海無上師世界會美國加州聖荷西寒冬送暖活動支出一覽表

內容 金額（美元） 收據

250套睡袋、帳篷、防水布、
夾克、帽子、手套、襪子 

17,056.37 A

全素食物與飲料 2,500.00 B

總計 美元＄19,556.37

美國奧勒岡州寒冬送暖，幫助有需要的人及暴風雪災民

美國奧勒岡救援隊（原文為英文）

2014年12月11日，強大的暴風雪橫掃美國華盛頓州、

奧勒岡州及加州北部。清海無上師得知後，立

即捐出15,000美元投入救援工作，並要求當地世

界會會員評估狀況，幫助有需要的人，特別是老

人、弱勢族群以及獨居者。奧勒岡世界會會員對

一位於災難中喪父的18歲年輕人，表達了深深的

哀悼之情，並致贈慰問金1,000美元；對一位失去11

歲兒子的母親，基於隱私考量，我們只能致以愛心訊息

慰問並等她願意接受時提供靈性書籍。師父捐助的其餘款項

加上世界會會員所捐出的16,192美元，悉數用來進行寒冬送

暖，以幫助奧勒岡暴風雪災民。

在準備好包括睡袋、外套、襪子、手套、帳篷、靴子、保暖內衣、充氣床和旅行背包等救援物資

後，世界會會員於11月份第一場風雪來臨前，先著手訪視住在戶外的街友。我們走入街頭分送保暖衛

生褲給許多街友，有一群人表示這些禦寒衣物恰好回應了他們的祈禱。我們也提供帳篷、睡袋、外套

、靴子與襪子給一位失智的男士，提供食物與現金幫助一位挨餓的年輕人。另外，也協助滿足奧勒岡

數個街友中心的聖誕願望。

當我們追加訂購救援物資時，有幾個店家善心提供額外折扣，竭盡所能的幫助這次活動。因此，

在聖誕節那天，我們得以根據一些街友收容中心提供的清單，發放更多的禮物袋。對近日因暴風雪失

去多數家當的民眾而言，帳篷、睡袋及充氣床等物資尤其受到歡迎，災民們很感謝上帝，因為送來的

物資正好是他們所需要的。我們也盡力滿足一些特殊需求，例如暖爐用瓦斯桶，以及各種尺寸的保暖

靴子。

除此之外，有些世界會會員會在車子裡置放冬季保暖物資，以便隨時送出。某個寒夜，我們看到

有些人蜷縮街頭，立即提供睡袋，讓他們馬上鑽進去取暖。聖誕夜當晚，有一位世界會會員開車在城

裡四處尋訪，確保所有街上的遊民都拿到禮物，開心過節。有些人高興地收到現金援助，有些人則是

素食主義：良善的生活方式
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驚喜地得到雨傘、保溫瓶或是瓦斯暖爐等禮物。有一位老人家收到暖爐後，開心

地開始跟經過的人們揮手。此外，有位男士心存感激地收下衣物，然而，令他

最開心的似乎只是單純的有人可以跟他交談。

許多街友的神聖品質令我們深受感動。舉例來說，我

們在某個城市遇到兩位街友，其中一位失明，另一位卻

不離不棄，愛心照顧他。還遇到一位只穿著單薄、破舊外

套的男士，請求我們將分送的保暖大衣給比他更需要的人。在

我們誠懇地堅持下，他也收下了大衣。這些只是我們從這些高貴朋友裡所見證

到的一些例子，他們除了感謝上帝外，也充分展現分享、關愛和謙讓的精神。

清海無上師及其世界會賑助美國奧勒岡州暴風雪災及寒冬送暖支出一覽表

內容 金額 （美元） 收據

保暖外套、手套、保暖衛生褲、靴子及襪子 15,468.35

A, B

帳篷、防水布、泡棉墊、睡袋、充氣床、氣墊及幫浦 12,037.23

背包、瓦斯暖爐、暖手包、暖足包及雜項 1,886.75

現金捐款（1,000美元捐給暴風雪受害者，500美元捐給一位純素
社會運動者，300美元捐給無國界醫生組織）

1,800.00

總計 美元$31,192.33

福爾摩沙寒冬送暖送愛心

福爾摩沙

福爾摩沙新聞組綜合報導（原文為中文）

你越去關心那些苦難者的感受，你就越覺得自己的慈悲心受到觸動，
於是你會想為對方、為動物或那種情況做些事，

這樣你的高貴品質就會增長。

清海無上師以英文講於法國巴黎歐洲禪三   2007.08.22

2014年寒冬，北極冷空氣來襲，在波波寒流及伴隨多日的雨勢水氣下，氣溫驟降，屢屢出現10度

以下低溫。11月份接到清海無上師指示幫助弱勢族群後，清海無上師世界會福爾摩沙各小中心紛

寬恕：非凡的舉動
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紛發起寒冬送暖活動，於2014年12月到2015年3月期間，依據都會和鄉鎮不同的需要關懷街友及弱勢

族群，並發放保暖物資，提供純素食物。聯合財經網也以「愛心點亮地球，寒冬送暖街友」報導本次

活動。

花蓮小中心

花蓮的世界會會員首先探視花蓮縣生活資訊姐妹會，該會長期關懷花蓮北區的獨居老人。會員們

為阿公阿嬤準備保暖物品與日用品，又幫每位獨居阿公阿嬤準備米、麵及油共25份。接著前往豐濱國

小幼兒園和安德幼兒園，兩園長期照顧低收入、單親或隔代教養的弱勢家庭學童，也同時照顧地區的

老人。為了幫學童家庭以及幼兒園提供營養午餐，會員們準備了米及沙拉油，另外也為年長者準備保

暖物品及日用品。安德幼兒園位居偏鄉山區，會員們除了提供麵條20包，愛家大豆熱狗6包外，同時

也提供師父簡介、新聞雜誌與各類文宣給需要關懷的老幼婦孺。

宜蘭小中心

宜蘭小中心協同財團法人人安基金會羅東平安站於歲末寒冬致贈

街友全新禦寒外套160件、長褲160件及全新睡袋70個。

基隆小中心

基隆小中心喜悅準備了冬季外套30件，提供給人安基金會平安站

的負責人及街友代表，並傳達上帝關懷街友的愛心。

台北小中心

台北的世界會會員首先到萬華社

服中心捐贈會員捐出的禦寒衣物，以及

新購的外套、衛生衣、運動褲、睡袋、

薄夾克等物資，並贈送兩套師父的出版

品《即刻開悟之鑰（十）》、新聞雜誌

、《即刻開悟之鑰》樣書等，供街友在社

服中心閱覽室閱讀。台北市萬華社服中

心邱慶雄主任代表萬華區街友接受捐助

物資，並頒發感謝狀一幀給清海無上師

世界會。

接著，世界會會員到新北市街友

外展服務中心臨時設立的服務區，發放

衣物、睡袋、外套、長褲、暖暖包等物

送師父的愛心與禦寒衣物到羅東
人安基金會平安站

新北市志願服務協會頒發
感謝狀給清海無上師世界會

新北市侯友宜副市長出席
「用愛點亮街頭」活動

捐贈保暖物資及師父的出版品給
台北市萬華社服中心。照片右二
為萬華社服中心邱慶雄主任

台北街友排隊領取各項物資

寬恕：非凡的舉動
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資給街友；共計提供全新外套525件、長

褲500件、高領衫200件、薄夾克500件、

長袖衛生衣300件、睡袋300個及暖暖包

1000包。新北市志願服務協會前理事長黃

梅英女士，現任新北市街友外展中心主任

，從事街友輔導和協助工作已有17年。黃

女士代表志願服務協會接受捐贈物資，並

頒發感謝狀一幀給清海無上師世界會。世

界會回贈兩套師父的出版品《即刻開悟之

鑰（十）》、新聞雜誌及《即刻開悟之鑰

》樣書，供街友在外展中心閱覽室閱讀。

台北小中心也在2015年2月13日，於

新北市志願服務協會、財團法人蔡衍明愛

心基金會及元亨寺台北講堂等合辦的「用

愛點亮街頭」活動中，發放200多位街友每

人一袋；內裝外套，長褲等衣物。小中心

也致贈新北市侯友宜副市長，元亨寺會常法師《

珍愛沉默的眼淚》音樂劇DVD、CD以及新聞雜

誌等出版品。

另外，「幸福滿屋－實物銀行」是新北市

一項公益計劃，目的是協助提供弱勢家庭所需的

食物與日用品。新北市政府社會局為感謝企業界

、宗教團體、公益團體及個人響應「幸福滿屋－

實物銀行」，於3月19日舉辦溫馨感恩茶會，共邀請了289 個

贊助單位及個人出席，清海無上師世界會因提供街友禦寒物資

而應邀受獎，由朱立倫市長頒發感謝獎牌乙座。

致贈師父出版品、新聞雜
誌給新北市侯友宜副市長

致贈師父出版品、新聞雜誌給
元亨寺會常法師

在新北市發放衣服、毛巾
與日用品給街友

前志願服務協會理事長黃梅英
女士（右三）和世界會會員合照

師父於2005年捐贈的街友洗澡
車持續為街友提供熱水洗澡與
更換乾淨保暖衣物的服務

新北市市長朱立倫頒發感謝獎牌給
清海無上師世界會

新北市志願服務
協會致贈感謝狀

社團法人新北市志願
服務協會致贈感謝狀
給清海無上師世界會

聯合財經網也以「愛心點亮
地球，寒冬送暖街友」報導
清海無上師世界會本次活動

世界會會員拿著獎牌合照

a台北市社會局萬華社會
福利服務中心致贈感謝狀
給清海無上師世界會

寬恕：非凡的舉動
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桃園小中心

桃園小中心探尋該區需要濟助的253家邊緣戶，訪視後得知他們最需要基本

生活所需的食物，因此捐贈邊緣戶每戶優質白米一大包和麵條兩大包。另外小

中心也愛心提供24名街友純素口糧、禦寒帽和毛襪。

新竹小中心

為關懷貧苦邊緣戶，協助他們度

過寒冬，新竹的世界會會員分別前往

玉峰村、秀巒村及新竹市西雅里找尋

邊緣戶，共計18戶，每戶提供慰問金

2,000元。並在竹東鎮尋得8位街友，

每位致贈慰問金1,000元。小中心還提

供清海無上師的簡介和書籍等出版品

，並發送防寒保暖大衣、厚襪子、帽

子、毯子、睡袋、有機糙米、料理油、醬油等物資給弱勢族群與街友。另外，小中心也到2處狗場贈

送純素狗飼料。

苗栗小中心

苗栗的世界會會員以關懷弱勢

家庭為主。首先到苗栗家扶中心致贈

30,000元，該中心幫助弱勢孩童及家

庭遠離貧窮危機，目前扶助超過849

戶家庭，1837名兒童少年。另外，靠

著村里長的幫助，他們也找到65戶邊緣戶，發送睡袋20個、外套20件及65份米、麵、食用油和罐頭等

食品。

台中小中心

台中小中心前往台中人安基金會致贈禦寒外套70件、睡袋70個

與暖暖包1,000包，幫助街友安度寒冬。他們也至專門收容女街友的

台中市慈善撒瑪黎雅婦女關懷協會致贈椰子床8件，讓她們擁有舒服

的床可以好眠。

桃園楊梅區公所致贈
感謝狀給清海無上師
世界會

探訪新竹縣玉峰村邊緣戶

贈送純素狗飼料及可供狗保暖
用的衣物、床與棉被給新竹一
家狗收容所

送愛心，發放日用品給苗栗邊緣戶 清海無上師世界會致贈
30,000元給苗栗家扶中心

送物資到台中人安基金會平安站

寬恕：非凡的舉動
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南投小中心

南投小中心前往公園及車站找尋需幫忙的街友，並提供外套、長褲和慰問金各1,800元給三位街

友。

彰化小中心

彰化的世界會會員首先在彰化縣福興鄉、大城鄉、線西鄉等地，透過村長及相關單位的指引，前

往探視急需救助的貧戶；世界會會員捐助這些弱勢家庭與彰化市的街民，白米、毛毯20件、風衣16件

、毛帽20頂，另外加贈純素乾糧與飲料等物品，以及《即刻開悟之鑰》樣書、新聞雜誌等出版品給街

民。後來又兩次前訪彰化人安基金會平安站，追加愛心物資和《即刻開悟之鑰》樣書，希望能藉此溫

暖他們的心靈，助其度過寒冬漫漫長夜。

嘉義小中心

嘉義小中心購買大衣及睡袋各100件贈與人安基金會嘉義平安站，並傳達師父關懷之意，希望能

帶給街友溫暖。

台南小中心

台南小中心前往台南市社會局與人安基金會的平安站贈送110份大衣、Polo套裝、圍巾、帽子、

手套等保暖物資。小中心也分組前往探視各區貧戶，共計40戶，每戶致贈日用品與2,000元紅包，總

共發放了80,000元。

高雄小中心

高雄的世界會會員遍訪13個行政

區，尋訪了100位遊民，發送每人一個

環保提袋，裡面有純素食物、外套、二

件長褲、睡袋、保暖帽，及二雙襪子，

希望街友們能擁有一個溫暖的冬天。

另外，他們還拜訪桃源區山上22戶原住民家庭及孤苦無依老人，每戶發送白米、芥花油、四季醬油、

燕麥片、麵條、毛巾及慰問金3,000元。此外，在得知蘭若護生園區這間擁有數百隻狗的狗園只剩4天

的存糧，小中心立刻前往贈送50包素食飼料。

在高雄鳳山仙公廟公園訪視街友

在高雄三民公園發放物資給30
位遊民

寬恕：非凡的舉動



把愛付諸行動

清海無上師新聞雜誌第213期    71

屏東小中心

屏東小中心邀請屏東縣政府設立的街友關懷中心「流星家園」，

共同為遊民舉辦心血管疾病預防及心靈講座，並贈送街友禦寒外套及

長褲共105套。另外，還贈送參與講座

的50位街友，每人300元紅包，講座後舉

辦蔬果美食品嚐會，由屏東愛家提供素食餐點。隨後又前往屏東來義

鄉，訪視需要幫助的10戶原住民家庭，並贈與米、麵、罐頭等物資。

福爾摩沙各小中心在短短幾個月內把愛心、禦寒物資、日用品、

食物及慰問金送給最需要的家庭及街友，總經費為新台幣1,410,212元

，祈願上帝加持弱勢族群們，讓他們得享溫暖與快樂的生活。  

清海無上師世界會福爾摩沙寒冬送暖支出一覽表

內容 金額（新台幣） 收據

衣物（衣、褲、外套、夾克、衛生衣、工作服、襪、圍巾、帽子、手套) 673,778

A-M

睡袋、毛毯 192,653

食物（餅乾、糖果、米、麵條、食用油、罐頭） 210,858

日用品（保暖內衣、毛巾、肥皂、牙膏、牙刷、環保袋、暖暖包、竹墊、
成人尿褲等）

50,245

純素狗飼料 34,115

慰問金、紅包 240,400

雜費（汽油等) 8,163

總計
新台幣1,410,212
（美元44,897）

歷年愛心活動回顧
「清海無上師及其世界會歷年慈善賑災活動一覽表」詳見 

http://www.GodsDirectContact.org.tw/humanitarian/ 
（該表可以從年份、國家/地區、事件類別來搜尋）

在屏東舉辦心血管疾病預
防及心靈講座

屏東愛家餐廳提供免費餐劵
給需要的人士

寬恕：非凡的舉動
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清海無上師及其世界會在福爾摩沙愛心活動支出一覽表
（2014年11月至2015年6月）

表一、表二總計NT$406,012（約合美元 $13,054）

表一：2014年11月至2015年6月福爾摩沙各項愛心活動支出明細表（單位：新台幣）

地區 日期 活動內容 金額 收據

基隆 2014.11.06 為流浪狗整理環境並捐贈純素狗糧 8,105 F1

花蓮 2014.11.17
關懷花蓮地方法院檢察署受保護管束人，舉辦心
靈講座及宣導蔬食抗暖化理念，並於會後提供純
素餐點

2,000 F2

彰化 2014.11.22 舉辦純素烹飪講座（同修支援） 0

嘉義 2014.11.22
舉辦身心靈健康講座，並欣賞《珍愛沈默的眼
淚》音樂劇

3,360 F3

苗栗 2014.12.12 贊助西湖鄉安裝路燈 10,000 F4

花蓮 2014.12.15
關懷花蓮地方法院檢察署受保護管束人，舉辦心
靈講座及宣導蔬食抗暖化理念，並於會後提供純
素餐點，致贈物資60公斤白米，30罐沙拉油

2,160 F5

基隆 2014.12.20 環保淨灘活動 500 F6

嘉義 2014.12.22 關懷流浪動物，捐贈藥品一批 10,000 F7

彰化 2014.12.27 《珍愛沈默的眼淚》音樂劇分享會 7,900 F8

嘉義 2014.12.28 《珍愛沈默的眼淚》音樂劇分享會 9,429 F9

基隆 2015.01.17
《珍愛沈默的眼淚》音樂劇分享會
（同修支援）

0

嘉義 2015.01.17
舉辦身心靈健康講座，並欣賞《珍愛沈默的眼
淚》音樂劇

12,209 F10

台南 2015.01.21
關懷台南明德外役監獄獄胞，舉辦心靈講座（同
修支援）

0

嘉義 2015.01.24 《珍愛沈默的眼淚》音樂劇分享會 4,779 F11

彰化 2015.01.25 舉辦敦親睦鄰尾牙活動（同修支援） 0

台南 2015.01.29 關懷台南監獄獄胞，舉辦心靈講座（同修支援） 0

基隆 2015.01.31
《珍愛沈默的眼淚》音樂劇與教理分享會（同修
支援）

0

基隆 2015.02.14 愛護動物活動，致贈純素狗糧 8,105 F12

花蓮 2015.02.16
關懷花蓮地方法院檢察署受保護管束人，舉辦心
靈講座及宣導蔬食抗暖化理念，並於會後提供純
素餐點

6,880 F13

苗栗 2015.03.02 贊助西湖鄉安裝路燈 10,000 F14

基隆 2015.03.16 環保淨灘活動 560 F15

彰化 2015.04.04 員林觀光文化季親子園遊會（同修支援） 0

花蓮 2015.04.20
關懷花蓮地方法院檢察署受保護管束人，舉辦心
靈講座及宣導蔬食抗暖化理念，並於會後提供純
素餐點

5,520 F16

雲林 2015.04.22
關懷雲林監獄受刑人，舉辦《珍愛沈默的眼淚》
音樂劇欣賞

11,650 F17

素食主義：拯救性命的生活方式
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彰化 2015.05.07 關懷街友 2,380 F18

花蓮 2015.05.18
關懷花蓮地方法院檢察署受保護管束人，舉辦心
靈講座及宣導蔬食抗暖化理念，並於會後提供純
素餐點

3,120 F19

彰化 2015.06.10 舉辦端午節送愛心活動 4,515 F20

台南 2015.06.25 關懷台南監獄獄胞，舉辦心靈講座（同修支援） 0

彰化 2015.06.28 《珍愛沈默的眼淚》音樂劇分享會 31,840 F21

合計
新台幣155,012

(美元 $4,984)

表二：2014年11月至2015年6月慰問福爾摩沙全國貧孤支出明細表（單位：新台幣）

月份 內容 金額 附件

2014年11月 6戶（桃園2戶，台中1戶，屏東3戶） 23,000 A

2014年12月 6戶（桃園2戶，台中1戶，屏東3戶） 23,000 B

2015年1月 8戶（桃園2戶，苗栗2戶，台中1戶，屏東3戶） 33,000 C

2015年2月 8戶（桃園4戶，台中1戶，屏東3戶） 29,000 D

2015年3月 11戶（新北市1戶，桃園4戶，苗栗2戶，台中1戶，屏東3戶） 44,000 E

2015年4月 11戶（新北市1戶，桃園4戶，苗栗2戶，台中1戶，屏東3戶） 44,000 F

2015年5月 8戶（新北市1戶，桃園4戶，屏東3戶） 29,000 G

2015年6月 7戶（新北市1戶，桃園3戶，屏東3戶） 26,000 H

合計 65戶
    新台幣 251,000

(美元 $8,070)

素食主義：拯救性命的生活方式
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素食主義：聰明的生活方式

分享清海無上師親身著作

《今生有你 -- 我的狗寶貝》
給哥斯大黎加的學校

位於南部的數所學校

哥斯大黎加小中心報導（原文為西班牙文）

黃金 11 年（2014 年）間，世界會哥斯大黎加小中心

會員前往該國南部資源較匱乏的地區贈送清海無上師

振奮人心的著作《今生有你 -- 我的狗寶貝》給學童。我們前往蓬塔雷納斯

（Puntarenas）省的布宜諾斯艾利斯，那裡住的主要是原住民族群。我們走

訪了幾間學校送書給學生，包括聖塔克魯茲學校（Santa Cruz School）、洛

馬斯學校（Lomas School）、韋拉克魯茲學校（Veracruz School）、聖馬丁學

校（San Martin School）和荷蘭達學校（Holanda School）等，我們也在一些

學校跟師生談到了全球暖化。學生們興奮地接受贈書，迫不及待地開始閱

讀起來。他們表示感謝師父，其中一位學生讚嘆師父是多麼美麗啊。

　　隨後我們前往哥斯大黎加首都聖荷

西，拜訪了聖荷西大都會區附近的三所

學 校。 我 們 先 到 位 於 德 桑 帕 拉 多 斯 市

（Desamparados）有 900 名學生的蓋也法

亞斯學校（Calle Fallas School），接著前往

利蒙省瓜皮蕾斯市（Guápiles）的羅莎娜

領 袖 學 校（Roxana Leader School） 和 聖 安

東尼奧德爾湖磨學校（San Antonio del Humo 
School）。許多孩子在家裡就有動物同伴，

也喜悅地感受到《今生有你 -- 我的狗寶

貝》書中扉頁傳達的柔情和愛心。

　　學生們分享了他們自己與動物親身相

處的故事，並請求我們告訴他們更多有關

師父和她的狗的故事。我們也唱一首有關環境的歌曲給孩子們聽，大家都

非常高興。老師們也被深深打動，並下載（免費）清海無上師的電子書放

入圖書館電子書庫中。

　　帶著深切的敬重和愛，師生們感謝我們與他們分享清海無上師的珍貴書

冊。有位卡倫老師（Karen）說：「重要的是培養這一個世代對環境意識覺知

的敏感度。謝謝清海無上師和天堂打開更多的門，繼續傳播慈悲的種子。」

蓋也法亞斯學校
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素食主義：聰明的生活方式

　　最後，在埃雷迪亞市聖多明各區（Santo Domingo de Heredia）的聖托馬斯社區會堂（Santo Tomas 
Community Hall），我們介紹這一本書，並送三大箱《今生有你 -- 我的狗寶貝》給「國民教育與營養中

心」（National Center for Education and Nutrition）和「兒童綜合護理中心」

（CEN-CINAI ; Children’s Comprehensive Care Centers）的幼兒園教師。這些

書將分送給教師所屬的學校。

　　兒童綜合護理中心的主要任務是幫助提升母親和兒童的營養狀況。

另外還協助確保兒童的正常發展，提供貧困或具社會風險的兒童進入

優質日托園的管道。

　　我們深深感謝清海無上師給予我們機會，分享這麼美麗和鼓舞人

心的書。願師父對眾生的慈悲，激勵人們生活更加和睦，使世界可以

很快地成為一個和平的天堂。

在福爾摩沙台灣大學校園

推廣和平純素飲食

福爾摩沙台北新聞組報導（原文為中文）

在極端氣候影響下，世界各地天災頻傳，福爾摩沙也面

臨 68 年來的大乾旱，讓我們覺醒：環境的再生不但

需要人類的呵護與看守，更需要積極有效的純素飲食，才能確保地球生

靈的永續長存。

　　有鑑於此，台灣大學光音社同修藉黃金 11 年（2014 年）11 月校

慶及黃金 12 年（2015 年）3 月杜鵑花節園遊會的機會，在校園推廣和

平飲食，以提供美味的素食餐點和相關資訊，並透過素食有獎徵答及益

智活動，讓台大師生及附近居民了解蔬食的益處，引導他們採取健康的

和平飲食，進而與親友分享素食的益處，減輕全球暖化與天災發生的衝

擊。

　　許多同學表示日常生活中已提高素食的比例；為了自己健康，也為

了保護地球，如果有機會，他們願意多選擇素食。

來自聖安東尼奧學校和羅莎娜領
袖學校的感謝函與贈書簽收單

c羅莎娜領袖學校ee
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　　攤位現場除展示師父的各種出版品，還播放以師父激勵人心的生

命歷程與精湛雅緻的詩詞為靈感所啟發編製的《真愛》音樂劇，台北

大專組同修全員齊唱音樂劇中優雅動人的歌曲，許多人都駐足聆聽，

隔壁攤位的同學甚至加入我們跟著字幕齊唱！藉由《真愛》音樂劇的

介紹，讓更多有緣人進一步認識師父的教理與觀音法門。更神奇的是，

大家體力吃不消時，只要一起跟著音樂劇大聲的唱，疲累的身體霎時

充滿了能量。

　　感謝師父在台灣大學這幾場活動中給大家滿滿的加持。我們祈禱全人類將了解現今改採純素飲食

的重要性，才能保護我們輝煌星球上所有珍貴的生命。

英國新聞組報導（原文為英文）

在布萊頓「英國蔬食嘉年華」散播愛心

2016 年布萊頓「英國蔬食嘉年華」

2016 年 2 月 27 日與 28 日兩天，世界會英國舍瑞會

員參加布萊頓「英國蔬食嘉年華」（VegfestUK）活動，

除了與大眾分享師父教理，同時也提供包括咖哩飯、米

捲與咖哩酥餅在內的純素美食。

我們在攤位上展示了師父的著作與光碟，並介紹《伊甸園網站》（EdenRules.com），提供可免

費觀賞內容及下載線上資料的訊息。此外，我們也在人氣很旺的布萊頓「英國蔬食嘉年華」活動官網

（http://www.brighton.vegfest.co.uk）刊登為期三年的《珍愛沉默的眼淚》音樂劇線上廣告；並在 2016 年

5 月號的《純素生活》（Vegan Life）雜誌上刊登了半頁的《伊甸園網站》廣告。

　　許多參觀我們攤位的群眾都對師父的教理很有興趣，並索取了《即刻開悟之鑰》樣書以及《和平

曙光：有機純素化解全球危機》等書；有些人則索取更多純素食物之相關資料，包括一位猶太教食品

公司董事長。我們有位會員跟數位參訪者針對純素生活議題交談甚久。大家都很高興能參與此項有意

義的活動。

《伊甸園網站》 全心奉獻的志工 振奮人心的音樂劇與美味
的純素佳餚

《純素生活》
雜誌

純素相關書籍和影音出版品

2016年布萊頓「英國蔬食嘉年華」

素食主義：拯救性命的生活方式
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2015年布萊頓「英國蔬食嘉年華」

　　2015 年布萊頓「英國蔬食嘉年華」在 2015 年 3

月 28 日及 29 日舉行。雖然當天颳著風雨，前往布萊

頓市中心的交通壅塞，來自世界各地的與會嘉賓卻刷

新了紀錄，達到 12,000 位。英國各大報包括《獨立

報》（The Independent）與《倫敦標準晚報》（London 
Evening Standard），都以顯著版面報導純素生活，在

在使得 2015 年成為真正的純素年。

　　在2014年倫敦「英國蔬食嘉年華」，我們有幸與提姆 ‧ 巴爾福特先生（Tim Barford）交談。

提姆 ‧ 巴爾福特先生在 2003 年創立「英國蔬食嘉年

華」推廣全方位純素生活。巴爾福特先生本人持純素

已 30 年，他的理念很簡單卻很有效果，就是把活動

變有趣：

　　「我們的作法是把趣味添加進去，加一點孩子

氣、再加一點年輕活力與動感、再附帶上一些搖滾

味，就像舞動青春般地，我們把這些元素混合起來，

讓整件事情變得生動活潑，吸引人們的興趣。忽然之

間，我們辦的純素活動真的開始吸引不吃素或是從未

聽過這概念的人前來，他們就是衝著這個嘉年華似乎是個很不錯的活動

而來。」

　　巴爾福特先生表示，每一場活動中，參加者約有三分之一是葷食

者，三分之一是素食者，另外三分之一才是採純素飲食者。不只大多數

參加「英國蔬食嘉年華」的人並非吃純素，巴爾福特先生的研究還發現，

每三位參加「英國蔬食嘉年華」的葷食者中就有兩位表示他們會改變飲

食。有些攤位甚至鼓勵純素食者要採取更健康的飲食習慣。約有 500 位

持純素的參加者表示他們將會採用在飲食中加入更多全食物的飲食方

法。巴爾福特先生說，總括來說，大約有 4,000 位民眾表示在參加「英

國蔬食嘉年華」後，他們可能會改變自己的飲食習慣。巴爾福特先生對

於鼓勵人們持純素的做法，也給了我們一些很好的建議如下：

　　「……從食物切入！請朋友吃東西，邀請他們過來用餐或煮給他們

吃，也可以在自家附近的購物中心設立小攤位，提供免費純素食物並附

上文宣。儘量敞開雙臂歡迎人們加入，讓蔬食成為吸引人且號召人們的

活動。」

　　世界會英國會員在 2015 年布萊頓「英國蔬食嘉年華」設了一個攤

位，提供美味的純素熱食與點心，並展示師父的出版品。現場免費贈送

2015年布萊頓「英國蔬食嘉年華」

2014年倫敦「英國蔬食嘉年華」

藍色小仙女的說故事時間，2014
年倫敦「英國蔬食嘉年華」

《真愛奇遇--我的鳥羽兄弟》，
2014年倫敦「英國蔬食嘉年華」

《高貴的野生》，2014年倫敦
「英國蔬食嘉年華」

蔬食嘉年華在倫敦奧林匹
亞大樓的入口，2014年倫
敦「英國蔬食嘉年華」

素食主義：拯救性命的生活方式
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師父的著作《和平曙光：有機純素化解全球危機》給所有到我們攤位參觀的人，

同時也播放音樂劇《真愛》與《珍愛沉默的眼淚》，獲得很高的接受度。有些群眾觀賞後，

表示深受音樂劇感動而購買了光碟套組。

　　為了表示對活動主辦者的感謝，我們致贈提姆 ‧ 巴爾福特先生與主辦經理亞倫 ‧ 李

先生（Alan Lee）各一套《珍愛沉默的眼淚》光碟及《真愛》書籍。顯然地，布萊頓

「英國蔬食嘉年華」實現了無與倫比的成就，許多人因此了解並讚揚這種以植物飲

食為主，營養、又免於殘忍的純素生活模式所能帶來的許多好處。正如巴爾福特先

生所言：

　　「這是人類的未來，是讓地球能有未來的救命繩索。護航艦的速度只能照著艦

隊內最慢船隻的速度前行。我們都屬同一艦隊，大家禍福與共！對每個已經了解吃

素意義的人來說，他周遭一定還有其他人不了解，這要靠我們展現我們的慈悲、包容與諒解，讓人們

都能了解。」

　　我們聽到了，巴爾福特先生！感謝您也恭喜您再次舉辦一場了不起的「英國蔬食嘉年華」。祝福

您持續不懈的每一分努力都能獲得成功！有了如此慈悲博愛的耕耘，願大家早日迎來純素時代，讓所

有眾生都能擁有健康和平、充滿愛心的生活。

活動瞭望台

以回收材質做成的天
鵝，2014年倫敦「英
國蔬食嘉年華」

神奇感應

滿天飛碟等待參加

歐洲國際聚會

黃金 10 年（2013 年）的夏天，歐洲國際聚會的

前一晚，我在自己的家中打坐，當時並不知道

有這場聚會。打坐入定中來到國際聚會中心的大門，看到我和幾位同修在接待處接待前來參加聚會的

各地世界會會員。同時，我看到天空佈滿了大大小小的飛碟，像星星一樣佈滿整個天空，飛碟的數量

是如此之多，以致於都看不到外圍的建築物了。

　　這時從飛碟上面下來四個光亮的眾生，他們在我的面前瞬間化成師父的樣子，四個同時都化成一

模一樣的外表，並穿著相同的衣服。不過師父的肉身很嬌小，他們每個看起來都至少有 200 公分高，

很高大。他們告訴我他們想進入道場加入打禪，並要求我帶他們進去。我帶他們進入道場後就出定了。

　　後來，在西湖道場看到展示師父的照片。哇！其中一張真的跟我打坐時，內邊看到那些光亮的眾

生化成師父的樣子一模一樣，相同的金色長髮與絲毫不差的衣服、臉妝。這讓我很高興，印證了打坐

所見的確是真的！

福爾摩沙桃園同修小甯（原文為中文）

素食主義：明智的生活方式
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道場小記

福爾摩沙宜蘭新聞組報導

福爾摩沙宜蘭天堂門道場整修完工剪綵
                                  

2015 年 5 月底太陽揮去五月梅雨的陰霾，一早露出笑臉，

福爾摩沙各地同修紛紛來到宜蘭共同歡慶天堂門道場整

修完工啟用典禮。此時，光輝奪目的陽光從烏雲中穿透了出

來，宛如也感受到此殊勝的時刻，特意地致上祂熱情溫暖的

祝願與問候。

　　經過了 22 個月同修共同的努力與奉獻，宜蘭天堂門道場整修終於

開花結果了。在施工期間，除宜蘭同修外，各地同修默默投入各項工

作。宜蘭同修很感謝師父無形的加持與幫忙，派了各領域專業同修前

來協助，整修工程在大家同心協力幫忙下，順利完成。

　　簡單隆重的剪綵儀式在大門口水池邊舉行。在典禮中，同修們回

憶起道場初創時期的珍貴故事。一位師兄陳述當年師父在宜蘭帶著幾位出家眾，在道場的山下搭起塑

膠的帳棚，作為共修打坐的大殿，以及出家眾們是如何地享受與師父共渡的美好時光。接著，同修們

紛紛表達深切的感謝之意，感恩師父在 1987 年來到宜蘭買地，開闢此修行閉關道場。

　　早期同修在道場山下搭帳棚共修時，師父親自撿大石塊釘牢固定外帳的繩索，並搭起大陽傘，在

大傘下煮食物、燒開水，同修常常要爬好長的陡坡到水池提水。師父常坐在小木板凳上接見圍坐在她

身旁的信眾和同修，用煮湯的大鍋子燒水泡茶，還用大湯匙舀水給每位同修喝。   

　　天堂門道場在最早開挖興建時，在山腳坡上發現一個天然泉水池，師父曾用拐杖在此挖大出水口

以加大出水量，並用水泥建置一個圓型蓄水池。師父說：「圓型代表圓通。」而今同修在此做了大水

管引流泉水，自此水流終年不斷。

　　師父常搭同修的車到宜蘭來，山路起風顛簸，坎坷難行，師父常被顛得暈車，

但一看到同修在搬石頭，師父不管自己身體的不適，也捲起袖子幫忙。師父親力

親為帶著同修一起工作，餐廳、廚房、打坐大殿先後陸續完成。同修來看師父都

宜蘭天堂門道場整修完工剪綵

師父親自指示設計的打坐大
殿，四周圍著紗窗通風涼爽

昔日師父在此搭帳棚打坐的區域

e禪二、禪七時師父坐在此
石頭上對近三百位同修開示

師父設計的涼亭，當年師
父在此和同修泡茶聊天

素食主義：明智的生活方式



80     清海無上師新聞雜誌第213期

道場小記

福爾摩沙苗28敦親睦鄰大清掃

福爾摩沙新聞組報導（原文為中文）

在只能容納二、三十人茅草屋的餐廳處打坐，人人感受到

師父強大又愛力滿滿的加持！

　　這次的剪綵不僅是一場見證美麗的宜蘭道場整修完工

的慶典，更是一個向師父一直以來加持賜福

宜蘭表達最深感謝的機會。如今，正如一位

師兄在剪綵儀式中提到，宜蘭同修很幸福，

有三個不同的道場，又是師父公佈靈性加持

線及天堂門所在地，宜蘭真是好山好水好修

行，歡迎所有同修經常來此，在師父永恆愛

力的引導下精進修行！

2015 年歲末年終，福爾摩沙家家戶戶除舊

布新大掃除。西湖鄉鄉民準備在春節除夕

前，動員全鄉鄉民一起環境大清掃。苗 28 鄉

道是苗栗市通往西湖鄉的捷徑，也是國內舉辦單車競賽必經之地，沿

途美麗的山城風光與蜿蜒小道，為西湖鄉民交織成一幅如

畫的景色。由於住家不多，鄉民比較缺乏人力來整理，過

去同修也曾認養修剪樹枝、割草、清水溝等工作。今年起

將搭配鄉公所規劃，參與每年 4 次主要的大掃除活動。

　　2015 年 2 月 8 日正值西湖道場大共修日，各地小中

心近 200 位同修於中午出發到苗 28 鄉道進行清理水溝枯葉

及路旁落葉掃除的工作。來自不同小中心的同修同心協力打掃各小中

心分配的區域。看見高雄、屏東同修整整一遊覽車的人，以熟練的動

作，快速地將山溝清潔乾淨；幾棵高高的棕櫚樹上掛滿殘存老葉鞘，

裂端尖而銳利隨風搖晃欲斷，同修擔心會傷及路人，趕緊爬到車頂上，砍除十多根老葉鞘。一個多小

時後，枯黃落葉堆疊的小山丘不見了，被腐朽落葉佔滿不見底的水溝，也終於露出它應有的樣貌。

　　放眼望去苗 28 鄉道露出山巒小徑的清幽純淨，同修們很開心地展露笑容，帶著掃除工具快樂地

回西湖繼續禪修！

a同修自製流籠用來
搬運建材及各項物資

素食主義：明智的生活方式



清海無上師新聞雜誌第213期    81

道場小記

師父講笑話

迦納阿克拉的聖誕愛心饗宴
迦納阿克拉新聞組報導（原文為英文）

三首聖歌
清海無上師講於歐洲國際聚會

黃金 5年（2008 年）9月 7日（原文為英文）  MP4-0902 

牧師在教堂裡對教友說：「今天教會迫切需要多一

些錢，任何人捐款，例如三千元放到這個盤子裡，

就可以挑選當日三首聖歌。」前座一位老太太捐出三千

元。接著牧師就請她上台，問她要選哪三首聖歌。她說：

「我要他、還有他，跟他。」

        老太太選了三位帥「哥」！

歡迎到以下網址欣賞笑話的原音，並把師父的幽默風趣分享給周遭的人！

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/jk213-2.php

世界會迦納阿克拉會員於黃金 11 年（2014 年）12 月

26 日，在小中心前舉辦第 6 屆年度愛心饗宴，時逢慶

祝聖誕節的傳統習俗，我們將主題訂為「吃為了生活，並非

生活為了吃」以推廣純素主義。活動內容包括清海無上師的

錄影帶開示、討論分享純素主義，並提供免費的蔬食料理。

　　全場觀眾專注地觀賞師父於南非的開示《為

上帝舉起生命的火把》，這場開示深深打動了

許多的與會者，一些年長的來賓非常感動，並

熱心提供一些有用的活動建議，希望更多人能

夠有機會聽到師父有關真理的開示。

　　其中一位世界會會員是自然療法的醫師，

會中與大家分享為什麼我們要成為純素食者，

及輕鬆的烹飪方式與簡單飲食的好處。會後來賓們享用世界會會員愛心準備各式各樣美味的當地素食

菜餚及特製水果飲品。大約 50 位來賓參與了這場愛心饗宴，享受了正面的能量並擁抱了純素主義的

美好概念。

　　深深感謝師父的恩典和加持，活動圓滿成功。我們祈禱有更多的人為了愛心與和平的世界採取純

素生活方式。          線上觀看《為上帝舉起生命的火把》（Video-0667）請參訪伊甸園網站：http://edenrules.com/

素食主義：明智的生活方式
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靈修路上

感恩師父慈悲愛力

及西湖動物趣聞
福爾摩沙桃園同修小甯（原文為中文）

黃金 12 年（2015 年）3月

幾個月前接到可再回到西湖長住的電話通知，心中滿滿感恩師父

的慈愛與寬容。接到通知前，剛做過內腔手術，病情過了二個

多月還無法復原，有時甚至更為嚴重，好幾次痛到不想留在這個肉

體。很幸運在這些時刻，化身師父及時出現，緊緊握著我的手，說

了許多安慰我的話，也一直鼓勵我不要放棄，因為我的時間還沒到，

所以一定要忍耐。

　　西湖的好山好水好空氣，讓我感受到大自然療癒的力量。住在

山洞裡，有天晚上聽到嘶嘶的聲音，持續了很久，我自語道：「這

麼吵怎麼睡啊？」竟然從那刻起安靜無聲到天亮。早上出門時，在

眼角的餘光中隱約看到一隻比我手臂還粗的蛇在門外的牆上休息，於是我跟他說：「我要下去工作

了，請你千萬別嚇到裡面的小鳥。」得知晚上有颱風要來，我再次提醒他：「颱風很快就要來了，

你不要亂跑，很不安全。」就這樣連續三天他靜靜地待在山洞外的牆上。颱風過後，我告訴他：「喔！

你也需要曬點太陽了。」沒想到他竟然頭抬起來開始動了。

　　有次我發現一隻蝴蝶的左右二個翅膀都破了，微弱地躺在路中間，我用一片樹葉托著，把他放

到擋土牆上方，以免他再受傷。我走下山時，他居然從山上飛了好一段距

離，還努力地飛到我手上，真的很令人感動。西湖的小動物如松鼠、

樹鵲都跟人很親近，貼心又可愛，讓人感到非常的窩心。

　　在西湖我感受到滿滿的愛力和加持力，真的非常感謝師父慈允，讓

我可以在這個人間天堂享受上帝的愛和恢復健康。

和平：永遠是正確的選項
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普天同慶

2015純素
農曆新年快樂

全世界超過十億的人，將歡喜慶祝 2015 羊年的農曆新年。全球各地的許多亞裔社區，將在 2 月

19 日星期四開始舉辦各種慶典與慶祝活動，迎接這個最重要的其中一個吉祥節日。

　　羊是可愛的素食動物，以溫柔和善良而聞名，更是和諧與和平的象徵。因此，在 2015 羊年，我

們期待世界會變得更加平靜、更加祥和，並有更多正面積極的改變發生。再者，西洋星座的牡羊座，

也以其富有創造力而著稱，所以 2015 年也是欣賞和培養我們領略四周之美的最好時機。

　　在這段超過 15 天的特別節日期間，傳統習俗的慶祝活動包括：享受與家人相處的時光、發紅包

壓歲錢給小孩和長輩、在家裡和街道掛上紅燈籠與年節吉祥飾品、欣賞著名的舞龍舞獅，及其他喜慶

活動。

　　但願在 2015 年，隨著更多的人發現純素愛心飲食的好處，而能給地球及地球上的眾生帶來更多

的和平與安寧。我們也為清海無上師拯救這個珍貴地球的犧牲奉獻，及給予所有眾生內在極致喜悅的

體驗與和睦相處的機會，獻上我們永恆的愛和最深切的感謝。我們祈禱在新的一年，您更加幸福、身

體永遠健康，您高雅的使命完美成功。

　　祝所有眾生純素農曆新年快樂！

請欣賞來自清海無上師世界會各地小中心給師父的賀卡：

和平：永遠是正確的選項
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普天同慶

歡慶清海日

2015 年 2 月 22 日慶祝清海日 21 週年紀念

2月22日

今年，我們歡欣慶祝於 1994 年美國中西部六州州長共同宣布的清海日 21 週年紀念。

清海無上師在伊利諾州芝加哥市（Chicago, Illinois）舉行的盛大慶典上，獲頒世界精

神領袖獎（World Spiritual Leadership Award），以表彰她在人們需要幫助時的無條件付出，

以及她對世界巨大的精神貢獻。今天，全球各地一同舉辦令人振奮的各種慶祝活動，歡喜

慶祝偉大的清海日。

　　在這個殊勝的節日，我們恭敬地向清海無上師獻上最誠摯衷心的感謝！感謝您對地球

及地球上所有眾生堅定不移的愛及奉獻。為您對拯救地球、實現純素世界與世界和平所作

的持續努力，致上我們最深切的感激之情。

　　祝願所有眾生清海日幸福快樂！

請欣賞由清海無上師世界會各地小中心寄給師父的賀卡：

和平：永遠是正確的選項
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普天同慶

慶賀師父生日
和母親節
2015年 5月 10日

清海無上師生日

　　最慈愛的清海無上師，您的神聖降臨對這星球的所有眾生而言，是不可言喻的天賜福佑。您為地

球上的人類、我們共同居住的動物朋友，及所有眾生所付出的努力與成就，始終是非凡卓越、無與倫

比。您的使命是如此地祟高偉大！我們至此才明瞭，您的到來是為了全宇宙的利益與提升。在浩瀚的

宇宙中，在所有層次境界和靈性等級的全體眾生，與我們一同歡欣誠摯地祝願最敬愛的師父，所有世

界敬愛的上主（Tim Qo Tu）生日快樂幸福！ 

5 月 10 日～母親節
 
　　無私、無條件的愛、耐心；世上的母親以其滿心的養育呵護、溫暖及關懷，看似平常卻忠實地體

現了這些崇高的特質。

　　今天，我們感謝所有的母親，以讚揚她們為家庭及社會帶來持久的愛和良善美德。她們付出的愛，

閃耀著明亮光輝直達上天，撫慰著遠離家鄉的靈魂，更以仁慈且溫柔的榮光，環繞在我們的世界周圍。

　　謹向我們神聖敬愛的靈性母親 -- 清海無上師，及世上所有的媽媽致上我們誠摯地感激，並向您

們說聲：母親節快樂！

      請欣賞由清海無上師世界會各地小中心寄給師父的賀卡：

和平：永遠是正確的選項
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普天同慶

齊聚西湖歡慶

我們敬愛的師父

生日暨母親節
福爾摩沙新聞組報導（原文為中文）

奼紫嫣紅的康乃馨花薰染五月感恩的情懷。黃金 12

年（2015 年）5 月 10 日，來自悠樂、澳洲、加拿大、

中國大陸、福爾摩沙、香港、印度、印尼、蒙古、新加坡、

南韓、泰國、美國等地近四千位同修及貴賓，齊聚福爾

摩沙西湖的森林大殿，以一場場精彩絕倫的表演為師父

的聖誕及全天下的母親歡慶母親節。

一開場由台北師姐手持壽桃，身著鳳仙裝，伴和著

仙樂飄飄，婀娜多姿猶如仙女下凡來為師父獻桃祝壽。

台中大專組以西湖各工作組的裝扮，維妙維肖演

活美生、美食、護法組，在輕快爵士樂襯托下，點出

各工作組默默奉獻嘉惠同修的可貴。

接著，台中師姐以高貴優雅的舞蹈詮釋師父歸

鄉的喜悅，尋回初始宇宙；身著金光閃亮七彩舞衣，

隨著旋律飛舞，典雅曼妙的舞姿展現高境界的榮耀

與輝煌。

高雄維根寶寶活力四射的爵士搖滾快節奏舞蹈，

戴上動物頭套、面具出場，觀眾歡呼聲連連。

來自印度、蒙古、悠樂的師兄師姐也帶來精彩的

演出。表演進入最後高潮，由我們世界會再次邀請來自

台中的一位朋友，以其高亢渾厚的男聲，展現華麗炫技

且富涵旋律性的義大利歌曲，響亮震撼全場，為歡慶母

親節劃上完美的休止符。

最後，同修們以充滿喜悅的心，一同幸福分享為榮耀

偉大的師父及全天下母親準備的美味純素生日素糕！

台北師姐手持壽桃，
身著鳳仙裝，婀娜

多姿猶如仙女
下凡來祝壽

台北愛海合唱團用中文翻唱悠
樂歌曲，老中青少同台演歌，
有著五代同堂歡樂融融的氛圍

桃園老歌
翻唱搭配
彩帶舞蹈

桃園老歌翻唱精心
編排舞蹈

桃園老歌翻唱搭配
原住民舞者伴舞

台中大專組以西湖各工作組的裝
扮，描述默默奉獻嘉惠同修的可貴

和平：永遠是正確的選項
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普天同慶

全球父親節快樂
2015年

在這個家庭歡慶的特別日子裡，我們喜悅且恭敬地向世界上所有的父親致敬。我

們讚揚您們的賢明，以和善仁慈的力量與您們永遠源源不絕的勇氣及高雅支撐

起一個家庭。父親是世界偉大的保護者！我們感謝您們，帶給在您們呵護下的孩子們

慈愛的指引和無私的奉獻。

　　敬祝所有的父親︰願您們在這特殊的一天，擁有上天滿滿地福賜，及與親

人相處的幸福時刻。

新竹師兄的〈神話〉演唱來自台中的朋友義大利
歌曲演唱

台中師姐以舞蹈詮釋師父歸鄉
的喜悅，尋回初始宇宙

台南師姐中提琴獨奏 台中師姐的民歌組曲

嘉義同修古琴雙合奏 分享師父聖誕素糕蒙古同修的男女對唱印度師姐靈性歌曲
演唱

高雄維根寶寶勁歌熱舞表演台南師姐〈甜蜜蜜〉歌舞表演

和平：永遠是正確的選項
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感謝函

哥斯大黎加救援隊（原文為西班牙文）

2014年，當海地許多孤兒院正面臨財政困難時

，清海無上師於11月25日提供150,000美元的

及時資助，並要求世界會會員分發這些資金給最

有需要的孤兒院。哥斯大黎加救援隊*立即各分送

了10,000美元給15所孤兒院，使得500多個孩子能

夠繼續獲得食物、住所和一個安穩的環境。

所有接受捐款的孤兒院幾乎都不敢相信，上

帝聽到了他們的禱告，並且經由師父送來援助。師父捐贈的資

金不僅讓他們購買足夠的食物，還能支付孤兒院用地費用、或

是全年租金及其他更多支出。其中12個孤兒院也購買了太陽能

電池板，以便他們可以擁有持續不斷的電力供應。

每個孤兒院裡不論是這些幼小的孤兒還是管理工作人員，都非常

感謝師父的大愛，祝福師父，並送上他們所有人的愛給師父。有些人知道師父，說師父是天使，因為

她總是在他們最需要的時候，給他們帶來援助。他們還說師父的愛和關懷，讓他們不再覺得孤單。看

到孤兒院孩子們臉上的幸福快樂，救援隊的隊員滿懷感恩，感謝能成為上帝撫慰衪孩子的微小工具。

*清海無上師另捐款2,500美元，做為支付救援隊的交通住宿費用（機票、住宿和汽油）。

傳遞慰藉給上帝在海地的子女

弱勢兒童之家

迭戈的玫瑰•
米娜基金會

伊甸園 好撒瑪利亞人之家 伯特利之家 為基督奉獻之家

耶穌之家 耶穌的冠軍之家 益助之家 基督教社區家庭發展

n救命者/
富爾克基金會

a路加約翰福音聆
聽兒童希望基金會

e貧困之光
希望中心

和平：友愛的生活方式 和平：友愛的生活方式
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感謝函

以下的感謝函來自於15所個別收到10,000美元捐款的孤兒院：

1.伊甸園（Le Jardin d'Eden）（30名兒童）德爾馬斯市31道路（Delmas 31）
2.燈塔之家（Le Phare）（15名兒童）太陽城（Cité Soleil）
3.救命者/富爾克基金會（Life Saver/Folcre）（37名兒童）佩蒂翁維爾（Pétion-Ville）
4.基督教社區家庭發展（Christian Community Family Development）（9名兒童）克魯瓦-德-布凱（Croix-des-Bouquets）
5.迭戈的玫瑰•米娜基金會（La Fondation Rose-Mina de Diègue）（97名兒童）佩蒂翁維爾（Pétion-Ville）
6.錫安孤兒院（Zion Orphanage）（30名兒童）阿爾卡艾（Arcahaie）
7.益助之家（Bon Secours）（45名兒童）豐巴蒂斯特（Fond Baptiste）
8.弱勢兒童之家（Centre d'accueil des enfantsdémunis）（35名兒童）克魯瓦-德-布凱（Croix-des-Bouquets）
9.好撒瑪利亞人之家（Le Bon Samaritain）（60名兒童）克魯瓦-德-布凱（Croix-des-Bouquets）
10.貧困之光希望中心（Centre Esperance de la Lumière des Démunis）（40名兒童）邦瑞珀斯阿（Bon Repos）
11.耶穌的冠軍之家（Les Champions deJésus）（30名兒童）奧特（Thiotte）
12.為基督奉獻之家（Dévouépourpour Christ）（15名兒童）拉維爾（La Ville）
13.耶穌之家（Lakay Jeshua）（21名兒童）德爾馬斯市83道路（Delmas 83）
14.伯特利之家（El Hogar Bethel）（15名兒童）索斯美特拉，卡巴雷市（Source-Matelas, Cabaret）
15.路加約翰福音聆聽兒童希望基金會（Fondation Luc Jean Audias Espoir des Enfants）（30名兒童）百麗方丹（Belle Fontaine）

15所孤兒院收到師父捐款的收據

15所個別收到清海
無上師10,000美元
捐款的孤兒院所送
來的感謝函

13 2
4569 7

10

8

11
14 1213

15

錫安孤兒院燈塔之家 孤兒院購買太陽能電池板

和平：友愛的生活方式



人間處處有溫情，時時都有上帝聖愛的顯現，這些美好事蹟與善行義舉為我們

社會注入肯定的能量，也為世界帶來進步提昇的動力。為揚善褒德，激勵人

們見賢思齊，清海無上師設立了「全球優秀領導獎」、「全球優秀愛心獎」與「全球

優秀英雄獎」等一系列獎項，頒贈給具有懿德嘉行的傑出人士、英明睿智的政府和組

織，以及慈悲英勇的動物朋友，以讚揚及感謝他們所樹立的優秀典範，為眾生開創光

明的未來。紅心的評級象徵上帝之愛，藉以提醒人們慈悲對待所有眾生。

全 球 優 秀 愛 心 獎

莫妮卡•甘地女士
榮獲「全球優秀愛心獎」

數世紀以來，世上有許多知名人物以改善世界、使其更

美好為己任。莫妮卡‧甘地（Maneka Gandhi）女

士在此黃金時代脫穎而出，成為這些聖人中的楷模

。她是一位純素主義的印度政治家、對環境及動物

福利充滿熱誠的提倡者，同時也是才華洋溢的作家

。她對所有人類、動物朋友與地球的愛，皆在她的

行動之中顯現出來。

「若真想拯救世界，必須停止歧視，應視一切萬物為一體。」--莫妮卡•甘地

33歲時，甘地女士成為當時印度最年輕的「環境與森林委員

會」（Environment and Forests）部長。她於任期內推出重要的環境

立法，也讓動物權利及「動物福利委員會」（Department of Animal 
Welfare）的發展成為矚目焦點，並擔任委員會的領導者。

甘地女士於1992年創辦了非營利組織「人人為動物」（People 
for Animals），藉由行動努力邁向讓動物有更好待遇的目標，包括建

立救援收容所、推廣純植物性飲食，以及參與有關動物福利的訴訟

案件。甘地女士為純素生活方式的先驅，她曾主持兩個全國性的廣

播電視節目：「莫妮卡方舟」（Maneka’s Ark），一個有關動物的脫

口秀；另一個是「頭或尾巴」（Heads or Tails），節目內容旨在引起

公眾關注剝削動物的實情，而後啟發許多人成為純素主義者。

甘地女士現任「婦女及兒童發展委員會」（Women and Chi ld 
Development）部長，她大幅改善了弱勢婦女、兒童及社會勞工的生活。

莫妮卡•甘地女士（右）
榮獲「全球優秀愛心獎」

莫妮卡•甘地女士

蘇尼塔•納瑞恩女士

獻給莫妮卡•甘地女士的
「全球優秀愛心獎」頒獎典禮

全球優秀愛心獎
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全 球 優 秀 愛 心 獎

為表揚甘地女士對動物福利及環境的偉大奉獻，

2010年11月23日在印度德里舉行了一場隆重的典禮，將

清海無上師頒發的全球優秀愛心獎獻予甘地女士。她獲

頒一座美麗的水晶獎座，以及一張20,000美元的支票。

在一封致甘地女士的信中，清海無上師寫道：

「當您創立『動物福利委員會』並擔任部長時

，您對這世界及世上無數眾生的愛，已化成了實質形

式。透過這偉大的行為，您將動物權利融入於印度政治與文化之主流中，這是多麼光榮

的成就！1992年，您創辦了 『人人為動物』組織，現今已成為印度最大的動物權益組

織。由於您慷慨奉獻的精神，在1995年，您被任命為『管理及監督動物實驗委員會』（the Committee for the 
Purpose of Control and Supervision of Experiments on Animals）主席，任職期間，您已能夠確保許多動物擁有更加安

全的生活環境。此外，您還撰寫有關動物福利的書籍，藉由各種途徑竭盡所能地為沒有發言權的動物發聲。

您對於拯救動物及環境所堅持的善良、熱情與奉獻精神，正是一個鼓舞人心、將愛以行動體現的楷模，更為

非暴力理念之真正典範。感謝您所做的一切，喚起了我們博愛與慈悲的智慧，展現了人性的高尚情操。」

頒獎典禮告一段落後，甘地夫人發表一段感人的演講，並由衷稱讚她的丈夫桑賈伊‧甘地（Sanjay 
Gandhi）先生，即印度前總理英迪拉‧甘地（Indira Gandhi）之子，影響了她，使她改採植物性飲食，此舉

也成為她日後所作所為之基石。

蘇尼塔‧納瑞恩（Sunita Narain）女士，一位知名的印度環保人士及政治行動家，受邀為此次活動的

貴賓及演講者。納瑞恩女士在演說中談到莫妮卡‧甘地女士不屈不撓的勇敢精神，並讚揚她出色的功績。

頒獎典禮與演講結束後，嘉賓們以純素餐點與這愉快的場合同慶。

《印度教徒報》（The Hindu）及《印度斯坦時報》（Hindustan Times）兩大報社於次日發表文章，精

彩報導此活動。

特別典禮過後，安碧卡‧舒克拉（Ambika Shukla）女士，即「人人為動物」

組織的董事會成員，代表甘地女士寫了一封信給清海無上師：

「收到您的捐款後，莫妮卡‧甘地女士已將20,000美元全數轉至她所領導

的『人人為動物』非營利組織的慈善信託基金（www.peopleforanimalsindia.org），

款項將僅用於動物利益與環境保護。我們由衷感謝收到您對此工作的祝福。」

我們衷心感謝甘地女士為這星球及珍貴的人類與動物芳鄰所做的一切重大

崇高的工作。我們祈求上帝賜予全人類相同的勇氣，猶如甘地女士在人間創造

了天堂。在這裡，被愛與慈悲心所擁抱，是所有眾生的權利。

莫妮卡•甘地女士（右）獲得
清海無上師20,000美元捐款，以
鼓勵她更進一步從事神聖的工作

莫妮卡•甘地女士
收到師父捐款
20,000美元的收據

更多關於莫妮卡•甘地女士的訊息，請觀賞無上師電視台專題報導：
「全球優秀愛心獎 在印度提倡動物權利的莫妮卡．甘地（北印度語）」http://suprememastertv.com/tw/

   請至下列網址觀看更多有關「全球優秀獎」各項頒獎的報導：http://award.godsdirectcontact.net/tw/

全球優秀愛心獎
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純素時代

分享福爾摩沙澎湖愛家純素餐廳

與純素民宿
福爾摩沙新聞組報導（原文為中文）

澎湖群島被譽為如上帝灑落人間的珍珠，是都

市人遠離忙碌塵囂生活的最佳度假勝地。致

力於保護全球海灣天然資源的「世界最美麗海灣

組織」（The Most Beautiful Bays in the World）

2014年3月宣布，福爾摩沙澎湖正式成為會員。 

澎湖馬公愛家蔬食餐廳的全體員工堅持把客

人當作家人，秉持提供給客人健康純淨美味素食

，慎選食材，因而在客群間已建立良好口碑，是

澎湖旅人最常造訪的「家鄉」味。此外，也獲得

當地企業界的信任愛護。為了推廣純素飲食與環

保愛地球，每逢初一、十五，一位茹素企業家為

全公司100多位員工向愛家訂購素食便當，再加上

當地老師、商店老闆等的訂單，愛家都會收到近

200個素食便當的訂單。馬公愛家主人說：「在自

己的崗位上做對的事情，忙得好開心、好快樂，期

許能繼續提供純淨素食給愛地球的人士方便享有全植物飲食！」

「澎湖愛家天堂島純素民宿」是旅人的另一個祕境。佔地一百多坪的歐式建築種滿花草，有如詩

如畫的庭院、華美大廳、麗緻餐廳。民宿以陽光、綠地、非基改食材為主打訴求；採用太陽能熱水器

，並提供代客租用電動機車服務，以實踐節能減碳暨純素生活。民宿以尊重生命的純素非基改食材，

烹製純素美味，讓客人在享受海島輕旅遊的同時，也能獲致身心靈同步淨化、提升的能量！

2014年4月，純素民宿開幕那天，當地《澎湖日報》刊登了此一振奮人心的好消息，也感謝《素

食生活家雜誌》的專訪報導和介紹。「愛家天堂島純素民宿」的設立，相信將創造澎湖另一引以為傲

的特色，讓澎湖不但是低碳之島，更是愛與和平的靈性之島。　

來自新加坡的旅客說：「在民宿的素食餐點是這輩子吃過最好吃的。」一位福爾摩沙女孩說：「

如果每天有這樣健康環保美味素食餐，我很願意每天吃素。」還有一對年輕夫妻，先生是素食者，他

們白天去離島遊玩時，帶著民宿廚師精心烹製的素食餐包，讓他們能安心享用乾淨新鮮素食。接連幾

天吃素下來，他的太太覺得身體很輕鬆、心情很愉快，打算回去後也開始嘗試吃素……許許多多這些

澎湖馬公愛家
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旅人的感動分享，讓民宿全體員工體認到一分用

心、一分愛心和尊重他人，也能牽動地球生靈的

未來！

更多訊息歡迎參訪「愛家天堂島純素民宿」官網：
http://www.paradiseisland88.com
更多關於愛家國際餐飲門市，請參訪網站：
http://www.lovinghut.com/tw

a《澎湖日報》報導

《素食生活家雜誌》的專訪報導

a澎湖愛家天
堂島純素民宿

衣索比亞喜迎首家「愛家」店
衣索比亞阿迪斯阿貝巴愛家報導（原文為中文）

黃金12年（2015年）4月，衣索比亞首家「愛

家」店在美麗的首都阿迪斯阿貝巴（Addis 

Ababa）開幕了！這是全球純素連鎖餐飲「愛家國

際餐飲」（Loving Hut）的分店，係受到清海無上師

的啟發而創設，企業經營的目標在於提供世人方便

、美味、營養、平價的純素餐點。該店位在熱鬧的

博萊地區（Bole），鄰近阿迪斯阿貝巴博萊國際機

場、該國最大的教堂「梅得哈尼阿萊姆教堂」（

Medhane Alem Cathedral）以及市區購物中心。

此新餐廳以充滿活力的氛圍和美味的純素菜單

，深受遊客及當地上班族的歡迎。大多數顧客對素

食感到新鮮，他們常在用餐後頻頻詢問「愛家」人

員有關如何烹調純素餐餚的各項問題。菜單上的熱門餐點包括：衣國的傳統食物英吉拉（Injara），
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異國美食如中華豆腐、紐約排、美國漢堡和墨西哥捲餅等。此外，餐廳內播放

的無上師電視台節目，也常常是顧客們的目光焦點，他們對於店內免費開放閱讀的清海無上師出版品

也愛不釋手，常常一本接一本地翻閱。

祝賀衣國的愛家店開幕成功！我們誠摯感謝清海無上師創造地球和諧的美好理想，啟發世界各地

開設愛家門市。隨著愈來愈多的人們發現純素生活方式可以不傷害動物並帶來健康的喜悅，我們祈願

和平慈悲的新時代能快速來臨！

福爾摩沙台中愛家漢口店

廣受媒體關注
福爾摩沙台中新聞組報導

愛家國際餐飲漢口店在台中已經

服務六年多，無論是素食或非

素食者，都給予很高的評價。愛家國

際連鎖餐飲受到清海無上師愛心夢想

所啟發，提供世人健康、美味、平價

的蔬食愛心餐點，一直持續在全球各

地蓬勃發展茁壯。此外，愛家漢口店

還博得美食版面的媒體關注，成為蔬

食相關活動或團體經常邀約的對象。

自黃金10年（2013年）10月盛

大開幕以來，愛家漢口店以許多方式

吸引新顧客來店用餐。除了成立臉書

粉絲頁，更積極參與兩次台中素食展

，因而開發許多新客人，也認識了許多媒體記者。《蘋果日報》大篇幅報導愛家漢口店的夏天寵兒：

冰淇淋、豆腐沙拉、素蝦和蓮子料理等。另外還參加了「台中特色蔬食餐廳」網路票選，在眾多知名

的蔬食餐廳中脫穎而出，榮獲第一名！最近參與「美國馬鈴薯協會」（United States Potato Board）

舉辦「蔬食不輸時」（Veggies Don't Lose）活動，愛家漢口店推出兩道馬鈴薯美食「四蔬五莖」和

「安妮玫瑰烤洋芋」，榮獲評選為台中的馬鈴薯料理五家名店之一，並在《時報週刊》上刊載報導。

福爾摩沙《人間衛視台》也在新聞節目中特別介紹台中愛家漢口店。

除了以美味蔬食照顧客人的身體健康，漢口店也在店裡擺設師父提昇靈性的詩集、教理，和其在

亞馬遜網路書店暢銷排行榜銷售第一的出版品供客人閱讀。只要有人餐後繼續看書，店裡就會奉上一

壺茶招待。

受到師父推廣素食的感召，愛家員工服務客人都樂在其中，也很高興餐廳裡有些客人由葷轉素，

安妮玫瑰
烤洋芋

台中愛家漢口店純素冰淇淋d

台中愛家漢口店年菜
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決定改採以植物性為主的飲食。有人因為家人吃素而來品嚐到

這麼好吃的蔬食，決定每星期一定要來用餐三、四次。也有因

為家中高齡九十幾的老人家無法外出到餐廳用餐，而必須在過

年採取外帶的客人。因此為了讓大家隨時可以跟家人團聚，愛

家漢口店將擴大營業方式，加入外燴與網購。希望讓更多人因

為美味而加入蔬食行列，在愛家獲得身心靈的美味糧食！

萬分感謝「美國馬鈴薯協會」與愛家漢口店友好顧客們的

大力推薦與盛讚支持。此外，我們也衷心感激《蘋果日報》、

《時報週刊》和《人間衛視台》對愛家漢口店的介紹報導，與

觀眾及讀者分享富有風味和營養健康的純素飲食訊息。祈願有

越來越多的人選擇和平純素飲食的生活方式。

《蘋果日報》報導

《時報
週刊》
報導

更多關於愛家國際餐飲門市，請參訪網站：http://www.lovinghut.com/tw

◆無上師電視台

e-mail：peace@SupremeMasterTV.com
電話：1-626-444-4385 / 傳真：1-626-444-4386

網址：http://www.SupremeMasterTV.com
提供全方位、多元且積極肯定的節目，並倡導更環保、健

康與慈悲的現代生活方式，內容多采多姿，啟迪人心。

◆清海無上師新聞雜誌

http：//news.Godsdirectcontact.net/contact_ch

◆經書編譯組

e-mail：divine@Godsdirectcontact.org
歡迎參與各種語文的翻譯工作。

◆新聞組

e-mail：lovenews@Godsdirectcontact.org

◆修行服務台

e-mail：lovewish@Godsdirectcontact.org

◆清海無上師世界會出版有限公司

e-mail：smchbooks@Godsdirectcontact.org
http://www.SMCHbooks.com（英、中文）

電話：886-2-23759688 / 傳真：886-2-23757689

提供清海無上師的電子書，及最新影音、書籍出版品

的目錄和簡介，歡迎免費下載。

如何與我們聯絡

◆伊甸園EdenRules
http：//www.EdenRules.com（英、中文）

提供清海無上師啟迪人心、提昇靈性的影片

及聲音檔，歡迎線上聆賞及免費下載。

◆易購網Celestial Shop
http：//www.theCelestialShop.com（英文）

提供清海無上師的出版品、藝術創作及其他

靈性的實體出版品，可在家輕鬆請購。

◆S.M. Celestial Co., Ltd.
http：//www.SMCelestial.com
e-mail：SMclothes123@gmail.com
http：//www.SM-Celestial.com
e-mail：vegan999@hotmail.com
電話：886-3-4601391 / 傳真：886-3-4602857

◆愛家國際連鎖餐飲店Loving Hut
http：//www.lovinghut.com
全球第一家國際連鎖純素餐飲店，希望能夠

以「愛」融合全世界為一「家」，讓動物朋

友們可以與我們一起生活在愛與和平中。
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廈門愛家榮獲中國食品安全年會
及餐飲界多項肯定

新聞組報導（原文為中文）2015 年 4 月

　　

「愛家國際餐飲」（Lov ing 

Hut）是全球純素連鎖餐

飲，受到清海無上師的愛心啟發而創

設，企業經營的目標在於提供世人美

味、平價的純素餐點。「愛家」在全

世界36個國家，設立超過185家門市，

各地店家至今好評不斷，並榮獲諸多

獎項；中國廈門的「愛家」店即是其

中之一。中國廈門的「愛家」店及其

精選的美味料理和創新產品，在中國

備受肯定，榮獲「第八屆中國食品安

全年會」、「中國特色農產品博覽會」及「中

國飯店協會」公開表揚。

「第八屆中國食品安全年會」在北京人民大會堂舉行開

幕式，這是歷年來規模最大的年會，有眾多品牌及產品參與

，堪稱為一場「食品安全品牌盛會」。

年會的主辦單位包括許多政府高層部會：中國科學技術

部、中國農業部、中國海關總署、國家工商行政管理總局、

國家質量監督檢驗檢疫總局、國家食品藥品監督管理局和北

京市食品安全委員會等；協辦單位包括：國家發展和改革委員會、中國食品工業協會。

本年會的頒獎典禮是由全國人大常委會副委員長周鐵農，與第十一屆全國政協副主席白立忱共同

主持，對象是所有參與本年會的機構與企業。

在會上，第十屆全國人大常委會副委員長暨中國食品安全年會組委會名譽會長顧秀蓮表示，食品

安全攸關重要。其他重要官員也發表重要議題，例如：確保「從農田到餐桌」的食品安全、構築完善

的食品安全體系、開創中國食品安全新局面等。發言的官員包括：國務院食安委辦公室副主任劉佩智

、農業部副部長牛盾、國家工商總局副局長王東峰、國家質檢總局副局長蒲長城、國家食品藥品監督

管理局副局長邊振甲、北京市副市長苟仲文等人。

在人民大會堂揭牌儀式上，主辦單位宣讀廈門「愛家圓融食品有限公司」榮獲「食品安全示範單

位」的榮譽，牌匾上還刻有「愛家公司」的名稱，這真是感人的一刻！

廈門愛家圓融食品有限公司的代表上台領獎

「食品安全示範單位」榮譽證書
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「中國食品安全年會」的會刊中介紹愛家，刊載：「『Loving Hut，愛家

國際餐飲』是一家以『愛』為名的企業，希望能夠以『愛』融合全世界為一

『家』。藉著提供世人健康、美味、平價的蔬食愛心餐點，讓這個美麗星球與

其上的眾生，都能享有幸福和平的美好生活。」

另外刊載：「『愛家』的特色在於提供的各式餐點，無論是主餐、飲料、

甜點等，全數為無奶無蛋，不含任何動物性成分。 因為愛家深信，純淨的全植

物性飲食（蔬食），不僅有益世人的健康，避免許多肉食產生的疾病，也讓

動物朋友們可以與我們一起於愛與和平中生活。」

此外，本次會刊還讚揚「愛家」低碳蔬食的環保、

愛地球理念，是每一個人可以送給下一代最棒的禮物。

同年，「中華全國供銷合作總社」主管的12家全國

性農產品行業協會，舉辦「中國特色農產品博覽會」，展

示來自全國各地新穎、優質的農產品，以及相關的創新產

品、技術和成果。 在該博覽會

中，我們的「愛家牌冷凍素料」

及健康飲品「愛家牌天然穀粉」

二項產品，入選參賽，各榮獲

一面金牌。此外，在「中國飯

店協會」針對全中國餐飲業的

評比中，我們以「愛之宴」參賽，獲選為

「中國名宴」；以「水煮時鮮」參賽，獲選

為「中國名菜」；以「左岸提拉米蘇」參賽，

獲選為「中國名點」；廈門愛家國際餐飲店

更獲選為「中國特色餐飲名店」，一舉得到

多項全國餐飲界最高榮譽。

清海無上師最近由世界會會員得知愛

家獲獎的好消息，感到非常高興，立即指示

世界會向中國政府相關單位轉達她的謝意，

並致贈禮物由衷感謝他們對「愛家」的肯定與支持。

看到中國政府為人民健康，確保食品安全所作的多項努力，我們深感

敬佩；亦誠摯地感謝所有頒獎肯定「愛家」的單位，我們為此深感榮幸！

最後，致上深深的謝意，感謝清海無上師的啓啓啓啟發，造就「愛家國際餐

飲」。而「素食」也是遏止全球暖化最簡單又最有效的方式。願我們珍愛的

世界在善心和愛力中蓬勃並永續發展。

　

廈門愛家國際餐飲店獲選
為「中國特色餐飲名店」

在「中國特色農產品博覽會」中，「愛家
牌冷凍素料」、「愛家牌天然穀粉」榮獲
兩面金牌及證書

廈門愛家國際餐飲店「愛之
宴」獲選為「中國名宴」

廈門愛家國際餐飲店「水煮
時鮮」獲選為「中國名菜」

廈門愛家國際餐飲店「左
岸提拉米蘇」獲選為「中
國名點」

「第八屆中國食品安全年會」
會刊封面及介紹愛家的訊息
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兩度榮獲奧斯卡獎的百老匯與好萊塢資深音樂

人，作曲家兼作詞者艾爾‧卡夏（Al Kasha）

（〈清晨將至〉（The Morning After）），在閱

讀了清海無上師年輕時所創作的眾多詩作後，深

受無上師一生的故事所感動，他相信無上師的故

事會吸引全世界，感動並啟迪全球無數人，因此

號召了許多深具才華的藝術家，以師父動人的詩

作為歌詞，製作了這部擁有百老匯水準的音樂劇

《真愛》。

卡夏先生表示：「我懷著對清海無上師極其

崇敬的心情來譜曲，將她美妙、動人、深刻的詩

作化為音樂。顯然她是世界真正的靈性使者……

帶來了超越時空的和平與愛的訊息。」

《真愛》音樂劇描繪師父與疼愛她的丈夫在

德國時的快樂生活，以及師父如何為了追尋究竟

的靈性真理以分享世人並提昇全人類，而做出巨

大犧牲，割捨她如此快樂無憂的世俗愛情。

這部音樂劇於黃金8年（2011年）8月27日於

美國加州帕薩迪納（Pasadena）市著名的帕薩迪

納市立音樂廳（Pasadena Civic Auditorium）舉行

全球首演，全場座無虛席，超過3,000位政要、名

人和大眾出席與會。令人嘆為觀止的製作演出團

隊包括由一群備受推崇的作曲家譜曲、40位獲獎

巨星領銜主演，以及獲得「洛杉磯戲劇劇評人獎」

（LA Drama Critics Circle Award）的克里斯‧薛

爾頓（Chris Shelton）所指揮的20人管弦樂團聯

合演出。

擔綱演出的眾多演員中包括演過：《西貢

小姐》（Miss Saigon）的女星喬安娜‧安皮爾

（Joanna Ampil）、《秘密花園》（The Secret 

Garden）的東尼獎（Tony Award）得主戴西‧

伊根（Daisy Eagan）、《金牌製作人》（The 

Producers）的東尼獎得主卡荻‧胡夫曼（Cady 

Huffman）、曾入圍東尼獎的亞當‧帕斯卡（

Adam Pascal）（音樂劇《吉屋出租》（Rent）

的原班演員），以及曾演出音樂劇《星光快車

》（Starlight Express）的男星羅伯特‧托帝（

Robert Torti）。特別客串演出的明星包括：曾在

音樂劇《貓》（Cats）中演出的國際知名東尼獎

得主貝蒂‧芭克利（Betty Buckley）、義大利古

典/流行歌手菲麗帕‧喬妲諾（Filippa Giordano

）、演過電影《孽海癡魂》（Elmer Gantry）與

電視劇《鷓鴣家庭》（The Partridge Family）的

奧斯卡獎得主雪莉‧瓊斯（Shirley Jones）、曾

在音樂劇《舞動人生》（Billy Elliott）中演出的兩

位東尼獎得主特倫特‧科瓦利克（Trent Kowalik
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）和科里爾‧庫里什（Kiril Kulish）、艾美獎（

Emmy Award）獲獎歌手費絲‧莉維拉（Faith 

Rivera）、著名演員暨歌手湯姆‧史密德（Tom 

Schmid）、曾演過電視劇《八寶喜事》（Eight 

Is Enough）的男星迪克‧范‧派登（Dick Van 

Patten），以及獲戲劇委員會獎（Drama Desk 

Award）提名的女高音林恩‧溫特史黛拉（Lynne 

Wintersteller）。

《真愛》音樂劇非凡的原創音樂，靈感來自

清海無上師饒富旋律的詩作，由多位傑出的美國

舞台劇、電影以及電視作曲家所譜曲，包括：為

電影《太空先鋒》（The Right Stuff）配樂的奧

斯卡獎（Academy Award）暨三度艾美獎得主比

爾‧康迪（Bill Conti）；譜寫電影名曲〈清晨將

至〉（The Morning After）的兩度奧斯卡獎得主

艾爾‧卡夏（Al Kasha）；兒童電視影集《ABC

課後特別時間》（ABC Afterschool Specials）音

樂製作，並擔任電影《渾身是勁》（Footloose）

音樂總監的艾美獎得主道格‧卡薩羅斯（Doug 

Katsaros）；為電影《孤雛淚》（Oliver!）編曲

的東尼獎暨艾美獎得主唐‧皮蓬（Don Pippin）

；為電影《週末夜狂熱》（Saturday Night Fever）

創作音樂的奧斯卡獎暨兩度葛萊美獎（Grammy 

Award）得主大衛‧夏爾（David Shire）。

音樂劇中也演出由清海無上師親自作詞、作

曲的優美樂曲。

此場首演盛會由5位迷人及充滿魅力的茹

素或持純素的巨星主持，包括：多次獲艾美獎

觀賞《真愛》音樂劇可在下列網址免費下載：
http://edenrules.com/index.php?route=product/product&filter_name=the%20real%20love&product_id=1160 

也可在YouTube網站免費觀賞：https://www.youtube.com/watch?v=dwyol1HU5vc 

更多《真愛》音樂劇的相關報導，請瀏覽新聞雜誌209期特別報導專欄：
http://www.godsdirectcontact.org.tw/ch/news/209/sr_60.htm 

提名，曾在電視劇《我所有的孩子們》（All My 

Children）中演出的男星格蘭特‧亞歷山大（

Grant Aleksander）；演出電視劇《波城杏話》

（St. Elsewhere）的男星小艾德‧伯格里（Ed 

Begley, Jr.）；演過電視劇《真愛如血》（True 

Blood）的女星克莉斯汀‧鮑爾（Kristin Bauer）

；演出電影《天生一對》（The Parent Trap）的

女星伊蓮‧亨德里克斯（Elaine Hendrix）；演出

電影《全民超人》（Hancock）的女星海莉‧瑪

麗‧諾曼（Hayley Marie Norman）。

清海無上師獲邀擔任特別貴賓，透過視訊參

與這場盛會，傳達給世人經由持純素將愛擴及動

物，以及從事環保以愛惜地球之重要性。

為表達對所有眾生與環境的關愛，清海

無上師各捐贈35,000美元給6個慈善組織：「孩

童援助」（ChildHelp）、「國際拯救地球」（

EarthSave International）、「環保媒體協會」（

Environmental Media Association）、「綠色和平

」（Greenpeace）、「聯合勸募大洛杉磯分會」

（United Way of Greater Los Angeles）以及「國

際聯合勸募組織」（United Way Worldwide）。

這是一場千載難逢且感人肺腑的音樂劇首演

盛事，同時觸動與提昇現場觀眾及演出藝人的心

靈。以高畫質拍攝的《真愛》音樂劇現可提供觀

眾重新感受音樂劇強大的動人力量，繼續凝聚人

心並提昇世界。整部音樂劇可免費上網觀賞及下

載。《真愛》音樂劇全球放映會已在美國加州聖

荷西市與福爾摩沙各地盛大舉行。
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美國加州聖荷西新聞組報導（原文為英文）

黃金11年（2014年）10月10日，世界會聖荷

西小中心會員在美麗的美國加州聖荷西市

的聖荷西市政廳（San Jose City Hall）主辦了一場

《真愛》音樂劇的公開放映會。

聖荷西市政府極具環保意識，多年來關注於

零廢棄（Zero Waste）和鄰里樹木的植栽計劃。此

外，新的市政廳是一棟獲得綠建築評級系統「能

源暨環境先導設計」（LEED；Leadership in Energy 
and Environmental Design）的最高等級白金認證建築

物。市府服務部門藉著提供市政廳露天廣場的外

展陳列台，倡導公共交流，並為當地社區團體提

供低租金的會議室。

在瞭解了市府的友善活動服務和外展台後，

我們在當地的世界會會員設立了一個展示台，分

送有關即將播映的《真愛》音樂劇傳單，並展示

清海無上師提昇心靈的詩集、藝術出版品和靈性

書籍。世界會會員還在社區報紙、悠樂新聞媒體

及網路上宣傳此放映活動。

活動當天，兩幅大型的音樂劇宣傳海報放置

在聖荷西市的市中心。進入會場後，與會者受到

師父高尚的靈性出版品和精湛的藝術創作所吸引

，紛紛行至我們的展示台，欣賞包括畫扇、萬歲

燈、詩集、《天藝》、《真愛》音樂劇DVD，以及

清海無上師新聞雜誌。另外我們也提供當地純素

資訊指南。好幾位貴賓謝謝我們對師父藝術創作

品的詳細介紹，並對師父的多才多藝十分驚訝。

放映會後，一位貴賓在離場時連聲驚呼：「

太驚奇了！真是一場精彩絕倫的演出。太棒了！

《真愛》音樂劇放映會

太棒了！」還有另一位貴賓邊閱讀一本純素雜誌，

邊告訴活動策劃者：「這才是應有的生活方式。我

已經持素了好幾個月，但我應該要轉變為持純素了

。」儘管我們大多數的世界會會員都出席觀賞了黃

金8年（2011年）的音樂劇首映會，也能在無上師

電視台欣賞音樂劇的重播，但仍在放映會現場播出

時感動得熱淚盈眶。一位貴賓在音樂劇播放結束時

告訴我們，他將再回來觀賞下一場的放映。幾位年

長的貴賓似乎經由介紹師父教理的廣播節目，而對

師父的靈性教理非常熟悉，此次透過音樂劇而了解

師父的真實生命歷程令他們深受感動，每個人都聚

精會神地觀看節目。與會貴賓還非常喜歡我們廚房

團隊準備的美味純素茶點，也很高興收到含有各種

語言書籍的紀念品。

我們深深感謝師父無形力量精心縝密的安排

，使我們可以在一個優美的會場，呈現這齣精彩

美妙的音樂劇。願所有觀賞《真愛》音樂劇的人

，都能在靈性道路上蒙受恩澤福佑，如同我們的

世界在和平與和諧中成長。

在美國加州聖荷西
市政廳正式登場
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福爾摩沙《真愛》新書發表會
及《真愛》音樂劇放映會活動報導

福爾摩沙新聞組報導（原文為中文）

黃金11年（2014

年 ） 5 月 到 黃

金12年（2015年）7

月，福爾摩沙花蓮、

高雄、屏東、台南、

嘉義、苗栗、澎湖、

宜蘭、台北市和新北

市的同修於各地舉辦

《真愛》新書發表會

及《真愛》音樂劇放

映會活動。

一 連 串 鼓 舞 人

心的盛事在大型展演

廳、文化園區、圖書

館、學校、醫院，例

如花蓮鐵道文化園區

、新北市政府多功能

集會堂、嘉義市政府

文化中心演講廳，以及全省各地愛家餐廳榮耀登

場。每場音樂劇放映會皆受到觀眾的熱烈參與及

高度讚揚。

舉例來說，黃金11年（2014年）5月31日，

在台中世貿中心及桃園市中壢區婦幼館場次座無

虛席，現場觀眾全神投入，隨劇情一起鼓掌叫好

！黃金11年（2014年）6月21日，嘉義文化中心

放映會，會場擠滿觀眾，嘉義市文化局侯嘉政局

長致詞時表示，因應觀眾熱烈迴響，將再舉辦第

二場放映會。嘉義小中心致贈新書《真愛》給嘉

義市文化中心圖書館

，由侯局長代表接受

，而該局也頒發獎狀

一幀給世界會。

黃金12年（2015

年）7月22日，在台北

市國父紀念館的《真

愛》音樂劇放映會，

熱情民眾排隊領票，

會場2,500多個座位座

無虛席。此外，當地

新聞媒體代表及名人

也熱情蒞臨觀賞。

出席的貴賓有前

中選會主委黃石城先

生、前國大代表蕭清

海先生、前駐科威特

大使呂永美先生、前文建會主任秘書陳以超先生及

夫人、台北科技大學管理學院院長翁頌舜先生、前

啟明學校校長葉正孝先生及夫人、三軍總醫院牙科

主任陳廣興醫師、內湖綜合醫院創院院長劉享朗醫

師夫妻、動畫家暨畫家吳開乾先生等等。

播映時現場鴉雀無聲，全場觀眾專注地觀賞

，走入女主角「青青」的內心世界，隨著她笑，又

隨著她哭。當清海無上師於影片中透過視訊影音感

謝所有參與製作的藝術家們時，全場靜謐，觀眾全

神貫注地聆聽；在觀眾離場時，有人說整個會場金

台北市國父紀念館《真愛》音樂劇放映會活動

d前排左起：前國大代表蕭清海先生，前駐科威特大使
呂永美先生，前中選會主委黃石城先生
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廣播電台媒體的《教育廣播電台》、《飛碟電台

》；電視及網路媒體的《東森電視台》、《華視

》、《三立電視台》、《八大電視台》、《中天

電視台》、《守護台灣新聞網》、《雅虎奇摩新

聞快遞》、《太平洋新聞網》、《公民新聞》、

《北市新聞網》……也紛紛在網路上報導。

《公民新聞》其中一段報導：「《真愛》音

樂劇在國父紀念館的演出已圓滿落幕，這場音樂

會也是絕佳的簡約環保風的典範，透過優異的音

響科技重現美國帕薩迪納市立音樂廳（Pasadena 
Civic Auditorium）世界首演的盛況，讓遠在千里之

外的福爾摩沙（台灣）也能分享《真愛》的感動

，而所動員的人力、物力及財力可能不及世界首

演的1％，這是全球暖化下節能減碳的好榜樣。」

清海無上師世界會由衷感激所有媒體將《真

愛》的訊息傳遞出去，散播《真愛》的種子於四

方，指引世人安和樂利的方向，為人間增添祥和

肯定的能量！

相關媒體報導

新北市政府多功能集會堂《真愛》新書發表會
及《真愛》音樂劇放映會活動

花蓮鐵道文化園區《真愛》新
書發表會及《真愛》音樂劇放

映會活動

更多關於福爾摩沙《真愛》音樂劇放映會活動及報導，歡迎參訪網站：
http://www.loveocean.org/thereallove/ , http://www.loveocean.org/thereallove/report.html

光閃亮，也有許

多人表示自己仍

沉浸在劇情情境

裡，餘音仍繚繞

於耳邊。

播映會後，

台北巿立內湖綜

合醫院創院院長

劉享朗醫師接受

東森電視台採訪

時表示：「愛都

是真的，醫生對

病 人 的 愛 是 真 的

， 親 情 、 夫 妻 之

間的愛、對上帝的愛、對世界的愛都是真的。」

三軍總醫院牙科部主任陳廣興醫師表示：「

當師父獨自前往高山時，我感動地流淚，就好像

我在受洗時，有那種聖靈充滿的感覺。相信師父

所說的愛會連結一切的。我看完影片後，感動到

要吃素環保愛地球。」

動畫家吳開乾先生表示：「我和我的太太忽而

哭、忽而笑，師父詩詞搭配的旋律感染力強到讓我們

觀眾身歷其境，看過此劇，對『真愛』的體認將終生

受用，人人實踐真愛的感召，社會會更和諧。」

各地活動前後皆有媒體做專篇報導，包括平

面媒體的《蘋果日報》、《經濟日報》、《中國

時報》、《人間福報》、《澎湖日報》、《民眾

日報》、《台灣時報》、《中華日報》、《捷運

報Upaper》、《太平洋日報》、《都會時報》；
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《珍愛沈默的眼淚》音樂劇
全球放映會
全球觀眾相繼欣賞空前大卡司製作的音樂劇《珍愛沈默的眼淚》

黃金9年（2012年）10月27日，來自全球各地

的觀眾聚集在洛杉磯聖殿劇院，參加《珍

愛沈默的眼淚》音樂劇紅毯首映盛會。《珍愛沈

默的眼淚》氣勢磅礡，由入圍東尼獎的文生‧派

特森（Vincent Paterson）執導（他曾為麥可‧傑克

森及瑪丹娜世界巡迴演唱會編導），邦妮‧史朵

莉（Bonnie Story）編舞（她曾為榮獲艾美獎的電

視電影《歌舞青春》（High School Musical）1至3集

設計精湛的舞蹈動作）。

精美絕倫的演出，不僅一一呈現16個國家的

精華樂風，更讓現場6,000多位觀眾沈醉於一場充

滿音樂和舞蹈的靈性饗宴，演出陣容包括極負盛

名的兩屆葛萊美獎得主喬‧斯卡達（Jon Secada）、

葛萊美獎得主茱蒂‧華特莉（Jody Watley）及著名牙

買加雷鬼樂團「黑色自由」（Black Uhuru）。其他演

出者包括東尼獎得主黛比‧葛莉特（Debbie Gravitte
）和柯里爾‧庫里什（Kiril Kulish）、東尼獎入圍

者莉茲‧卡洛薇（Liz Callaway）和佩蒂‧寇依諾（

Patti Cohenour），著名演員朱諾‧凱斯（Junior Case
）和路克‧伊博（Luke Eberl）。參與演出的歌

手還包括法國歌手芙蘿‧安卡（Flo Ankah）、阿

拉伯歌手卡蜜莉‧阿布-歐達（Camellia Abou-Odah
）、悠樂（越南）歌手胡瓊香（Hồ Quỳnh Hương
）、義大利男高音馬克‧亞尼契羅（Mark Janicello
）、以色列歌手麗兒‧庫莉特（Liel Kolet）、愛

爾蘭女高音凱蒂‧麥可曼（Katie McMahon）、韓

國流行歌手朱啓奎（Brian Joo）、韓國歌手朴希瑟

（Heather Park）、巴西歌手法碧雅娜‧帕索尼（

Fabiana Passoni）、波斯裔巨星席耶瓦什‧夏姆斯

（Siavash Shams），以及華人白金級流行歌手謝

安琪（Kay Tse）等，不勝枚舉。

令人難忘的《珍愛沈默的眼淚》音樂劇，

靈感來自清海無上師的詩作，由多位著名作曲家

合作完成，包括：兩次奧斯卡得主艾爾‧卡夏（

Al Kasha）（其得獎作品包括電影《海神號》主題

曲〈清晨將至〉（The Morning After））、6次葛萊

美獎得主暨兩次奧斯卡獎入圍者喬治‧卡拉卓利

（Jorge Calandrelli）（曾為電影《臥虎藏龍》編曲

）、艾美獎得主道格‧卡薩羅斯（Doug Katsaros
）（曾為兒童電視影集《ABC課後特別時間》（

ABC Afterschool Specials）音樂製作，亦在音樂劇《

渾身是勁》（Footloose）擔任音樂總監）、兩次

葛萊美獎得主暨3次奧斯卡獎入圍者亨利‧克列

格（Henry Krieger）（曾為音樂劇《夢幻女郎》（

Dreamgirls）編曲）、東尼獎暨艾美獎得主唐‧皮

蓬（Don Pippin）（代表作品：《孤雛淚》（Oliver
！））、葛萊美獎得主南‧舒瓦茲（Nan Schwartz
）（曾為爵士歌手娜妲莉‧高（Natalie Cole）改編

樂曲），和奧斯卡獎暨2次葛萊美獎得主大衛‧

夏爾（David Shire）（曾為電影《週末夜狂熱》（

Saturday Night Fever）創作音樂）。

此外，該劇主題曲動人心弦，詞曲均由清海

無上師親自譜寫。

曾演出《西城故事》（West Side Story）的
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金像獎得主，男演員喬治‧卻克里斯（George 
Chakiris）在首演晚會擔任致詞嘉賓。當天晚會主

持人都是茹素或純素名人，包括：前美國小姐蘇

西‧卡斯蒂洛（Susi Castillo）、曾演出《七寶奇謀

》（The Goonies）的獲獎演員柯里‧費爾德曼（

Corey Feldman）、曾演出《海灘遊俠》（Baywatch
） 的 女 演 員 暨 電 視 主 持 人 凱 莉 ‧ 派 可 （ K e l l y 
Packard），以及2度榮獲艾美獎並曾演出《不安分

的青春》（The Young and the Restless）的男演員克

里斯多夫‧聖約翰（Kristoff St. John）。

在首演晚會上，清海無上師捐贈給三個慈善

福爾摩沙《珍愛沉默的眼淚》音樂劇
放映會

組織，包括「百老匯關懷∕平等對抗愛滋病組織

」（Broadway Cares / Equity Fights AIDS）、「國際

動物保護者協會」（Animal Defenders International）
以及「世界獸醫服務協會」（Worldwide Veterinary 
Service）各10萬美元，謹代表《珍愛沈默的眼淚

》音樂劇所有參與演出之音樂藝術家向三個慈善

組織的善心與高雅奉獻致敬。

為了將這齣獨一無二的音樂劇分享給更多觀

眾，世界會會員開始在世界各地舉辦《珍愛沈默的

眼淚》音樂劇放映會。以下報導來自福爾摩沙（台

灣）、韓國與悠樂（越南）的放映會活動。

《珍愛沈默的眼淚》音樂劇可在「伊甸園」網站免費觀賞和下載：http://edenrules.com
更多相關報導，請閱讀新聞雜誌211期＜特別報導＞專欄

福爾摩沙新聞組報導（原文為中文）

黃金11年（2014年）10月，福爾摩沙首場《珍愛沉默的眼淚》音樂劇放映會在新北市政府多功能

集會堂舉辦，接著，全國各縣市也隨之於黃金11年（2014年）及黃金12年（2015年）陸續舉辦

放映會，包括：花蓮、宜蘭、基隆、台北、桃園、苗栗、新竹、台中、彰化、南投、嘉義、台南、高

雄、屏東和金門等地。各地同修租用美術館、表演廳、校園禮堂、電影院等場地，舉辦放映會活動。

放映會場次遍及城鄉，吸引大批人潮，各地方媒體也對此活動進行專篇報導，包括：《台北教育廣播

電台》、《經濟日報》、《中國時報》、《南投新聞網》、《今日新聞》和《全球新聞網》等等。

宜蘭
黃金11年（2014年）11月16日

及12月6日，宜蘭小中心在國立宜蘭

高商的禮堂舉辦2場《珍愛沉默的眼

淚》音樂劇放映會，每場都擠滿超

過200多位觀眾，有學生、老師及當

地民眾。12月20日也在羅東

鎮立圖書館舉行第三場放映會

，羅東鎮代表與鎮民鄉親皆紛

紛前來觀賞，現場呈現一片溫

馨感人的愛力氛圍。
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基隆
黃金12年

（2015年）1

月17日，基隆

的放映地點設

在新北市圖書

館汐止分館演

講廳，觀眾們不畏寒流，早上八點半就已經擠滿

現場。會後，基隆同修還提供自製的拿手純素菜

餚招待觀眾，美味的素食受到大眾一致的肯定。

台北
黃金11年（2014年）10月26日，《珍愛沉

默的眼淚》福爾摩沙首場放映會在台北舉行，逾

1,200名觀眾前來觀賞，擠滿新北市政府多功能集

會堂。活動由「

愛海舞蹈團」的

印度寶萊塢舞蹈

和著靈性鼓樂揭

開序幕。近百位

自國外前來造訪

西湖的世界會會

員很欣喜能參與

這場首映會，他

們紛紛表示，現

場 氣 氛 充 滿 加 持

力，彷彿師父親

臨現場撫慰觀眾

的靈魂。

黃 金 1 1 年

（2014年）11月

26日，台北的第

二場音樂劇放映

會，在政治大學教授們的精心策劃下舉行，邀請

學生及新店、木柵區的民眾蒞臨參加。政治大學

張昌吉副校長在活動中致詞：「身心靈的追求是

每個人在一輩子必經的一個歷程，我相信很多正

面的能量，跟良好的願望、希望都會帶來很多美

好的結果，相信大家今天晚上會有一個很美好的

夜晚！」放映會在美好熱烈的氣氛中圓滿結束。

桃園
音樂劇放映會在桃園的規模是一場比一場盛

大。黃金12年（2015年）5月23日，大批觀眾不畏

大雨，擠滿婦女館的800個座位。世界會會員在會

場一樓設置愛心區，供行動不便人士、長者、孕婦

等方便進出。會後，蔡旭峰館長表示：「看完音樂

劇後，我內心充滿了愛！不論是燈光設計、音樂、

編劇和作詞作曲的世界頂尖藝術家、傑出的演出者

陣容、卡司等，

都令人非常讚賞

敬佩。能有此絕

佳的國際級音樂

（右4）政治大學商學院陳春龍副院長
（右5）政治大學張昌吉副校長

現場學生熱烈地參與有獎徵答

由台北同修於放映會前表演的印度舞

桃園中壢藝術館演講廳
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劇在婦女館播映

，我感到非常榮

幸。」

會後，桃園

市政府張厚齊主

任秘書表示：「

很感謝有機會看

到如此盛大的音

樂劇，尤其是宗

教與藝術的結合

，是非常獨特、

感人而有力量的

。劇中將豐富的世界文化融合為一，個人感覺不

只是16個國家，而是世界各國文化都融入了。之

前，我認為清海師父是一位偉大的宗教家，看完

此劇後，我認為她也是一位偉大的藝術家。」

新竹
黃金12年（2015年）3月21日，新竹小中心

包下文化局影像博物館全館舉辦《珍愛沉默的眼

淚》音樂劇放映會，以儘可能容納多數民眾。會

後，新竹市李宏生副市長表示：「看到這場表演

令人震撼的規模和內容，感到非常心滿意足！從

心靈與藝術的角度來看，不只是對佛的禮讚、解

新竹市
李宏生
副市長

報 導特 別

脫的追尋、人生無常的哲理，乃至於舞蹈、服裝

、音樂等，整體的藝術表現可說是完美無懈可擊

！每一幕、每一句話、每一個動作，都真正深烙

於我們心中，這是一次獲益匪淺的經驗！清海

無上師令我非常地感佩！」

苗栗
黃 金 1 2 年

（2015年）1月

24日，《珍愛沉

默的眼淚》音樂

劇放映會在苗栗

縣政府國際文化

觀光局舉辦。當

地同修在車頂裝

上海報文宣箱，

開車到大街小巷

宣傳。三義鄉徐

文達鄉長、頭份

鎮徐定禎鎮長與

當地民眾皆前來共襄盛舉。會後，同為觀眾之一

的21世紀教育協會倪顯光理事長談到：「無上師

透過自己身體力行、平淡無私地奉獻，以樹立偉

大良好典範。在嶄新的現代，我們一直思考，要

透過教育傳承什麼給孩子？我想我們的目標和此

音樂劇是完全一致的，那就是尋找心中的愛，並

和真我連結！」

台中
 

台中的《珍愛沉默的眼淚》音樂劇放映會於

黃金11年（2014年）12月7日晚上於台中市大墩

立法委員
柯建銘先生

苗栗縣三義鄉徐文達鄉長、頭份
鎮徐定禎鎮長、21世紀教育協會
倪顯光理事長

一位吃素50年的101歲鄭老太太
由兩個70多歲兒子陪同來觀賞

立法委員楊麗環女士致贈花籃
祝賀放映會圓滿成功

新竹市
李宏生副市長
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文化中心演講廳舉行

，吸引了大批觀眾前

來觀賞，可容納500位觀眾的演講廳座無虛席，

連走道也都坐滿觀眾。這齣受到高度讚揚的音樂

劇贏得觀眾整晚接連不斷的掌聲與讚美。我們感

謝福爾摩沙《中國時報》宣傳報導這場放映會盛

事，讓更多的民眾出席觀賞。

南投
由於報名參加黃金12年（2015年）1月25日

的音樂劇放映會觀眾非常踴躍，原訂300人座的

場地必須變更到800多人座的南投縣政府文化局

演藝廳。

晚間的開場活動是由南投高中音樂班學

生表演著名百老匯音樂劇《悲慘世界》（Les 
Misérables）裡的歌曲，吸引大批的年輕學子到場

觀賞，也有許多國外來賓應邀前來。在放映會前

的記者招待會上，南投縣文化局林榮森局長表示

：「很高興能邀

請世界著名音樂

劇來南投播映，

這是民眾的福氣

。本音樂劇係國

際頂尖藝術家連

報 導特 別

袂鉅獻，劇情溫馨感人、發人深省，我鼓勵每個

人都該觀看欣賞。」

專研戲劇表演的藝評家劉佳仁博士於記者會

上大力推薦此音樂劇，許多媒體報導也引用劉教

授的話：「透過觀賞《珍愛沉默的眼淚》，人們

不用去6大洲16個國家，就能身歷其境地感受到這

些地方的文化特色。此外，該劇表達了人類的情

感交流，例如：和平、愛心、分享、信任等。這

齣音樂劇除了歌詞、文字以外，還有一種能量能

打動人類的意識，並對人類內心最深藏的心靈底

層產生深刻的影響。」

這些評論在網路上廣為傳播，感動了無數的

人去觀賞這齣音樂劇的影片。

彰化
彰化的音樂劇放映會於黃金11年（2014年）

12月27日、黃金12年（2015年）6月28日分別在

國立彰化生活美學館、彰化縣文化局員林演藝廳

舉行，現場有大批觀眾前來觀賞。12月這場的放

映會上，中華電信工會彰化分會理事長林建利先

生上台開場致詞。此外，前縣議員黃玉芬女士、

彰化縣大興國小前校長梁淳熙先生也到場觀賞。

嘉義
自黃金11年（2014年）11月至黃金12年（

2015年）4月，《
珍愛沉默的眼淚》
音樂劇陸續在嘉義
市政府文化局演講
廳、嘉義監獄、新
港藝術高中、聖馬
爾定醫院舉行放映

前彰化縣議員黃玉芬女士（第一
排）；彰化縣大興國小前校長梁
淳熙先生（第二排）

中華電信工會彰化
分會理事長林建利
先生上台致賀詞

國立暨南大學兼任
講師劉佳仁博士

愛海藝文廣場志工呼籲民
眾一起來看《珍愛沉默的
眼淚》台中場放映會。（
馮惠宜攝）*照片及圖說
來源：《中時電子報》
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會 。 民 眾 反 應 熱

烈 ！ 其 中 ， 於 黃

金11年（2014年

）11月22日在聖

馬 爾 定 醫 院 國 際

會 議 廳 的 場 次 ，

在院長大力推薦下，吸引許多來賓熱情參與，包括

17位修女也特地前來觀賞，會場300多個座位座無

虛席。許多貴賓如嘉義市政府文化局侯嘉政局長也

蒞臨並上台致詞，大家都很高興並盛讚此音樂劇。

高雄
黃金12年（2015年）

1月24日，高雄的音樂劇放

映會以精彩優雅的印度寶萊

塢舞蹈開場，吸引了觀眾的

興趣。現場700多名觀眾隨

著《珍愛沉默的眼淚》劇情

發展感動地落淚、嘆息、微

笑。會後，「網路度度鳥」

（CyberDodo）駐亞太區大

使白納德‧畢亞歷列先生（

Bernard Bialylew）說：「音樂

劇所蘊藏的靈性訊息令我深

感震撼！而內在明師的意

義，是整場表演當中令我

印象最深刻的部分。」

張哲男先生（彌羅港文
史協會創會理事長、前
岡山社區大學校長）高雄市國昌國中王東進校長

屏東
黃金12年（2015年）3月21日在屏東縣藝術

館演藝廳舉辦的音樂劇放映會，現場座無虛席。

屏東縣吳麗雪副縣長觀賞後提到：「那美的藝術

後面其實是一個文化，是一個信仰。我相信這是

有力量的。我覺得清海無上師深具藝術、美麗的

氣質；而透過這種美與藝術來詮釋信仰是很獨特

的方式，藉由百老匯歌舞劇來詮釋佛陀或上帝是

很棒的，音樂也很令人讚賞！」

此外，屏東縣議員許展維先生也提到：「希

望清海無上師的訊息散播到世界各個角落，讓這

個世界更祥和、更美麗！」

因活動佳評如潮，福爾摩沙各地相繼邀約舉

辦《珍愛沉默的眼淚》音樂劇放映會，我們樂見

真愛能遍及全國，如同見證師父所說：「……我

們越將它傳播出去，它的影響力就越廣大、越持

久。甚至在那之前，這些歌詞和音樂的振動力、

頻率就已遍布整個世界，就像無線電波一樣。世

人的靈魂會了解，即使他們的頭腦無法領會，但

靈魂會了解，而且還是會被提昇，影響力會延續

到未來的子子孫孫。」

因為上帝對人類的聖愛，世界將會更祥和！

屏東縣議員許展維先生

更多關於福爾摩沙《珍愛沉默的眼淚》音樂劇放映會，請參訪以下網站：http://www.loveocean.org/LST

提倡兒童權益的全球公
益團體「網路度度鳥」
（CyberDodo）駐亞太大使，
來自法國的白納德•畢亞
歷列（Bernard Bialylew）先生
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韓國洋溢著無限的愛與和平
《珍愛沈默的眼淚》音樂劇放映會

韓國新聞組報導（原文為韓文）

首爾

黃金11年（2014

年）12月25日

聖誕節，南韓政經中

心首爾汝矣島的「私

學年金會館」大會廳

舉辦了《珍愛沈默的

眼淚》音樂劇影片分

享會，這項免費提供

大眾參與的活動獲得

廣大且肯定的迴響，

超過700名來賓前來

分享這部音樂劇所傳達的愛與和平的訊息。 

首爾的世界會會員最初計劃在當地與網路上

進行大規模宣傳，沒想到短短數天內已有約500人

登記出席參與影片分享會。由於來賓的熱烈回應

，我們很高興地在早上額外安排另一場影片分享

會。與會觀眾也非常喜愛精美的音樂劇傳單，紛

紛把它帶回家，似乎真實地感受到音樂劇所帶來

的特殊加持力。

在影片分享會上，深受感動的觀眾不時報以

掌聲，還有人不禁感動流淚。大部分觀眾表示從

未想到《珍愛沈默的眼淚》如此盛大且富涵意義。

劇中不但展現各國的文化之韻與多姿多彩的服飾藝

術，並繚繞著以清海無上師詩詞譜曲的優雅樂聲，

以及世界級的舞蹈表演，每

一個細節都超越觀眾的想像

。縱使音樂劇是以影片呈現

，它所散發的感人與提昇力

量卻絲毫未減。事實上，那

些曾看過洛杉磯現場演出的

觀眾表示，在首爾的影片放

映會中，他們仍然深受感動

而不禁掉淚。

參與活動的來賓在影片

放映結束後享受了一頓精心

準備的聖誕節純素自助餐，

共享「純素生活‧創造和平」的理念。與會來賓

也紛紛與家人朋友們分享觀賞心得：

一位任職教師的先生表示，《珍愛沈默的眼

淚》華麗壯觀、生動有趣，並特別強調劇中所傳

達淨化世界的正面訊息。

另一位先生說，觀賞這部音樂劇化解了他個

人的苦惱。

還有一位女士說，看到主角透過旅程獲得開

悟，覺得很感動；並表示拍攝與剪輯很完美，將

音樂劇生動地呈現給觀眾。

有一位擔任設計師的先生與家人一同前來

，他認為這是他所收到最好的聖誕節禮物，並深

摯感謝這次活動的工作人員。更特別表示劇中歌
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詞「寧可喜歡為您流出的淚珠，而不要世界的

珠寶」（Loving the silent tears for You more than the 
diamonds of the world）尤其令人印象深刻。

一名年長的女士表示劇中每一幕都很感人，

一個人的生命如果能像《珍愛沈默的眼淚》的結

局，就真的是很完美了。

還有許多人都說觀賞音樂劇時的強烈感受，

在結束後也久久未曾稍減。

此外，劇中以清海無上師精湛詩詞所創作的

樂曲更有著無比的力量與喜悅，就算是只觀賞數

分鐘的工作人員也不禁感動落淚。

為慶祝聖誕佳節，我們以聖誕節裝飾品及

清海無上師傑出的藝術創作如天衣、天飾、萬歲

燈、出版品、《珍愛沈默的眼淚》音樂劇DVD與

CD等來佈置會場。有些來賓購買了DVD與CD，

好讓自己保有美好的回憶並可與他人分享。與會

來賓也仔細地欣賞展示作品，詢問這些優美高雅

的藝術創作及著作的相關問題，並帶《即刻開悟

之鑰》樣本書回家。

這場特別的影片分享會提昇許多人的心靈，

也帶給每一位來賓難忘的天堂之禮。我們深切感

謝清海無上師讓聖誕奇蹟美夢成真。

大田
黃金12年（2015年）1月17日，大田與尚州

小中心的世界會會員在韓國中部大田的「KT人力

資源發展中心」舉辦了一場《珍愛沈默的眼淚》

音樂劇分享會。

多達680位來賓參與這場分享會，影片放映

結束後，許多人表示從未看過這麼精彩的音樂劇

，深受劇中高水準的音樂所

吸引；觀眾們也很喜愛劇中

的舞蹈表演與劇情。分享會

後，世界會會員免費提供既

美味又營養的純素餐點供來

賓享用，大家都很喜愛這些

食物，並感激工作人員所提

供的愛心款待。大廳中所展

示的標語也讓來賓能有機會

更了解純素主義。

在上帝的美妙安排下，兩位事先不知情卻臨

時參與影片分享會的來賓，看過影片後非常感動

，他們詢問了許多有關清海無上師與世界會的問

題，並接著申請學習觀音法門。

釜山
黃金12年（2015年）1月25日，釜山的「東

萊文化會館」舉辦《珍愛沈默的眼淚》音樂劇影

片分享會。會場內擠滿了636名來賓，處處充滿著

清海無上師的加持；影片放映時，觀眾不時鼓掌

，許多人甚至感動落淚。

我們世界會會員也感受到強烈的加持力自始

至終地在活動中圍繞覆蓋著整個會館；有一位世
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界會會員甚至在

影片放映中因感

動而不斷拭淚。

影片結束後

，全場響起如雷

貫耳的鼓掌聲，

整個會場沉浸在一片和平與歡樂的氣氛中。來賓

們肯定這部音樂劇，告訴我們的會員，《珍愛沈

默的眼淚》深入探討人生與尋求開悟的過程真的

令人驚嘆不已。

此外，我們工作團隊也感受到清海無上師滿

滿的加持，並感激有此機會透過這次活動讓靈性

更加成長。

蔚山
黃金12年（2015年）1月31日，世界會會員

在蔚山的「中區

藝術會館」主辦

了一場《珍愛沈

默的眼淚》音樂

劇分享會，500

人座位的會場座

無虛席，並有多位貴賓參與。

寬敞的會館讓我們得以展示許多清海無上師

完美出色的藝術創作品，如萬歲燈、天飾、天衣

與畫作等。來賓盡情欣賞這些美麗光亮的展示品

，並詢問了許多相關問題。在藝術作品與音樂劇

相結合的雙重加持力下，會場猶如天堂一般。

與會來賓無不深受音樂劇的吸引，當地基督

教會的牧師說，該劇尋求內在和平的主題很好，

深深感動他和被物質世界壓得喘不過氣的人們。

另一名基督徒則表示《珍愛沈默的眼淚》傳達了

上帝對人們的無聲之愛。

之前曾擔任音樂教授的蔚山中區副議長表示

，《珍愛沈默的眼淚》劇中世界級表演者的歌聲

真實地傳達出清海無上師的詩作意境；而艾爾‧

卡夏（Al Kasha）優美的音樂作品則充滿著冒險

與啟發的旋律。

其他人也表示該

劇所傳遞的正面

信息深深影響且

感動他們，並感

謝清海無上師讓

這齣音樂劇得以

呈現世人眼前。

影片放映會

後，現場備有純

素自助餐供來賓

免費享用，觀眾們都非常感謝當天精彩的節目與

餐點，以及清海無上師啟發人心的著作與藝術創

作品的展出。蔚山市民對這次活動的安排感到非

常高興，並表示會再參與未來的活動。

我們世界會會員也在攜手籌辦音樂劇分享會

的過程中學到了克服內在弱點，使靈性更為成長

的寶貴功課。

全州
黃金12年（2015年）2月7日，全州電影城的

五個影廳同時放映《珍愛沈默的眼淚》音樂劇影

片，吸引了超過600名來賓。為了宣傳這次活動，
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當地的世界會會

員不僅分發傳單

，也利用社交網

站來廣為宣傳。

全州居民熱烈響

應 該 音 樂 劇 放

映 活 動 ， 有 些

居 民 甚 至 主 動

幫 忙 分 發 傳 單

。 我 們 也 將 《

珍 愛 沈 默 的 眼

淚》的大型顯目看板豎立在電影院外，讓過往行

人獲知這項活動。

因為全州大部分居民是基督徒，而《珍愛沈

默的眼淚》的主題與他們的靈修觀點很吻合，所

以觀眾很喜愛這齣音樂劇。影片放映後，有一群

天主教修女傳達了她們的喜愛，評論如下：

「《珍愛沈默的眼淚》歌舞俱佳，似乎要喚

醒沉睡中的靈魂；音樂劇充滿靈性與福音，展現

著天主教裡耶穌的力量。劇中細述人類的起源，

對不同宗教教理與立場的尊敬。它感人肺腑，透

過音樂傳達相互尊重、和平共存的訊息，因此能

感動每一個人。」

其他人也表示深為這部音樂劇所感動，並重

獲內在的和平、彌合心靈的創傷。此外，這次活

動也給予他們寶貴的機會省思內在。

洪川
黃金12年（2015年）2月9日，洪川市的洪川

戲院大樓舉辦了《珍愛沈默的眼淚》音樂劇影片分

享會。雖然活動是在平日且下雪的晚上舉行，200

人座位的會場仍座無虛席。洪川市市長夫人金賢女

士（Kim Hyun）是欣賞影片的嘉賓之一，她表示這

部音樂劇是高水準的作品，希望有更多這類活動在

這個地區舉行。

許多來賓也購買

了《珍愛沈默的

眼 淚 》 D V D 及

音樂CD。

大邱與安東
黃金11年（2014年）12月23日，大邱的世

界會會員在樂天戲院慶山分店舉辦《珍愛沈默的

眼淚》音樂劇影片分

享會，約有150人參

與。大邱的這場活動

是韓國舉辦的第一場

音樂劇分享會，世界

會會員對當地居民的

熱烈迴響感到欣喜萬

分。所有來賓都喜愛

這部音樂劇，並希望

能再度觀賞。影片分

享會後還提供了免費
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的純素點心。

黃金12年（2015年）1月14日，世界會安東

會員在兆豐箱戲院安東分店舉辦了一場《珍愛沈

默的眼淚》音樂劇影片分享會，並免費提供純素

點心。110人座位的會場幾乎滿座，活動圓滿成功

，所有人都感到欣喜萬分。

更多有關韓國《珍愛沈默的眼淚》音樂劇影片放映會訊息，請參訪以下網址：
http://lovingsilenttears.co.kr/ , https://www.facebook.com/LSTKorea/

《珍愛沈默的眼淚》音樂劇放映會
在悠樂南部歡喜登場

悠樂新聞組報導（原文為悠樂文）

黃金12年（2015年）1月

31日晚間，在悠樂（

越南）華登（Hoa Đăng）愛

家餐廳，有230位佳賓在歡

欣的氣氛下，觀賞《珍愛沈

默的眼淚》音樂劇。

到場貴賓有悠樂著名藝

術家、媒體工作者、企業人

士及環保人士。賓客們異口

同聲讚賞會場氣氛「正式」

、「優雅」，又「愜意」。

有幸參與《珍愛沈默的

眼淚》音樂劇演出的悠樂著名

歌手胡瓊香（Hồ Quỳnh Hương
），出席放映會並會晤與會來

賓。當被問到與世界著名藝術

家同台演出的感受，胡瓊香謙

遜表示：「《珍愛沈默的眼

淚》主題是關於愛、和平及

對內邊極樂之境的渴望，也許因為我吃純素，而被

推選參與這場盛會。」《珍愛沈默的眼淚》讓她有

機會向全球觀眾展現悠樂傳統服飾。最令她訝異的

並非是其他藝人的才華、創意及熱情，而是多數藝

人都持純素。慈悲為懷的純素生活

方式造就這些藝術家益發舉止典雅

、靈性提昇、事業有成；而這些共

同的品質導引他們參與《珍愛沈默

的眼淚》演出。會中，胡瓊香應佳

賓的熱烈要求，當場表演清海無上

師創作歌曲〈愛我〉（Love Me）。

此外，設計師德維（Đức Duy
）也出席此盛會與來賓見面。胡

瓊香參與《珍愛沈默的眼淚》音

樂劇演出時，德維也同行前往，

出於期望發揚悠樂文化的心，特

別為胡瓊香設計數款僅在《珍愛

沈默的眼淚》亮相的戲服。

素食歌手、音樂家暨音樂製

作人何歐棋（Hà Okio），受到這場

放映會的啟發，隨後也用英語演

唱他寫的歌曲〈您的心〉（Your 
Heart），曲意表達他對世界和平

的渴望。從黃金9年（2012年）到黃金11年（2014

年），何歐棋擔任悠樂國際環保組織「對抗氣候變

遷行動350.org」（Anti-Climate Change Campaign 350.
org）與「地球一小時」（Earth Hour）的活動大使。

《珍愛沈默的眼淚》音樂劇放映會在華登愛家餐廳
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對藝術、動物、環保行動

與和平的熱愛，激勵這位

才華橫溢的歌手採行慈悲

為懷的純素飲食，也見證

他高雅的理想。

持純素音樂家明荷

（Minh Hà）為清海無上師

的 詩 作 〈 相 親 相 愛 〉 （

Let's Love）譜曲，由深受悠樂年輕人喜愛的傑出

青年聲樂家清草（Thanh Thảo）與曾參加2014年

美國真人選秀節目《X音素》（X-Factor）的泰銀

（Thái Ngân）演唱時，全場沈醉在愛的氛圍裡，

所有靈魂都串連在一起。

《珍愛沈默的眼淚》音樂劇放映時，贏得全

場觀眾不絕於耳的掌聲及淚光。當我們的美麗國

家悠樂的傳統文化鮮活地呈

現在音樂劇中時，我們都備

感驕傲與感動。

現場同時展出師父的無

上藝術，使與會嘉賓也能同時

欣賞清海無上師精緻絕倫的藝

術作品，包括畫作、萬歲燈、

天飾、天衣，還有清海無上師

提昇世人靈性的悠樂文著作

。許多賓客都興趣盎然，並

熱切地渴望購買師父的著作

和詩集。對某些人來說，似

乎早已期盼著如此一場盛會

，而他們的靈性渴求終於在此刻得到滿足！有感

於來賓誠摯的渴望，世界會會員欣然致贈部份出

版品給這些來賓。

《珍愛沈默的眼淚》音樂劇放映結束後，與

會來賓受邀享用由華登愛家餐廳準備的純素美食

宴。許多來賓都很驚訝純素菜餚能如此美味可口

，而這場放映會也啟發許多人思考將採行慈悲為

懷的純素生活方式。見識到音樂劇裡才華橫溢的

純素藝術家，也會晤持

純素的悠樂社會名流及

世界會會員，讓他們對

純素飲食利益的信心更

加堅定。

活動結束後不少來

賓感觸良深，有人大呼：

「節目實在太精彩了！」

「純素食物真是太可口了

，營養豐富，而且對我們

健康有助益。」「我們會

再次拜訪。」還有「為了

促進和平，我們會改採純

素飲食。」接著他們都依

依不捨，歡心滿懷地離開

會場。

與會貴賓亦收到一份精緻禮

物，包括包裝精美的《珍愛沈默

的眼淚》音樂劇DVD，以及華登

愛家餐廳準備的紀念品，讓他們

與親朋好友們一起分享。有不少

來賓表示是生平第一次在國內欣

賞到好萊塢大型音樂劇。

悠樂媒體也熱烈報導這場放

映會。多家報紙都刊出關於這場

放映會的新聞。有些來賓和媒體

界的朋友聯繫放映會工作人員，

擬訂購《珍愛沈默的眼淚》音樂

劇DVD，打算介紹給一般民眾。

透過華登愛家餐廳這場氣氛和諧的放映會，

許多尋求靈性圓滿的靈魂都覺醒了，紛紛表達對

清海無上師的景仰，並渴望學習珍貴的觀音法門

。這真的是個滿溢愛與藝術的夜晚！

祈願更多人改採純素飲食來創造世界和平。

願上帝的愛力永遠照耀悠樂，所有眾生都找到內

在和平。

《珍愛沈默的眼淚》
音樂劇放映會在河內
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世界各國聯絡人
聯絡處：福爾摩沙苗栗西湖郵局第九號信箱（郵遞區號：36899）

P.O.BOX 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A

以下僅列出尊重人民信仰自由達基本水準以上的優良國家，如果您所住的地區沒有聯絡人，

請聯繫世界會總部或您最鄰近的小中心。

本資料有定期更新，最新聯絡人資料請參閱以下網址：http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/cp/index.htm

和平：福德之路

‧溫哥華 / Ms. Ai / 1-604-780-3865 / nirvana.purelove@gmail.com
‧維多利亞 / Mrs. Betska K-Burr / 1 250 652-7020 / Bea@BeautifulEarth.org
＊智利－
‧沙蓮那 / Mr. Ruben Augusto Bonilla Araus / 56-92967880 / ruboar@hotmail.com
‧聖地牙哥 / 小中心 / 562-26385901 / chilecenter1@yahoo.com
‧聖地牙哥 / Mr. Walter Antonio Burgos Barrientos / 56-965646483 / 
     walter.burgos@gmail.com
＊哥倫比亞 / 波哥達小中心 / Ms. Yudy Liceth Guzman perdomo / 
     57-1735-8569, 57-3003932587 /contactodirectocondioscolombia@gmail.com
＊哥斯大黎加－
‧聖荷西 / Mr. Luis Alonso Alfaro Sibaja / 506-2268-1045, 506-8888-0837 / 
     CostaRicaInfoPC@gmail.com
＊厄瓜多－
‧洛哈 / 李占美先生 / 593-997220387, 653-9722 0387 / alantblee@gmail.com
＊薩爾瓦多 / Ms. Carolina del Carmen Rivera / 503- 7790-6258 / 
   fenixcarolina@yahoo.com
＊宏都拉斯－
‧德古斯加巴 / Mrs. Ondina Corrales Flores / 504-222-7733 /  
     ondicotgu@yahoo.com
＊墨西哥－
‧墨西哥州 / Ms. Laura Lopez Aviles / 52 55 50249316, 52 55 13974330 / 
     texcenter@gmail.com
‧蒙特瑞 / Mr. Humberto Martinez / 52-81 1967 2660, 52-81-811-1691541 
     / mtycenter@gmail.com
＊尼加拉瓜－
‧馬納瓜 / 小中心 / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
＊巴拿馬－
‧巴拿馬 / Mr. César Sanjur / 507 391-6693, 507 6258 0431 / ravelsanjur@gmail.com
＊巴拉圭－
‧東方市 / Mr. & Mrs. Italo Acosta / 595-61-510417, 595-983614592 / 
     Italoacostaa@hotmail.com
＊秘魯－
‧庫斯科 / Mrs. Patricia Kross / 51-084-232-682 /  khuyay.khuyay@yahoo.com
‧利馬 / Ms. Ceterni Guillen Llanos / 51-1-4587717, 51-01-944943768 / 
     ceterni7@hotmail.com
‧普諾 / Mr. Edwin Urviola Molina / 51-51200117, 51-9951781807 , 
     51-51632468, 51-958374564 / urvi_27@hotmail.com
‧楚吉約 / Ms. Maria Andrea Paredes Lopez / 51-44224908 / paloma_qyin@yahoo.com
＊美國－
※亞歷桑那州 / Mr. Elie Firzli / 1-602 919 9937, 1-602 692 5035 / pelikan@cox.net
※阿肯色州－ Ms. Cynthia Hudson / 1-479-253-7202, 1-479-981-1858 / 
     arkansascenter1es@cox.net
※加州－
‧弗雷斯諾 / Ms. Ching Wen You / 1-559-647-2652 / jeancwyou@yahoo.com
‧洛杉磯 / 林承亮先生 / 1-626-914-4127, 1- 951-399-0504 / tllin54@gmail.com
‧沙加緬度 / Mr. Thi Thai Le / 1-916-234-0467, 1- 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
‧沙加緬度 / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-234-0467 / tuanins@yahoo.com
‧聖地牙哥 / Mr. Dau Van Ngo / 1-858-573-2345 / sandiegocenterusa@gmail.com
‧舊金山 / Ms. Karen Lam / 1-650-784-0889, 1- 415-321-9848 / SFshines@gmail.com
‧聖荷西 / 蔣茴郁女士 / 1-650-7136505 / us.sanjose.wisdom@gmail.com
‧聖荷西 / Mr. David Allan Smugar / 1-415-205-7059 / sanfranciscovegan@gmail.com
‧聖荷西  / Ms.Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@gmail.com 
‧卡萊克西科 / Mr. Marco Calderon / 1-760-960-0708/ macuarte@hotmail.com
※科羅拉多州－Mrs. Rachel Marzano / 1-720-370-9590, 1-720-988-
     3377, 1-720-229-0446 / coloradocenterusa@gmail.com
※佛羅里達州－
‧卡普克理爾 / Mr. Long Huynh /1-239-398-0639, 1-239-673-6384,
     1-239-210-5611 / cccflsaints@gmail.com

◆ 非洲 

＊貝南－
‧科托努 / Mr. Yedjenou Georges / 229-96681228 / smchwisdom@gmail.com
‧科托努 / Mr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
‧科托努 / Mrs. Hounwanou Sessito Lucie / 229 93427641, 229 95910948 /  
     smchcelestialhome@gmail.com
‧波多諾伏 / Mr. Hounhoui Mahougbe Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
＊布吉納法索 / 瓦加杜古 / Mr. Kaboré Bouawindemanegré Desiré / 
     226- 772 728 27, 226-76 16 90 45 /dkabore15@yahoo.fr
＊喀麥隆－
‧杜阿拉 / Boyomo Jean Jules / 237 94310598 / jboyomo@yahoo.com
＊剛果民主共和國－
‧金夏沙小中心 / 243- 854107589 / joyfulcongo@gmail.com
＊衣索匹亞－
‧ 阿迪斯阿貝巴 / Mr. Gibreab Alemu / 251-91-102-5646 / gibreabalemu@yahoo.com
＊加彭－
‧自由市 / 小中心 / 241-06301779, 241-04572394 / Guimbety01@yahoo.fr
＊迦納－
‧阿克拉 / Mr. Abel Attoh / 233-302-332-367, 233-243347098 / schekles@yahoo.com
＊ 科特迪瓦－
‧阿比讓 / Mr. Kobena Yao Dominique / 225-014-544-24 / deressources@gmail.com
＊肯亞－
‧奈洛比 / Mr. Henry Nganga Mwangi / 254-720108871 / Deelock90@yahoo.com
＊模里西斯－
‧路易士港 / 小中心 /  230-242-0462, 230-247-2683, 230-2577520 / 
    smchmauritius@gmail.com
＊剛果共和國－
‧布拉薩小中心 / 243-053-609-618, 242-5694029, 242-5791640 / glorycongo@gmail.com
＊南非－
‧開普敦 / 小中心 / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
‧約翰尼斯堡 / Mr. Gerhard Vosloo /  27-11-646 -5444, 27-11-44-765-44 / 
     27-82-570-4437 /ghvosloo@mweb.co.za
＊坦尚尼亞 / 小中心 / 255-774-344449 / centermail@icloud.com
＊多哥－
‧巴利美 / Mr. DJOLA Fawi / 228-91 32 94 46, 228-24425973 / fawidjo@yahoo.fr
‧ 洛梅 / Mr. GAMADO Komlan / 228-92 40 06 57 / gamakomlano@gmail.com
 ◆ 美洲 
＊阿根廷－ 
‧布宜諾斯艾利斯 / Mrs. Silvia Graciela, Gennaro / 5411- 485-500-85, 
     5411-155- 415- 5852, 54-11-4924-1802 /silviagennaro59qy@gmail.com
＊巴西－
‧貝林 / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
‧哥儀亞 / Mr. Eusmar Rodrigues Martins / 55-62-96016636, 55-62-
     32916523 /goianiacenter@gmail.com
‧雷西非 / Ms.Salma Casierra Alvarez / 55 81 3326 7479 / salmacasierra@gmail.com
‧伯南布哥 / Ms. Isabela de Carvalho Cavalcante da Silva / 55-81-3031-
     3034, 55-81-9612-7370 / isabela._.cavalcante@hotmail.com
‧聖保羅 / 聯絡人共同電話 / 55-11-5579-1180, 55-11-5083-7227 /
     sp@contatodiretocomdeus.org
＊加拿大－
‧艾德蒙吞 / Mr. Tuan Anh Phan / 1-780-235-7578 / Edmonton99999@yahoo.ca
‧倫登 / 小中心 / Mr. Bill Barton / 1-519-495-2215 / bbarto2162@rogers.com
‧蒙特利爾 / Mr. Terry Terrian / 1-514-273-9921, 1-514-758-7762 / tterrian@yahoo.com
‧渥太華 / 小中心 / 1-613-407-4811 / ottawacentre@gmail.com
‧渥太華 / Ms. Sonal Pathak / 1-819-770-5516 / sjpathak36@hotmail.com
‧多倫多 / Ms. Wai Ling Anita Kwok / 1-416-503-0515, 1-647-2005966 / 
     anitawlkwok@gmail.com
‧溫哥華 / 小中心 / 1-604-585-7041 / Vancouver.Center@gmail.com
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‧羅德岱堡 / 呂宜祐先生 / 1-212-385-9900 / yihyohlu@gmail.com
‧奧蘭多 / Ms. Kim Anh Hang / 1-352-323-0658, 1-407-486-7852 / 
     kimanh.hang@gmail.com
※喬治亞州－ Mrs. Bernal, Mariela / 1-404-326-0632, 1-770-383-2143 / 
     Kminantes12@gmail.com
※夏威夷州－ Mr. Neil Trong Phan / 1-808-735-9180, 1-808-398-4693 /  
     center.hawaii@gmail.com
※伊利諾州－ Ms. Ciel Lord / 1-773-351-5957, 1-773-271-5987 /  
     sm.illinois@gmail.com
※印第安那州－
‧韋恩堡 / 小中心 / 1-260-348-1254 / indianacenter@yahoo.com
‧韋恩堡 / Mr. George Le / 1-260-348-1254 / goldenageFW@gmail.com
※肯塔基州－
‧法蘭克福 / 小中心 / 1-859-554-4249 / kycenter2014@gmail.com
‧ 路易斯維爾 / Mr. Lei Wang / 1-502-644-2804 / wanglei300@gmail.com
※馬里蘭州－ Mr. Pete Theodoropoulos / 1-443-888-9356, 1-410-443-1358 
     / petetheo1111@hotmail.com
※麻薩諸塞州－
‧波士頓 / 小中心 / 1-508-755-1918, 1-401-651-4684 / bostoncenter2013@yahoo.com
‧波士頓 / Ms. Allison C. Joyal / 1-401-769-5948 / joyalallison@yahoo.com
‧波士頓 / Mrs. Thao Bich Le / 1-860-519-8054 / tle2tp@gmail.com
‧波士頓 / 王麗鈺女士 / 1-781-228-1941/ leahchen3@yahoo.com
※密西根州－Mr. Martin J. White / 1-734-834-9208 / michigancenter@att.net
※明尼蘇達州－ Mrs. Jade Tran / 1-763-276-9969, 1-952-583-2427 / 
     godwife606@yahoo.com
※密蘇里州－ Mr. Genda Chen / 1-573-5784796, 1-573-4264886 /  
     gchen@mst.edu
※新墨西哥州－ Mrs. Ashley Dao Nguyen / 1-505 312-6229 / 
     diepashleypa@aol.com
※紐澤西州－
‧紐澤西 / 薛秉輝先生 / 1-973-433-6461, 1-318-537-4471 / Sidney.sit@gmail.com
※紐約州－ 王麗莎女士  / 1-917-805-3888 / sumamanagement2@aol.com
※北卡羅來納州－ Mr. Fred Lawing / 1-704-535-3789, 1-704-614-4397 / 
    northcarolinacenter@hotmail.com
※俄亥俄州－ Mrs. Lynn McGee / 1-513-737-2069, 1-973-864-7633 / 
     lynn.mcgee@yahoo.com
※俄克拉荷馬州－ Mrs. Tran, Thao / 1-918-928-6826, 1-918-292-8884 / 
     thaotran27@gmail.com
※奧勒岡州－ 程萱女士 / 1-541-9054073, 1-503-7583201 / 
     xuan.cheng2008@gmail.com
※賓夕法尼亞州－
‧費城 / 許玲玲女士 / 1-215-300-0853, 1-484-336-9043 / llhsu.pacp@gmail.com
‧匹啓堡 / Mr. Trung Kieu / 1-412-294-7661, 1-408 786 4856 / 
     pittsburgh108@gmail.com
※南卡羅來納州－  Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / 
     smch_southcarolina@yahoo.com
※德州－
‧奧斯汀 / Mr.Nam Tran / 1-512-216-2465, 1-512-363-6399 / namtranx@yahoo.com
‧達拉斯 / 小中心 / Mrs. Loching Huang (Ellie) / 1-972-968-9030,
     1-214-264-3348, 1-214-264-3348 / ellie_hu@yahoo.com
‧休士頓 / Mr. Son Le / 1-832-875-3777, 1-832-955-3620 / sonbachle@gmail.com
‧聖安東尼奧 / Mr. Adam Gomez / 1-210-530-8083, 1-210-313-5023 /   
     adamdgomez@hotmail.com
※維吉尼亞州－
‧華盛頓特區&維吉尼亞小中心 / VaCenterUSA@gmail.com
※華盛頓州－
‧西雅圖 / Mr. Victor Huynh / 1-206 412-9645, 1-206 577-2363 / 
     vichuynh99@yahoo.com
※威斯康辛州 －
‧麥迪遜 / Ms. Thu Lieu Thi Dang / 1-608-844-4480 / sm.wisconsin@yahoo.com
◆ 亞洲

＊福爾摩沙－
‧台北 / 小中心 / 886-2-2706-5668 / tpe.light@gmail.com
‧桃園 / 小中心 / 886-3-4630905 / tyc.peace@gmail.com
‧桃園 / 劉中宇先生 / 886-939-255125 / cyliu7000@gmail.com
‧苗栗 / 賴冠元先生 / 886-923313253 / angle.flying@msa.hinet.net
‧高雄 / 吳昆燃先生 / 886-7-733 1441, 886-921-680197 / as8867093@gmail.com

＊香港－
‧香港 / 聯絡人共同電話 / 852-2749 5534, 852-26378257 / yfyl.hongkong@gmail.com
＊印度－
‧孟買 / Bipin Thosani / 91-25063033, 91-9833086680 / bipinthosani@gmail.com
＊印尼－
‧巴里 / 小中心 / 62-821-4648 2011 / smch_bali@yahoo.com
‧巴里 / Mr. I Nyoman Widyasa / 62-81558068909 / qomink2006@yahoo.com
‧雅加達 / 小中心 / 62-21-6319066 / smch.jkt@gmail.com
‧雅加達 / Ms. Faye Yowargana / 62-815-9982537 / fayebright@gmail.com
‧瑪浪 / Mrs. Leny Laniwati / 62-341 997 3286, 62-341491964, 62-83833408736 / 
     leny_alpine@yahoo.com
‧棉蘭 / 小中心 / 62-61-77028861 / blessmedancenter@gmail.com
‧棉蘭 / Ms. Erika Wijaya Ng / 62-81360889648 / universalove333@gmail.com
‧泗水 / Mr. Harry Limanto / 62-31 3810166, 62-82 2345 55868 / kita237@gmail.com
‧日惹 / Mr. Tomitro / 41-223691550, 62-274.624560, 62-8122701642 / 
     tomitrojusdarman@gmail.com
＊以色列－ 特拉維夫 / Ms. Orit Adari / 972-777 172 589, 972-50-2465008 /  
     orita444@gmail.com
＊日本－
‧群馬 / 高橋律子 / 81-5-1054-9567, 81-278-23-9529, 81-90-1605-6863 / 
     rita@rainbow.plala.or.jp
‧東京 / Mrs.Takahashi, Eiko / 81-3-3292-9555, 81-9071971478 / ecolabriller@gmail.com
‧東京 / Ms.Selina Kiyomori / 81-90-4453-9883, 81-3-3292-9555 / lovegan77sln@gmail.com
‧大阪 / Mr. Le Khac Duong / 81 729 204 123, 81 803 789 4078 / leduongjp@gmail.com
＊約旦－Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / jafar.irshaidat@gmail.com
＊韓國－
‧安東 / 小中心 / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net
‧安東 / Ms. Kim Jin Hee / 82-10-4855-6855 / kjh5606kr@yahoo.co.kr
‧釜山 / 小中心 / 82-51-334-9204 / chinghaibusan@gmail.com
‧釜山 / Mrs. Chang Hee KIM / 82-10-5150-9204 / Kchee123@naver.com
‧大邱 / 小中心 / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
‧大邱 /  Mrs. Si-jung, Kim / 82-10-4043-0351 / sjk616@hanmail.net
‧大田 / 小中心 / 82-42-625-4801 / smdaejeon@gmail.com
‧大田 / Mr. Han Bo Seob / 82-10-3872-7926 / sub6636@naver.com
‧光州 / 小中心 / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
‧光州 / Mr. Hong Soon / 82-10-3198-8212 / hongs8212@gmail.com
‧仁川 / 小中心 / 82-32-867-5351 / lightundinchon@yahoo.com
‧仁川 / Ms. Tai, Bokhee / 82-10-5108-9432 / tsunli88@hanmail.net
‧全州 / Mr. Choi Beyong Sun / 82-63-274-7553, 82-11-9715-9394 / 
     buda1996@hanmail.net
‧尚州 / Mr. Kim Jong Geun / 82-54-534-7448, 82-10-7478-7448 / pyotu57@gmail.com
‧首爾 / 小中心 / 82-2-5772158, 82-2-5772158 / worldvegan.seoul@gmail.com
‧首爾 / Mr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net
‧蔚山 / 小中心 / 82-52-224-4111 / chinghaiulsan11@hanmail.net
‧蔚山 / Mrs. Lee Mal Soon / 82-52-265-4766, 82-10-5142-4766 / soon605@hotmail.com
‧原州 / 小中心 / 82-33-763-9358 / smchwonju@naver.com
‧原州 / Mr. Won, Eumtai / 82-11-622-2843 / wdolte@naver.com
‧永同 / 小中心 / 82-54-5325821 / smchyoungdong@gmail.com
＊寮國－
‧永珍 / Mr. Mr.Somboun Phetphommasouk / 856-20 0305227011, 
     856-20 59973919 / sobiof@gmail.com
＊澳門－
‧澳門 / 小中心 / 853-28532231 / macpositive@yahoo.com.hk
＊馬來西亞－
‧新山 / Mr. Wang Ah Sang / 60-16-7220779 / wangahsang@yahoo.com
‧吉隆坡 / Ms. Maggy Chan Su Yee / 60-3-2145 3904, 60-12-6072073 / 
     magichan15@yahoo.com
‧檳城 / 小中心 / 60-4-2285853 / happyyogipg@gmail.com
‧檳城 / Mr. Lin.Wah Soon / 60-11-16782021 / wslin99@gmail.com
‧霹靂 / Mr. Cheng Huat Tan / 60-6-528-10807, 6016-5232237 / 
     orgvegantan@hotmail.com
＊蒙古－
‧烏蘭巴托 / Mr. Enkhbat, Dombon / 976-11-341896, 976-99-722198 / 
     smcenter4mongolia@gmail.com
‧烏蘭巴托 / Mr. Batmunkh Enkhbold / 976-95501177/ 976-11341896 / 
     ulaanbaatarcenter@gmail.com
＊緬甸－
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‧仰光 / 小中心 / 95-1-667427 / saisanaik.006@gmail.com
‧仰光 /  Ms. Thin Thin Lwin / 95-42-24373 / 95-9-8550401 / thinthinlwin28@gmail.com
＊尼泊爾－
‧加得滿都 / Mrs. Meera kumari Khanal / 977-9845253713  / 
     meerakumari_khanal@yahoo.com
＊菲律賓－
‧馬尼拉 / Mr. Jobriel Dano / 63-939 706 2920 / manilaqycenter@gmail.com
＊新加坡－
‧新加坡 / 小中心 / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
‧新加坡 / 鄭振裕先生 / 65-81826695 / t.chinjoo@gmail.com
＊斯里蘭卡－
‧可倫坡 / 小中心 / 94-11-2412115, 94-77-4059785 / lawrencef@cclk.lk
＊敘利亞 / Mr. Aiham Bader / 963-16-310-949, 963-949-200481 / smch.center.sy@gmail.com
＊泰國－
‧曼谷 / Mrs. Tanya Chongvilaiwan / 66-2 682 0015, 66-897484907 / 
     tanya_angspatt@yahoo.com
‧宋卡 / Mrs. Suda Sangthongkoon / 66-84-969-7129 / sinnsuda@gmail.com
‧呵叻府 / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-93-559-1166 / bkkcpcr@gmail.com
‧清邁 / Mrs. Kantha, Kulitsara / 66-53-852832, 66-851554337 / larlar.kunta@gmail.com
＊土耳其－
‧安卡拉 / Mrs. Sule Nesrin Alper / 90-5325180146 / snalp@hotmail.com
＊阿拉伯聯合大公國－
‧阿布達比 / 小中心 / centeruae.s2015@yahoo.com
◆ 歐洲

＊奧地利－
‧維也納 / Mr. Kral Alfred / 43-681 813 161 04, 43-699 1000 5738 / 
     viennaveganpeace@gmail.com
＊比利時－
‧布魯塞爾 / Mrs. LUU, Kim Yen / 32-2-479-1546 / kimyen.luu@mail.be
＊保加利亞－
‧索非亞 / Ms. Dilyana Mileva / 359-895-937 420 / mileva74@gmail.com
‧普羅夫迪夫 / Ms.Radostina Koleva / 359-0887773480/ radost_kol@yahoo.com
＊克羅埃西亞－ Ms. Dorotea Žic / 385-98-378165, 385-51-421664 / tebudd@gmail.com
＊捷克－
‧布拉格 / 小中心 / 420-608-124-709, 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
‧布拉格 / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
＊愛沙尼亞 / Ms. Astrid Murumagi / 358 5059 62315 / astrid_murumagi@yahoo.com
＊芬蘭－
‧赫爾辛基 / Ms. Camilla Victoria Sonninen / 358-415293188, 358-942892679 / 
     helsinkicenter@gmail.com
＊法國－
‧阿爾薩斯 / 小中心 / Mr. HENRION Arnaud / 33-3-89-77 0607 / allmightylove@gmail.com
‧蒙特彼利 / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / worldvegan34@yahoo.fr
‧巴黎 / Mr. Hugues Rivard / 33-677315970, 33-143006282 / Hugues2light@gmail.com
‧瓜德羅普島 / Ms. David Lorin / 590-590223214/ 590-690549017 / sarvamaata@hotmail.fr
＊德國－
‧柏林 / Mrs. Anja Hable / 49-30-21984943, 49-179-7976653 / berlin-center@gmx.de
‧杜塞爾多夫 / Mrs. Rost, Henrike / 49-211-46804818, 49-221-78963428, 
     49-179-9025423 / henrikerost@gmx.net
‧弗賴堡布賴斯高 / Ms. Semjidmaa Doltze / 49 151 2329 2550 / freiburg.center@web.de
‧漢堡 / Mr. Nam Nguyen / 49-4057221029, 49-1724352263 / smch.hamburg@gmail.com
‧慕尼黑 / Ms. Nguyen, Thi Thuy / 49-176-2222 3445, 49-89-23140265,
     49-89-37966730 / ahimsa.tn@googlemail.com
＊希臘－
‧萊斯沃斯 / Ms. Irene Ferveli / 30 2251 30 24 38, 30 6946 129 126 /  feriren@yahoo.gr
＊匈牙利－
‧布達佩斯 / 小中心 / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
‧布達佩斯 / Ms. Edit Szóráth / 3630 855 12 38 / editszorath@gmail.com
＊冰島 － Ms. Ngô Thị Khá / 354 - 8205778 / reykjavik.center.iceland@gmail.com
＊愛爾蘭－
‧都柏林 / Mr. Bernard Leech / 353-857 319 617, 353-1-486 5852 / dublinquanyin@yahoo.co.uk
＊義大利－
‧佩斯卡拉 / Ms. Mariassunta Spensieri / 39 3338279018 / maryspens@gmail.com
＊挪威－
‧奧斯陸 / Ms. LIN YANG / 47-21449273 / smchia.oslo@gmail.com
＊波蘭－
‧華沙 / Ms. Joanna Likierska / 48-608 662 682 / quanyin.asia@gmail.com
‧華沙 / Ms. Malgorzata Mitura / 48-724 115 682 / malgorzata.mitura@gmail.com

‧別爾斯克 - 比亞瓦 / Ms.Marta Pajak / 48-600149958 / qy.marta@gmail.com
＊葡萄牙－
‧里斯本 / Mr. H. Silva / 351-933257757 / heqyss@hotmail.com
＊羅馬尼亞－
‧布加勒斯特 / 小中心 / 358-443338893 / bucharestqy@yahoo.com
＊俄羅斯－
‧莫斯科 / 小中心 / smchmoscow@yandex.ru
＊塞爾維亞－
 ‧貝爾格萊德 / Mr. Mladen Antolic / 385 91 225 9425 / naprojektu@gmail.com
＊斯洛伐克－
‧日利納 / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / meditacia@spojeniesbohom.sk
＊斯洛維尼亞－
‧采列 / Mr. Damjan Kovačič / 38640236433 / qy4ever@yahoo.com
‧盧布爾雅那 / 小中心 / 386-1-518 25 42 / quanyinslo@gmail.com
‧盧布爾雅那 / Mr. Benjamin Borišek / 386-70834649 / 
     forevershinelove@gmail.com
‧馬里波 / Mr. Igor Gaber / 386-41592120 / igor.gaber@gmail.com
＊西班牙－
‧馬德里 / Mrs. Maria Jose Lobo Cardaba / 34 91 559 0217, 
     34 675389788 / mjose.lobo@yahoo.es
‧瑪拉格 / 小中心 / 34-627212544, 34-627971657, 34-958205376 /  
     suprememasterandalus@hotmail.com
‧瓦倫西亞 / 朱文琴女士 / 34-963301778, 34-695953889 / 
     valencialight@gmail.com
‧瓦倫西亞 / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-963744361,  
    34-653941617 / joselorduna@gmail.com
＊瑞典－
‧斯德哥爾摩 / Ms. Elizabeth Dabrowska Hagman / 46-76-84 80 978 /  
    elizabeth.dhagman@netatonce.net
‧普島薩拉 / Ms. Youwei Wang / 46-737 896 019 / peacejoy333@gmail.com
＊瑞士－
‧日內瓦 / Mrs. Ursula Klein / 41 223 691 550 / ursula_klein@bluewin.ch
＊荷蘭－
‧阿姆斯特丹 / Mrs. Naima Ben Moussa / 31-626262240 / naima01@casema.nl
＊大英聯合王國－
※英格蘭－
‧倫敦 / 小中心 / 44-208 8419 866, 44-77-3743 5869 / 
     londonukcentre@googlemail.com
‧倫敦 / Mr. Andrzej Misiek / 48-535-180 990 / a.misiek23@gmail.com
‧舍瑞 / 梁兆茵女士 / 44-127 362 5922, 44-134 284 2528, 
    44-7760275088 / surrey.centre@yahoo.co.uk
◆ 大洋洲

＊澳大利亞－
‧阿得雷得 / Ms. Hoa Thi Nguyen / 61-8-7009-9820, 61-433161065 / 
    gohomeasap@yahoo.com
‧布里斯本 / Ms. Renata Halpin / 61-7 3374 3339, 61-412 775 678 / 
     renatahalpin@gmail.com
‧坎培拉 / Mrs. Tieng thi Minh Tam / 61-2-6100-6213 / tam.tieng@gmail.com
‧墨爾本 / 小中心 / melbsmch@aol.com
‧墨爾本 / Mr. Rob Nagtegaal / 61- 352 824 431, 61 407 965 448 /  
     rbnagtegaal@gmail.com
‧墨爾本 / Mr. Nguyen / 61-422 113 775 / danhnguyen2475@yahoo.com.au
‧墨爾本 / 馮偉女士 / 61-414 839 533 / wfwisdom@gmail.com
‧中北部海岸 / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
‧馬里蘭 / Ms. Julie Pharr / 614-2989-1282, 61-2 4841 1325 / 
     Julie.p.dixon@gmail.com
‧北河拜倫灣 / Byron Bay / Mark Kingsley Swanson Thornquest / 
     61-266740374 /  planetvegan@mail.com
‧柏斯 / Mr. Michael Page / 61-481521822, 61-0894459027 /  
     sunblessing905@gmail.com
‧雪梨 / 小中心 / happysydneycentre@gmail.com
‧雪梨 / Mr. Thanh An Ly / 61-2-9823 8223, 61-433 557 389 / thanh.an.ly88@gmail.com
＊紐西蘭－
‧奧克蘭 / Mr. Garret Jaxen / 64-9-814 9536, 64-212551952  / 
     nzcontactperson@gmail.com
‧基督城 / Mr. Terry Prince / 64-3-357 8387 / princenz@gmail.com
‧尼爾森 / Ms.Sharlene Leach / 64-3-5391313 / shale@ihug.co.nz



歐洲國際聚會
2015年7月～10月

心靈的躍昇

清海無上師感受到來自全球世界會會員深切渴望見到師父的誠

心，撥出她寶貴的密集閉關靜坐時間，自2015年7月至10月間

接見會員。聚會期間，師父講述許多著名的佛教經典，例如：〈一

位和尚〉、〈巨富--財長之子〉、〈行善與持五戒之功德〉。這些故

事不僅激勵人心使人增廣見聞，而且也饒富趣味和娛樂性。聆聽

這些故事，令人們深受鼓舞持續於靈性修行，也以更堅定的決

心走在正直的路上。觀賞國際聚會精采影片，請參訪網站：

http://event2015.MasterChingHai.org/vod

清海無上師最新MP4影片和MP3聲音檔

伊甸園（EdenRules.com）提供師父在過去30年來許多講經和開示的精選彙集，還有令人喜悅

陶醉的歌曲，以MP4（影片）和MP3（聲音）格式呈現。所有影像及聲音檔均可免費線上觀

賞聆聽，並提供免費下載。無論在旅途路上或是在家中，都能立即與清海無上師提昇靈性的能量連

線，並聆聽她的智慧之語。請參訪伊甸園網站：http://www.EdenRules.com
此外，許多清海無上師的著作，以及講經開示、音樂創作、詩集和音樂劇匯集而成的DVD和

CD，均可在易購網（http://www.theCelestialShop.com）線上預

購。清海無上師世界會出版有限公司的

網站（http://www.SMCHbooks.com/

new-eng/ebook/index.htm）有許多免費

電子書可供下載。
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無上藝術

C.C.天雲系列

環保有機棉服飾

在栽種棉花的過程中過度噴灑農藥常造成地下水污染，加上過量使用化肥

導致土壤鹽化，均成為棉花產量降低的重大因素。相較之下，有機農田

每英畝一年可吸收3,500磅的二氧化碳（CO2），有效減少溫室氣體，有助於

減緩全球暖化。維持生態平衡的有機耕種方式，有益於健康的土地與純淨水質

的生成。有機種植是一種美麗的回歸，順應自然循環，更散播了希望的種子。

有機棉是田地在歷經停止施灑化學肥料、除草劑或農藥至少三年的整理

期後，經自然農法栽種所生產的棉花。支持有機棉，免除棉田化學製品的使用

，是保護現在和下一代健康的最佳之道。

欲了解更多訊息歡迎參訪網頁http://www.SMCelestial.com

有機棉「愛地球」的具體象徵
美麗回歸自然
「衣」起愛地球把愛穿出去



天衣系列
設計師：清海無上師

無上藝術

「穿上高雅的服飾，能提醒我們內在高尚完美的品質。」

「更重要的是能與世人分享真正的美所帶來的喜悅，分享高尚的生活及自我尊重所帶來的快樂。」

清海無上師（原文為英文）

清海無上師設計的天衣時裝，是來自天國的靈思與高等美學的呈現，引領世人提昇高層次美感。天

衣系列曾在倫敦、巴黎、米蘭和紐約等國際流行重鎮巡迴展出，並舉辦過多場大型慈善天衣秀，

深獲各界的好評與讚賞。

高級天衣全部採用日本、歐洲進口的高級人造絲、化纖、棉麻等材質，以及不含任何動物成分的仿

毛料，以實踐無上師長期致力推廣「尊重生命、珍愛動物」及「純素生活、創造和平」的高貴理念。

天衣系列特色
雪紡紗系列：採用輕盈柔潤的雪紡紗，不經意地流露溫文恬靜的靈性美。

歐洲宮廷格調禮服：古典華麗風采，盪漾著貴婦淑女夢幻般巧思。

棉麻：柔軟舒適服貼、歷久彌新是世人的最愛。

絲質晚禮服系列：閃亮珠光的仿泰國人造絲，鮮麗的亮澤賦予貴氣典雅、健康自信氛圍。

多樣化歐洲人造皮草：柔細保暖溫潤時髦，適合百搭各式禮服，奢華依舊。

欲了解天衣系列更多訊息，歡迎參訪以下網站：http://www.sm-celestial.com/ch/sm_clothes.htm


