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Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö khai thò, ngaøy 25 thaùng 10, 2007,
 Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác 

(nguyeân vaên tieáng Anh) DVD soá 804

Baàu khoâng khí töø aùi laø ñieàu chuùng 
ta phaûi taïo döïng. Khoâng phaûi chæ 

veà chuyeän thuù vaät bò ñau khoå, maø laø 
baûn chaát thöông yeâu cuûa chính mình 
chuùng ta ñang gieát haïi. Vaø khoâng 
phaûi veà chuyeän aên thòt nhöõng thuù vaät 
quyù vò nhìn thaáy hay khoâng nhìn thaáy 

ñau khoå, maø coøn laø chính saùch xanh 
cho tinh caàu. Chuùng ta aên thòt thuù vaät 

caøng nhieàu, thì hoï nuoâi caøng nhieàu. Hoï 
nuoâi caøng nhieàu thì caøng trôû thaønh khoâng 

xanh vaø tinh caàu cuûa chuùng ta caøng trôû neân laâm 
nguy.

Cho neân, ñaây khoâng phaûi chæ laø veà chuyeän quyù vò coù theå 
hay khoâng theå aên loaïi thòt ñoù. Ñaây cuõng khoâng phaûi laø veà chuyeän Phaät coù caám 

ñoaùn, hay thaäm chí veà loøng töø bi. Ñaây laø quyù vò, chính mình. Chuùng ta phaûi cöùu tinh caàu baèng caùch caét 
giaûm loaïi thöïc phaåm khoâng caàn thieát, vaø duø sao cuõng khoâng toát cho chuùng ta. Moïi ngöôøi ñeàu ñaõ bieát 
raèng thòt laø khoâng toát cho chuùng ta. Taïi sao laïi khoâng caét heát ñi cho roài, vaø cöùu moïi söï khaùc?

Moïi ngöôøi ñeàu bieát raèng nuoâi suùc vaät laø nguyeân nhaân naëng neà vaø teä haïi nhaát cuûa söï oâ nhieãm ñòa 
caàu. Moïi ngöôøi bieát ñieàu ñoù. ÔÛ ñaâu cuõng coù. Töø baùo caùo cuûa Lieân Hieäp Quoác vaø moïi ñieàu; toaøn theå 
coäng ñoàng quoác teá ñaõ ñeán vôùi nhau vaø keát luaän raèng söï thaät laø nhö vaäy. Roài vaãn voøng vo noùi: “Chuùng 
ta seõ ñoåi sang daàu sinh hoïc, chuùng ta seõ troàng theâm caây, vaø chuùng ta seõ baûo veä caùnh röøng naøy”. Khoâng 
ai ñöùng leân noùi raèng: “Haõy aên thuaàn chay, haõy chuyeån tröôøng chay!” Khoâng ai ñöùng leân noùi ñieàu ñoù. 
Toâi ñang ñôïi xem ngöôøi laõnh ñaïo naøo, chæ ñöùng leân noùi: “Xem naøy, chuùng ta haõy aên chay. Ñoù laø caùch 
nhanh nhaát tröôùc tieân, moïi vieäc khaùc laøm sau”.

Sao khoâng coù ai noùi gì veà ñieàu naøy! Hoï cöù noùi quanh veà nhöõng chuyeän khaùc: daàu sinh hoïc, coàn 
ethanol, thay boùng ñeøn, tieát kieäm nöôùc. Soá löôïng nöôùc quyù vò duøng moãi ngaøy coù leõ raát nhieàu, nhöng 
khoâng nhieàu so vôùi vôùi löôïng nöôùc hoï duøng ñeå nuoâi suùc vaät. Do ñoù, hoï chæ noùi quanh nhöõng ñieàu 
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nhö: “Tieát kieäm nöôùc taém; ñöøng ñeå nöôùc chaûy khi suùc 
mieäng”. Ñoù chaúng laø gì caû! Dó nhieân seõ tieát kieäm ñöôïc 
moät vaøi ga-loâng, nhöng hoï boû ra haøng traêm ga-loâng 
ngoaøi kia cho moät con boø chæ ñeå taém trong vaøi ngaøy, röûa 
raùy, cho chuùng uoáng, töôùi coû hay gì ñoù cho chuùng aên, ñeå 
roài cuoái cuøng chuùng bò ñöa leân dóa maø thoâi.

Cho neân nguyeân nhaân chính, hoï khoâng muoán noùi 
ñeán. Moïi ngöôøi chæ noùi voøng vo vaø coá gaéng traùnh neù noù. 
Hoï khoâng bao giôø noùi veà vieäc aên chay. Moïi ngöôøi ñeàu 
bieát veà baùo caùo (cuûa Lieân Hieäp Quoác), nhöng khoâng ai 

noùi ñoäng ñieàu naøy, khoâng ai noùi veà ñieàu naøy. Hoï khoâng theå thaäm chí boû xuoáng 
moät mieáng thòt vì lôïi ích cuûa söùc khoûe – söùc khoûe cuûa haønh tinh, söùc khoûe cuûa chính mình vaø söùc khoûe 
cuûa con caùi mình.

Cho neân, ñieàu gì xaûy ra ñeàu laø do haønh ñoäng cuûa chính chuùng ta. Khoâng coù ai ôû ñoù ñeå giuùp 
chuùng ta caû. Cho duø laø Thöôïng Ñeá cuõng khoâng theå laøm ñöôïc gì, neáu chuùng ta khoâng muoán laøm. 
Thöôïng Ñeá ñaët chuùng ta ôû ñaây ñeå laøm vieäc. Neáu chuùng ta khoâng laøm coâng vieäc cuûa mình, Ngaøi coù 
theå laøm gì ñaây? Roài Giaùo chuû Nhaân quaû seõ laáy ñi söï soáng cuûa chuùng ta, vaø roài chuùng ta seõ la loái nhö 
bò taøn saùt; chuùng ta seõ caàu nguyeän van xin: “Thöôïng Ñeá laøm ôn, xin giuùp con laøm vieäc naøy, giuùp con 
laøm vieäc kia”. Baây giôø chuùng ta vaãn coøn caàu nguyeän ñöôïc, nhöng neáu chuùng ta ôû ñòa nguïc, seõ raát khoù 
caàu. Quyù vò khoâng coù thôøi gian ñeå caàu; quyù vò khoâng coù taâm trí ñeå thaäm chí nghó ñeán caàu nguyeän. Söï 
thoáng khoå ñaõ quaù möùc! 

Maïng löôùi Quaùn AÂmMaïng löôùi Quaùn AÂm
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Baûn Tin baèng nhieàu ngoân ngöõ
ñaõ coù treân maïng 

Taøi lieäu löu tröõ Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö môùi ñaõ ñöôïc thieát laäp treân 
maïng ñeå cung caáp Baûn Tin trong 16 ngoân ngöõ: AÂu Laïc, Baûo Gia Lôïi, Tieäp 

Khaéc, Trung Hoa truyeàn thoáng, Trung Hoa giaûn theå, Anh, Phaùp, Ñöùc, Nam Döông, 
Nhaät, Ñaïi Haøn, Ba Lan, Boà Ñaøo Nha, Slovenia, Taây Ban Nha, vaø Thaùi. Chuùng toâi 
hoan ngheânh moïi ñoäc giaû giôùi thieäu Trang maïng quoác teá naøy ñeán baïn beø khaép theá 
giôùi, ñeå chia seû nhöõng tin töùc toaøn caàu môùi nhaát vaø giaùo lyù cuûa Sö Phuï vôùi moïi 
ngöôøi. Chuùng toâi cuõng hoan ngheânh ñoäc giaû coù khaû naêng phieân dòch uûng hoä noã löïc 
cuûa chuùng toâi baèng caùch phieân dòch Baûn Tin sang nhöõng ngoân ngöõ khaùc. 

Xin vieáng Trang maïng cuûa chuùng toâi taïi: http://magazine.godsdirectcontact.net.
Neáu baïn coù höùng thuù tham gia vaøo vieäc phieân dòch, xin lieân laïc 

vôùi chuùng toâi baèng ñieän thö taïi: etranslation@godsdirectcontact.org.tw



M UÏ C  L UÏ C

4 4 Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 119898

CÖÙU HAØNH TINH : AÊN CHAY, SOÁNG XANH ,

2 Lôøi cuûa Sö Phuï 
AÊn chay ñeå cöùu baàu khoâng khí töø aùi cuûa tinh caàu

3 Maïng löôùi Quaùn AÂm
Baûn Tin baèng nhieàu ngoân ngöõ ñaõ coù treân maïng

5 Tin toång quaùt
Taân Taây Lan/ UÙc Ñaïi Lôïi/ Nam Phi/ Togo/ Hoa Kyø/ Haøn Quoác/ Maõ Lai AÙ/ 
Trung Quoác/ Formosa

27 Töôøng trình ñaëc bieät 
Cuoäc hoäi thaûo quoác teá SOS! ñaùng ghi nhôù

 29/61/90 Naâng cao taâm thöùc 
Saùch Bieáu tieáng Amharic/ MP3 vaø MP4 (taûi xuoáng)/ CD/ DVD 
môùi nhaát cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö

30 Sö Phuï khai thò 
Ñeán vôùi nhau ñeå hieåu bieát vaø thay ñoåi

39 Thôøi ñaïi aên chay 
Loái soáng laønh maïnh taïo nhöõng thay ñoåi veà di truyeàn theå

40 Cöùu haønh tinh 
Raïn san hoâ cuûa UÙc Ñaïi Lôïi – Ñoái phoù vôùi khí haäu thay ñoåi

42 Ngöôøi toát vieäc hay 
Giuùp nhaân loaïi qua kyõ thuaät – Giaùo sö Larry Tröông

43 Giaûi Saùng cheá Saùng ngôøi Theá giôùi 
Giaùo sö Larry Tröông Linh Ngoïc

44 Giaûi Göông Laõnh ñaïo Saùng ngôøi Theá giôùi 
Ngöôøi nhieät tình uûng hoä vaên hoùa vaø hoøa bình – Coâ Paula Clermont-Peùan/ 
Hoäi ñoàng baûo veä taøi nguyeân thieân nhieân

47 Giaûi Göông Töø bi Saùng ngôøi Theá giôùi 
James Mason/ OÂng Sanjit “Bunker” Roy/ Anh Simon Eng/ Coâ Sarah Ruttenberg/ 
Nha só James Eaker/ Tony La Russa

53 Giaûi Göông Trung thöïc Saùng ngôøi Theá giôùi 
Baø Barbarita Nuùnez

54 Giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi 
Anh Alex Scott/ Anh Michael Wright/ Choù anh huøng – Evie/ Hai anh huøng khuyeån 
– Tank vaø Muck/ Meøo anh huøng – Molly/ Choù anh huøng – Ushi Isozaki

59 Giaûi Göông Baûo veä Saùng ngôøi Theá giôùi
OÂng Paul Coleman

62 Saùng taùc ca khuùc taâm linh 
Hieän thaân cuûa Töø bi

63 Chuyeän boán phöông 
Quaân ñoäi quoác gia uûng hoä aên chay ñeå cöùu ñòa caàu

64 Ngheä thuaät vaø taâm linh 
Haønh trình thaàn kyø veà aâm nhaïc ñaøn haïc

66 Baùo chí ñoù ñaây
Loaøi hoang daõ cao quyù leân Myspace/ Monaco Ecologie

68 Sö Phuï keå chuyeän vui 
Caùch toát nhaát ñeå caàu nguyeän/ Taï ôn!

69 Theá giôùi loaøi vaät
Caâu thoâng vôùi caùc baïn thuù cuûa chuùng ta/ 
Choù thieân thaàn cöùu naïn nhaân ñoäng ñaát moät caùch thaàn kyø

72 Caùch lieân laïc chuùng toâi
73 Haønh ñoäng tình thöông 

Colombia/ Mieán Ñieän/ Phi Luaät Taân/ Trung Hoa Luïc Ñòa/ Moâng Coå/ Kyrgyzstan/ 
Slovenia/ Kenya

87 Danh saùch lieân laïc vieân treân toaøn theá giôùi

,

4 4 Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 119898

Xuaát baûn ngaøy 18 thaùng 7, Kim nieân 5 (2008)
Thaønh laäp thaùng 8, 1986
Phaùt haønh: Hoäi Quoác teá 
  Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö
Chuû nhieäm: Hsieh Hsin-lin

Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñöôïc ñaêng 
treân heä thoáng truyeàn thoâng internet baèng 
nhöõng ngoân ngöõ sau ñaây: AÂu Laïc, Trung 
Hoa (chöõ vieát truyeàn thoáng laãn giaûn theå), 
Anh, Phaùp, Ñöùc, Nam Döông, Nhaät, Ñaïi 
Haøn, Moâng Coå, Boà Ñaøo Nha, Taây Ban Nha 
vaø Thaùi. Xin xem trang maïng Quaùn AÂm cuûa 
Baûn Tin ñeå bieát nhöõng maïng löôùi lieân heä.

Laø moät nhaø saùng taïo vaø thieát keá ngheä thuaät ñoàng 
thôøi laø moät vò thaày taâm linh, Thanh Haûi Voâ Thöôïng 
Sö yeâu thích dieãn ñaït neùt ñeïp noäi taïi. Ñoù laø lyù do 
Ngaøi goïi nöôùc Vieät Nam laø “AÂu Laïc” vaø Ñaøi Loan 
laø “Formosa”. AÂu Laïc laø teân coå xöa cuûa Vieät Nam 
coù nghóa laø “aâu ca laïc nghieäp”. Vaø teân Formosa 
coù nghóa laø “myõ mieàu”, phaûn aûnh moät caùch troïn 
veïn hôn veû ñeïp cuûa hoøn ñaûo naøy vaø ngöôøi daân 
treân ñoù. Sö Phuï caûm thaáy raèng duøng nhöõng danh 
hieäu naøy seõ mang laïi söï thaêng hoa veà taâm linh vaø 
may maén cho ñaát nöôùc vaø nhaân daân. 
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NNhaân loaïi ñang ñöùng tröôùc moät ngaõ reõ hieåm nguy trong khi haân loaïi ñang ñöùng tröôùc moät ngaõ reõ hieåm nguy trong khi 
vaãn maûi meâ trong thoùi quen cuõ laøm ñaåy maïnh quaù trình haâm vaãn maûi meâ trong thoùi quen cuõ laøm ñaåy maïnh quaù trình haâm 

noùng toaøn caàu. Vôùi loøng thöông yeâu vaø töø aùi, cuõng nhö söï nhaïy noùng toaøn caàu. Vôùi loøng thöông yeâu vaø töø aùi, cuõng nhö söï nhaïy 
caûm tröôùc tình traïng khaån caáp, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö chia seû trí caûm tröôùc tình traïng khaån caáp, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö chia seû trí 
hueä cao caû cuûa Ngaøi thoâng qua moät tôø thoâng tin môùi, giuùp thöùc hueä cao caû cuûa Ngaøi thoâng qua moät tôø thoâng tin môùi, giuùp thöùc 
tænh moïi ngöôøi veà söï caáp baùch caàn chuyeån sang moät loái soáng môùi haàu ñaûo tænh moïi ngöôøi veà söï caáp baùch caàn chuyeån sang moät loái soáng môùi haàu ñaûo 
ngöôïc tình traïng ñang chuyeån bieán cuûa thôøi tieát. Tôø thoâng tin “SOS – ngöôïc tình traïng ñang chuyeån bieán cuûa thôøi tieát. Tôø thoâng tin “SOS – AÊnAÊn chay!  chay! 
Soáng xanh!” khoâng nhöõng ñöa ra nhöõng söï kieän minh baïch, maø quan troïng Soáng xanh!” khoâng nhöõng ñöa ra nhöõng söï kieän minh baïch, maø quan troïng 
hôn, ñaõ thaép saùng con ñöôøng daãn ñeán cuoäc soáng oån ñònh hôn trong moät hôn, ñaõ thaép saùng con ñöôøng daãn ñeán cuoäc soáng oån ñònh hôn trong moät 
theá giôùi caân baèng. Sö Phuï ñaõ göûi moät thoâng ñieäp roõ raøng: Tröôøng chay, theá giôùi caân baèng. Sö Phuï ñaõ göûi moät thoâng ñieäp roõ raøng: Tröôøng chay, 
naêng löôïng taùi taïo vaø kyõ thuaät xanh laø nhöõng löïa choïn caàn phaûi ñöôïc naêng löôïng taùi taïo vaø kyõ thuaät xanh laø nhöõng löïa choïn caàn phaûi ñöôïc 
thöïc thi ngay laäp töùc. thöïc thi ngay laäp töùc. 

Tôø thoâng tin vôùi caùc ngoân ngöõ khaùc nhau coù theå ñöôïc taûi xuoáng töø: Tôø thoâng tin vôùi caùc ngoân ngöõ khaùc nhau coù theå ñöôïc taûi xuoáng töø: 
http://suprememasterchinghai.net/sos.htm http://suprememasterchinghai.net/sos.htm 

Taân Taây Lan
Cuoäc dieãn haønh tröôøng chay ñaàu tieân 

Ban baùo Chí Wellington töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[Wellington] Vaøo ngaøy 31 thaùng 5, Kim nieân 
5 (2008), naêm ngaøy tröôùc khi Wellington toå 
chöùc Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi, daân chuùng töø 
moïi laõnh vöïc ñôøi soáng ôû Taân Taây Lan cuøng 
tham gia laàn ñaàu tieân vôùi moät thoâng ñieäp 
ñoàng nhaát: AÊÊn chay, soáng xanh, cöùu ñòa caàu. 
Hoï dieãn haønh qua Trung taâm Thaønh phoá, 
caàm baûng hieäu ghi nhöõng thoâng ñieäp nhö 
“Dinh döôõng xanh = Ñòa caàu xanh” vaø “AÊn 
chay khoâng laøm toån thaát ñòa caàu”. Cuoäc dieãn 
haønh tröôøng chay naøy ñöôïc toå chöùc bôûi caùc 
ñoàng tu ñòa phöông ñaõ thieát laäp moái quan heä 
vôùi nhöõng toå chöùc khaùc vaø phoái hôïp söï tham 

gia töø taát caû caùc Trung taâm Taân Taây Lan.
Hôn 100 ngöôøi tham gia cuoäc dieãn haønh, vôùi caû ngöôøi lôùn laãn 

treû em maëc y phuïc caûi trang thaønh thuù vaät hay rau caûi, hoâ haøo thoâng 
ñieäp SOS vaø phaùt tôø thoâng tin treân ñöôøng ñi. Khaùch boä haønh ngöøng 

laïi ñeå chuïp hình hay bieåu loä söï uûng hoä cuûa hoï. Hai ca só chuyeân nghieäp 
tröôøng chay haùt nhöõng ca khuùc tuyeät vôøi veà ñòa caàu. Moät baøi daøi ngaøn chöõ 

keâu goïi ñaïi chuùng ñöôïc ñoïc leân ñeå thuùc giuïc moïi ngöôøi “trôû veà loái soáng cao 
thöôïng töø bi: thöông yeâu caùc loaøi ñoàng cö, duø laø ngöôøi hay thuù vaät, toân troïng söï saùng taïo vaø 
ñòa caàu cuûa chuùng ta”. Cuøng moät keâu goïi naøy ñöôïc hoaïch ñònh seõ sôùm ñaêng treân moät tôø baùo 
phaùt haønh toaøn quoác.

Khi ñoaøn dieãn haønh tieán tôùi The Beehive, Nhaø Quoác hoäi, caùc maùy aûnh vaø caùc phoùng vieân 

CCÖÙU HÖÙU HAØNH TINHAØNH TINH  ::  AÊNAÊN CHAY CHAY,,  SSOOÁNG ÁNG XANHXANH  
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ñaõ hieän dieän ñeå töôøng trình veà 
söï kieän naøy. Ngaøi Marian Hobbs, 

nghò vieân cuûa thaønh phoá Wellington, 
ñoùn tieáp ñoaøn dieãn haønh thay maët cho thuû 

töôùng. Baø Hobbs noùi chuyeän vôùi ñoaøn dieãn haønh vaø ñeà caäp 
raèng con trai cuûa baø laø ngöôøi thuaàn chay nghieâm ngaët, thu 
huùt söï coå voõ nhieät lieät töø ñaùm ñoâng! Baø nhaän caùc quaø taëng töø 
nhöõng ngöôøi ñi boä cho ñòa caàu – moät caây baûn xöù, moät gioû traùi 
caây vaø rau caûi höõu cô, töôïng tröng cho moät loái soáng beàn vöõng 
hôn, cuõng nhö moät laù thö göûi cho thuû töôùng. Laù thö ñöôïc kyù 
bôûi Nhoùm Ñi boä cho Ñòa caàu, bao goàm Hoäi Tröôøng chay Taân 
Taây Lan, giaùo hoäi Cô Ñoác Phuïc Laâm, Hoäi Cöùu Thuù vaät khoûi söï 
Laïm duïng (SAFE), Young Greens (caùc hoäi vieân treû Ñaûng Xanh) vaø nhoùm Hare Krishna, yeâu caàu 
chính quyeàn ñaët öu tieân cao trong vieäc phaùt huy moät loái dinh döôõng döïa treân thöïc vaät vaø giaùo duïc 
ngöôøi daân veà söï lieân quan chaët cheõ giöõa caùch aên uoáng cuûa chuùng ta vaø naïn haâm noùng toaøn caàu. 
Cuoäc ñi boä voâ cuøng thaønh coâng naøy ñöôïc keát thuùc baèng nhaïc phaåm “Cho rau caûi moät cô hoäi” haùt 
theo aâm ñieäu cuûa baøi “Cho hoøa bình moät cô hoäi” cuûa John Lennon. 

Ngaøi Marian Hobbs (phaûi), MP cho thaønh 
phoá Wellington, nhaän quaø taëng töø ñaïi bieåu 
cuûa Nhoùm Ñi boä cho Ñòa caàu

UÙc Ñaïi Lôïi
     Cuøng laøm vieäc ñeå cöùu haønh tinh

Do Ban baùo chí UÙc Ñaïi Lôïi (nguyeân vaên tieáng Anh)

[UÙc Ñaïi Lôïi] Ñeå truyeàn baù tin khaån caáp veà haâm noùng toaøn caàu, ñoàng tu UÙc 
cuøng laøm vieäc vôùi nhau ñeå mang thoâng ñieäp ñeán 75% cuûa daân soá 20 trieäu 
ngöôøi UÙc, keå caû nhöõng ngöôøi ôû caùc tænh lî vuøng ngoaïi oâ. 

Hoaït ñoäng truyeàn thoâng cuûa hoï baét ñaàu vaøo cuoái thaùng 5 
bao goàm:

• Cuoäc phaùt ñoäng truyeàn thoâng toaøn quoác vôùi thoâng caùo baùo chí 
ñeán haøng traêm nguoàn thoâng taán.
• Quaûng caùo truyeàn hình trong 3 tuaàn treân taát caû 3 ñaøi thöông 
maïi, vaø 6 thaùng treân ñaøi sôû thích ñaëc bieät, trong giôø cao ñieåm vaø 
ngoaøi giôø cao ñieåm
• Moät trang maïng www.askMOREnow.com.au vôùi thoâng tin uûng 
hoä vaø raát nhieàu noäi dung ñòa phöông
• Nhöõng cuoäc phoûng vaán treân ñaøi truyeàn thanh, truyeàn hình vaø baùo chí
• In quaûng caùo truyeàn thoâng trong caùc tôø baùo lôùn
• Tröng baøy bích chöông taïi phi tröôøng trong 3 thaùng ôû kinh ñoâ chính trò Canberra, nôi caùc chính 
trò gia thöôøng xuyeân ñaùp chuyeán bay
• Vieát moät laù thö vaän ñoäng caùc chính trò gia, phaân boä chính phuû vaø haøng traêm hoäi ñoàng
• Noäp taøi lieäu cho chính phuû cöùu xeùt ñeå baûo ñaûm nhöõng chính saùch ñöôïc quyeát ñònh trong töông 
lai ñöôïc döïa treân tin töùc chính xaùc 
• Dieãn ñaøn treân maïng, nghe vaø ghi cheùp caùc tieát muïc hoäi luaän, vaø nhieàu hôn nöõa
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Nhieàu ñoàng tu thaønh 
taâm vaø nhieät tình töø moãi tieåu 
bang ñaõ giuùp ñôõ baèng moïi 
caùch coù theå. Moät tö vaán quan 
heä ñaïi chuùng ñaõ tieáp tay chuaån bò moät 
taäp taøi lieäu cho ñuû loaïi cô quan truyeàn thoâng, bao goàm thoâng 
caùo baùo chí vaø taøi lieäu uûng hoä. Ñoàng tu cuõng ñöôïc huaán 
luyeän ñeå ñoái ñaùp caùc cuoäc phoûng vaán vaø trình baøy veà thoâng 
ñieäp SOS, Hoäi chuùng ta vaø Sö Phuï trong tö caùch nheï nhaøng 
vaø chuyeân nghieäp nhaát.

Keát quaû cuûa söï ‘tieáp tay’ cuûa nhaø tö vaán quan heä 
ñaïi chuùng laø nhieàu cô quan truyeàn thoâng ñaõ phoûng vaán 
ñoàng tu vaø ñaêng nhöõng thoâng ñieäp khaån caáp. Baèng caùch 
nghe vaø ghi laïi nhöõng cuoäc dieãn ñaøn vaø tieát muïc ñoái thoaïi, 
hoï vui möøng khaùm phaù raèng chieán dòch coù hieäu quaû; noù 
khieán ngöôøi ta döøng laïi vaø suy nghó. Moät cuoäc phoûng vaán 

ñöôïc toå chöùc vôùi AAP, ñöôïc göûi ñeán taát caû caùc giôùi 
truyeàn thoâng baèng haõng thoâng taán, ngay caû moät soá 
cô quan truyeàn thoâng quoác teá ñaõ töôøng trình caâu 
chuyeän. Ñieàu naøy trôû thaønh moät baøi baùo treân trang 3 
cuûa tôø Sun Herald, moät tôø baùo lôùn cuûa Melbourne vaø 
treân maïng News.com vaø trong caùc tin thôøi söï khaùc, 
vaø ñaõ nhaän ñöôïc ñaùp öùng toát ñeïp.

Theâm vaøo ñoù, hai muïc thoâng baùo 15 giaây 
ñöôïc ñaêng treân TV vaøo giôø cao ñieåm, vôùi muïc thöù 
nhaát baùo ñoäng daân chuùng veà söï khaån caáp cuûa naïn 
haâm noùng toaøn caàu vaø muïc thöù nhì nhaán maïnh söï 

lieân quan giöõa dinh döôõng thòt vaø naïn oâ nhieãm nhaø kính. Caû 
hai coù theå xem treân trang maïng askMOREnow.com.au, vôùi 
baèng chöùng khoa hoïc hoã trôï, nhöõng haønh ñoäng ñeå laøm, chi 

tieát veà tröôøng chay vaø Sö Phuï, söï taùn thaønh töø nhöõng 
nhaân vaät noåi tieáng, vaø dieãn ñaøn thaûo luaän.

Hieän thôøi, ñoàng tu ñang xem xeùt laøm theá naøo ñeå aûnh 
höôûng chính phuû bao goàm khí thaûi noâng nghieäp trong moät 
keá hoaïch döï truø veà trao ñoåi thaùn khí. Nhöõng hoaït ñoäng 
töông lai coù theå bao goàm sinh hoaït keát hôïp vôùi nhöõng 
nhoùm khí haäu khaùc, caùc cuoäc bieåu döông vaø caùc hoaït 
ñoäng treân maïng nhö hoaït hoïa baèng ñieän thö. Hoï tin chaéc 

raèng ñoaøn keát seõ 
coù cô hoäi ñeå thaéng 
cuoäc chieán choáng 
laïi haâm noùng toaøn 
caàu. 

Ñaây laø moät cuoäc bieåu döông trong ngaøy 
thoâng caùo baùo chí quoác gia, cho thaáy löôïng 
khí thaûi moãi ngaøy cuûa meâtan (bong boùng 
ñoû) vaø thaùn khí (bong boùng vaøng) töø boø. 
Thöôùc ño cho thaáy möïc nöôùc bieån daâng leân 
seõ aûnh höôûng theá naøo moät soá baát ñoäng saûn 
ñaét tieàn nhaát ôû UÙc Ñaïi Lôïi.

Caùc bích chöông seõ ñöôïc tröng baøy taïi phi tröôøng 
Canberra ñeå nhaéc nhôû moïi ngöôøi, nhaát laø chính trò 
gia, veà chieán dòch. UÙc Ñaïi Lôïi ñang bieán maát vì 
baêng ñaù ñang tan chaûy. Moät böùc tranh noùi leân ngaøn 
lôøi!!

Maïng löôùi askMOREnow ñöôïc laäp ra ñeå 
uûng hoä chieán dòch truyeàn thoâng. Ba quaûng caùo treân truyeàn hình quoác 

gia ñöôïc saùng taïo cho chieán dòch. 
Caùc quaûng caùo naøy coù theå xem treân 
www.askMOREnow.com.au
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    Laøm maùt haønh tinh qua 
      dinh döôõng chay

Ban baùo chí Sydney töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[Sydney] Vaøo ngaøy 15 thaùng 6, Kim nieân 5 (2008), Hoäi 
Thuaàn chay cuûa NSW toå chöùc Trieån laõm Thuaàn chay laàn 
thöù nhì taïi trung taâm thaønh phoá Sydney. Sinh hoaït töïa ñeà 
“Laøm maùt haønh tinh töøng mieáng aên moät” cuõng ñöôïc uûng hoä 
bôûi Voiceless – moät toå chöùc tích cöïc baûo veä quyeàn lôïi thuù 
vaät cuûa UÙc. Baàu khoâng khí ngaøy hoâm ñoù thaät soáng ñoäng vaø 
coù nhieàu muïc giaûi trí cuøng vôùi thöïc phaåm thuaàn chay haûo 
haïng. Ñoàng tu Sydney coù moät gian haøng, tröng baøy caùc 
thoâng ñieäp SOS cuûa Sö Phuï, tôø thoâng tin Loái Soáng Môùi vaø 
Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö, quyeån saùch Loaøi hoang daõ cao 
quyù, coâng thöùc naáu aên thuaàn chay, vaø DVD cuûa Sö Phuï veà 
söï khaån caáp cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu ñöôïc trình chieáu 
suoát cuoäc trieån laõm.

Thaät tuyeät vôøi khi nghe raèng moät soá quan khaùch ñaõ 
xem qua thoâng ñieäp veà khí haäu thay ñoåi cuûa Sö Phuï qua 
truyeàn hình trong nöôùc. Nhieàu treû em löu laïi gian haøng thaät 
laâu ñeå xem baêng SOS vaø chuùng döôøng nhö raát quan taâm 
veà nhöõng aûnh höôûng cuûa söï haâm noùng toaøn caàu. Moät phuï 
nöõ, ñang tính chuyeån sang moät loái dinh döôõng töø bi hôn, 
ñaëc bieät haêng haùi muoán bieát thuaàn chay coù laønh maïnh cho 
caùc em beù khoâng. Baø ta söûng soát khi bieát ñöùa con gaùi 1 tuoåi röôõi khoûe maïnh, ñaày sinh löïc cuûa 
moät ñoàng tu ñaõ thuaàn chay töø luùc môùi sinh. Ñieàu naøy ñem laïi theâm söï töï tin cho baø veà vieäc chuyeån 
sang dinh döôõng thuaàn chay. Raát nhieàu quan khaùch khuyeán khích ñoàng tu duy trì vieäc laøm toát 
naøy vaø noùi neân coù theâm nhieàu ngöôøi truyeàn baù nhöõng thoâng ñieäp quan troïng naøy. Nhieàu vò khaùch 
ñeán döï trieån laõm muoán bieát mua saùch Loaøi hoang daõ cao quyù ôû ñaâu. Hoï cuõng ñöôïc giôùi thieäu 2 
quyeån saùch khaùc baùn chaïy nhaát cuûa Sö Phuï, Nhöõng con choù trong ñôøi toâi vaø Nhöõng con chim 

trong ñôøi toâi.
Raát ña taï Hoäi Thuaàn 

chay NSW ñaõ toå chöùc 
moät sinh hoaït tuyeät vôøi 
nhö theá, ñeå gôïi caûm höùng 
cho theâm nhieàu ngöôøi aùp 
duïng dinh döôõng chay 
hoaëc thuaàn chay, vaø ñaõ 
neâu baät söï lieân quan giöõ 
haâm noùng toaøn caàu vaø 
caùch choïn löïa thöïc phaåm 
cuûa chuùng ta. 
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Nam Phi
Tích cöïc truyeàn baù thoâng ñieäp SOS

Ban baùo chí Cape Town töôøng trình (nguyeân vaên 
tieáng Anh)

[Cape Town] Töø ñaàu naêm nay, ñoàng tu töø Trung taâm Cape Town ñaõ 
löu yù lôøi keâu goïi cuûa Sö Phuï truyeàn baù thoâng ñieäp SOS. Hoï ñaõ sieâng 
naêng phaân phaùt tôø thoâng tin SOS treân ñöôøng phoá vaø trong hoäp thö 
cuûa khu gia cö trong nhieàu vuøng ngoaïi oâ. Hôn nöõa hoï ñaõ tham gia 
nhieàu sinh hoaït lôùn ñeå ñeán vôùi ñaùm ñoâng vaø khuyeán khích hoï thay ñoåi 
sôû thích aên uoáng haàu giuùp ngaên chaän naïn haâm noùng toaøn caàu.

Vaøo thaùng 3, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu ñeán hai sinh hoaït theå 
thao lôùn: “Chuyeán xe ñaïp Argus” thu huùt khoaûng 39.697 ngöôøi tham 
döï, vaø “Chaïy ñua ñöôøng daøi Hai Ñaïi Döông” vôùi 19 ngaøn ngöôøi chaïy 
ñua. Caû hai sinh hoaït quoác teá naøy thu huùt haøng ngaøn ngöôøi haâm moä 
ñeán coå voõ. 

Trong luùc phaùt tôø thoâng tin vaø noùi chuyeän vôùi caùc vaän ñoäng vieân, ñoàng tu raát haân hoan khi 
bieát raèng nhieàu ngöôøi trong soá ñoù ñaõ tröôøng chay. Hoï laø taám göông hoaøn myõ veà söùc khoûe toát vaø 
naêng löïc traùng kieän maø coù theå ñaït ñöôïc qua loái dinh döôõng döïa treân thöïc vaät. Moät giaùo vieân töø 
moät thò traán xa xoâi raát vui möøng gaëp ñoàng tu vì oâng ta laø tieáng noùi ñôn ñoäc trong laøng cuûa oâng coá 
gaéng thuyeát phuïc caùc ñoàng nghieäp vaø baïn beø oâng ra haønh ñoäng ñeå giuùp ngaên chaän haâm noùng 
toaøn caàu. OÂng laáy nhieàu tôø thoâng tin ñeå phaùt taïi tröôøng cuûa oâng ôû Tha’banchu. Nhieàu ngöôøi treû, 
sau khi ñoïc thoâng ñieäp SOS, trôû laïi hoûi theâm tin töùc vì hoï khoâng bieát veà söï nghieâm troïng cuûa 
vaán ñeà naøy vaø tröôøng chay coù theå giuùp ích trong caùch naøo.

Vaøo ngaøy 15 vaø 16, taïi cuoäc trieån laõm haûi quaân ôû Simonstown, ñoàng tu phaùt tôø thoâng tin 
cho hôn 10 ngaøn quan khaùch. Moät soá voâ cuøng bieát ôn nhaän ñöôïc thoâng ñieäp quan troïng nhö theá, 
trong khi nhöõng ngöôøi khaùc caûm thaáy buoàn raèng coâng chuùng ñaõ khoâng ñöôïc thoâng baùo sôùm hôn 
khi tin töùc lieân heä ñaõ coù saün töø naêm 1979.

Vaøo ngaøy 24 vaø 25, “Leã hoäi Ca ngôïi Ñôøi soáng” ñöôïc toå chöùc taïi tröôøng trung hoïc Cape 
Town. Ñoàng tu naém laáy cô hoäi ñeå giôùi thieäu Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö taïi gian haøng cuûa hoï vaø 
chia seû caùc moùn aên nheï thuaàn chay, coâng thöùc naáu aên vaø tôø thoâng tin SOS cho quan khaùch. 
Moät ngöôøi ñaøn oâng raát caûm ñoäng khi thaáy tieáng meï ñeû cuûa oâng – tieáng Ba Tö – ñöôïc phuï ñeà 
treân maøn aûnh. Nhieàu khaùch ñeán döï sinh hoaït vui möøng tuyeân boá hoï ñaõ tröôøng chay vaø toû ra raát 
thích Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö. Thaät ñaëc bieät khích leä khi nghe raèng moät soá ñaõ giöõ tôø thoâng tin 
Loái Soáng Môùi hoï nhaän vaøo naêm ngoaùi treân tuû laïnh cuûa hoï vaø ñaõ trôû 
thaønh tröôøng chay hoaëc ñang treân ñöôøng höôùng veà loái soáng ñoù!

Vôùi aân ñieån cuûa thieân ñaøng vaø nhöõng noã löïc lieân tuïc vaø beàn bæ 
truyeàn baù thoâng ñieäp SOS, chuùng ta haõy 
hy voïng vaø caàu nguyeän raèng theâm nhieàu 
ngöôøi seõ coù caûm höùng choïn dinh döôõng 
chay haàu cöùu vaõn haønh tinh xinh ñeïp vaø 
quyù baùu cuûa chuùng ta. 
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Togo
Cöùu ñòa maãu
Ban baùo chí Togo töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Phaùp)

[Kpalimeù] Vaøo ngaøy 17 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), vôùi aân ñieån 
cuûa Sö Phuï, ñoàng tu Kpalime toå chöùc moät hoäi thaûo veà haâm noùng 
toaøn caàu taïi toøa thò saûnh. Nhöõng taùc phaåm ngheä thuaät vaø saùch baùo 
cuûa Sö Phuï, cuõng nhö nhieàu loaïi thòt chay vaø thöùc uoáng khoâng chaát 
röôïu cuõng ñöôïc trieån laõm. Coù nhöõng phaàn trình baøy caùch naáu chay 
ñeå chæ daãn cho nhöõng ngöôøi ñeán döï caùch laøm ñaäu huõ, mì caên, söõa 
vaø söõa chua töø ñaäu naønh vaø boät mì. Chöông trình baét ñaàu vôùi phaàn 
giôùi thieäu veà Sö Phuï vaø phaùp moân Quaùn AÂm, vaø khaùn giaû laéng nghe 

moät caùch nhieät tình. Sau ñoù laø trích ñoaïn caùc giaùo 
lyù vaø lôøi khuyeân cuûa Sö Phuï, nhöõng baùo caùo töø 
Toå chöùc Löông noâng vaø nhöõng ñaêng taûi veà khí 
haäu thay ñoåi, ñoàng tu thaûo luaän veà nhöõng nguyeân 
nhaân vaø haäu quaû cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu 
cuõng nhö giaûi phaùp cho vaán ñeà. Sau khi xem baêng 
thaâu hình cuûa Sö Phuï veà naïn haâm noùng toaøn caàu, 
quan khaùch ñaõ caùm ôn Hoäi vaø Sö Phuï ñaõ cho hoï moät cô hoäi ñeå bieát veà khuûng 

hoaûng naøy. Suoát buoåi hoâm ñoù, ñoàng tu cuõng coáng hieán thòt chay nöôùng voâ cuøng tuyeät haûo vaø boå 
döôõng, baùnh mì keïp chay vaø söõa ñaäu naønh cho moïi ngöôøi. Hoï caûm ôn Sö Phuï ñaõ gia trì ngöôøi 
daân Togo vaø cho cô hoäi quyù baùu ñeå phuïc vuï cho ñoàng baøo cuûa hoï. 

Hoa Kyø
Leã Hoäi Xanh taïi Chicago

Ban baùo chí Chicago töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[Chicago] Vaøo ngaøy 17 vaø 18 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), ñoàng 
tu töø Illionois vaø Hartford, Connecticut tham gia vaøo Leã hoäi Xanh 
2008 taïi Beán caàu Haûi quaân noåi tieáng. Thò tröôûng Chicago Richard 
M. Daley, nhaø hoaït ñoäng Winona LaDuke, vaø kyù giaû ñoaït giaûi 
Amy Goodman phaùt bieåu trong leã khai maïc. Taïi ñoù coù nhöõng lôùp 
chæ daãn thöïc haønh, phim aûnh xanh, leàu saûn phaåm maäu dòch coâng 
baèng, khu chôi cho treû em, thöùc aên chay ngon mieäng vaø nhaïc 
soáng. Xe hôi thaân thieän moâi sinh vaø nhieàu loaïi xe ñaïp laø nhöõng 
trieån laõm thu huùt raát ñoâng ngöôøi.

Gian haøng cuûa trung taâm Chicago trình chieáu nhöõng chöông 
trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöông Sö lieân tuïc, vaø raát ñöôïc yeâu thích. 
Ngoaøi nhöõng ñaùm ñoâng hieáu kyø, moät em beù khoaûng 3 tuoåi böôùc ñeán maøn aûnh truyeàn hình 50 
phaân Anh vaø döôøng nhö raát say meâ thu huùt bôûi hình aûnh cuûa Sö Phuï vaø nhieàu thuù vaät khaùc nhau. 
Moïi ngöôøi keå caû treû em ñeàu ngaïc nhieân thích thuù bôûi söï thôm ngon cuûa boø khoâ thuaàn chay maãu 
vaø tri aân khi nhaän nhöõng tôø thoâng tin SOS veà haâm noùng toaøn caàu, DVD vaø buùt löu nieäm mieãn phí. 
Moät trong nhöõng ngöôøi ñöôïc phoûng vaán cho Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö laø Isabel Schechter, ñieàu 



Hoïp coäng ñoàng ñeå khuyeán khích söï thay ñoåi veà loái soáng 
Ban baùo chí San Francisco töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[San Francisco] Haêng haùi muoán truyeàn baù 
tin laønh veà tröôøng chay vôùi aûnh höôûng lan 
roäng, ñoàng tu tham gia vaøo moät cuoäc hoäi 
hoïp coäng ñoàng vôùi chuû ñeà “mang loái soáng 
beàn vöõng vaøo khu vöïc cuûa chuùng ta”. Buoåi 
hoäi ñöôïc toå chöùc taïi Coâng vieân Golden 
Gate cuûa San Francisco vaøo ngaøy 21 vaø 22 
thaùng 6, Kim nieân 5 (2008). Caùc sö huynh 
vaø sö tyû öu aùi chuaån bò baùnh goái, chaû gioø, 
côm goùi vôùi xaù xíu chay, baùnh mì keïp vaø 
mì ñeå chia seû vôùi coâng chuùng. Treû em ñaëc 
bieät haáp daãn bôûi nhöõng chieác baùnh trí hueä 

vaø bong boùng in thoâng ñieäp “Chuyeån chay, soáng xanh”, trong khi ngöôøi lôùn noàng nhieät nhaän 
nhöõng tôø thoâng tin SOS. Nhöõng ngöôøi ngöôõng moä nhöõng quyeån saùch ñeïp cuûa Sö Phuï, Nhöõng 

con chim trong ñôøi toâi vaø Loaøi hoang daõ 
cao quyù, ñöôïc taëng moät quyeån laøm quaø 
tình thöông.

Luoân luoân laø moät nieàm vui roän 
raøng gaëp gôõ moät ngöôøi baïn aên chay, vaø 
ñieàu khích leä nhaát laø nhìn thaáy caùch aên 
uoáng ñaày ñuû dinh döôõng naøy giôø ñaây 
caøng thònh haønh hôn nhöõng naêm tröôùc! 
Chuùng toâi mong ñôïi moät ngaøy khi theá 
giôùi trôû veà caùch soáng vaø aên uoáng ñuùng 
ñaén naøy, vaø khi nhaân loaïi coù theå hoan 

ca trong thieân ñaøng taïi theá! Caûm ôn Sö 
Phuï kính yeâu cuûa chuùng ta! 
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hôïp vieân cuûa Leã xoäi Xanh 
Chicago (laø ngöôøi thuaàn 
chay). Ñoàng tu phaán khôûi 
vaø raát ngaïc nhieân khi ñöôïc 
bieát laø thöïc phaåm thòt khoâng ñöôïc cho 
pheùp baùn hay cho aên thöû taïi leã hoäi. Vaøi nhaø haøng thuaàn 
chay raát ñaét haøng taïi khu aên uoáng.

Ñoàng tu raát bieát ôn söï can thieäp cuûa ñaáng thieâng 
lieâng ñaõ ñoäng vieân moät trong nhöõng nhaân vieân cuûa Leã 
hoäi Xanh cho nôùi roäng gaáp ñoâi khoâng gian cuûa gian 
haøng cuûa Trung taâm Chicago, vaø hoï chaân thaønh caûm 

ôn Sö Phuï ñaõ cho hoï cô hoäi ñeå goùp phaàn giuùp cöùu Meï Ñòa caàu vaø toaøn theå nhaân loaïi. 

CCÖÙU HÖÙU HAØNH TINHAØNH TINH  ::  AÊNAÊN CHAY CHAY,,  SSOOÁNG ÁNG XANHXANH  



Chuyeån xanh taïi leã hoäi soâng Cambridge
Ban baùo chí Boston töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[Boston] Vaøo ngaøy 14 thaùng 6, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu ñòa phöông tham gia vaøo Leã hoäi soâng 
Cambridge thöôøng nieân thöù 29 do Hoäi ñoàng Ngheä thuaät Cambridge baûo trôï. Quan khaùch ñeán 
thaêm khu vöïc “Soáng xanh! AÊn chay!” cuûa ñoàng tu ñöôïc phaùt tôø thoâng tin vaø DVD SOS vaø ñöôïc 
tieáp ñaõi caùc moùn traùng mieäng thuaàn chay. Maëc duø nhieàu ngöôøi ñaõ bieát veà baùo caùo cuûa Lieân Hieäp 
Quoác noùi raèng noâng nghieäp chaên nuoâi laø nguyeân nhaân chính gaây ra naïn haâm noùng toaøn caàu, hoï 
cuõng ñöôïc nhaéc nhôû raèng haàu ñeå trôû thaønh xanh thaät söï vaø giuùp chaän 
ñöùng khuûng hoaûng, mình phaûi neân aên chay. Gian haøng thöïc phaåm 
cuûa ñoàng tu cuõng nhoän nhòp vôùi ngöôøi xeáp haøng daøi caû ngaøy. Quan 
khaùch öa thích nhöõng moùn aên haûo haïng vaø thaân thieän ñòa caàu nhö 
chaû gioø, rau caûi nöôùng xaâu, rong bieån cuoán chay vaø ñuû loaïi baùnh kem 
phoù maùt thuaàn chay. Moät vò khaùch khen raèng oâng khoâng bieát thöùc aên 
chay coù theå ngon nhö vaäy! Ñoàng tu Boston caûm thaáy vinh döï coù theå 
ñem tình thöông vaø thoâng ñieäp cuûa Sö Phuï ñeán moät trong nhöõng thuû 
ñoâ coù trình ñoä trí thöùc cao nhaát cuûa Hoa Kyø. 

Phuïc vuï thöùc aên chay taïi moät   
  coäng ñoàng cao nieân Trung Hoa

Vaøo ngaøy 22 thaùng 5, 
caùc sö huynh vaø sö tyû töø Trung 
taâm San Francisco tình nguyeän 
naáu vaø phuïc vuï thöùc aên chay 
cho hôn 100 vò cao nieân taïi moät 
Coäng ñoàng Cao nieân Trung 
Hoa. Moïi ngöôøi ñeàu raát vui 
söôùng vaø ngaïc nhieân khi thaáy 

thöùc aên chay ngon nhö vaäy! Ban toå chöùc sinh hoaït, nhaân vieân vaø giaùm ñoác cuûa Coäng ñoàng Cao 
nieân Trung Hoa naøy ñeàu baøy toû loøng tri aân cho buoåi tieäc côm tröa chay tuyeät vôøi naøy. Vò giaùm ñoác 
thaäm chí trao cho ñoàng tu moät baèng caûm taï cho söï tham gia cuûa hoï. 
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Haøn Quoác
 Chuyeån ñaït thoâng ñieäp veà 
   haâm noùng toaøn caàu qua aâm nhaïc

Ban baùo chí Busan töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Ñaïi Haøn)

[Busan] Vaøo ngaøy 25 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), 
ñoàng tu töø Trung taâm Busan toå chöùc moät ñaïi nhaïc 
hoäi sinh thaùi veà tröôøng chay vaø naïn haâm noùng toaøn 
caàu taïi Cöûa haøng Lotte toïa laïc ôû Seomyeon, vuøng 
ñoâng ñuùc nhaát ôû Busan. Cöûa haøng coáng hieán duïng 
cuï caàn thieát cho söï trình dieãn vaø giuùp ñôõ trang trí 
khaùn ñaøi. Moät tieáng tröôùc khi chöông trình baét ñaàu, 
ñoàng tu quaûng baù veà sinh hoaït naøy baèng caùch 
döïng baûng vaø phaân phaùt taøi lieäu lieân quan ôû trong 
vuøng. 

Osori, 
moät ban nhaïc töø Ñaïi hoïc Busan, tham gia vaøo chöông 
trình naøy laàn ñaàu tieân. Qua maøn trình dieãn tuyeät vôøi nhaïc 
taân thôøi laãn truyeàn thoáng, hoï loâi cuoán ñöôïc khaùn giaû thuoäc 
moïi löùa tuoåi vaø chuyeån ñaït thoâng ñieäp veà haâm noùng toaøn 
caàu vaø tröôøng chay moät caùch thaønh coâng. Caùc thaønh vieân 
cuûa ban nhaïc Osori baøy toû loøng caûm kích Hoäi Quoác teá 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ môøi hoï goùp phaàn vaøo phong 
traøo cao quyù vaø khaån caáp naøy. 

 Thoâng baùo ñaïi chuùng veà giaûi phaùp 
     cho haâm noùng toaøn caàu

Ban baùo chí Busan töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Ñaïi Haøn)

[Gue-chang] Vaøo ngaøy 5 thaùng 6, Kim nieân 5 (2008), 
ñoàng tu töø Trung taâm Busan ñaõ toå chöùc moät buoåi trình 
chieáu ñoaïn phim SOS veà haâm noùng toaøn caàu vaø moät 
tieäc chay töï choïn mieãn phí taïi trung taâm y teá coâng coäng 
huyeän Gue-chang ôû Gue-chang, Haøn Quoác. Nhieàu vò 
khaùch ñaõ söûng soát khi nhaän thöùc ñöôïc söï hö hoaïi cuûa 
moâi sinh ñòa caàu vaø nguyeân nhaân chính laø töø söï chaên 
nuoâi suùc vaät. Sau khi thöû thöùc aên chay tuyeät vôøi, moät 
soá khaùch khen raèng hoï khoâng coøn caàn thòt ñeå coù moät 
böõa aên ngon. Tröôùc khi ra veà, hoï laáy taøi lieäu veà ñeà 
taøi haâm noùng toaøn caàu, tôø thoâng tin Loái Soáng Môùi vaø 
Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö. 

Ngaøy hoâm sau, ñoàng tu tieán ñeán khu chôï Gue-chang ñoâng ñuùc, taïi ñoù hoï giaêng bieåu ngöõ 
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Tìm moïi caùch ñeå truyeàn baù thoâng ñieäp haâm noùng toaøn caàu
Ban Baùo chí Kangwon töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Ñaïi Haøn ) 

[Kangwon] Ñoàng tu ñaõ ñi ñeán tröôøng tieåu hoïc vaø 
trung hoïc ôû tænh Kangwon ñeå quaûng baù tröôøng chay 
vaø neâu leân vaán ñeà haâm noùng toaøn caàu. Ngoaøi nhöõng 
baøi thuyeát trình, hoï cuõng saép xeáp nhöõng sinh hoaït naáu 
chay ñeå chæ cho giaùo vieân vaø hoïc sinh thaáy raèng vieäc 
chuaån bò nhöõng böõa chay laønh maïnh, ngon mieäng, 
thaân thieän sinh thaùi laø deã daøng theá naøo. AÁn baûn tieáng 
Ñaïi Haøn Nhöõng con choù trong ñôøi toâi cuõng ñöôïc taëng 
cho caùc tröôøng hoïc. 

Trong moät leã hoäi ñòa phöông taïi Gangneug, caùc 
ñoàng tu ñaõ cuøng dieãn haønh, caàm bieåu ngöõ SOS veà haâm noùng 
toaøn caàu vaø phaân phaùt nhöõng tôø thoâng tin Loái Soáng Môùi/SOS. Hoï 
hy voïng vaø caàu nguyeän raèng vôùi aân ñieån cuûa Thöôïng Ñeá, moïi 
ngöôøi ñòa caàu seõ ñöôïc cho bieát thoâng tin höõu ích veà tröôøng chay 
nhö moät caùch ñeå cöùu ñòa caàu, ñeå hoï coù theå haønh ñoäng mau maén 
hôn. 

vôùi thoâng ñieäp SOS taïi nhöõng ngaõ tö 
ñöôøng vaø phaùt nhöõng tôø thoâng tin lieân 

heä, trong khi nhöõng ñoàng tu khaùc 
caàm baûng hieäu ñi voøng quanh. 
Moät ngöôøi cha treû vôùi moät em beù 
sô sinh deã thöông ñöôïc thaáy ñang 
ñoïc nhöõng tôø thoâng tin moät caùch 
caån thaän vaø ñeå vaøo tuùi. Taïi moät 
ngaõ tö ñeøn, moät thanh nieân 
trong xe nhaän laáy tôø thoâng 
tin vaø höùa seõ xem Truyeàn 
hình Voâ Thöôïng Sö vôùi 
baïn beø sau khi nghe raèng 

neáu moïi ngöôøi chuyeån sang tröôøng 
chay, naïn haâm noùng toaøn caàu coù theå giaûm 80%.

Taát caû ñoàng tu cuûa Trung taâm Busan tham gia 
cuoäc vaän ñoäng quyeát ñònh laøm vieäc sieâng naêng hôn ñeå 
giuùp baûo ñaûm vôùi moïi ngöôøi raèng chuùng ta coù theå giuùp 
cöùu haønh tinh, baèng caùch theo dinh döôõng chay khoâng thaønh phaàn ñoäng vaät. 
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          Duy trì ñoäng löïc  
        choáng haâm noùng toaøn caàu

Ban baùo chí Daegu töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Ñaïi Haøn)

[Daegu] Nhaèm duy trì ñoäng löïc ñaït ñöôïc töø 
Hoäi nghò Quoác teá SOS gia trì bôûi Sö Phuï vaøo 
ngaøy 25 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu 
cuûa Trung taâm Daegu toå chöùc hoäi thaûo veà ñeà 
taøi haâm noùng toaøn caàu vaøo ngaøy 12 thaùng 6 
taïi thính ñöôøng cuûa Hoïc vieän Thanh nieân Haøn 
Quoác Daegu. Buoåi hoäi thaûo baét ñaàu vôùi phaàn 

trình chieáu phim SOS cuûa NASA, sau ñoù laø dieãn thuyeát vaø thaûo luaän chi tieát veà naïn haâm noùng 
toaøn caàu. Moät böõa côm toái thuaàn chay thònh soaïn ñöôïc phuïc vuï cho taát caû 47 vò khaùch tham döï, 
keå caû thaønh vieân cuûa Hoïc vieän Thanh nieân Haøn Quoác vaø khaùch danh döï, nhôø ñoù cung caáp theâm 
baèng chöùng khoâng theå choái caõi raèng loái dinh döôõng laønh maïnh, thaân thieän sinh thaùi naøy laø tuyeät 
haûo vaø coù ñuû caùc moùn aên phong phuù, haáp daãn.

Baèng chöùng hôïp lyù vaø khoa hoïc ñöôïc trình baøy ñaõ thuyeát phuïc khaùn giaû raèng giaûi phaùp 
mau leï nhaát ñeå giaûi quyeát naïn haâm noùng toaøn caàu laø tröôøng chay. Moät thaønh vieân cuûa Hoïc vieän 
phaùt bieåu: “Noù ñaõ ñaùnh ñoäng taâm toâi, vaø toâi nghó ñaây khoâng phaûi chæ laø moái quan taâm cuûa rieâng 
toâi maø laø cuûa taát caû moïi ngöôøi”. Taát caû ñeàu raát coù aán töôïng ñoái vôùi thöùc aên chay. Moät giaùo vieân 
trung hoïc quyeát ñònh daïy hoïc sinh cuûa coâ veà tröôøng chay vaø toân troïng ñôøi soáng, coâ nhaän xeùt: “ 
Toâi ñaõ aên moät dóa ñaày thöùc aên chay. Thaät laø ngon vaø moùn thòt chay höông vò gioáng nhö thaät. Toâi 
ñaõ coù khoaûng thôøi gian tuyeät vôøi”. 

Maõ Lai AÙ
Leã ñaëc bieät möøng Ngaøy Giaùo vieân

 
Ban baùo chí Kuala Lumpur töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Anh)

[Kuala Lumpur] Vaøo ngaøy 23 thaùng 5, 
Kim nieân 5 (2008), nhaän lôøi môøi tham döï 
Leã möøng Ngaøy Giaùo vieân, moät nhoùm ñoàng 
tu haêng haùi trong aùo thun Truyeàn hình Voâ 
Thöôïng Sö ñaõ ñeán tröôøng trung hoïc Quoác 
gia Cochrance ôû Kuala Lumpur ñeå quaûng 
baù thoâng ñieäp SOS veà naïn haâm noùng toaøn 
caàu. 

Vôùi söï giuùp ñôõ töø ban toå chöùc cuûa 
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tröôøng, caùc ñoàng tu 
phuïc vuï baùnh kem chay 

vaø baùnh mì thòt baèm chay 
cho hôn 1500 hoïc sinh vaø nhaân vieân cuûa 

tröôøng. Ñoái vôùi nhieàu ngöôøi, ñoù laø böõa aên chay 
ñaàu tieân cuûa hoï, vaø ngaïc nhieân khi thaáy thöùc aên 
raát ngon. Qua vieäc chia seû nhöõng cuoán phim vaø 
chöông trình Truyeàn hình Voâ Thöôïng veà khí haäu 
thay ñoåi, caùc tôø thoâng tin vaø DVD SOS, ñoàng tu 
ñaõ baùo cho caùc giaùo vieân vaø hoïc sinh bieát veà söï 
khaån caáp cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu vaø caùc giaûi phaùp höõu 
hieäu. Taøi lieäu veà cheá ñoä aên döïa treân rau caûi vaø nhöõng saûn 
phaåm coù theå phaân huûy ñaõ ñöôïc phaùt. Nhöõng vaät duïng coù theå 
taùi cheá nhö tuùi vaûi, hoäp ñöïng thöùc aên thaân thieän sinh thaùi vaø 
bích chöông “Soáng xanh” cuõng ñöôïc tröng baøy. 

Söï höôûng öùng thaät khaúng ñònh vaø ñaùng khích leä, vì 
nhieàu thanh thieáu nieân ñaõ hoûi nhöõng caâu hoûi cuï theå vaø noùi leân 
moái quan taâm cuûa chuùng veà caùc vaán ñeà moâi sinh ñang aûnh 
höôûng cuoäc soáng cuûa chuùng. Hieäu tröôûng tröôøng hoaøn toaøn 
uûng hoä nhöõng noã löïc lieân tuïc trong vieäc naâng cao yù thöùc coâng 

chuùng veà söï khaån caáp cuûa naïn khí haäu thay 
ñoåi, nguyeân nhaân vaø giaûi phaùp 

cho tình traïng naøy. Baø höùa 
seõ khuyeán khích hoïc sinh 

chuyeån sang cheá ñoä aên 
döïa treân thöïc vaät; vaø 
hy voïng raèng loái soáng 

môùi laønh maïnh, thaân thieän sinh thaùi vaø töø bi naøy seõ trôû 
thaønh moät phaàn cuûa neàn vaên hoùa quoác gia trong töông 
lai. Caùc ñoàng tu cuõng phaán khôûi vôùi keát quaû treân vaø bieát 

ôn Sö Phuï ñaõ cho cô hoäi laøm vieäc vôùi tröôøng hoïc cuõng 
nhö söï gia trì to lôùn cuûa Ngaøi taïi sinh hoaït naøy.  

Trung Quoác
Ñoùng goùp noã löïc ñeå cöùu ñòa caàu

Ñoàng tu taïi Trung Quoác töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

[Thieåm Taây] Ñoàng tu ôû Thieåm Taây ñaõ laøm 3 baûng thoâng baùo vaø10 ngaøn chieác quaït coù in thoâng 
ñieäp “Cöùu ñòa caàu” ñeå uûng hoä Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi vaø phaùt ñoäng chieán dòch “cöùu ñòa caàu baèng 
caùch theo loái soáng chay”.

Ba nhoùm ñaõ ñöôïc thaønh laäp. Nhoùm thöù nhaát tham gia vaøo moät hoaït ñoäng do Sôû Moâi sinh 
toå chöùc taïi Quaûng tröôøng Taân Thaønh beân ngoaøi Vaên phoøng Chính phuû Tænh. Raát nhieàu ngöôøi ñaõ 
nhieät tình giuùp ñoàng tu phaân phaùt quaït vaø tôø thoâng tin. Caùc baûng thoâng baùo ñöôïc döïng leân laø taâm 
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ñieåm cuûa söï kieän, thu huùt 
laøn soùng ngöôøi khoâng döùt 

tôùi ñoïc thoâng ñieäp. Ngay caû caùc phoùng vieân truyeàn hình ñaõ töôøng trình vaø phaùt hình laäp töùc hoaït 
ñoäng naøy trong chöông trình tin thôøi söï cuûa hoï. Nhoùm thöù hai phoå bieán thoâng ñieäp taïi moät tröôøng 
ñaïi hoïc noåi tieáng ñeå cho sinh vieân nhaän thöùc ñöôïc cheá ñoä aên thòt laø moät trong nhöõng nguyeân nhaân 
chính gaây ra naïn haâm noùng toaøn caàu. YÙ kieán phaûn hoài thaät ñaùng khích leä. Moät soá sinh vieân laäp 
töùc quyeát ñònh chuyeån sang tröôøng chay; soá khaùc ñaõ giuùp ñoàng tu phaân phaùt caùc taøi lieäu höõu ích 
naøy. Nhoùm thöù ba ñi tôùi töøng coäng ñoàng ñòa phöông ñeå chia seû thoâng ñieäp vôùi cö daân nôi ñoù. Moät 
soá huyeän thaäm chí yeâu caàu ñeå laïi baûng thoâng baùo vaø taøi lieäu höõu ích ñeå hoï coù theå tieáp tuïc chia 
seû nhöõng thoâng ñieäp khaån caáp ñeán ngöôøi daân cuûa hoï. Hoï cuõng môøi ñaøi truyeàn hình ñòa phöông 
laøm moät töôøng trình veà hoaït ñoäng naøy vaø sau ñoù phaùt hình trong chöông 
trình tin thôøi söï cuûa hoï.

[Töù Xuyeân] Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi laø moät dòp lôùn ñeå giôùi thieäu nhöõng saùng 
kieán laøm sao cöùu haønh tinh xinh ñeïp cuûa chuùng ta. Vaø vaøo ngaøy 28 thaùng 
5, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu ôû Töù Xuyeân ñaõ ñi phaân phaùt hôn 500 tuùi 
thaân thieän moâi sinh taïi caùc trung taâm mua saém. Hoaït ñoäng cuûa hoï raát ñöôïc 
hoan ngheânh vaø ca ngôïi bôûi caùc nhaân vieân vaø khaùch haøng trong thöông xaù. 
Ngoaøi ra, hoï cuõng chuaån bò moät soá baùnh Trung 
Thu chay, baùnh bao vaø baùnh uù cho coâng chuùng. 
Hoï thaäm chí phuïc vuï thöùc aên chay ngon mieäng 
cho coâng nhaân vieân laøm coâng vieäc taùi thieát trong 
vuøng bò ñoäng ñaát. Caùc ñoàng tu mong coù theâm 
nhieàu cô hoäi ñeå chia seû vôùi coâng chuùng nhöõng 
giaûi phaùp caáp thieát haàu giaûm bôùt haâm noùng toaøn 
caàu. 

[Thöôïng Haûi] Töø ngaøy 7 ñeán 9 thaùng 6, 2008, 
Trieån laõm Quoác teá Thöôïng Haûi veà Tieát kieäm Naêng 
löôïng vaø Giaûm bôùt Khí thaûi laàn thöù 3 ñaõ ñöôïc toå 
chöùc taïi Trung taâm Trieån laõm Thöôïng Haûi, thu huùt 
söï tham gia cuûa hôn 400 nhaø saûn xuaát trong vaø 
ngoaøi nöôùc taän taâm trong vieäc phaùt trieån kyõ thuaät 
vaø saûn phaåm baûo veä moâi sinh. Taïi ñaây, ñoàng tu 
Thöôïng Haûi toå chöùc hoaït ñoäng “AÊn chay, soáng 
xanh, cöùu tinh caàu” .

Hoï chieáu lieân tuïc ñoaïn phim SOS veà haâm 
noùng toaøn caàu vaø tröng baøy caùc taøi lieäu höõu ích 
cuûa NASA vaø Lieân Hieäp Quoác veà khí haäu thay 
ñoåi. Nhieàu vò khaùch söûng soát sau khi ñoïc caùc taøi 
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lieäu ñoù. Sau khi hieåu raèng dinh döôõng chay coù theå giuùp cöùu tinh caàu chuùng ta, nhieàu ngöôøi ñaõ 
quyeát ñònh aên chay caøng nhieàu caøng toát vaø haùo höùc muoán chia seû yù töôûng naøy tôùi nhöõng ngöôøi 
khaùc. Vaøo ngaøy cuoái cuûa Trieån laõm, ñaøi truyeàn hình Thöôïng Haûi ñaõ phoûng vaán ñoàng tu vaø laäp 
töùc phaùt hình treân chöông trình tin thôøi söï cuûa ñaøi. Ngoaøi ra coøn coù moät hoaït ñoäng quaûng baù 
thaønh coâng khaùc vôùi hôn 20 ngaøn boä taøi lieäu höõu ích ñöôïc phaân phaùt vaø gaàn 2000 caâu hoûi cuûa 
quan khaùch ñöôïc traû lôøi. 

Baùo chí giuùp quaûng baù tröôøng chay ñeå cöùu ñòa caàu
Ñoàng tu Thöôïng Haûi töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

[Thöôïng Haûi] Gaàn ñaây, raát nhieàu giôùi truyeàn thoâng 
Thöôïng Haûi ñang quaûng baù thoâng ñieäp cöùu ñòa caàu 
baèng caùch giöõ tröôøng chay. 
• Vaøo ngaøy 14 vaø 15 thaùng 6, ñaøi Truyeàn hình 
Thöôïng Haûi – Thôøi trang ñôøi soáng – ñaõ baét ñaàu quaûng 
baù tröôøng chay trong khoaûng thôøi gian ñaét giaù vaøo buoåi 
tröa vaø seõ tieáp tuïc laøm vaäy moãi tuaàn trong suoát moät 
thaùng. Chöông trình khoâng nhöõng giôùi thieäu nhöõng 
trang maïng lieân quan ñeán loái soáng tröôøng chay, maø 
coøn tröng baøy hình aûnh tuyeät ñeïp cuûa caùc moùn chay vôùi 
moät trang daønh rieâng cho thoâng ñieäp Loái Soáng Môùi. 
• Baùo Thôøi Ñaïi cuûa Thöôïng Haûi ñaêng thoâng ñieäp “AÊn 
chay, soáng xanh, cöùu tinh caàu!” haàu mang laïi yù thöùc 
cho taát caû haønh khaùch raèng dinh döôõng chay coù theå 
cöùu ñòa caàu chuùng ta. 
• Taïp chí Xe löûa Thöôïng Haûi treân tuyeán Cao toác Haøi 
Hoøa, moät chuyeán xe löûa toác haønh, ñaêng moät baøi vieát 2 
trang maøu cung caáp thoâng tin chi tieát vaø quan troïng veà naïn haâm noùng 
toaøn caàu vaø laøm theá naøo loái dinh döôõng chay coù theå cöùu tinh caàu. 
• Tôø Kim Baùo cuûa Trung Quoác ñaêng thoâng baùo lôïi ích coâng coäng 
– “AÊn chay, soáng xanh, cöùu ñòa caàu!” treân trang nhaát cuûa baùo, ngay döôùi nhöõng con soá ñeám ñeán 
ngaøy khai maïc cuoäc thi Theá Vaän Hoäi Baéc Kinh.

Chuùng toâi chaân thaønh caûm ôn taát caû nhöõng giôùi truyeàn thoâng baùo chí cho nhöõng noã löïc soát 
saéng trong vieäc tuyeân truyeàn yù töôûng cöùu tinh caàu baèng caùch tröôøng chay. Hy voïng caùc thaønh 
vieân töø caùc giôùi truyeàn thoâng khaùc vaø coâng chuùng seõ baét ñaàu quan taâm nhieàu hôn veà haâm noùng 
toaøn caàu vaø haønh ñoäng ñeå cöùu ñòa caàu chuùng ta. 
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Thaønh coâng trong vieäc quaûng baù 
tröôøng chay ñeå cöùu ñòa caàu taïi cuoäc
Trieån laõm Baûo veä moâi sinh Quoác teá

Ñoàng tu töôøng trình töø tænh Quaûng Ñoâng, Trung Quoác (nguyeân vaên tieáng Hoa)

[Quaûng Ñoâng] Cuoäc Trieån laõm Baûo veä moâi sinh Quoác 
teá Trung Quoác (Quaûng Chaâu) laàn thöù 7, keùo daøi 3 ngaøy 
röôõi, ñöôïc khai maïc vaøo ngaøy 17 thaùng 6, taïi Hoäi Giao 
dòch Baø Chaâu ôû Quaûng Chaâu. Taïi ñoù, ñoàng tu cuûa chuùng 
ta tröng baøy thoâng tin veà dinh döôõng chay vaø söï baûo veä 
moâi sinh. Hoï cuõng chuaån bò 10 ngaøn tuùi mua saém thaân 
thieän sinh thaùi, ngoaøi nhöõng taäp saùch nhoû, coâng thöùc 
naáu chay vaø DVD veà haâm noùng toaøn caàu vaø loái soáng 
môùi, ñeå phaân phaùt.

Nhöõng nhaø baûo trôï cho sinh hoaït naøy uûng hoä vaø 
nhieät lieät taùn thöôûng lyù töôûng baûo veä moâi sinh qua dinh 
döôõng chay. Hoï môøi ñoàng tu tham gia vaøo Trieån laõm Baûo 
veä moâi sinh naêm tôùi vaø qua söï giôùi thieäu cuûa hoï, kyù giaû 
töø ñaøi Truyeàn hình Nam Phöông ñeán phoûng vaán ñoàng 
tu. Trong buoåi phoûng vaán, nhöõng ngöôøi kyù giaû naøy soát 
saéng yeâu caàu troïn boä taøi lieäu höõu ích lieân quan, vaø cho 
bieát hoï seõ baét ñaàu thöû aên chay. Ñaøi Truyeàn hình Chaâu 
Giang Quaûng Ñoâng, ñaøi Truyeàn hình Anh ngöõ Quaûng 
Chaâu, Ñeä Nhaát Taøi Chính Nhaät Baùo cuûa chi nhaùnh Hoa 
Nam vaø Döông Thaønh Vaõn Baùo laø moät soá nhöõng cô sôû 
truyeàn thoâng khaùc töôøng trình veà nhöõng gì ñoàng tu tuyeân 
truyeàn.

Ba vieân chöùc töø Boä Baûo veä Moâi sinh ñeán vieáng gian 
haøng cuûa ñoàng tu vaøo ngaøy thöù hai cuûa cuoäc trieån laõm. 
Hoï toû ra raát coù höùng thuù ñoái vôùi nhöõng döõ kieän nghieân 
cöùu veà khí thaûi nhaø kính töø noâng nghieäp chaên nuoâi vaø noùi 
raèng chính hoï ñaõ baét ñaàu töï nghieân cöùu vaø thu thaäp taøi 
lieäu veà ñeà taøi naøy. Caùc giaùo vieân vaø hoïc vieân töø Hoïc vieän 
Baûo veä moâi Sinh vieáng gian haøng cuûa hoï nhieàu laàn vaø 
chaêm chuù laéng nghe lôøi giaûi thích cuûa ñoàng tu chuùng ta. 
Hoï maïnh meõ uûng hoä yù töôûng “AÊn chay ñeå cöùu ñòa caàu”, vaø ñaët thöùc aên chay cho caû nhoùm. Caùc 
giaùo vieân töø moät tröôøng cao ñaúng baûo veä moâi sinh khaùc cuõng ñoàng yù vôùi lyù töôûng naøy vaø noùi 
hoï seõ duøng noäi dung trong DVD cho caùc lôùp giaùo duïc ñaïo ñöùc vaø xaõ hoäi cuûa hoï, nhaán maïnh 
chuû ñeà “AÊn chay ñeå baûo veä moâi sinh”.

Trong cuoäc trieån laõm, nhieàu vò khaùch laäp töùc baøy toû loøng chaân thaønh muoán baét ñaàu dinh 
döôõng chay sau khi hieåu ñöôïc söï lieân quan giöõa loái soáng môùi naøy vaø moâi sinh. Moät ñaùm ñoâng 
ngöôøi quanh gian haøng ñoàng tu ñaõ thu huùt nhieàu tham döï vieân thöông maïi, vaø hoï ñaõ ngoû yù hôïp 
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taùc vôùi ñoàng tu veà vieäc baûo veä moâi sinh trong nhöõng laõnh vöïc nhö xe 
hôi, ñoùng goùi, vaø nguoàn nöôùc thaân thieän sinh thaùi. Vaøi giaùm ñoác töø caùc xí 

nghieäp nghó raèng caùc nhaø laõnh ñaïo chính phuû vaø danh nhaân xaõ hoäi neân quaûng 
baù yù töôûng naøy haàu nhanh choùng ñaït ñöôïc muïc tieâu cuûa 100% daân soá aên chay.

Ñoàng tu raát bieát ôn Sö Phuï cho söï an baøi baát khaû tö nghì cuûa Ngaøi vaø tình thöông vaø gia 
trì tinh khieát suoát thôøi gian naøy, khieán cho cuoäc trieån laõm baûo veä moâi sinh naøy ñöôïc thaønh coâng 
myõ maõn. 

Formosa
Keát quaû huy hoaøng trong vieäc tuyeân truyeàn 

loái dinh döôõng chay trong nöôùc
Ban baùo chí Formosa toång hôïp (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

[Formosa] Vaøo toái Ngaøy Ñòa Caàu, 22 thaùng 4, Kim nieân 5 
(2008), Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö thaønh laäp 
moät “Lieân hieäp Khoâng-thòt Khoâng-nhieät” vôùi hôn 50 nhoùm ñeå 
phaùt ñoäng “Chieán dòch AÊn chay ñeå laøm maùt ñòa caàu – Vaän 
ñoäng 1 trieäu chöõ kyù Ngaøy Ñòa Caàu 2008” vaø sau ñoù phaùt 
haønh baûn tuyeân ngoân hôïp nhaát. Vôùi söï coá gaéng taän taâm 
cuûa moïi ngöôøi, muïc tieâu thaâu thaäp chöõ kyù ñaõ ñaït ñöôïc tröôùc 
Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi 5 thaùng 6. Hôn 1,19 trieäu ngöôøi ñaõ 

kyù vaøo baûn Tuyeân ngoân vaø tham gia vaøo löïc löôïng Khoâng-
thòt Khoâng-nhieät. Vaøo ngaøy 3 thaùng 6, caùc ñaïi 
bieåu töø Hoäi cuûa chuùng ta, cuøng vôùi uûy vieân 
laäp phaùp Laâm Hoàng Trì, Ñieàn Thu Cöôøng vaø 
nhöõng caù nhaân khaùc, toå chöùc moät Hoäi nghò 
Töôøng trình Keát quaû taïi Nhaø NGO Quoác teá 
ôû Ñaøi Baéc. Nhieàu 
thaønh vieân trong 

giôùi truyeàn thoâng 
bao goàm nhöõng ñaøi truyeàn hình, ñaøi truyeàn thanh, 
nhaø baùo vaø maïng löôùi ñieän toaùn ñaõ laøm nhöõng baøi 
töôøng trình toaøn dieän. Vaøo ngaøy 28 thaùng 5, Boä tröôûng 
Thaåm Theá Hoaønh cuûa Ban quaûn lyù Baûo veä Moâi sinh 
thoâng baùo “10 haønh ñoäng chính ñeå giaûm thaùn khí”, 
bao goàm “AÊn theâm nhieàu thöïc phaåm chay hoaëc rau 
caûi, aên ít thòt, vaø coá gaéng duøng thöïc phaåm troàng taïi 
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ñòa phöông”. OÂng tuyeân boá raèng Toång thoáng Maõ Anh Cöûu seõ ñích 
thaân thöïc hieän nhöõng cam keát tieát kieäm naêng löôïng naøy.

[Ñaøi Baéc] Vaøo ngaøy 15 thaùng 6, Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ 
Thöôïng Sö ñöôïc môøi tham gia vaøo Leã hoäi Choù Meøo Minh 
tinh ñöôïc cöû haønh bôûi Toå chöùc Quan taâm Ñôøi soáng vaø Giaûi 
cöùu Thuù vaät Ñaøi Baéc. Taïi hieän tröôøng, ñoàng tu phaân phaùt 
tôø thoâng tin SOS vaø chieáu nhöõng ñoaïn phim veà haâm noùng 
toaøn caàu. Hoï cuõng trao taëng saùch cuûa Sö Phuï cho nghò 
vieân hoäi ñoàng thaønh phoá Ñaøi Baéc, Traàn Kieán Minh, vaø Ñaïi 
bieåu thaønh phoá Thoå Thaønh, baø Trònh Trieäu Töø, caû hai laø 
ngöôøi uûng hoä maïnh meõ noã löïc beàn bæ cuûa Sö Phuï trong vieäc 
quaûng baù dinh döôõng chay vaø tình thöông ñoái vôùi thuù vaät. 
Hoï noùi raèng hoï seõ laøm theo nhöõng bieän phaùp tieát kieäm naêng 
löôïng vaø ñoäng vieân quaàn chuùng vaø caùc toå chöùc chính phuû 
cuøng nhau choáng laïi naïn haâm noùng toaøn caàu.

Vaøo ngaøy 18 thaùng 6, 
ñoàng tu thaêm vieáng Trung 
taâm Quaûn thuùc Só Laâm ñeå 
quaûng baù lyù töôûng Khoâng-
thòt Khoâng-nhieät. Ngoaøi vieäc 
chuaån bò 20 moùn chay haûo 
haïng vaø haáp daãn cho tuø 
nhaân, hoï cuõng chieáu nhöõng 
ñoaïn phim höõu ích veà haâm 
noùng toaøn caàu taïi hieän tröôøng 
vaø ñem ñeán söï giaûi thích kòp 

thôøi cho khaùn giaû. Giaùm ñoác Traàn cuûa Trung taâm raát bieát ôn böõa tieäc ñöôïc quy hoaïch chu ñaùo 
naøy, mang laïi cho tuø nhaân moät cô hoäi ñeå baét ñaàu goùp phaàn cuûa hoï cöùu ñòa caàu qua dinh döôõng 
chay. Sau ñoù, oâng trình moät laù Thö Caûm taï cho Hoäi chuùng ta, trong khi caùc ñaïi bieåu taëng oâng 
saùch cuûa Sö Phuï, Loaøi hoang daõ cao quyù, vaø Tuyeân ngoân Khoâng-thòt Khoâng-nhieät ñeå ñaùp laïi.

[Ñaøo Vieân] Tröôøng maãu giaùo lieân keát vôùi tröôøng tieåu hoïc Ñaïi Ñoàng taïi thaønh phoá Döông Mai toå 
chöùc leã toát nghieäp vaøo ngaøy 21 thaùng 6. Hoäi vieân cuûa chuùng ta ñöôïc hieäu tröôûng tröôøng, oâng Hoà 

Hoûa Ñaêng, môøi ñeán ñeå thöïc hieän moät sinh hoaït giaùo 
duïc khuyeán khích treû em toân troïng söï soáng, thöông 
yeâu loaøi vaät, vaø nhaän thöùc veà khuûng hoaûng toaøn caàu 
gaây ra bôûi vieäc chaên nuoâi thuù vaät. Thò tröôûng thaønh 
phoá, oâng Baønh Thaùnh Phuù, cuõng ñeán vaø keâu goïi 
moïi ngöôøi aên chay vì ñoù laø toát nhaát cho söùc khoûe cuûa 
chuùng ta vaø laø caùch höõu hieäu vaø nhanh nhaát ñeå ñaåy 
luøi haâm noùng toaøn caàu.

[Taân Truùc] Vaøo ngaøy 5 thaùng 6, taïi Coâng vieân Khoa 
hoïc Coâng nghieäp Taân Truùc, Hoäi chuùng ta toå chöùc moät 
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cuoäc hoïp baùo tuyeân boá raèng 
muïc tieâu thaâu nhaäp moät trieäu 

chöõ kyù uûng hoä Tuyeân ngoân Khoâng-
thòt Khoâng-nhieät ñaõ vöôït treân ñònh soá. Quan khaùch tham 
döï bao goàm caùc vieân chöùc chính phuû, daân bieåu, hoïc 
vieän, cuõng nhö ñaïi bieåu haønh chính vaø giaùm ñoác töø hôn 
100 haõng xöôûng. Phoù thò tröôûng Traàn Toaøn Queá, Phoù 
huyeän tröôûng Baønh Quang Chính, Tröôûng ban Quaûn lyù 
Coâng vieân Nhan Toâng Minh, vaø nhöõng vieân chöùc ñaïi 
dieän chính phuû khaùc, taát caû ñeàu keâu goïi daân chuùng aên 
chay vaø baét ñaàu moät loái soáng môùi thaân thieän sinh thaùi vaø 
tieát kieäm naêng löôïng. Sau khi kyù baûn Tuyeân ngoân, moïi ngöôøi 
thöôûng thöùc moät böõa tieäc chay thònh soaïn vôùi caùc moùn chay 
tinh khieát tuyeät haûo do caùc Hoäi vieân cuûa chuùng ta chuaån bò.

[Ñaøi Trung] Chính phuû Ñaøi Trung ñaõ haêng haùi coâng boá chính 
saùch giaûm thaùn khí, vaø phaùt ñoäng döï aùn “Thöù Naêm Xanh” baét 
ñaàu töø ngaøy 14 thaùng 6. Ngoaøi vieäc yeâu caàu daân chuùng aên 
ít thòt vaø ñöøng aên thòt vaøo nhöõng ngaøy Thöù Naêm, chính phuû 
cuõng ñeà nghò hoï taét ñeøn, ñi thang boä, chuyeån qua phöông 
tieän di chuyeån coâng coäng hoaëc laø laùi xe ñaïp, vaø 
nhöõng haønh ñoäng cuï theå khaùc haàu giaûm thaùn 
khí thaûi. Cuøng vôùi nhieàu thaønh vieân hoäi ñoàng vaø 
vieân chöùc chính phuû, Phoù thò tröôûng Tieâu Gia Kyø 
cuûa thaønh phoá Ñaøi Trung vaø phu nhaân ñaõ daãn 
ñaàu trong vieäc aên chay hoaëc daønh vaøi ngaøy trong 
tuaàn cho caùc böõa chay, ñeå laøm moät taám göông toát 
cho moïi ngöôøi noi theo.

Taïi thaønh phoá vaø huyeän Ñaøi Trung, 
nhieàu giaùo vieân vaø hoïc sinh cuûa hôn 300 
tröôøng trung hoïc ñeä nhaát caáp vaø tieåu hoïc ñaõ 
choïn aên chay sau khi nhaän tin töùc môùi nhaát 
veà khí haäu thay ñoåi do Hoäi Quoác teá Thanh Haûi 
Voâ Thöôïng Sö cung caáp. Hôn phaân nöûa caùc 
tröôøng seõ baét ñaàu, trong khoùa hoïc môùi, cung caáp böõa chay thuaàn khieát ít nhaát moät ngaøy moãi tuaàn. 
Ban chöùc traùch cuûa tröôøng cuõng yeâu caàu theâm nhöõng taøi lieäu thính thò lieân quan ñeå trình baøy cho 
giaùo vieân vaø hoïc sinh.

[Chöông Hoùa] Caùc hoäi sinh vieân töø tröôøng Ñaïi hoïc Sö phaïm Chöông Hoùa, bao goàm hoäi Quan 
taâm Moâi sinh, hoäi Tieán Ñöùc, hoäi Töø Thanh, vaø hoäi Vöôïng Vöôïng, hôïp taùc vôùi Lieân hieäp Khoâng-thòt 
Khoâng-nhieät vaø Sôû Baûo veä Moâi sinh huyeän Chöông Hoùa, tieán haønh chieán dòch vaän ñoäng moät trieäu 
chöõ kyù Khoâng-thòt Khoâng-nhieät taïi Saân vaän ñoäng huyeän Chöông Hoùa vaø saân theå thao Ñaïi hoïc 
Sö Phaïm Chöông Hoùa, töø ngaøy 9 ñeán 13 thaùng 5. Cuoäc vaän ñoäng ñöôïc cöû haønh trong cuoäc Thi 
theå thao Lieân ñaïi hoïc Quoác gia vaø ñaõ nhaän ñöôïc söï uûng hoä noàng nhieät töø giaùo sö vaø sinh vieân töø 
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caùc tröôøng ñaïi hoïc khaép trong 
nöôùc. Trong suoát cuoäc thi theå 
thao, khoaûng 2 ngaøn ngöôøi ñaõ 

kyù baûn Tuyeân ngoân vaø coâng 
nhaän yeáu toá quan troïng cuûa dinh 

döôõng chay trong vieän chaän ñöùng haâm noùng toaøn caàu.

[Gia Nghóa] Vaøo ngaøy 3 thaùng 6, Hoäi vieân chuùng ta töø Trung 
taâm Gia Nghóa ñöôïc môøi chia seû thoâng tin veà vieäc choáng laïi haâm 
noùng toaøn caàu ñeå cöùu ñòa caàu taïi tröôøng tieåu hoïc Ñaøi Höng ôû 
thoân Khaåu Hoà, huyeän Vaân Laâm. Ngaøy hoâm ñoù, hoï cung caáp böõa 
côm tröa chay cho taát caû thaày coâ giaùo vaø hoïc sinh cuûa tröôøng, 
trình chieáu cuoán baêng “Nuoát soáng ñòa caàu”, vaø thöïc hieän hoaït 

ñoäng thu thaäp chöõ kyù Khoâng-thòt Khoâng-nhieät, vaø ñaõ nhaän ñöôïc moät 
söï ñaùp öùng vaø uûng hoä raát toát töø caùc giaùo vieân vaø hoïc sinh.

Hieäu tröôûng, oâng Hoàng Ñöùc Kieän, lieân tuïc khen ngôïi Hoäi 
chuùng ta cho vieäc toå chöùc sinh hoaït giaùo duïc ñaày yù nghóa naøy. 
OÂng tin raèng taát caû giaùo vieân vaø hoïc sinh tham döï hieåu ñöôïc söï 
khaån caáp cuûa tình traïng haâm noùng toaøn caàu vaø söï nguy haïi maø 
vieäc aên thòt ñang gaây ra cho moâi sinh. OÂng khuyeán khích moïi 

ngöôøi baét ñaàu ñaït söï uûng hoä vaø tham gia cuûa nhieàu thaày coâ giaùo 
vaø hoïc sinh hôn, vaø roài daàn daàn aûnh höôûng ñeán ñaïi chuùng.

[Ñaøi Nam] Ñeå giuùp cho theá heä treû hieåu vaø chuù yù nhieàu hôn ñeán khuûng 
hoaûng haâm noùng toaøn caàu, ñoàng tu töø Ñaøi Nam tích cöïc thöïc hieän nhöõng hoaït ñoäng gôïi yù thöùc taïi 
nhieàu tröôøng hoïc. Vaøo thaùng 5 vaø thaùng 6, hoï chia seû thoâng ñieäp taïi nhieàu tröôøng hoïc töø caùc tröôøng 
tieåu hoïc cho ñeán ñaïi hoïc, vaø ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng höôûng öùng raát tích cöïc. Caùc giaùo vieân vaø hoïc 
sinh soát saéng uûng hoä “Vaän ñoäng 1 trieäu chöõ kyù Khoâng-thòt Khoâng-nhieät”, vaø cam keát tham gia vaøo 
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löïc löôïng giaûm khí thaûi vôùi 
nhöõng haønh ñoäng thöïc 
tieãn, vaø goùp phaàn vaøo 
vieäc cöùu ñòa caàu! Hieäu 
tröôûng Thi Tuù Kim cuûa 
tröôøng trung hoïc ñeä nhaát 
caáp Ngoïc Tónh ñích thaân trao moät laù thö caûm taï ñeán Hoäi Quoác 
teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö cho nhöõng noã löïc soát saéng cuûa 
Hoäi.

Nhöõng hoaït ñoäng giaùo duïc bao goàm chieáu cho hoïc sinh 
xem ñoaïn phim veà khí haäu thay ñoåi do Truyeàn hình Voâ Thöôïng 
Sö bieân soaïn, nhöõng töôøng trình ñaày ñuû vaø höõu ích, vaø “Gioït 
nöôùc maét aån ñaøng sau böùc töôøng saét” ñeå thaät söï loät taû söï taøn 
nhaãn maø thuù vaät phaûi chòu ñöïng. Moät cuoäc thi ñoá 
coù thöôûng giuùp cuûng coá nhöõng döõ kieän vaø taïo moät 
aán töôïng saâu saéc hôn trong hoïc sinh. Nhöõng vò 
hieäu tröôûng noùi laø tin töùc goùp nhaët töø ñoàng tu chæ ra 
ñaày ñuû nhieàu khuûng hoaûng maø naïn haâm noùng toaøn 
caàu ñang mang ñeán cho nhaân loaïi. Quaû thaät laø moät 
baøi hoïc quyù baùu cho hoïc sinh! Sau phaàn trình baøy, 
nhöõng moùn chay tuyeät haûo ñöôïc coáng hieán cho 
moïi ngöôøi thöôûng thöùc. Caùc hieäu tröôûng cuûa nhieàu 
tröôøng cuõng khuyeán khích hoïc sinh aên theâm thöùc 
aên chay haàu giaûm thieåu nhöõng aûnh höôûng tai haïi 
cho ñòa caàu, vaø ñem thoâng tin cung caáp veà nhaø ñeå 
chia seû vôùi gia ñình, ñeå ngöôøi nhaø cuõng thaáy ñöôïc lôïi ích cuûa loái dinh döôõng laønh maïnh, baûo toàn 
ñòa caàu naøy vaø baét ñaàu laøm theo.

[Hoa Lieân] Ñeå uûng hoä Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi vaøo ngaøy 5 thaùng 6, hoäi vieân Hoa Lieân chuùng ta 
cung caáp nhöõng böõa chay tinh khieát cho taát caû caùc nhaân vieân taïi Traïm Nam Hoa cuûa Nha Laâm 
nghieäp Nam Hoa vaø Boä Giaùo duïc cuûa Chính quyeàn huyeän Hoa Lieân ngaøy hoâm ñoù.

[Baønh Hoà] Vaøo ngaøy 8 thaùng 6, taïi Leã hoäi Thuyeàn roàng, 
Trung taâm Baønh Hoà cuûa chuùng ta tham gia vaøo “Tieäc thöùc 
aên ngon ngoaøi vöôøn”, do chính quyeàn huyeän Baønh Hoà toå 
chöùc, ñeå chia seû tin khaån caáp veà haâm noùng toaøn caàu vaø 
nhöõng caùch ñeå cöùu ñòa caàu. Ngoaøi vieäc phaân phaùt tôø thoâng 
tin SOS vaø nhöõng taäp saùch “Choáng haâm noùng toaøn caàu”, 
ñoàng tu cuõng phuïc vuï thöùc aên nheï ngon mieäng, laønh maïnh 
tinh khieát, vaø ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng lôøi khen tích cöïc töø coâng 
chuùng.

Vaøo ngaøy 19 thaùng 6, trong moät cuoäc thaêm vieáng ñaøi 
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Truyeàn hình caùp Baønh 
Hoà, ñoàng tu gaëp gôõ 
vôùi chuû tòch Hoaøng Caùt 
Töôøng, ñeå baøy toû loøng tri 
aân cuûa hoï vaø taëng cho oâng moät soá saùch cuûa Sö 
Phuï, moät laù thö caûm taï vaø nhöõng moùn quaø khaùc cho 
söï uûng hoä soát saéng cuûa oâng trong vieäc phaùt hình 
nhöõng chöông trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö 
moãi ngaøy treân ñaøi coâng coäng soá 3 cuûa hoï, (Xin xem 
töôøng trình lieân quan trong Baûn Tin 196).

Trong cuoäc gaëp gôõ vôùi huyeän tröôûng huyeän 
Baønh Hoà, oâng Vöông Caøn Phaùt, vaøo ngaøy 24 thaùng 

6, ñoàng tu giaûi thích cho oâng veà söï khaån caáp vaø tình 
traïng nguy caäp cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu, neâu leân 
nhöõng aûnh höôûng tai haïi maø ngaønh chaên nuoâi thuù vaät gaây 
ra cho moâi sinh. Huyeän tröôûng tænh laäp töùc haønh ñoäng. 
OÂng chæ thò cho thö kyù cuûa oâng gom goùp vaø saép ñaët nhöõng 
taøi lieäu lieân quan, oâng lieân laïc vôùi nhöõng cô sôû vaø giôùi 
thoâng tin thích hôïp, vaø roài baét ñaàu nghó ra nhieàu chieán löôïc 
khaùc nhau ñeå laøm sao khuyeán khích ngöôøi daân Baønh Hoà 
tham gia vaøo chieán dòch “Tieát kieäm naêng löïc, giaûm khí thaûi, 
vaø choáng haâm noùng toaøn caàu qua dinh döôõng chay”. Vaøo 

ngaøy 1 thaùng 7, treân baûng quaûng caùo ñieän töû taïi giao loä baän roän nhaát ôû thaønh phoá Maõ Coâng, coù 
moät thoâng ñieäp naøy: “Huyeän tröôûng Vöông Caøn Phaùt keâu goïi taát caû ngöôøi daân tieát kieäm naêng 
löôïng ñeå giaûm khí thaûi; khuyeán khích moïi ngöôøi aên chay, thöïc phaåm laønh maïnh, vaø aên ít thòt ñeå 
ñaûo ngöôïc haâm noùng toaøn caàu; laùi xe ít hôn vaø ñi boä nhieàu hôn; giaûm thieåu vieäc duøng maùy ñieàu 
hoøa khoâng khí; troàng theâm nhieàu caây; ...Chuùng ta haõy laøm heát söùc mình ñeå cöùu ñòa caàu...” Chuùng 
toâi raát tri aân huyeän tröôûng Vöông cho nhöõng haønh ñoäng khoân ngoan, höõu hieäu vaø nhanh choùng 
naøy, vaø chuùng toâi hy voïng ngöôøi daân Baønh Hoà seõ tham gia vaøo löïc löôïng tröôøng chay vaø chuyeån 
xanh caøng sôùm caøng toát. 
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CÖÙU HAØNH TINH : AÊN CHAY  SOÁNG XANH 

     Hoäi thaûo thuùc giuïc mau choùng 
        haønh ñoäng ñeå giaûm thaùn khí thaûi 

  
Ban baùo chí Nam Ñaàu töôøng trình (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

[Nam Ñaàu] Ñeå uûng hoä Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi vaø baûo ñaûm ñôøi 
soáng beàn vöõng cho taát caû chuùng sinh treân ñòa caàu, vaøo ngaøy 
4 thaùng 6, Trung taâm Nam Ñaàu vaø Ñaøi trung cuûa Hoäi Quoác teá 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ toå chöùc moät buoåi hoäi thaûo vaø trieån 
laõm veà haâm noùng toaøn caàu vôùi söï hôïp taùc cuûa tröôøng Ñaïi hoïc AÙ 
Chaâu vaø Boä Giaùo duïc. Chuû ñeà cuûa söï kieän toå chöùc taïi Ñaïi hoïc 
AÙ Chaâu naøy laø “Haønh ñoäng töùc thôøi ñeå giaûm thaùn khí thaûi toaøn 
caàu”. Nhöõng khaùch quyù bao goàm Hieäu Tröôûng Ñaïi hoïc AÙ Chaâu 
Tröông Hoaønh Cöï; Laâm Tuaán Nghóa, khoa tröôûng ngaønh Khoa 
hoïc Söùc khoûe; Traàn Ñònh Quoác, khoa tröôûng ngaønh Quaûn trò; 
cuõng nhö nhieàu uûy vieân laäp phaùp, vieân chöùc chính phuû vaø doanh 
nhaân. Caùc chuyeân gia vaø hoïc giaû ñaõ thaûo luaän nhieàu ñeà taøi veà 
haâm noùng toaøn caàu, nghieân cöùu baèng chöùng töø caùc thaêm doø beân 
ngoaøi vuõ truï, aûnh höôûng cuûa vieäc chaên nuoâi gia suùc, canh noâng 
höõu cô vaø naêng löôïng beàn vöõng. Cuoäc thaûo luaän coøn ñöôïc boå 
tuùc vôùi söï tröng baøy moät chieác xe chaïy baèng naêng löôïng maët trôøi 
vaø nhöõng moâ hình tuabin gioù do ban toå chöùc cung caáp. 

Taïi hoäi thaûo, caùc hoäi vieân ñaõ thoâng baùo nhöõng tin vui sau 
ñaây: “Hôn 1.19 trieäu ngöôøi ñaõ kyù vaøo kieán nghò ‘Khoâng thòt khoâng 
nhieät’, vaø Phuû toång thoáng cuõng ñaõ chính thöùc bao goàm chính saùch 
aên thöïc phaåm döïa treân thöïc vaät nhieàu 
hôn vaø aên thòt ít hôn trong Tuyeân ngoân 

Giaûm Thaùn khí vaøo Ngaøy Moâi sinh Theá giôùi”. Hôn 400 quan khaùch vaø 
nhöõng ngöôøi tham gia ñaõ giô tay phaûi leân vaø hoâ to “AÊn chay, soáng xanh, 
cöùu ñòa caàu!” Ñieàu naøy cho thaáy quyeát taâm cuûa hoï trong haønh ñoäng baûo 
toàn söï an sinh cuûa tinh caàu chuùng ta. Ñoàng tu töø Trung taâm Nam Ñaàu 
ñaõ cung caáp 500 phaàn thöùc thuaàn chay vaø thöùc uoáng mieãn phí cho taát 
caû quan khaùch. Nhieàu ngöôøi ñöa ngoùn tay caùi leân bieåu loä söï ñoàng yù 
vaø khen taëng: “Thöùc aên thuaàn chay khoâng nhöõng 
ngon maø coøn coù theå cöùu ñòa caàu nöõa!”  

Chuùng toâi caûm kích söï töôøng trình chi tieát 
veà hoaït ñoäng naøy töø caùc giôùi truyeàn thoâng bao 
goàm Coâng Thöông Thôøi Baùo, Töï Do Thôøi Baùo, 
Lieân Hieäp Baùo, Heä thoáng truyeàn hình caùp Trung 
Boä Sanh Hoaït, ñaøi phaùt thanh Ñaïi Thieân, ñaøi phaùt 
thanh Giaùo duïc Quoác gia, vaø trang maïng thuaàn 
chay www.suiis.com. Vôùi söï gia trì cuûa Thöôïng 
Ñeá vaø uûng hoä töø chính phuû vaø giôùi truyeàn thoâng, 
chuùng toâi hy voïng moïi ngöôøi seõ cuøng hôïp taùc ñeå 
thaønh ñaït “AÊn chay, soáng xanh, cöùu ñòa caàu!” 

Giôùi truyeàn thoâng ñòa phöông mang 
nhöõng töôøng trình toaøn dieän veà hoäi 
thaûo giaûm thaùn khí ñeán khaùn thính 
giaû khaép toaøn quoác. 



Töôøng trình ñaëc bieätTöôøng trình ñaëc bieät

Ban baùo chí Haøn Quoác (nguyeân vaên tieáng Ñaïi Haøn)

Cuoäc Hoäi thaûo Quoác teá SOS! veà Haâm noùng toaøn caàu ñöôïc toå chöùc taïi Haøn Quoác vaøo thaùng 5, ñaõ 
ñeå laïi aán töôïng laâu daøi cho nhöõng ngöôøi tham döï vaø khaùn giaû xem chöông trình phaùt hình tröïc 

tieáp treân Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö. Buoåi hoäi thaûo ñaõ mang caùc tham döï vieân töø nhieàu quoác gia vaø 
töø moïi thaønh phaàn xaõ hoäi ñeán vôùi nhau ñeå thaûo luaän vaø tìm nhöõng giaûi phaùp xaây döïng cho vaán ñeà khí 
haäu thay ñoåi. Khaùch tham döï bao goàm: quan chöùc töø Anh Quoác: Tony Clemson(1), tröôûng Ban Khí 
haäu thay ñoåi, Toøa ñaïi söù Anh taïi Haùn Thaønh; Hoa Kyø: Roland Jung(2), coá vaán Thöông vuï AÙ Chaâu cuûa 
Ñaûng Daân chuû Hoa Kyø; Ñöùc Quoác; AÁn Ñoä vaø Nhaät Baûn, cuõng nhö hôn 20 nghò vieân hoäi ñoàng thaønh 
phoá Haùn Thaønh, keå caû Kim Kee-Sung(3), phoù chuû tòch Hoäi ñoàng thaønh phoá Haùn Thaønh; vaø moät nöõ 
nghò só quoác hoäi; caùc ñaïi bieåu töø Hoäi Beáp tröôûng Böõa aên Tröôøng Haøn Quoác; caùc giaùo vieân Haøn Quoác 
& Coâng ñoaøn Giaùo duïc vaø Hieäp hoäi Phuï huynh Ñaïi Haøn cho Giaùo duïc Ñuùng ñaén; caùc toå chöùc moâi 
sinh nhö Haøn Quoác Xanh; caùc vieân chöùc chính phuû trong ñoù coù Gwon Tae-Hyung, giaùm ñoác Ban Moâi 
sinh & Ñaát xanh cuûa thaønh phoá Daegu; vaø moät soá nhoùm truyeàn thoâng lôùn nhaát Haøn Quoác nhö Truyeàn 
hình SBS: Park Soo-Taek(5), moät phoùng vieân moâi sinh thaâm nieân, ngöôøi ñaõ coáng hieán moät baøi thuyeát 
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CuCuooäi häi hooäi thäi thaaûo quûo quooác tác teeáá SOS! SOS!  
ññaùng ghi nhaùng ghi nhôùôù



trình ñaëc bieät taïi hoäi thaûo naøy, Truyeàn hình KBS, vaø Truyeàn Hình MBC.
Trong phaàn 1, sau nhöõng baøi phaùt bieåu chuùc möøng töø nhöõng vò khaùch ñaëc bieät töø Haøn Quoác, coøn coù 

nhöõng ñoaïn thaâu thoâng ñieäp chuùc möøng töø nöôùc ngoaøi, töø Nghò vieân Andrew Bartlett(6), nghò vieân Quoác 
hoäi UÙc – Queensland; Tieán só Gordon McBean(7), nhaø khí haäu hoïc, chuû tòch chính saùch taïi Vieän Giaûm 
Thaát thoaùt Tai hoïa kieâm giaùo sö cuûa Ñaïi hoïc Western Ontario; Marianne Thieme(8) , nghò vieân Quoác 
hoäi Haøø Lan, nöõ chuû tòch cuûa Ñaûng Baûo veä Thuù vaät, Haø Lan; Giaùo Sö Jonathan Patz(9), taùc giaû chính caùc 
baùo caùo cuûa IPCC Lieân Hieäp Quoác, giaùo sö veà Moâi sinh vaø Söùc khoûe coäng ñoàng.

Theo sau ñoaïn phim veà naïn haâm noùng toaøn caàu do Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö thöïc hieän, caùc 
chuyeân gia haâm noùng toaøn caàu ñaõ trình baøy nhöõng baøi thuyeát giaûng raát aán töôïng, ñöôïc quan khaùch höôûng 
öùng nhieät lieät.

Ñieåm noåi baät cuûa hoäi thaûo laø Phaàn 2, moät cuoäc thaûo luaän tröïc tieáp truyeàn hình vôùi vò khaùch môøi 
danh döï, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, Ngaøi ñaõ traû lôøi nhöõng caâu hoûi veà nhieàu khía caïnh khaùc nhau cuûa 
hieän töôïng khí haäu thay ñoåi ñang aûnh höôûng nhaân loaïi. Caâu traû lôøi cuûa Ngaøi cho moät caâu hoûi töø moät vieân 
chöùc chính phuû tieát loä moät soá giaûi phaùp haøng ñaàu cho naïn haâm noùng toaøn caàu:

“Töø taát caû nhöõng baèng chöùng cuï theå maø Lieân Hieäp Quoác ñaõ ñöa cho chuùng ta vaø baèng chöùng khoa 
hoïc töø caùc khoa hoïc gia, khoan noùi ñeán boån phaän ñaïo ñöùc, toâi nghó:
Thöù nhaát: Chuùng ta phaûi ngöng heát moïi söï gieát choùc, ngöng taát caû nhöõng söï gaây haïi cho loaøi ngöôøi cuõng 
nhö loaøi vaät.
Thöù hai: Ngöng moïi söï tieâu thuï taát caû nhöõng saûn phaåm ñoäng vaät.
Thöù ba: Khuyeán khích moät loái soáng ñaïo ñöùc hôn, baét ñaàu töø treân cao, nghóa laø baét ñaàu töø chính baûn thaân 
nhöõng nhaø laõnh ñaïo.
Thöù tö: Höôùng con ngöôøi ñeán tö töôûng taâm linh hôn, nghóa laø hoï neân nhôù veà Thöôïng Ñeá nhieàu hôn.
Thöù naêm: Chuùng ta phaûi saùm hoái vaø caàu nguyeän cho söï khoan hoàng cuûa thieân ñaøng. Chuùng ta phaûi caàu 
xin thieân ñaøng vaø muoân loaøi chuùng sinh tha thöù cho taát caû nhöõng toån haïi maø chuùng ta ñaõ gaây ra cho hoï. 
Vaø löïc tình thöông maïnh meõ, khaúng ñònh vaø thöông yeâu cuûa toaøn theá giôùi seõ ñaåy luøi boùng toái ñang tieán 
ñeán chuùng ta, ñang ñoái dieän chuùng ta trong hieän taïi”.

Ñoái vôùi moät soá ngöôøi, ñaây laø laàn ñaàu tieân hoï thaät söï nghó ñeán moái lieân heä giöõa khí haäu thay ñoåi 
vaø söï tieâu thuï thòt cuõng nhö vieäc ngöôïc ñaõi ñoäng vaät cuûa con ngöôøi. Treân thöïc teá, nhieàu ngöôøi tuyeân boá 
hoï seõ ñoåi sang dinh döôõng chay, nhö moät giaùo só noùi: “Toâi raát ngaïc nhieân bôûi söï kieän tröôøng chay coù theå 
chaän ñöùng gaàn 80 phaàn traêm haâm noùng toaøn caàu. Toâi nghó chuùng ta ngöôøi Cô Ñoác giaùo neân thöïc hieän 
phong traøo naøy, vaø quaûng baù kieán thöùc naøy ñeán moãi moät ngöôøi chuùng ta gaëp, ñeå chuùng ta coù theå cöùu vaõn 
ñòa caàu”.

Nhieàu ngöôøi cuõng caûm ñoäng vaø thaùn phuïc Sö Phuï, moät vò thaày taâm linh phi thöôøng ñaõ daønh nhieàu 
thôøi gian, söùc löïc vaø nguoàn taøi chính cuûa chính mình ñeå cöùu giuùp cö daân cuûa ñòa caàu baèng caùch taïo moät 
yù thöùc roäng lôùn hôn veà moät loái dinh döôõng phi ñoäng vaät vaø nhöõng lôïi ích cho chuùng ta vaø haønh tinh. 
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Moät nhaø hoaït ñoäng baûo veä thuù vaät noùi: “Trong luùc nghe Ngaøi Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö noùi, toâi nghó 
neáu Chuùa Gieâ-su giaùng theá, Chuùa cuõng seõ noùi gioáng nhö Sö Phuï. Cho neân toâi raát caûm ñoäng vaø bieát ôn 
Ngaøi”.

Sau khi tham döï hoäi thaûo, chuû tòch Hoäi Beáp tröôûng Böõa aên Hoïc ñöôøng Haøn Quoác noùi raèng baø thaáu 
hieåu hoaøn toaøn vieäc tröôøng chay coù theå giuùp theá naøo trong vieäc chaän ñöùng hieän töôïng haâm noùng toaøn 
caàu, vaø baø döï tính seõ ruû caùc ñoàng nghieäp ra nhaø haøng chay vaøo ngaøy hoâm sau ñeå giôùi thieäu cho hoï loái 
soáng laønh maïnh, thaân thieän sinh thaùi naøy.

Quan khaùch ñeàu caûm ñoäng vaø thaêng hoa bôûi cuoäc hoäi thaûo ñeán noãi hoï löu luyeán khoâng muoán ra 
veà vaø ñaõ hoûi theâm nhieàu caâu hoûi hôn veà Ngaøi Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö. Nhöõng taøi lieäu tham khaûo theâm 
ñaõ ñöôïc ñöa ra, keå caû thoâng tin quyù giaù veà naïn haâm noùng toaøn caàu vaø tröôøng chay, coäng vôùi aán baûn tieáng 
Ñaïi Haøn cuûa Nhöõng con choù trong ñôøi toâi. 

Keå töø buoåi hoäi thaûo, giôùi truyeàn thoâng Haøn Quoác, bao goàm truyeàn hình vaø baùo chí, ñaõ giôùi thieäu 
tröôøng chay cho khaùn giaû vaø ñoäc giaû treân caên baûn thöôøng xuyeân. Phoùng vieân ñaøi truyeàn hình SBS, ngöôøi 
hoûi Sö Phuï vaøi caâu hoûi trong cuoäc hoäi thaûo ñaõ thaäm chí chuyeån sang loái dinh döôõng chay. Moät soá giaùo só 
ñaõ yeâu caàu giaùo ñoaøn trong nhaø thôø cuûa hoï aên chay. Vaø Hoäi Phuï huynh Haøn Quoác cho Giaùo duïc Ñuùng 
ñaén ñaõ quyeát ñònh choïn böõa aên chay cho taát caû nhöõng laàn hoäi hoïp sau naøy.

Nhìn thaáy nhöõng thay ñoåi ñaùng möøng, ñoâi khi khoâng theå tin noåi, xaûy ra töø khi coù cuoäc hoäi thaûo, 
caùc hoäi vieân Haøn Quoác voâ cuøng bieát ôn aân ñieån cuûa Sö Phuï ñaõ gia trì cho buoåi hoäi thaûo vaø caûm kích taát 
caû thôøi gian vaø noã löïc Ngaøy ñang duøng ñeå cöùu vaõn haønh tinh. 

Ñeå xem töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà Hoäi thaûo Quoác teá veà Haâm noùng Toaøn caàu naøy, xin vieáng:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE642-644.php

Naâng cao taâm thöùcNaâng cao taâm thöùc

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  2929

CÖÙU HAØNH TINH : AÊN CHAY, SOÁNG XANH 

Töôøng trình ñaëc bieätTöôøng trình ñaëc bieät

Saùch Bieáu môùi nhaát cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö 

baèng titieeángáng A Amharicmharic

Amharic laø ngoân ngöõ chính thöùc cuûa Ethiopia. Beân ngoaøi xöù Ethiopia, 
Amharic laø ngoân ngöõ cuûa khoaûng 2,7 trieäu ngöôøi di daân nhaát laø ôû Ai 

Caäp, Do Thaùi vaø Thuïy Ñieån.
Ñoäc giaû naøo coù trang maïng rieâng, dieãn ñaøn hay nhaät kyù 

treân maïng (blog) ñöôïc hoan ngheânh coäng theâm noái keát sau: http://
sb.Godsdirectcontact.net. Trang maïng naøy cung caáp Saùch Bieáu cuûa Sö 
Phuï trong nhieàu ngoân ngöõ. Haõy tham gia cuøng chuùng toâi mang laïi moùn 
quaø quyù giaù nhaát cho theá giôùi qua vieäc seû thoâng ñieäp cuûa Thöôïng Ñeá vaø 
naâng cao taâm thöùc cuûa con ngöôøi. Neáu thaáy ngoân ngöõ baûn xöù hay ngoân 
ngöõ chính cuûa baïn khoâng coù trong danh saùch, vaø baïn muoán phieân dòch 
Saùch Bieáu sang ngoân ngöõ cuûa baïn, xin vui loøng lieân laïc chuùng toâi taïi: 
divine@Godsdirectcontact.org



Sö Phuï khai thòSö Phuï khai thò
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ÑÑeeán ván vôùôùi nhau i nhau ññeeåå  
hihieeåu bieát våu bieát vaø thay aø thay ññooåiåi 

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö khai thò trong Hoäi thaûo Truyeàn hình Quoác teá SOS! veà Haâm noùng toaøn caàu, Haùn Thaønh, 
Haøn Quoác, ngaøy 22 thaùng 5, 2008 (nguyeân vaên tieáng Anh)

Thay ñoåi chính mình ñeå cöùu haønh tinh
OÂng Roland Jung, coá vaán Söï vuï AÙ chaâu cuûa Ñaûng Daân chuû Hoa Kyø: Chuùng ta 
bieát raát roõ raèng thoùi quen haøng ngaøy cuûa nhaân loaïi vaø nhöõng thay ñoåi cuûa maët trôøi 
ñang aûnh höôûng khí haäu cuûa ñòa caàu trong nhieàu caùch. Ngöôøi ta tieân ñoaùn raèng 
vaøo naêm 2010, khí haäu cuûa ñòa caàu seõ traûi qua moät bieán ñoåi raát lôùn, do söï buøng noå 
khoång loà cuûa veát ñen treân maët trôøi. Ngöôøi ta cuõng tieân ñoaùn laø khí haäu seõ gaây moät 
khuûng hoaûng veà daàu hoûa, moät chaán ñoäng veà daàu hoûa. Do ñoù, döôøng nhö coù moät söï 
caàn thieát veà yù thöùc vaø söï thay ñoåi khaép theá giôùi lieân quan ñeán haâm noùng hoaøn caàu. 
Toâi xin hoûi yù kieán rieâng vaø thoâng ñieäp cuûa Ngaøi veà vaán ñeà naøy. Ngaøi nghó chuùng 
ta caàn phaûi laøm gì ñeå chuaån bò?

SP: Caùm ôn oâng Jung. Choáng laïi bieán ñoäng tai öông lôùn naøy, nôi nöông naùu duy nhaát chuùng ta coù 
theå döïa vaøo laø hoàng aân cuûa thieân ñaøng, baèng caùch laøm ngöôøi ñaïo ñöùc, töø bi, vaø moät ngöôøi thaät 

söï tin töôûng Thöôïng Ñeá, vaø caàu xin aân ñieån cuûa Thöôïng Ñeá; roài chuùng ta coù theå ñöôïc cöùu. Chuùng ta 
neân baét ñaàu thay ñoåi caùch soáng cuûa mình baây giôø. Chuùng ta phaûi thay ñoåi. Chuùng ta phaûi laøm vaäy. Ñoù 
laø caùch duy nhaát chuùng ta coù theå cöùu chính mình, tinh caàu, toaøn theá giôùi vaø taát caû chuùng sinh trong ñoù; 
bôûi vì nhö caâu noùi thôøi xöa ôû AÁn Ñoä: “Baát kyø quoác gia naøo saûn sanh 10 vó nhaân xöùng ñaùng trong maét cuûa 
thieân ñaøng, seõ khoâng bò huûy dieät”.

Vaäy, 10 vó nhaân coù nghóa laø gì? Coù nghóa laø ngöôøi ñoù thaät söï laø moät con ngöôøi: Hoï töø bi, hoï coù 
ñaúng caáp taâm linh cao, hoï voâ ñieàu kieän, voâ vò kyû. Hoï phuïng söï ngöôøi khaùc vaø nhôù Thöôïng Ñeá. Veà ñieàu 
naøy, chuùng ta coøn hôi xa. Cho neân, neáu thaät söï muoán cöùu theá giôùi, ñoù laø caùch duy nhaát chuùng ta coù theå 
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laøm. Baèng khoâng, cho duø chuùng ta ñaøo hang trong nuùi, ñaøo haàm döôùi ñaát ñeå traùnh söùc noùng maët trôøi, 
hoaëc leân nuùi ñeå traùnh nöôùc bieån daâng cao, vaãn coøn nhöõng tai öông khaùc seõ ñeán vôùi mình. Baát cöù ai coù 
ñöùc tin veà toân giaùo naøo, thì neân nghieân cöùu laïi kinh ñieån cuûa toân giaùo mình, vaø thöïc haønh ñuùng theo 
caùc ñieàu raên trong ñoù bôûi vì “Gieo nhaân naøo, thì gaët quaû ñoù”. Taát caû moïi toân giaùo ñeàu baûo chuùng ta 
nhö vaäy. 

Baây giôø chuùng ta trôû laïi vôùi caâu chaâm ngoân thôøi xöa ôû AÁn Ñoä, raèng 10 ngöôøi ñaïo ñöùc coù theå cöùu 
moät quoác gia. Chuùng ta laøm sao laøm? Vaøo thôøi xöa, caùc quoác gia nhoû hôn baây giôø vaø 10 ngöôøi trong moãi 
quoác gia laø ñuû roài. Nhöng ñoái vôùi coäng ñoàng baønh tröôùng ngaøy nay, chuùng ta caàn nhieàu hôn 10 ngöôøi 
trong moät coäng ñoàng. Toâi noùi laø cuõng tuøy vaøo daân soá nöõa. Nöõu Öôùc, thí duï, chuùng ta seõ goïi ñoù laø moät 
quoác gia vaøo thôøi xöa. ÔÛ Nöõu Öôùc, chuùng ta coù leõ caàn moät trieäu ngöôøi ñaïo ñöùc, ngay thaúng vaø taâm linh 
cao, ñeå coù theå cöùu Nöõu Öôùc. 

Cho neân, toâi nghó chuùng ta phaûi laøm nhanh hôn nhöõng gì chuùng ta ñang laøm baây giôø. Toâi möøng 
laø caùc chính phuû ñang laøm ñieàu gì ñoù, vaø taát caû danh nhaân, nhöõng ngöôøi loãi laïc, caùc toå chöùc, gioáng nhö 
quyù vò hoâm nay, quan taâm vaø coá gaéng thuùc ñaåy vôùi moïi haønh ñoäng caàn yeáu ñeå cöùu tinh caàu vaø chaän 
ñöùng naïn haâm noùng toaøn caàu. Toâi raát möøng veà ñieàu naøy, nhöng coù leõ chuùng ta caàn laøm nhanh hôn, vaø 
coù nhieàu haønh ñoäng hôn. Tröôøng chay laø thöù nhaát. Naêng löôïng xanh laø thöù hai. Moïi ngöôøi cuøng hôïp taùc 
ñeå tieát kieäm, vaø baûo veä moâi sinh vaø thuù vaät. Khoâng khoù laém ñaâu. Chæ laø nhöõng thoùi quen chuùng ta caàn 
phaûi thay ñoåi, theá thoâi. 

Nguyeân nhaân cuûa nhöõng thieân tai
OÂng Kim Jung-Gi, phoùng vieân cho Toå Töông lai & Vieãn aûnh cuûa ñaøi truyeàn hình 
SBS: Neáu Ngaøi nhìn vaøo nhöõng naêm gaàn ñaây, coù nhieàu thaûm hoïa veà thieân nhieân. Thí 
duï, tuaàn roài, coù moät thieân tai ôû Trung Quoác, baõo loác ôû Mieán Ñieän, vaø soùng nhieät ôû Taây 
Ban Nha. Caâu hoûi cuûa toâi laø, theo yù kieán caù nhaân cuûa Ngaøi, coù phaûi nhöõng ñieàu naøy 
laø do haâm noùng toaøn caàu gaây ra? Neáu vaäy, taïi sao laïi taêng nhieàu vaäy so vôùi quaù khöù? 
Vaø toâi cuõng muoán nghe caûm töôûng cuûa Ngaøi. Caùm ôn Ngaøi.

SP: Ñöôïc, oâng Kim. Theo nghieân cöùu vaø baùo caùo cuûa caùc khoa hoïc gia vaø Lieân Hieäp Quoác, 9 
trong 10 tai hoïa laø do haâm noùng toaøn caàu gaây ra. Dó nhieân, oâng bieát veà ñieàu naøy, bôûi vì oâng 

laø kyù giaû, nhöng toâi bieát oâng hoûi caâu naøy laø vì lôïi ích cuûa ñaïi chuùng. Chuùng ta coù nhieàu thieân tai hôn 
ngaøy nay, vaø ñieàu naøy khieán toâi raát buoàn. Toâi cöù coá gaéng baûo moïi ngöôøi giaûm toái thieåu. Töø laäp tröôøng 
caù nhaân, chæ caàn traùnh xa nhöõng saûn phaåm ñoäng vaät; troàng caây, vaø duøng naêng löôïng beàn vöõng. Chæ coù ba 
böôùc, thaät ra laø nhöõng böôùc raát nhoû. Toâi hy voïng moïi ngöôøi vaãn laéng nghe, vaø vaãn seõ thöïc hieän. Vaø caùm 
ôn oâng ñaõ quan taâm, thöa oâng Kim.

Neáu nhaân loaïi quyeát ñònh thay ñoåi baây giôø thì 
khoâng caàn coù thieân tai
OÂng Acarya Shubhacintaananda Avadhuta, chuû tòch cuûa Hoäi Moâi sinh vaø Vaán 
ñeà Ñoâng AÙ Anandamarga töø AÁn Ñoä: Toâi hieáu kyø muoán bieát töông lai cuûa nhaân 
loaïi sau naïn khí haäu thay ñoåi. Khí haäu thay ñoåi seõ aûnh höôûng ñeán taâm lyù con ngöôøi, 
hay laø söï hieåu bieát cuûa con ngöôøi seõ caûi thieän vaø thaêng hoa vôùi söï thay ñoåi naøy?
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SP: Dó nhieân, thöa oâng, ñoù laø ñieàu toâi hy voïng. Sau taát caû thieân tai lôùn... ñieàu ñoù tuøy vaøo nhöõng 
gì hoï quyeát ñònh baây giôø. Thaät ra, toâi hy voïng raèng khoâng coù thieân tai. Toâi hy voïng khoâng coù 

chuyeän “sau ñoù”. Toâi hy voïng raèng nhaân loaïi quyeát ñònh baây giôø ñeå ngöng heát taát caû nhöõng thoùi quen 
khoâng caàn thieát hoï ñang soáng vaø ñoåi sang nhöõng thoùi quen toát hôn, loái soáng cao thöôïng hôn. Roài, chuùng 
ta khoûi phaûi lo nghó veà haäu quaû. Khí haäu seõ thay ñoåi toát hôn, chuùng ta seõ tieáp tuïc soáng; chuùng ta seõ vaãn 
coøn haønh tinh, vaø con ngöôøi seõ trôû neân saùng suoát hôn vaø thieän laønh hôn, ñaïo ñöùc hôn, ñöôïc aân suûng nhieàu 
hôn, vaø hoøa bình seõ ngöï trò treân ñòa caàu trong moät thôøi gian raát daøi.

Nhöõng nguyeân taéc töø bi baùc aùi ñeå chuyeån ñoåi ñôøi soáng
OÂng Gwon Tae-Hyung, giaùm ñoác Phaân Boä Moâi sinh vaø Ñaát ñai Xanh ôû thaønh 
phoá Daegu, Nam Haøn: Toâi raát vui möøng coù moät cô hoäi ñeå ñaët caâu hoûi. Toâi laøm 
vieäc cho chính quyeàn ñòa phöông taïi Haøn Quoác, vaø vôùi cöông vò moät coâng daân 
quoác teá, toâi tri aân Ngaøi cho caùc noã löïc cöùu vaõn haønh tinh chuùng ta. Nhöõng ngöôøi 
bieát ñöôïc tình traïng voâ cuøng caáp baùch cuûa haâm noùng toaøn caàu, ñang baän roän tìm 
caùch giaûi quyeát vaán ñeà, nhö hoâm nay. Tuy nhieân, coøn raát nhieàu ngöôøi coù raát ít khaùi 
nieäm veà naïn haâm noùng toaøn caàu. Maëc duø hoï bieát veà tình traïng naøy, nhöng hoï coù 
raát nhieàu trôû ngaïi ñeå ñöa söï thaät vaøo haønh ñoäng. Thí duï, caùc chính phuû neân coá gaéng 

giaûm chaên nuoâi boø hoaëc suùc vaät ñeå bôùt ñi thaùn khí, nhöng thay vì vaäy, chính phuû ban nhöõng trôï caáp gia 
cö ñeå taêng thu nhaäp cuûa hoï. Ñoàng thôøi, chính phuû cuõng thöông löôïng vieäc nhaäp caûng thòt. Trong boái caûnh 
naøy, chính saùch tröôùc tieân vaø toát nhaát cuûa chính phuû laø gì ñeå traùnh haâm noùng toaøn caàu? Xin caùm ôn Ngaøi 
laàn nöõa.

SP: Theá naøy, töø moïi suy xeùt, töø moïi baèng chöùng cuï theå chuùng ta coù ñöôïc töø nghieân cöùu cuûa Lieân 
Hieäp Quoác, vaø baèng chöùng khoa hoïc töø caùc khoa hoïc gia, khoâng noùi ñeán traùch nhieäm ñaïo ñöùc, 

toâi nghó, Thöù 1: Chuùng ta phaûi ngöøng moïi söï gieát haïi, ngöøng moïi söï gaây haïi ñeán con ngöôøi vaø thuù vaät. 
Thöù 2: Ngöøng moïi söï tieâu thuï taát caû saûn phaåm ñoäng vaät. Thöù 3: Khuyeán khích moät loái soáng ñaïo ñöùc hôn, 
baét ñaàu töø chính caùc nhaø laõnh ñaïo. Toâi bieát toâi ñang ñoøi hoûi chuyeän trôøi traêng, nhöng vì quyù vò hoûi, toâi 
phaûi noùi cho quyù vò bieát nhöõng giaûi phaùp duy nhaát chuùng ta phaûi theo. Thöù 4: Chuyeån ñoåi taâm yù ngöôøi 
ta thieân veà toân giaùo nhieàu hôn, nghóa laø hoï neân nhôù ñeán Thöôïng Ñeá nhieàu hôn. Chính phuû phaûi tham gia 
vaøo, ñöøng noùi chính trò khoâng dính daùng gì vôùi toân giaùo. Hoï phaûi khuyeán khích ngöôøi ta ñi nhaø thôø nhieàu 
hôn, hoaëc caàu nguyeän ôû nhaø vôùi nhau nhieàu hôn, ñoïc kinh ñieån, tìm hieåu Chuùa Gieâ-su thaät söï daïy hoï 
ñieàu gì, thaät söï thöïc haønh ñieàu Ñöùc Phaät daïy chuùng ta, thaät söï thöïc haønh ñieàu Ñaïo Sö Nanak daïy chuùng 
ta, hoaëc ñieàu Tieân tri Moâ-ha-meùt muoán chuùng ta laøm. Chuùng ta phaûi thaät söï hoïc hoûi kinh ñieån cuûa toân 
giaùo mình vaø thöïc haønh nhöõng gì daïy trong ñoù, khoâng phaûi chæ ñoïc thoâi. Vaø thöù 5: chuùng ta phaûi saùm hoái 
vaø caàu xin aân suûng thieân ñaøng. Chuùng ta phaûi caàu xin söï tha thöù töø thieân ñaøng vaø töø moïi chuùng sinh veà 
taát caû toån haïi chuùng ta ñaõ gaây ra cho hoï. Vaø roài löïc löôïng töø aùi vaø khaúng ñònh keát hôïp maïnh meõ cuûa toaøn 
theá giôùi seõ ñaåy luøi boùng toái hieän ñang tieán veà phía chuùng ta, ñang ñoái dieän chuùng ta ngay luùc naøy. 

Ñoù laø giaûi phaùp duy nhaát toâi coù. Toâi hy voïng lôøi cuûa toâi loït vaøo tai cuûa vaøi ngöôøi saùng suoát, vaø toâi 
hy voïng ngöôøi ta ñang laøm ñieàu ñoù. Toâi khoâng ngoài ñaây nhö moät laõnh tuï toân giaùo hay moät ngöôøi ñaïo ñöùc. 
Toâi ngoài ñaây nhö moät coâng daân cuûa quyù vò, vaø toâi ñang noùi vôùi quyù vò chaân thaät töø ñaùy loøng toâi, raèng ñoù 
laø giaûi phaùp duy nhaát chuùng ta phaûi thöïc hieän. Baát keå moïi phaùt trieån khoa hoïc, baát keå moïi phöông caùch 
vaät chaát chuùng ta coá gaéng naâng cao, kyõ thuaät canh noâng hoaëc thích nghi vôùi khí haäu thay ñoåi, ñieàu ñoù 
khoâng giuùp ích trong thôøi gian daøi, neáu giaù trò taâm linh cuûa chuùng ta khoâng ñaït tôùi tieâu chuaån cuûa giaù trò 
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con ngöôøi, nghóa laø khoâng ñaït ñeán tieâu chuaån cuûa thieân ñaøng. Chuùng ta phaûi chuyeån ñoåi ñôøi soáng cuûa 
mình. Chuùng ta phaûi laøm. Toâi khoâng phaûi noùi moïi ngöôøi neân theo toâi, khoâng caàn. Cöù hoïc kinh ñieån cuûa 
quyù vò vaø haønh ñoäng theo ñoù. Taát caû thaùnh kinh vaø kinh ñieån cuûa caùc toân giaùo treân theá giôùi, ñeàu daïy 
chuùng ta phaûi thöông yeâu nhau, phaûi töø bi ñoái vôùi moïi chuùng sinh, bao goàm caû thuù vaät. Chæ baáy nhieâu 
thoâi, loøng töø bi. Thöông yeâu nhau vaø coù loøng töø bi. Raát ñôn giaûn, thöông yeâu. Thöông yeâu laùng gieàng 
mình, thöông yeâu moïi ngöôøi, thöông yeâu thuù vaät. Khi thöông yeâu, chuùng ta khoâng laøm haïi, khi thöông 
yeâu, chuùng ta khoâng gieát. Toân giaùo duy nhaát laø Tình thöông. Giaûi phaùp duy nhaát laø Tình thöông, theá thoâi. 
Chuùng ta phaûi theo traùi tim mình.

Nguyeân nhaân gaây haâm noùng toaøn caàu laø söï baát nhaân cuûa chuùng ta
Anh Jeon Chang-Ryul, tröôûng hoäi sinh vieân taïi Ñaïi hoïc Quoác gia Haùn Thaønh: 
Toâi nghó raèng chuùng ta ñang ôû taïi moät ñieåm nôi chuùng ta seõ phaûi ñoái dieän moät töông 
lai ñen toái, tröø phi chuùng ta thay ñoåi. Ñeå giaûi quyeát vaán ñeà naøy, moãi laõnh vöïc trong 
xaõ hoäi ñaõ vaø ñang thöïc hieän nhieàu noã löïc. Ñieàu toâi muoán hoûi Ngaøi laø veà saùch löôïc ñeå 
ñoái phoù. Döôøng nhö caùc toå chöùc daân söï vaø hoïc vieän ñang chuû ñoäng daãn ñaàu caùc ñeà 
xöôùng ngöng haâm noùng toaøn caàu. Nhöng döôøng nhö chính phuû ñang trì treä ñaøng sau. 
Thí duï, Ñaïi hoïc Quoác gia Haùn Thaønh laø moät hoïc vieän quoác gia naèm trong soá tieâu thuï 
moät löôïng ñieän cao nhaát. Möùc tieâu thuï naêng löôïng cuûa caùc cô sôû chính phuû cuõng cao 

khoâng keùm. Tuy nhieân, toâi nghó giaûm möùc tieâu thuï cuûa chuùng ta khoâng laø giaûi phaùp duy nhaát. Toâi muoán hoûi 
yù kieán Ngaøi raèng laõnh vöïc coâng coäng naøo, nhaát laø caùc chính phuû, neân coá gaéng ñeå ñaït veà maët chính saùch.

SP: Nhö toâi ñaõ noùi tröôùc ñaây, chuùng ta phaûi giaûi quyeát vaán ñeà taïi goác reã. Goác reã cuûa vaán ñeà laø 
nguyeân nhaân gaây ra naïn haâm noùng toaøn caàu, vaø goác reã ñoù laø söï baát nhaân cuûa chuùng ta ñoái vôùi 

caùc loaøi ñoàng cö. Moãi moät haønh ñoäng khôi daäy moät phaûn öùng; ñieàu naøy raát khoa hoïc. Neáu chuùng ta gieo 
hoät taùo, chuùng ta seõ coù caây taùo, vaø töø caây taùo ñoù, sau moät thôøi gian, noù seõ sinh ra quaû taùo cho chuùng ta. 
Ñaây laø chu kyø cuûa ñôøi soáng. Neáu chuùng ta gieát, chuùng ta khoâng theå kyø voïng söï soáng töø ñoù. Moãi haønh 
ñoäng mang laïi cuøng haäu quaû veà sau. Ñaây khoâng phaûi laø noùi theo caùch toân giaùo, maø laø khoa hoïc. Cho neân, 
baây giôø, goác reã cuûa vaán ñeà cuûa chuùng ta laø chuùng ta ñaõ khoâng nhaân töø ñoái vôùi caùc loaøi ñoàng cö: nhöõng 
chuùng sinh ñang soáng, coù caûm giaùc, ñi laïi, haønh ñoäng, yeâu thöông, nhö laø thuù vaät, ñuû moïi daïng côõ. Vaø 
chuùng ta cuõng khoâng töû teá ñoái vôùi moâi tröôøng cuûa mình. Chuùng ta ñaõ taøn saùt caùc thuù vaät ñoàng cö, vaø ñaõ 
phaù hoaïi moâi tröôøng cuûa mình, nhö phaù röøng, phaù hoaïi nöôùc vaø phaù hoaïi khoâng khí. Töø taát caû haønh ñoäng 
naøy, chuùng ta khoâng theå kyø voïng moät keát quaû toát ñeïp hôn. 

Do ñoù, ñeå giaûi quyeát vaán ñeà chuùng ta ñang ñoái dieän hieän nay, chuùng ta phaûi ñoåi ngöôïc laïi haønh 
ñoäng cuûa mình. Chuùng ta phaûi nhaân töø vôùi caùc loaøi ñoàng cö. Thay vì gieát haïi chuùng, taøn saùt chuùng, gieát 
chuùng ñeå cuùng teá, chuùng ta phaûi chaêm soùc cho chuùng, töû teá ñoái vôùi chuùng, troâng nom chuùng. Vaø thay vì 
phaù röøng, chuùng ta phaûi troàng caây trôû laïi, chaêm soùc baát cöù moâi tröôøng naøo chuùng ta coù. Vaø thay vì laøm oâ 
nhieãm tinh caàu vaø khoâng khí, chuùng ta phaûi chuyeån sang naêng löôïng thaân thieän vaø naêng löôïng beàn vöõng. 
Cöù ñoåi ngöôïc laïi haønh ñoäng cuûa mình. Toâi nghó chuùng ta phaûi hôïp laïi nhö nhöõng ngöôøi daân ñeå noùi cho 
chính phuû bieát chuùng ta muoán gì. Vieát thö ñeán chính phuû, taát caû quyù vò, taát caû ngöôøi daân. Moïi ngöôøi phaûi 
hieåu raèng, chính phuû cuõng coù vaán ñeà rieâng cuûa hoï. Khoâng coù vaán ñeà gì lôùn hôn laø cöùu ñôøi soáng cuûa mình 
vaø ñôøi soáng cuûa theá heä keá. Neáu moïi ngöôøi nhaän thöùc ñieàu naøy, thì hoï seõ buoâng boû moïi thöù khaùc. Taát caû 
nhöõng gì khoâng höõu ích cho chuùng ta, taát caû nhöõng gì khoâng nhaân töø vaø khoâng coù lôïi cho ñôøi soáng cuûa 
mình ôû ñaây vaø cuûa theá heä keá tieáp, chuùng ta phaûi thay ñoåi. Chuùng ta phaûi buoâng tay, buoâng tay nhö ñoù laø 
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moät caùi baùnh noùng, nhö ñoù laø moät cuû khoai taây noùng – bôûi vì noù laøm mình phoûng. Baát keå moïi ngöôøi khaùc 
noùi gì, baát keå quyù vò maát maùt bao nhieâu, quyù vò phaûi buoâng caùi dóa noùng, bôûi vì noù laøm mình phoûng. 

Chaám döùt söï gieát haïi vaø chaän ñöùng haâm noùng toaøn caàu
Söï haâm noùng toaøn caàu gioáng nhö moät caùi dóa noùng, moät dóa saét noùng boûng. Chuùng ta phaûi lo lieäu. 

Neáu chính phuû khoâng lo, ngöôøi daân phaûi lo. Chæ caàn aên chay vaø töø choái taát caû saûn phaåm ñoäng vaät. Roài 
khoâng ai seõ nuoâi thuù vaät nöõa, khoâng ai seõ gieát chuùng nöõa. Roài chuùng ta seõ chaám döùt nhöõng aûnh höôûng 
tai haïi veà vaät chaát cuûa söï chaên nuoâi gia suùc, töùc laø nguyeân nhaân soá moät gaây ra khí haäu thay ñoåi. Vaø ñoù 
ñieàu duy nhaát caù nhaân chuùng ta coù theå laäp töùc ñoùng goùp. Chuùng ta coù theå thay ñoåi noù, khoâng caàn phaûi 
ñôïi chính phuû. Ngöôøi daân phaûi haønh ñoäng vaø roài coù leõ chính phuû seõ laøm theo. Neáu chính phuû khoâng daãn 
daét quyù vò, quyù vò daãn daét chính phuû. Khoâng caàn phaûi ngoài ñoù traùch cöù laãn nhau. 

Nhöng quyù vò thaáy, ñoù laø tuøy vaøo moïi ngöôøi choïn hoï muoán ñieàu gì. Thöôïng Ñeá cho chuùng ta yù chí 
töï do. Toâi cuõng toân troïng ñieàu ñoù. Cho neân toâi chæ coù theå loan baùo, chæ coù theå ñöa ra yù kieán, nhöng moïi 
ngöôøi phaûi laøm. Bôûi vì ngöôøi ta coù Thöôïng Ñeá beân trong hoï, hoï coù trí hueä, hoï coù söï hieåu bieát. Chæ laø hoï 
phaûi choïn ñeå söû duïng noù. Baây giôø, chuùng ta phaûi laøm nhieàu hôn theá nöõa, hieän taïi chöa nhanh ñuû. Ñaây 
laø vieäc khaån caáp. Gieát thuù vaät seõ laø töï gieát mình vaø gieát theá heä keá tieáp. Ñoù laø söï thaät. Ñoàng thanh töông 
öùng; gieo nhaân gì thì gaët quaû ñoù. Thaäm chí khoâng caàn noùi veà kinh ñieån toân giaùo: chæ söï thaät laø nhö vaäy. 
Caùm ôn. Caâu hoûi cuûa quyù vò raát thoâng minh. Toâi hy voïng quyù vò quaûng baù tin töùc xaây döïng ñeán caùc sinh 
vieân ñoàng baïn cuûa quyù vò vaø nhieàu ngöôøi hôn nöõa. Chuùng toâi caàn quyù vò. Caùm ôn anh Jeon.

Baûo veä treû em baèng caùch cho chuùng bieát veà söï khaån caáp cuûa 
thôøi ñaïi chuùng ta

OÂng Lee Byung-Woo, giaùm ñoác Ban Quan heä Coâng chuùng cuûa Coâng ñoaøn Giaùo 
vieân & Nhaân vieân Giaùo duïc Ñaïi Haøn: Moät soá giaùo vieân trong Coâng ñoaøn Giaùo 
vieân & Nhaân vieân Giaùo duïc Ñaïi Haøn ñang hoïp laïi ñeå thi haønh moät ñôït chöông trình 
giaûng daïy naâng cao phaåm chaát ñôøi soáng cuûa hoïc sinh. Thí duï, chuùng toâi ra ngoaøi 
thieân nhieân chaêm soùc caùc khu vöôøn cuûa tröôøng trong moät hay hai thaùng moät laàn. 
Tuy nhieân, taïi quoác gia chuùng toâi, vaø coù leõ ôû caùc quoác gia khaùc, do uy tín hoïc vieän, 
thi tuyeån nhaäp hoïc, tính caïnh tranh quaù möùc trong moâi tröôøng hoïc ñöôøng, raát khoù 

ñeå thöïc hieän nhöõng sinh hoaït lôùn veà haâm noùng toaøn caàu vaø caùc hoaït ñoäng xanh trong heä thoáng giaùo duïc. 
Trong xaõ hoäi, ngöôøi ta khoâng chuù yù ñeán ñieàu naøy. Toâi xin hoûi lôøi khuyeân cuûa Ngaøi, qua kinh nghieäm vaø 
nhöõng thí duï veà vai troø vaø thaùi ñoä cuûa giaùo vieân trong heä thoáng giaùo duïc coâng coäng ñoái vôùi vaán ñeà naøy, 
vaø laøm theá naøo ñeå coäng ñoàng, tröôøng hoïc vaø giaùo chöùc ôû ñòa phöông coù theå laøm vieäc vôùi nhau. Xin caùm 
ôn. 

SP: Thöa oâng Lee, oâng laø moät giaùo vieân; oâng bieát caâu traû lôøi. Ñieàu quan troïng hôn heát baây giôø, 
trong thôøi ñieåm khaån thieát naøy, ñieàu quan troïng laø baûo veä treû em tröôùc. Baûo veä maïng soáng cuûa 

chuùng tröôùc moïi ñieàu gì khaùc, vì neáu chuùng khoâng coøn maïng soáng, cho duø coù hoïc haønh cao ñi nöõa, cuõng 
seõ laø söï uoång phí thôøi giôø cuûa giaùo vieân. Cho neân, laø giaùo vieân, quyù vò saùng suoát, vaø taát caû giaùo vieân neân 
saùng suoát vaø laøm ngöôøi daãn daét giôùi treû ñang troâng caäy vaøo thaày coâ. Thaày coâ giaùo neân noùi cho hoïc sinh bieát 
phaûi laøm gì, neân cho chuùng bieát theâm nhieàu hôn vaø neân khuyeán khích chuùng soáng moät cuoäc ñôøi toát ñeïp hôn, 
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bieát ñöôïc nhieàu hôn veà ñieàu gì laø quan troïng ñoái vôùi chuùng, khoâng chæ tieâu chuaån giaûng daïy bình thöôøng, 
vì chuùng ta khoâng coøn trong ôû tình traïng bình thöôøng nöõa. Hoaøn caûnh khaùc ñoøi hoûi bieän phaùp khaùc. Raát toát 
laø ñoâi luùc quyù vò ñöa hoïc sinh ra ngoaøi thieân nhieân. Haõy daãn caùc em ñeán loø saùt sinh. Ñeå cho chuùng thaáy söï 
taøn baïo ñoái vôùi thuù vaät khi thuù vaät bò ñoái xöû raát baát nhaân. Raát taøn nhaãn. Haõy daãn caùc em ñeán moät khu vöïc 
moâi sinh bò huûy hoaïi. Noùi cho chuùng bieát veà nhöõng söï thaät cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu. 

Haõy cho caùc em bieát taát caû nhöõng ñieàu ñoù, khoâng loaïi tröø ñieàu gì caû. Chuùng phaûi bieát. Chuùng laø 
hoïc troø cuûa quyù vò. Quyù vò phaûi daïy chuùng bieát ñieàu gì laø quan troïng. Giaû söû moät ngöôøi trong quyù vò ñang 
taûn boä vôùi hoïc sinh trong thieân nhieân vaø boãng nhieân coù nguy hieåm xaûy ñeán. Ñoù khoâng coøn laø cuoäc taûn boä 
bình thöôøng nöõa, khoâng coøn laø cuoäc ñi daïo vui veû, yeân tónh giöõa thaày vaø troø nöõa. Baát chôït coù nguy hieåm 
xaûy ñeán. Vaäy, quyù vò laøm gì? Quyù vò phaûi noùi cho chuùng bieát lieàn caùch laøm sao phaûn öùng. Quyù vò khoâng 
theå tieáp tuïc ñi con ñöôøng quyù vò thöôøng ñi vôùi hoïc sinh cuûa mình nöõa. Cho neân, tình traïng hieän nay töông 
töï. Nhaø chuùng ta ñang bò chaùy. Tinh caàu ñang laâm nguy. Quyù vò phaûi baùo cho caùc em bieát. Quyù vò phaûi 
laäp töùc haønh ñoäng. Baûo chuùng laøm gì. Daãn daét chuùng vaøo moät ñôøi soáng toát hôn. Chuùng nghe lôøi quyù vò, 
chuùng seõ raát bieát ôn. Vaø toâi cuõng seõ tri aân quyù vò nöõa. Caùm ôn caâu hoûi cuûa quyù vò vaø caùm ôn söï quan taâm 
cuûa quyù vò. Xin haõy laøm ñieàu gì ñoù.

Khoâi phuïc baûn chaát an hoøa voán coù cuûa chuùng ta
OÂng Kim Sung-Jang, khoa tröôûng cuûa Ñaïi hoïc Won-Gwang kieâm giaùm 
ñoác khoa Nghieân cöùu AÙ Ñoâng: Con ngöôøi ñaõ taïo ra ñuû loaïi oâ nhieãm vaø vaán 
ñeà moâi sinh. Toâi nghó ñaây laø vì con ngöôøi khoâng soáng nhö quaûn gia cuûa muoân 
loaøi; thay vì vaäy, chuùng ta soáng theo luaät röøng. Xin Ngaøi coù theå cho bieát chuùng 
ta laøm sao coù theå phuïc hoài baûn chaát an hoøa nguyeân thuûy vaø soáng haøi hoøa vôùi 
muoân loaøi? 

SP: Giaùo sö Kim, caùm ôn oâng ñaõ hoûi caâu naøy. Caâu hoûi cuûa oâng bieåu loä loøng töû teá saâu saéc cuûa oâng 
vaø toâi raát caûm kích ñieàu ñoù. Taát caû nhöõng Minh sö trong quaù khöù ñaõ ñeà caäp veà caùch chuùng ta 

neân soáng cuoäc ñôøi mình. Cho neân, nhö toâi ñaõ noùi tröôùc ñaây, chuùng ta neân quay veà vôùi giaùo lyù cuûa toân 
giaùo mình. Haõy nhìn saâu vaøo yù nghóa cuûa kinh ñieån cuûa toân giaùo chuùng ta. Cho duø chuùng ta khoâng nghó 
raèng moïi toân giaùo ñeàu gioáng nhau, tuy vaäy, cöù nhìn vaøo kinh ñieån cuûa mình vaø xem vò giaùo chuû toân giaùo 
mình ñaõ baûo mình laøm gì. Taát caû ñeàu naèm trong ñoù. Taát caû ñeàu laø loøng baùc aùi, tình thöông, vaø söï quan 
taâm. Quyù vò thaáy, vaán ñeà laø, chuùng ta phaûi soáng ñuùng vôùi tieâu chuaån ñoù. Cho neân, toâi xin toùm taét ngaén 
goïn nhöõng gì cao thöôïng vaø toát, chuùng ta laøm caøng sôùm caøng toát. Nhöõng gì xaáu vaø thaáp keùm, haõy ngöøng 
ngay laäp töùc. Ñieàu gì toát thì laøm, ñieàu gì xaáu thì ngöøng. 

Cho neân, ngay baây giôø, ñieàu toát cho tinh caàu – aên chay, kyõ thuaät môùi, naêng löôïng môùi – chuùng 
ta laøm. Chuùng ta coá gaéng heát söùc mình. Nhöõng gì xaáu cho tinh caàu – baïo löïc, chieán tranh, gieát choùc, 
vaø taát caû ñieàu keùm ñaïo ñöùc – chuùng ta ngöng. Chæ vaäy thoâi, raát deã. Nhöng quyù vò thaáy, ñoù laø söï choïn 
löïa caù nhaân. Hoï caàn söùc maïnh; hoï caàn söï can ñaûm ñeå thöïc hieän. Chæ thay ñoåi thoùi quen, ñaâu khoù gì 
laém ñaâu? Chæ vieäc thay ñoåi noù. Ñaâu coù haïi gì cho mình, chæ toát cho mình thoâi. Cho neân, ñieàu gì toát 
chuùng ta neân laøm, ñieàu gì xaáu chuùng ta neân ngöng. Neáu coù ngöôøi naøo chöa yù thöùc veà tình traïng khaån 
caáp cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu, thì hoï neân tìm hieåu. Hoï neân nghieân cöùu treân maïng löôùi ñieän toaùn. 
Hoï neân vaøo xem SupremeMasterTV.com. Chuùng toâi ñaõ gom goùp taát caû taøi lieäu, taát caû thoâng tin vaø 
baèng chöùng caäp nhaät nhaát veà haâm noùng toaøn caàu vaø laøm sao, töø quan ñieåm cuûa moät caù nhaân, ngaên 
chaën phaàn lôùn cuûa noù, nhö hôn 80% cuûa noù. Toâi noùi 80% bôûi vì toâi muoán khaùch quan hôn. Toâi seõ noùi 
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laø 100% neáu quyù vò tin lôøi toâi. 
Tuy nhieân, cho duø chuùng ta khoâng phaùt trieån kyõ thuaät nhanh kòp, chuùng ta coù theå giöõ taát caû xe coä 

vaø thaäm chí thaùn khí. Vaãn khoâng teä nhö vieäc aên thòt, nhö gieát haïi ngöôøi vaø thuù vaät, bôûi vì nhöõng vieäc naøy 
gaây oâ nhieãm teä nhaát, vaø ñoù laø quaû baùo cuûa nhöõng gì chuùng ta laøm. Ñoù laø ñieàu caám kî, gieát haïi baát cöù 
ai hoaëc thuù vaät naøo, loaøi ñoàng cö cuûa chuùng ta, ñieàu ñoù mang laïi quaû baùo raát xaáu cho chuùng ta. Laø nhö 
vaäy. Bôûi vì thaùn khí khoâng phaûi chæ töø xe hôi, noù ôû trong ñaïi döông. Vaø moät khi ñaïi döông aám leân, noù 
seõ thoaùt ra. Vaø khí meâ-tan cuõng vaäy, taát caû ñieàu naøy laø baèng chöùng khoa hoïc. Toâi ñang noùi vôùi cöông vò 
moät coâng daân bieát roõ veà chuyeän gì ñang xaûy ra treân theá giôùi, vaø töø ñoù, baùo cho quyù vò bieát. Xin vaøo xem 
taát caû caùc nguoàn thoâng tin. Neáu quyù vò tìm khoâng ra, thì SupremeMasterTV.com coù taøi lieäu cho quyù vò. 
Baèng chöùng ñaày ñuû treân ñoù.

Ngoaøi ra, thöa oâng, raát toát laø oâng quan taâm, bôûi vì khoâng nhöõng haâm noùng toaøn caàu seõ ñoái dieän 
chuùng ta, maø seõ coù nhöõng chuyeän khaùc, nhö vò coá vaán cuûa Ñaûng Daân chuû Hoa Kyø cho AÙ chaâu ñaõ ñeà 
caäp, raèng chuùng ta cuõng coù caùc ñoám ñen maët trôøi phaùt noå vaø seõ laø bieán coá lôùn hôn laàn naøy, vaø chuùng ta 
cuõng coù sao choåi coù theå ñuïng vaøo ñòa caàu, vaø chuùng ta thaäm chí coù theå coù nuùi löûa buøng noå töø giöõa loøng 
ñaïi döông cuûa ñòa caàu maø seõ laøm noå tung moïi thöù. Cho neân, khoâng phaûi laø vaán ñeà kyõ thuaät hay vieäc söûa 
chöõa kyõ thuaät maø chuùng ta caàn taäp trung vaøo. Ñoù laø nhaân vaø quaû maø chuùng ta phaûi chuù yù ñeán. Caùi giaù 
cuûa söï saùt sinh hay baïo löïc coøn teä hôn baát cöù söï buøng noå cuûa maët trôøi naøo hoaëc buøng noå trong ñaïi döông 
naøo keát hôïp laïi taïi vì chuùng ta phaûi chòu traùch nhieäm cho caùc haønh ñoäng cuûa mình. Moãi haønh ñoäng taïo 
ra moät phaûn öùng ngöôïc laïi. Cho neân, chuùng ta phaûi ngöøng gieát haïi. Chuùng ta chæ phaûi ngöøng gieát haïi thuù 
vaät vaø con ngöôøi. Chuùng ta phaûi chaám döùt ñieàu naøy. Vaø roài moïi vieäc khaùc seõ boãng döng saùng toû. Chuùng 
ta seõ tìm ra nhöõng phöông tieän kyõ thuaät toát hôn ñeå ñoái phoù vaán ñeà khí haäu, vaø maët trôøi coù theå thaäm chí 
ngöng buøng noå. Söï buøng noå cuûa ñaïi döông coù theå döøng laïi. Baõo toá coù theå döøng laïi. Baõo loác seõ laéng dòu. 
Ñoäng ñaát seõ khoâng coøn. Moïi thöù khaùc seõ chuyeån thaønh moät loái soáng an bình bôûi vì chuùng ta taïo hoøa bình 
vaø roài chuùng ta seõ coù hoøa bình, khoâng chæ giöõa loaøi ngöôøi maø coøn giöõa taát caû caùc loaøi ñoàng cö. 

Ñoù laø taïi sao toâi cöù nhaán maïnh vieäc aên chay. Ñoù laø luaân thöôøng ñaïo lyù ñeå laøm moät con ngöôøi. Ñoù 
laø daáu hieäu cuûa moät con ngöôøi vó ñaïi. AÊn chay raát deã thöïc hieän, nhaát laø thôøi nay. Coù taát caû söï tieän lôïi ñeå 
aên chay. AÊn thòt khoâng nhöõng gaây neân söï thaûi hôi ñoäc lôùn nhaát vaøo baàu khoâng khí cuûa tinh caàu, maø coøn 
gaây caùc toån thaát khaùc. Khoâng phaûi chæ coù thuù vaät thaûi khí meâ-tan taïi vì chuùng ta cöù taïo theâm nhieàu thuù 
vaät vaø chuùng cöù gia taêng gaáp boäi, thaûi khí ñoäc vaøo khoâng khí. Nhöng ñoù khoâng phaûi laø söï thieät haïi duy 
nhaát. Khoâng phaûi chæ khí meâ-tan töø chaát thaûi cuûa ñoäng vaät. Coøn coù phí toån veà naêng löôïng chuyeân chôû, 
phí toån veà ñieän löïc, phí toån veà nöôùc, phí toån veà taøi nguyeân ñaát ñai, phí toån veà söï phaù röøng, vaø phí toån veà 
y teá cho beänh taät lieân quan, vaø coøn söï ñau loøng buoàn phieàn cuûa nhöõng ngöôøi maát ñi ngöôøi thaân vì beänh 
taät lieân quan ñeán caùi giaù cuûa vieäc aên thòt. Vaø vì chuùng ta duøng thöïc phaåm ñeå nuoâi suùc vaät cho con ngöôøi 
tieâu thuï, thay vì laáy ñoù nuoâi ngöôøi tröïc tieáp, do ñoù, coù caùi giaù cuûa chieán tranh vaø ñoùi keùm vì söï khan hieám 
thöïc phaåm vaø taøi nguyeân. Coäng taát caû laïi, thì chuùng ta seõ thaáy caâu traû lôøi thaät söï. 

Coù nhieàu nguyeân nhaân phaùt sinh töø tröôøng phuû ñònh vaøo baàu khoâng khí cuûa tinh caàu, vaø quyù vò bieát 
toâi ñang noùi gì. Khi quyù vò böôùc vaøo moät caên phoøng vaø coù ngöôøi thuø gheùt nhau hoaëc thuø gheùt quyù vò, quyù 
vò caûm thaáy töø tröôøng nhö moät löôõi dao beùn. Khi böôùc vaøo buoåi tieäc thöông yeâu, vui veû, quyù vò seõ caûm 
nhaän ñöôïc töø tröôøng soáng ñoäng vui veû. Ñoù laø ñieàu taïo neân haïnh phuùc hoaëc buoàn phieàn trong ñôøi soáng 
chuùng ta, töø tröôøng – töø tröôøng phuû ñònh hoaëc töø tröôøng khaúng ñònh. Baây giôø, aên chay laø nhaân töø, cho neân 
noù seõ mang laïi cho quyù vò töø tröôøng vui veû vaø töø ñoù seõ phaùt sinh nhieàu söï vui veû hôn, seõ thu huùt nhieàu 
haïnh phuùc hôn vaø khi quyù vò haïnh phuùc hôn, moïi vieäc seõ toát hôn. Quyù vò suy nghó toát hôn, phaûn öùng toát 
hôn, ñôøi soáng quyù vò seõ trôû thaønh toát hôn. Con caùi quyù vò seõ toát hôn, taát caû seõ toát ñeïp hôn. Baây giôø quyù 
vò hieåu toâi ñang noùi gì. Caùm ôn oâng ñaõ hoûi.
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Taøi naêng saùng taïo ñöôïc khôi daäy trôû laïi
Coâ Hong, Hui-Yoon, nhaø vaên Ñaïi Haøn: Toâi laø moät nhaø vaên vaø toâi ñaõ khoâng vieát 
vaên khaù laâu. Gaàn ñaây, toâi ñoïc saùch cuûa Ngaøi: Nhöõng con choù trong ñôøi toâi. Toâi ñaõ 
cöôøi raát nhieàu vaø ñoïc quyeån saùch nhö theå chaïy nhaûy tung taêng vaø dieãn moät vôû kòch 
vôùi treû em. Sau khi ñoïc vaøi laàn, toâi caûm thaáy quyù meán Hermit moät caùch kyø laï. Khi 
toâi nhìn ñoâi maét cuûa chuù, Hermit ñang hoûi toâi moät caâu hoûi: “Baây giôø coâ ñaõ tin thuù 
vaät chuùng toâi coù linh hoàn chöa?” Toâi laäp töùc traû lôøi “Toâi tin”. Roài, töø hoâm ñoù trôû ñi, 
caûm höùng ñeán vôùi toâi baèng caùch naøo ñoù. Roài moät ngaøy, töï nhieân toâi baét ñaàu vieát trôû 

laïi. Toâi thaät söï traøn ngaäp vôùi caûm höùng, coù hoâm toâi vieát caû ngaøy, nhöng toâi khoâng heà meät. Vieäc vieát vaên 
trôû thaønh thaät ñôn giaûn vaø thích thuù. Trong quaù khöù, vieát vaên thöôøng laø moät tieán trình khoù nhoïc ñoái vôùi 
toâi, vieát töøng haøng moät. Nhöng baây giôø, toâi caûm thaáy raát vui söôùng vaø thích thuù, vaø moãi khi caûm thaáy meät, 
toâi seõ ñoïc saùch Nhöõng con choù trong ñôøi toâi cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö. Ñoïc saùch naøy khieán toâi raát 
vui, vaø baây giôø toâi nhaän thaáy mình raát yeâu thích vieát vaên. Toâi thaønh thaät caûm taï Thanh Haûi Voâ Thöôïng 
Sö ñaõ vieát quyeån Nhöõng con choù trong ñôøi toâi vì noù mang laïi cho toâi caûm höùng ngheä thuaät.

SP: Khoâng coù chi, coâ Hong. Khoâng coù chi. Vaø toâi möøng laø söï nghieäp vieát vaên cuûa coâ laïi bay boång 
laàn nöõa. Toâi chuùc coâ moïi thaønh coâng. Vaø coâ bieát khoâng? Caùc thuù vaät seõ giuùp coâ, seõ gôïi caûm höùng 

cho coâ nhieàu hôn töø beân trong tim coâ. Nhö coâ ñaõ thaáy, chuùng seõ laøm nhieàu hôn nöõa ñeå giuùp coâ. Toâi ñaõ 
noùi vôùi quyù vò raèng thuù vaät giuùp ñôõ chuùng ta. Ñieàu ñoù coù ghi trong Thaùnh Kinh Cô Ñoác giaùo raèng thuù vaät 
laø phuï taù vaø baïn cuûa chuùng ta. Baây giôø coâ tin roài chöù? (Daï.)

Toâi raát vui laø saùch veà choù cuûa toâi giuùp ích cho coâ. Noù seõ giuùp nhieàu ngöôøi khaùc, seõ giuùp taát caû 
nhöõng ngöôøi ñoïc chuùng. Do ñoù toâi vieát saùch. Lyù do toâi vieát nhöõng quyeån saùch ñoù laø ñeå moïi ngöôøi hieåu 
nhieàu hôn veà caùc baïn thuù cuûa chuùng ta vaø taän duïng söï giuùp ñôõ vaø phuùc loäc cuûa chuùng. Chuùng laø nhöõng 
thieân thaàn caûi trang. Ñoàng thôøi, ñeå ngöôøi ta seõ coù theâm söï hieåu bieát vaø toân troïng caùc loaøi ñoàng cö cuûa 
chuùng ta nhieàu hôn, ñeå hoï ñöøng phaïm haønh ñoäng raát taøn nhaãn vaø tai haïi laø gieát haïi phuï taù vaø baïn cuûa 
mình. Ñoù laø muïc ñích cuûa saùch cuûa toâi. Toâi vui möøng laø ít nhaát toâi nghe ñöôïc moät soá keát quaû höõu ích cuûa 
noù. Caùm ôn yù kieán phaûn hoài cuûa coâ. Caùm ôn coâ raát nhieàu. Caùm ôn. Vaø toâi coù nhöõng saùch khaùc, coâ bieát, 
phaûi khoâng? Nhöõng con chim trong ñôøi toâi vaø Loaøi hoang daõ cao quyù, coù leõ coâ cuõng neân ñoïc nhöõng saùch 
ñoù. Hai quyeån ñoù chöa coù trong tieáng Ñaïi Haøn.
Ngöôøi daãn chöông trình: Nhaân tieän, thöa Sö Phuï, chuùng con nghó coù leõ Ngaøi muoán bieát ñieàu naøy: 
Nhöõng con choù trong ñôøi toâi ñaõ trôû thaønh saùch baùn chaïy soá 1 ôû Ñaïi Haøn.
SP: Chao oâi! Caùm ôn quyù vò raát nhieàu. Caùm ôn taát caû nhöõng ngöôøi ñoùng goùp khieán ñieàu naøy xaûy ra, vaø 
caùm ôn taát caû ñoäc giaû ñaõ uûng hoä. Chuùng seõ giuùp quyù vò; thuù vaät seõ giuùp quyù vò. Chæ caàn chuù taâm, töû teá, 
tònh taâm, vaø hoøa nhaäp, vaø quyù vò seõ bieát raèng thuù vaät laø thieân thaàn. Caùm ôn, caùm ôn quyù vò. Toâi raát vui.

Söï thaùnh thieän cuûa thuù vaät
Coâ Park So-Yeon, chuû tòch cuûa toå chöùc CARE, nhoùm baûo veä thuù vaät lôùn nhaát 
cuûa Haøn Quoác: Toâi laø moät ngöôøi baûo veä thuù vaät, cho neân toâi seõ hoûi veà thuù vaät. 
Töø khi toâi coøn nhoû, toâi ñaõ mô öôùc coù theå caâu thoâng vôùi thuù vaät, bôûi vì toâi nghó hieåu 
ñöôïc nhöõng gì thuù vaät muoán noùi seõ cho toâi toaøn boä moät kinh nghieäm môùi. Laø moät 
nhaø hoaït ñoäng baûo veä thuù vaät, toâi ñaõ thaáy nhieàu ngöôøi ngöôïc ñaõi thuù vaät vaø ñoái xöû 
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taøn aùc vôùi thuù vaät. Nhieàu ngöôøi nghó raèng thuù vaät khoâng coù caûm xuùc, do ñoù, hoï nghó thuù vaät coù theå ñöôïc 
ñoái ñaõi nhö moät caùi maùy. Gaàn ñaây, toâi coù ñoïc saùch cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, Nhöõng con choù trong 
ñôøi toâi. Toâi ñaõ khaùm phaù ra raèng thuù vaät coù nhieàu caûm xuùc vi teá hôn toâi töøng nghó, vaø coù nhu caàu gioáng 
nhö con ngöôøi. Toâi muoán hoûi yù kieán cuûa Ngaøi veà vieäc naøy cho nhöõng ngöôøi nghó raèng thuù vaät khoâng coù 
caûm xuùc, caûm giaùc vaø noãi ñau khoå, vaø chuùng coù theå ñöôïc ñoái ñaõi nhö moät caùi maùy. 

SP: Coâ Park, caùm ôn loøng töø bi cuûa coâ ñoái vôùi thuù vaät. Coâ thaáy ñoù, nhieàu ngöôøi chöa ñöôïc daïy doã ñeå 
bieát thuù vaät laø nhöõng chuùng sinh nhö chuùng ta, bôûi vì moïi ngöôøi ñeàu baän roän vaø bò quaù nhieàu aùp löïc 

bôûi söï sinh toàn treân tinh caàu naøy, ñaây ñaõ laø ñieàu ñaõ khoù khaên cho hoï roài, cho neân hoï döôøng nhö khoâng coù 
thôøi giôø ñeå tìm hieåu veà caûm giaùc cuûa nhöõng chuùng sinh khaùc hieän höõu beân caïnh hoï haøng ngaøy. Do ñoù toâi 
vieát caùc quyeån saùch naøy – Nhöõng con choù trong ñôøi toâi, Nhöõng con chim trong ñôøi toâi, vaø ñoàng thôøi Loaøi 
hoang daõ cao quyù – ñeå cho moïi ngöôøi bieát raèng thuù vaät nuoâi trong nhaø coù caûm giaùc vaø caûm xuùc, vaø thaäm 
chí loaøi hoang daõ cuõng coù caûm xuùc vaø caûm giaùc. Toâi khoâng phaûi ngöôøi duy nhaát bieát ñieàu naøy. Baát cöù ngöôøi 
naøo muoán bieát veà caûm giaùc cuûa thuù vaät cuõng coù theå hoûi nhöõng ngöôøi thoâng ñaït vôùi thuù vaät, nhöõng ngöôøi 
hieåu thuù vaät; hoï coù theå nghieân cöùu saùch vôû hay vaøo maïng löôùi ñieän toaùn ñeå xem nhieàu chuyeän coù thaät veà 
thuù vaät bieåu loä caûm xuùc vaø thaäm chí coøn laø nhöõng anh huøng cöùu maïng soáng con ngöôøi vaø giuùp ích cho hoï 
trong raát nhieàu caùch. Coù raát nhieàu caâu chuyeän thaät veà ñieàu ñoù. Ñoàng thôøi treân Truyeàn Hình Voâ Thöôïng Sö, 
chuùng toâi cuõng chieáu veà nhöõng thuù vaät anh huøng, raát ñaùng yeâu, thaät deã thöông, vaø cuõng raát töø bi. 

Vaø baát kyø ai thaät söï muoán bieát thuù vaät coù caûm giaùc hay khoâng, cöù daønh vaøi phuùt quan saùt chuùng 
thöông yeâu nhau, chaêm soùc cho nhau vaø chuùng thaät söï, ñoâi luùc, hy sinh cho nhau. Roài quyù vò bieát raèng 
chuùng coù caûm giaùc, chuùng cuõng chaûy maùu. Neáu chuùng ta veùo chuùng, chuùng la leân, coù nghóa laø chuùng 
caûm thaáy ñau. Neáu chuùng ta la maéng chuùng, chuùng troán ñi choã khaùc; ñoù coù nghóa laø caûm xuùc cuûa chuùng 
bò toån thöông. Neáu chuùng ta thöông chuùng, chuùng ta goïi chuùng, chuùng chaïy ñeán ngoe nguaåy ñuoâi hoaëc 
bieåu loä neùt maët vui töôi, caát gioïng vui veû hoaëc ca haùt. Chuùng coù caûm xuùc. Dó nhieân chuùng coù. Moïi ngöôøi 
bieát ñieàu ñoù. Vaø cho quyù vò bieát moät ñieàu: Moãi ngöôøi chuùng ta ñeàu coù theå noùi chuyeän vôùi thuù vaät baèng 
thaàn giao caùch caûm, taát caû chuùng ta! Chæ laø chuùng ta khoâng daønh thôøi gian ñeå laøm. Neáu daønh thôøi gian 
vaø neáu thaät loøng, chuùng ta coù theå nghe chuùng noùi. 

Haõy nhìn vaøo thí duï cuûa moät trong nhöõng nhaø vaên cuûa quyù vò. Coâ ta cho bieát coâ boãng nhieân nghe 
choù noùi chuyeän. Coâ chöa töøng nghe chuùng noùi tröôùc ñaây. Taïi sao? Khoâng phaûi laø ñoät nhieân coâ ta phaùt 
trieån khaû naêng sieâu linh naøy hoaëc khaû naêng thaàn giao caùch caûm, khoâng, khoâng. Coâ luoân coù noù, nhöng coâ 
chöa heà duøng. Gioáng nhö moïi ñieàu khaùc, neáu chuùng ta khoâng duøng, vaø neáu chuùng ta cöù boû noù trong goùc, 
noù trôû thaønh ræ seùt, moác meo, vaø coù leõ bò queân laõng vaø thaønh voâ duïng. 

Cho neân haõy coá gaéng duøng khaû naêng naøy. Laéng taâm xuoáng. Yeâu caàu thuù vaät giuùp quyù vò laéng 
nghe. Chuùng seõ caâu thoâng. Chuùng seõ vui loøng noùi chuyeän vôùi quyù vò trong moïi luùc. Chuùng ñaõ töøng noùi 
chuyeän vôùi chuùng ta haøng trieäu naêm nay; chæ laø chuùng ta khoâng laéng nghe. Vì vaäy, ñoâi khi chuùng khoâng 
coá gaéng nöõa, vaø neáu chuùng ta coá gaéng trôû laïi thì seõ nghe ñöôïc trôû laïi. Ñoù laø caùch toâi ñaõ thöû. Toâi khoâng 
khaùc gì hôn quyù vò. Toâi chæ coá gaéng, toâi chæ thaønh taâm, vaø toâi chæ thaät söï thöông yeâu thuù vaät. Toâi mong 
toâi coù theå laøm nhieàu hôn laø chæ khoùc thöông hoaëc rôi leä vì chuùng hoaëc chæ coù Truyeàn Hình Voâ Thöôïng 
Sö, nhöng ít ra, toâi ñang coá gaéng laøm ñieàu gì ñoù. Nhö vaäy khoâng ñuû, nhöng neáu moãi ngöôøi coá gaéng moät 
chuùt nhö toâi, thì theá giôùi seõ thaønh moät nôi toát hôn. Chuùng ta seõ coù hoøa bình, seõ coù söï giuùp ñôõ vaø aân phuùc 
töø thuù vaät; ñôøi soáng cuûa chuùng ta seõ phong phuù vaø töôi ñeïp hôn. 

Môøi quyù vò xem tieáp nhöõng caâu hoûi vaø nhöõng caâu traû lôøi saâu saéc cuûa Sö Phuï trong cuoäc hoäi nghò truyeàn hình naøy trong Baûn Tin kyø 
tôùi, 199. 
Ñeå xem töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà “Hoäi thaûo Quoác teá SOS! veà Haâm noùng toaøn caàu”, xin vieáng maïng noái keát sau ñaây:
http://video.Godsdirectcontact.ent/magazine/WOW624s.php
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LLooái ái ssooáng láng laønh maønh maïnhaïnh  
ttaïo nhaïo nhöõng thay öõng thay ññooåi våi veeà à di truydi truyeeàn thàn theeåå

Do Ban baùo chí Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Theo nghieân cöùu gaàn ñaây do Tieán só Dean Ornish daãn ñaàu taïi Vieän 
Nghieân cöùu Döôïc phoøng taïi Sausalito, California, moät loái soáng laønh 

maïnh coù theå taïo nhöõng thay ñoåi mau choùng vaø trieät ñeå ôû möùc ñoä di 
truyeàn.

Trong cuoäc nghieân cöùu, caùc nghieân cöùu gia ñaõ theo doõi 30 ngöôøi 
nam bò ung thö tuyeán tieàn lieät coù nguy cô thaáp maø ñaõ quyeát ñònh töø choái 
caùch ñieàu trò y hoïc thoâng thöôøng nhö giaûi phaãu vaø phoùng xaï hoaëc 
lieäu phaùp kích thích toá. Nhöõng ngöôøi naøy traûi qua 3 thaùng thay ñoåi 
loái soáng gaàn nhö hoaøn toaøn, bao goàm aên uoáng theo cheá ñoä giaøu 
traùi caây, rau caûi, haït nguyeân chaát, ñaäu vaø saûn phaåm ñaäu naønh, taäp 
luyeän ñieàu ñoä nhö ñi boä nöûa tieáng moãi ngaøy, vaø laøm nhöõng phöông 
phaùp giaûm caêng thaúng moät tieáng moãi ngaøy nhö thieàn ñònh.

Sau 3 thaùng, nhö mong ñôïi, hoï ñaõ giaûm caân, giaûm huyeát aùp, 
vaø nhìn thaáy nhöõng caûi thieän khaùc veà söùc khoûe. Caùc nhaø nghieân 
cöùu cuõng tìm thaáy nhöõng thay ñoåi saâu hôn: nhöõng ngöôøi naøy ñaõ 
thay ñoåi hoaït ñoäng cuûa 501 di truyeàn theå, 48 di truyeàn theå ngöøa 
beänh ñaõ ñöôïc khôûi ñoäng trong khi 453 di truyeàn theå gaây beänh, keå 
caû nhöõng di truyeàn theå lieân heä tôùi ung thö tuyeán tieàn lieät vaø ung thö vuù, ñaõ 
bò taét ñi.

Thöôøng thöôøng, ngöôøi ta caûm thaáy baát löïc ñoái vôùi caên beänh cuûa hoï bôûi 
vì noù thuoäc tính di truyeàn. Hoï noùi raèng, “AØ, ñeàu laø trong di truyeàn cuûa toâi, 
toâi ñaâu laøm gì ñöôïc?” Tieán só Ornish khoâng ñoàng yù vaø phaùt bieåu: “AØ, hoùa ra 
mình coù theå laøm ñöôïc raát nhieàu. Trong chæ 3 thaùng, toâi coù theå thay ñoåi haøng 
traêm di truyeàn theå cuûa toâi ñôn giaûn baèng caùch thay ñoåi thöùc aên vaø caùch toâi 
soáng? Ñieàu ñoù thaät phaán khôûi”.

Vaâng, thaät phaán khôûi khi bieát raèng ñôn giaûn baèng caùch thay ñoåi loái 
soáng cuûa mình ñeå bao goàm moät loái dinh döôõng chay hoaëc thuaàn chay, taäp theå 
duïc ñieàu ñoä vaø thieàn ñeå giaûm bôùt caêng thaúng, mình coù theå cöùu ñöôïc maïng soáng cuûa mình. 

Nguoàn: http://news.yahoo.com/s/nm/20080617/hl_nm/genes_lifestyle_refile_dc
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RRaïn san haïn san hoâ coâ cuûa uûa UÙc UÙc ÑÑaïi Laïi Lôïiôïi –  – 
ÑÑooái phái phoù voù vôùi khi hôùi khi haaäu thay äu thay ññooåiåi

Do Ban baùo chí Brisbane, UÙc Ñaïi Lôïi (nguyeân vaên tieáng Anh)

Raïn san hoâ Ñaïi Baûo Tieàu (Great Barrier Reef) cuûa UÙc Ñaïi Lôïi, ñöôïc lieät keâ laø moät Vuøng Di saûn Theá 
giôùi vaøo naêm 1981 cho nhöõng phaåm chaát vaø veû ñeïp thieân nhieân tuyeät vôøi cuûa noù, traûi daøi hôn 2.000 

caây soá doïc duyeân haûi mieàn ñoâng baéc cuûa nöôùc UÙc, vôùi dieän tích 35 trieäu heùc-ta; baèng kích thöôùc cuûa YÙ 
Ñaïi Lôïi. Ñaây cuõng laø heä sinh thaùi haûi döông ñöôïc baûo veä lôùn nhaát theá giôùi.

Noåi tieáng quoác teá veà dieän tích roäng lôùn, veû myõ leä vaø söï ña daïng sinh hoïc, Ñaïi Baûo Tieàu bao goàm 
moät maïng löôùi cuûa gaàn 3000 ñaù ngaàm ñöôïc laäp thaønh töø hôn 360 loaïi san hoâ cöùng. Laø nôi cö nguï cuûa 
haøng ngaøn sinh loaøi, chuùng cung caáp moâi tröôøng soáng phöùc taïp cho moät heä ñoäng vaø thöïc vaät ñuû loaïi lieân 
quan ñeán ñaù ngaàm.

Söï aûnh höôûng cuûa khí haäu thay ñoåi treân caùc raïn san hoâ laø moät moái lo ngaïi to lôùn töø quan ñeåm cuûa 
UÙc Ñaïi Lôïi laãn quoác teá. Hai cô quan chính veà nghieân cöùu, baûo veä vaø quaûn lyù ñaù ngaàm: Vieän Khoa hoïc 
Haûi döông UÙc (Autralian Institute of Marine Science - AIMS) vaø Boä Thaåm quyeàn Coâng vieân Haûi döông 
Ñaïi Baûo Tieàu ñang thöïc hieän nhöõng saùch löôïc ñeå ñoái phoù vôùi nhöõng aûnh höôûng cuûa haâm noùng toaøn caàu. 
Tuy nhieân, hoï nhaän thöùc raèng neáu caùc vaán ñeà chính yeáu chöa ñöôïc giaûi quyeát laäp töùc, thì haäu quaû cho 
raïn san hoâ cuûa UÙc Ñaïi Lôïi coù theå laø naëng neà baát keå nhöõng noã löïc giöõ gìn cuûa hoï. 

Taøi lieäu khoa hoïc ñaõ ñöôïc ghi laïi töø khaép treân theá giôùi lieân keát tröïc tieáp söï gia taêng veà nhieät ñoä cuûa 
nöôùc bieån vôùi söï phai maøu caùc raïn san hoâ, ñöôïc bieát laø “bieán coá phai maøu cuûa san hoâ”. Maëc duø maïng löôùi 
ñaù ngaàm ñöôïc quaûn lyù vaø baûo veä chu ñaùo coù theå chòu ñöïng soá lôùn nhöõng aùp löïc cuûa con ngöôøi haïn ñònh vaøo 
moät nôi, chuùng khoâng ñöôïc baûo veä khoûi söï haâm noùng ñòa caàu hay nhöõng thay ñoåi trong chaát hoùa hoïc cuûa 
ñaïi döông. Khi nhieät ñoä toaøn caàu tieáp tuïc leân cao, nhöõng bieán coá phai maøu cuõng tieáp tuïc gia taêng.

Tieán Só Janice Lough, khoa hoïc gia nghieân cöùu chính vaø tröôûng cuûa Ñoäi Ñaùp öùng Khí haäu Thay 
ñoåi taïi AIMS, ñaõ nghieân cöùu nhöõng taùc ñoäng cuûa khí haäu treân heä thoáng ñaù san hoâ trong nhieàu naêm. 
Trong moät cuoäc phoûng vaán gaàn ñaây, Tieán só Lough giaûi thích vieäc ñaù san hoâ hình thaønh nhöõng quan heä 
coäng sinh vôùi loaøi taûo beù nhoû, töø ñoù phaàn lôùn caùc boä xöông coù chaát voâi ñöôïc taïo ra, laäp thaønh xöông soáng 
cuûa ñaù ngaàm. “Vaø thaät ra chính laø nhöõng loaïi taûo naøy, saéc toá quang hôïp trong nhöõng thöïc vaät beù nhoû ñoù 
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ñaõ ban cho san hoâ maøu saéc”. Tuy nhieân, ñaù san hoâ raát maãn caûm vaø khi chuùng bò roái loaïn, 
chaúng haïn, qua söï gia taêng nhieät ñoä trong nöôùc, chuùng nhaû taûo ra vaø lôùp da trôû thaønh trong 
suoát, vì theá san hoâ maát ñi maøu saéc xinh ñeïp cuûa chuùng. Ñieàu naøy ñöôïc goïi laø bò taåy saéc bôûi 
vì thay vì laø nhöõng ñaù san hoâ ñaày maøu saéc, thì taát caû chæ coøn laïi nhöõng xöông traéng. Tieán 
só Lough giaûi thích theâm raèng,”Vì haäu quaû cuûa san hoâ bò taåy saéc, coù nhieàu chuyeän xaûy ra. 
Ñaù san hoâ coù theå phuïc hoài moät khi söï roái loaïn ñaõ bieán maát, noù coù theå cheát ñi moät phaàn, hay 
noù coù theå cheát ñi hoaøn toaøn”.

Trong nhöõng naêm gaàn ñaây, Ñaïi Baûo Tieàu ñaõ theå nghieäm nhöõng bieán coá phai maøu 
troïng ñaïi. Trong naêm 1998 vaø 2002, khoaûng 50% raïn ñaù bò aûnh höôûng, vaø moät laàn nöõa ôû 
mieàn nam cuûa raïn ñaù trong naêm 2006. May maén thay, raïn ñaù laø moät heä thoáng ñöôïc baûo 
veä chu ñaùo; cho neân cô hoäi ñaù san hoâ phuïc hoài töø nhöõng bieán coá phaûi maøu laø raát cao. Boä 
Thaåm quyeàn Coâng vieân Haûi döông cuûa Ñaïi Baûo Tieàu giaùm saùt, kieåm soaùt, vaø baûo ñaûm 
vieäc söû duïng toát raïn ñaù. Tuy nhieân, ñeå baûo veä noù khoûi nhöõng bieán coá phai maøu sau naøy, chuùng ta caàn 
phaûi giaûm thieåu moät caùch ñaùng keå khí thaûi nhaø kính cuûa chuùng ta ñeå ngaên ngöøa nhieät ñoä cuûa nöôùc bieån 
khoûi taêng theâm nöõa.

Ñaïi Baûo Tieàu cuõng raát caàn nhöõng thay ñoåi trong chaát hoùa hoïc cuûa bieån, nôi caùc ñaïi döông ñang 
trôû thaønh coù tính axít hôn do haáp thuï thaùn khí töø khí quyeån. Nhöõng thay ñoåi naøy cuõng nguy haïi cho 
caùc raïn san hoâ bôûi vì söï axít hoùa cuûa ñaïi döông laøm yeáu ñi söï caáu taïo cuûa chuùng, gaây ra nhieàu vaán ñeà 
cho heä sinh thaùi cuûa raïn ñaù. Nhieàu sinh vaät bieån duøng caùc ly töû chaát voâi vaø cacbonat töø nöôùc bieån ñeå 
taïo ra ñaù voâi, ñoù laø caùch maø ñaù san hoâ hình thaønh xöông cuûa chuùng. Söï gia taêng thaùn khí trong caùc ñaïi 
döông laøm giaûm ñi khaû naêng cuûa caùc sinh vaät haûi döông laøm thaønh xöông vaø voû cuûa chuùng – coät soáng 
cuûa raïn san hoâ. Ñaây laø moät moái ñe doaï raát traàm troïng bôûi vì söï caáu truùc raïn ñaù yeáu hôn coù nghóa laø söï 
taêng tröôûng thaønh chaäm hôn vaø ít chòu ñöïng noåi vôùi nhöõng löïc xoùi moøn cuûa thieân nhieân, neáu laø coù, sau 
bieán coá phai maøu.

Cho pheùp Ñaïi Baûo Tieàu bò tan raõ vì söï kieän khí haäu thay ñoåi do con ngöôøi gaây ra seõ laø moät maát 
maùt theâ thaûm bôûi vì theá giôùi seõ maát moät ñieàu gì ñoù ñeïp tuyeät vôøi. Thaät ra, raïn san hoâ khoâng chæ laø moät 
nhoùm coàn ñaù, noù bao goàm caû moät chuoãi nhöõng sinh vaät khaùc leä thuoäc vaøo san hoâ, bao goàm caù vaø ruøa 
vaø nhöõng loaøi haûi döông sinh khaùc. Hôn nöõa, caùc vuøng duyeân haûi nhö vuøng coù caây ñöôùc, caùc ñaàm laày, 
caùc cöûa soâng vaø caùc thaûm coû bieån coù lieân heä maät thieát vôùi coàn ñaù, cho neân chuùng ta seõ bò maát toaøn theå 
heä sinh thaùi!

Döôùi tình traïng khí haäu thay ñoåi hieän thôøi, caùc raïn san hoâ coù leõ khoâng bieán maát hoaøn toaøn. Tuy 
nhieân, hình daïng, caáu truùc vaø coäng ñoàng taïo thaønh cuûa chuùng ñaõ bò thay ñoåi moät caùch ñoät ngoät, cho 
neân neáu chuùng ta ñeå cho khí thaûi nhaø kính gia taêng moät caùch voâ löông taâm, nhaân loaïi chuùng ta seõ laø 
nguoàn huûy hoaïi moät ñôn vò sinh thaùi voâ cuøng tuyeät myõ nhö theá. Ñaây laø lyù do taïi sao nhöõng bieän phaùp 
giaûm hôi ñoäc nhaø kính khaån caáp laø caàn thieát ñeå ngaên ngöøa baát cöù söï thieät haïi vaø bieán ñoåi naøo xa hôn 
nöõa cho moâi tröôøng cuûa raïn san hoâ. Boä Thaåm quyeàn Coâng vieân Haûi döông Ñaïi Baûo Tieàu ñang khuyeán 
khích coâng chuùng: troàng theâm caây, duøng naêng löôïng beàn vöõng, choïn saûn phaåm höõu hieäu naêng löôïng, 
laùi xe ít laïi, ñi chung xe, duøng giao thoâng coâng coäng, ñi boä hay ñi xe ñaïp, truyeàn baù ñeán nhöõng ngöôøi 
khaùc, buø ñaép hay trung hoøa löôïng hôi ñoäc nhaø kính baèng moïi caùch naøo chuùng ta coù theå. Xa hôn nhöõng 
vieäc naøy nöõa, baèng caùch theo dinh döôõng tröôøng chay hay thuaàn chay chuùng ta seõ giaûm bôùt moät caùch 
ñaùng keå khí thaûi, giuùp cöùu vaõn moät trong nhöõng heä sinh thaùi haûi döông xinh ñeïp vaø ñoäc ñaùo treân theá 
giôùi – raïn san hoâ Ñaïi Baûo Tieàu. 

Tham khaûo:
http://www.gbrmpa.gov.au/corp_site/key_issue/climate_change
http://www.aims.gov.au/docs/research/climate-change/climate-change.html
Dr.Janice Lough, “10 Anniversary Review:A Changing Climate for Coral Reefs” Journal of Environment Monitoring, (2008), 10,p 21-29 www.rsc.org/jem
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Giuùp nhaân loaïi qua kyõ thuaät – 
GiGiaùo saùo söö Larry  Larry TrTrööôngông 

Do Ban baùo chí Anh Quoác (nDo Ban baùo chí Anh Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

Moät thieân taøi, sôû höõu hôn 146 baèng saùng cheá Hoa Kyø, nhaø phaùt 
minh Kyõ Thuaät-BIA (kyõ thuaät chænh lyù thoâng tin sinh hoïc), nhaø 

phaùt minh döôïc phaåm sinh hoïc cho nhieàu loaïi beänh nan y, nhaø phaùt 
minh phaân boùn sinh hoïc thaân thieän sinh thaùi vaø caùch xöû lyù moâi tröôøng 
sinh thaùi toaøn dieän vaø höõu hieäu, khoa hoïc gia tröôûng cuûa coâng ty Khoa 
Hoïc Ñôøi Soáng Quoác teá CK, vaø coøn nhieàu nöõa. Ñoái vôùi ña soá ngöôøi, ñaây 
laø moät soá trong raát nhieàu thaønh töïu noåi baät cuûa giaùo sö Larry Tröông 
Linh Ngoïc; nhöng sau vaøi laàn tieáp xuùc gaàn guõi vôùi giaùo sö Tröông vaø 
ñoäi nguõ cuûa oâng, chuùng toâi nhaän thaáy raèng coøn moät ñieàu khaùc oâng 
quan taâm coøn nhieàu hôn nhöõng ñòa vò teân tuoåi theá gian naøy. 

Hôn 30 naêm qua, giaùo sö Tröông baän roän nghieân cöùu thoâng tin sinh hoïc. Kyõ Thuaät-BIA laø moät söï 
ñoåi môùi trong nghieân cöùu khoa hoïc ñôøi soáng, ñöôïc thieát laäp döïa treân caên baûn thay ñoåi thoâng tin giöõa caùc 
vaät chaát soáng ñang hoaït ñoäng (nhö laø moät teá baøo soáng, moät chaát ñaïm ñang hoaït ñoäng, moät gien ñang hoaït 
ñoäng) vaø vaät chaát cheát khoâng hoaït ñoäng. Hieän nay, kyõ thuaät naøy ñaõ ñöôïc söû duïng roäng raõi trong nhieàu 
laõnh vöïc nhö döôïc phaåm sinh hoïc (62 thaønh töïu khoa hoïc), caùch xöû lyù moâi tröôøng sinh thaùi toaøn dieän vaø 
höõu hieäu, vaø tieâu chuaån hoùa noâng nghieäp sinh hoïc. So vôùi kyõ thuaät nghieân cöùu khoa hoïc ñôøi soáng tröôùc 
ñaây, dieãn ñaøn Kyõ Thuaät-BIA ñöôïc bieát ñeán cho söï nhanh nheïn, chính xaùc, aùp duïng roäng raõi vôùi giaù thaønh 
thaáp vaø an toaøn. Khaùm phaù chính cuûa giaùo sö Tröông laø caùc loaïi men coù theå aên ñöôïc, caáy trong tröôøng 
ñieän töø vôùi moät phaïm vi taàn soá naøo ñoù, coù theå thay ñoåi thoâng tin ñôøi soáng cuûa nhöõng vaät chaát soáng ñang 
hoaït ñoäng; vaø aùp duïng kyõ thuaät naøy trong nhieàu laõnh vöïc khaùc nhau, nhieàu chöùng beänh coù theå ñöôïc chöõa 
trò, söï quaân bình töï nhieân cuûa ñaát troàng coù theå ñöôïc phuïc hoài, vaø heä thoáng nöôùc oâ nhieãm coù theå ñöôïc taåy 
saïch. Treân thöïc teá, nhöõng thay ñoåi quan troïng maø Kyõ Thuaät-BIA mang laïi ñaõ ñöôïc nhìn thaáy trong 16 
quoác gia treân toaøn theá giôùi.

Trong khi haàu heát moïi ngöôøi, ngay caû nhöõng khoa hoïc gia, thaáy khoù tin raèng Kyõ Thuaät-BIA coù 
theå hoaït ñoäng hieäu quaû, giaùo sö Tröông vaø ñoäi nguõ khoa hoïc gia cuûa oâng ñaõ coù theå chöùng minh söï hieän 
höõu cuûa “tin töùc” voâ hình nhöng coù theå chænh ñoåi vôùi nhöõng döõ lieäu cuï theå coù theå truy nguyeân. Sau nhieàu 
naêm hieåu laàm, töø choái vaø khoâng bieát gì, vaøo ngaøy 28 thaùng 2, 2007, moät loaïi döôïc phaåm sinh hoïc môùi 
döïa treân Kyõ Thuaät-BIA ñieàu trò beänh lieät khaùng ñaõ ñöôïc Cô quan Quaûn lyù Döôïc vaø Thöïc phaåm (Food 
and Drug Administration - FDA) cuûa Trung Quoác chaáp thuaän cho thöû nghieäm laâm saøng. Cho ñeán nay, 
ñaây laø coâng thöùc sinh hoïc ñieàu trò beänh lieät khaùng duy nhaát chöùng minh laø coù hieäu quaû laâm saøng ôû Trung 
Quoác vaø treân theá giôùi. Khaùc vôùi ña soá caùch chöõa trò beänh lieät khaùng saün coù hieän thôøi (thuoác chuûng ngöøa 
hay thuoác choáng sieâu vi), caùch chöõa trò beänh lieät khaùng baèng phöông phaùp sinh hoïc cuûa giaùo sö Tröông 
söûa chöõa heä thoáng mieãn nhieãm cuûa con ngöôøi vôùi nhieàu phaân töû vaø nhieàu ñöôøng truyeàn daãn trong cuøng 
luùc caùch ly sieâu vi khuaån vaø khieán noù töï huûy dieät moät caùch töï nhieân. Caùch chöõa trò naøy khoâng gaây baát cöù 
söï phaûn öùng thuoác naøo vaø coù theå nhanh choùng caûi thieän heä mieãn nhieãm cuûa con ngöôøi. Hoaït ñoäng sinh 
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hoïc cuûa noù ñöôïc quaûn lyù baèng moät phöông phaùp keát hôïp (Ñoâng y vaø Taây y) ñeå kieåm soaùt phaåm chaát, vaø 
hoaøn toaøn coù theå truy nguyeân vaø kieåm soaùt. 

Tình traïng beänh nhaân duøng caùch chöõa trò sinh hoïc döïa vaøo Kyõ Thuaät-BIA döôøng nhö laïc quan hôn 
raát nhieàu so vôùi nhöõng ngöôøi ñöôïc ñieàu trò baèng döôïc phaåm tröôùc ñaây. Haàu heát nhö nhöõng beänh nhaân 
bò nhieãm beänh qua ñöôøng truyeàn maùu giôø ñaây ñang soáng khoûe maïnh. Treân thöïc teá, sieâu vi khuaån lieät 
khaùng trong moät soá beänh nhaân khoâng coøn tìm thaáy nöõa. Sau khi chöõa trò baèng phöông phaùp sinh hoïc, haàu 
heát beänh nhaân ñeàu theå nghieäm moät söï hoài phuïc mau choùng heä mieãn nhieãm cuûa hoï, thôøi gian keàm cheá 
toång löôïng chaát cuûa sieâu vi khuaån keùo daøi theâm, phuïc hoài nhanh choùng löôïng CD4 vaø laøm giaûm söï ñau 
ñôùn raát nhieàu. Hôn nöõa, bôûi vì pheùp ñieàu trò sinh hoïc hoaøn toaøn thieân nhieân vaø voâ haïi ñoái vôùi cô theå con 
ngöôøi, noù khoâng gaây ra phaûn öùng phuï naøo cho beänh nhaân vaø coøn coù theå laøm giaûm söï ñau ñôùn cuûa hoï. 
Beänh nhaân chæ toán 1$ Myõ kim moät ngaøy ñeå ñieàu trò beänh lieät khaùng, moät giaù phaûi chaêng cho haàu heát moïi 
ngöôøi. Giaùo sö Tröông cho chuùng toâi bieát, ñieàu naøy raát coù yù nghóa ñoái vôùi nhöõng ngöôøi ôû nhöõng quoác gia 
ngheøo, bôûi vì ñoù laø nôi haàu heát daân soá bò nhieãm beänh lieät khaùng sinh soáng vaø caàn gaáp söï giuùp ñôõ – “Toâi 
nguyeän xoùa saïch beänh lieät khaùng ôû khaép moïi nôi treân theá giôùi vaø muïc tieâu ñaàu tieân cuûa chuùng toâi seõ laø 
8 trieäu beänh nhaân lieät khaùng ôû Trung Quoác. Vaø muïc ñích toái haäu cuûa chuùng toâi khoâng phaûi bieán nghieân 
cöùu naøy thaønh moät saûn phaåm ñeå baùn, maø quan troïng hôn laø cung caáp thuoác cho beänh nhaân mieãn phí”.

Giaûi Saùng cheá Saùng ngôøi Theá giôùi

Thaùng 5 naêm 2008, thay maët cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, 
caùc ñaïi bieåu cuûa Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö trao taëng Giaûi 
Saùng cheá Saùng ngôøi Theá giôùi cho giaùo sö Tröông cuøng vôùi moät soá aán 
phaåm cuûa Sö Phuï vaø moät DVD cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö noùi veà 
coâng vieäc cuûa oâng trong chöông trình “Ngöôøi toát, vieäc hay”. Truyeàn 
hình Voâ Thöôïng Sö ñaõ thu hình buoåi leã trao giaûi vaø phoûng vaán giaùo sö 
Tröông veà nhöõng phaùt trieån môùi nhaát trong phaùt minh cuûa oâng. Giaùo sö 
Tröông voâ cuøng caûm ñoäng bôûi nhöõng lôøi ñoäng vieân vaø uûng hoä aám loøng 
cuûa Sö Phuï. OÂng noùi: “Qua caùc cuoäc phoûng vaán vôùi Truyeàn hình Voâ 
Thöôïng Sö toâi thaät söï caûm ñoäng bieát ñöôïc raèng vaãn coøn nhieàu ngöôøi 
treân theá gôùi naøy quan taâm ñeán haønh tinh cuûa chuùng ta vaø Sö Phuï ñang 
daãn daét nhieàu ñoàng tu chaêm soùc cho theá giôùi nhö vaäy. Ñaây laø moät 
khích leä lôùn lao cho coâng vieäc cuûa toâi. Toâi thaät loøng hy voïng seõ ñöôïc 
vinh döï dieän kieán Sö Phuï moät ngaøy naøo ñoù, vì toâi tin raèng vôùi söï höôùng 
daãn cuûa Ngaøi toâi seõ coù theå ñoùng goùp nhieàu hôn nöõa”.

Quaû laø moät nieàm vinh haïnh ñöôïc gaëp gôõ khoa hoïc gia thaùnh 
thieän naøy vaø coù ñöôïc cô hoäi chia seû nhöõng khaùi nieäm töø bi vôùi moïi ngöôøi treân theá giôùi. Chuùng toâi caàu 
nguyeän thieân ñaøng gia trì cho nhaân loaïi tieán nhanh qua giai ñoaïn ñaëc bieät naøy vaø thaêng hoa leân moät trình 
ñoä taâm thöùc môùi. 

Tham khaûo:
1. http://www.sa-ny.com/ (tieáng Trung Hoa, tieáng Anh, tieáng Nhaät)
2. http://www.deruitang.com/ (tieáng Trung Hoa)

Ñeå xem chöông trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà giaùo sö Larry Tröông xin vieáng: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW598_605.php



Ngöôøi nhieät tình uûng hoä vaên hoùa vaø hoøa bình
Do Ban baùo chí Florida, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Ra ñôøi taïi Haiti, coâ Paula Clermont-Peùan hoïc 16 naêm taïi Phaùp vaø Hoa 
Kyø. Sau khi trôû veà nhaø, coâ Clermont-Peùan coáng hieán vieäc laøm cuûa 

coâ giuùp ñôõ phuï nöõ vaø giôùi treû cuûa Haiti. Coâ noùi: “Toâi muoán taïo moät nôi 
choán ñeå öôùc mô, ñeå môû ra cöûa soå nhìn veà töông lai, ñeå nuoâi döôõng hy 
voïng, vaø giang roäng ñoâi caùnh taùi taïo”. Vieäc laøm khoâng ngöøng nghæ cuûa 
coâ ñeå truyeàn baù hoøa bình qua ngheä thuaät vaø baûo toàn vaø phaùt trieån ñaëc 
tính vaên hoùa ñoäc ñaùo cuûa Haiti ñaõ gôïi caûm höùng cho haøng ngaøn ngöôøi 
treû tham gia vaøo nhöõng nhoùm kòch ngheä, ca haùt, nhaûy muùa vaø hoaït hoïa 

xaõ hoäi-vaên hoùa.
Laø moät nöõ dieãn vieân, nhaø vaên taøi ba, giaùo sö veà 

vaên chöông vaø kòch ngheä, cuõng nhö ngöôøi ñöôïc ñeà cöû giaûi 
Nobel Hoøa bình 2005, coâ Clermont-Peùan cuõng laø saùng laäp 
vieân kieâm giaùm ñoác cuûa Trung taâm Vaên hoùa Pyedpoudre. 
Chöõ Pyepoudre cuûa Haiti coù nghóa laø “chaân laám buïi”, noùi 
veà nhöõng ngöôøi du haønh ñi treân nhöõng con ñöôøng ñaày buïi. 
Keå töø 1989, toå chöùc baát vuï lôïi naøy, lieân keát vôùi Lieân ñoaøn 
Theá giôùi cuûa caùc Caâu laïc boä, Trung taâm vaø Hoäi ñoaøn cuûa 
Toå chöùc Giaùo duïc vaø Vaên hoùa Lieân Hieäp Quoác (UNESCO), 
laø moät trung taâm cho nhöõng lôùp hoaït hoïa, khoùa huaán luyeän 
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Khaép moïi nôi treân theá giôùi, chuùng ta coù theå thaáy ñöôïc nhöõng vieäc laøm haûo taâm vaø bieåu 
hieän cuûa thaùnh aùi Thöôïng Ñeá. Nhöõng söï kieän hay ñeïp vaø haønh ñoäng töø thieän naøy ñang 
truyeàn naêng löïc khaúng ñònh vaøo xaõ hoäi chuùng ta vaø hoã trôï ñaø thaêng hoa cuûa theá giôùi. 
Haàu khen thöôûng nhöõng haønh ñoäng ñaïo ñöùc vaø khuyeán khích theâm nhieàu ngöôøi noi theo 
nhöõng taám göông ñoù, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ saùng laäp moät loaït giaûi thöôûng, keå caû 
giaûi Göông Laõnh ñaïo Saùng ngôøi Theá giôùi, ñeå ban taëng cho nhöõng caù nhaân, chính phuû, 
vaø hoäi ñoaøn göông maãu naøy, cuõng nhö nhöõng baïn thuù anh duõng vaø töø bi cuûa chuùng ta. 
Nhöõng giaûi thöôûng naøy noùi leân söï ca ngôïi vaø caûm kích cuûa chuùng ta ñoái vôùi lyù töôûng cao 
sieâu hoï ñaõ taïo döïng, maø seõ mang laïi moät töông lai töôi saùng cho taát caû chuùng sinh. Xeáp 
haïng ‘nhöõng traùi tim ñoû’ ñaïi dieän cho tình thöông cuûa Thöôïng Ñeá, nhaéc nhôû nhaân loaïi 
ñoái xöû muoân loaøi vôùi loøng töø bi baùc aùi. 

GIAÛI GÖÔNG LAÕNH ÑAÏO SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI



vaø ñoïc saùch coâng coäng, phaùt huy neàn vaên hoùa 
thònh haønh vaø coá gaéng ñeå xaây döïng moät maïng 
löôùi cho hoäi cuûa nhöõng ngöôøi treû ñeán töø thaønh 
thò laãn thoân queâ ñeå gaëp gôõ vôùi nhau vaø tieáp xuùc 
vôùi nhöõng ngheä só cao nieân hôn. Hoï hoïc hoûi vaø 
tham gia vaøo nhieàu hình thöùc ngheä thuaät vaø 
ñaõ coáng hieán voâ soá trình dieãn ngheä thuaät cho 
nhieàu khaùn giaû khaùc nhau.

Tuyeân döông söï coáng hieán vaø ñoùng goùp 
voâ giaù cho söï phaùt huy vaên hoùa, Thanh Haûi 
Voâ Thöôïng Sö vinh danh coâ Clermont-Peùan 
vôùi giaûi Göông Laõnh ñaïo Saùng ngôøi Theá giôùi. 
Vaøo ngaøy 18 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), hoäi 

vieân chuùng ta bay ñeán Haiti ñeå trao giaûi thöôûng vaø ñöôïc tieáp ñoùn noàng haäu bôûi coâ Clermont-Peùan 
vaø nhöõng phuï taù cuûa coâ. Trong moät nhaø haøng trong khu thò töù Port-au-Prince, baø Clermont-Peùan, moät 
ngöôøi phuï nöõ noùi naêng dòu daøng vaø toát buïng, ñaõ haêng haùi traû lôøi taát caû nhöõng caâu hoûi töø ngöôøi phoûng 
vaán baèng tieáng Phaùp. Coâ chia seû nhöõng hieåu bieát vaø kinh nghieäm cuûa coâ veà Haiti trong chuyeán trôû 
veà cuûa coâ khi coâ coá gaéng truyeàn daãn yù töôûng coå ñoäng hoøa bình qua söï dieãn ñaït ngheä thuaät vaøo giôùi 
treû Haiti.

Haøng traêm quan khaùch ñeán Fondation Connaissance et Liberteù 
(Fokal) buoåi toái hoâm ñoù ñeå döï leã ban thöôûng vaø moãi moät ngöôøi ñeàu 
ñöôïc chaøo hoûi bôûi ñoàng tu. Moät ñaïi bieåu töø Hoäi chuùng ta ñoïc böùc thö 
Sö Phuï vieát rieâng cho coâ Peùan khen taëng vieäc laøm, nhöõng ñoùng goùp vó 
ñaïi cuûa coâ cho quoác gia Haiti vaø cho hoøa bình theá giôùi. Coâ Clermont-
Peùan caûm ñoäng rôi leä sau khi noùi vaøi lôøi nhaän giaûi vaø caûm ôn Thanh 
Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø nhöõng ñaïi bieåu cuûa Ngaøi. Baàu khoâng khí phaán 
khôûi trong hoäi tröôøng baát ngôø ngöng laïi, vaø sau ñoù moïi ngöôøi ñöùng 
daäy hoan hoâ nhö saám – moät giaây phuùt caûm ñoäng khieán nhieàu ngöôøi 
trong khaùn giaû rôi leä. Ngöôøi phuï nöõ phi thöôøng naøy cuõng ñöôïc trao 
taëng 5.000$ Myõ kim ñoùng goùp töø Sö Phuï vaø moät tuùi quaø goàm nhöõng 
aán phaåm cuûa Sö Phuï. Chöông trình tieáp tuïc vôùi nhöõng maøn trình dieãn 
tuyeät saéc töø nhieàu ngheä só ñòa phöông khaùc. Ñoàng tu chaân thaønh caùm 
ôn coâ Clermont-Peùan vaø taát caû nhaân vieân cuûa coâ vaø nhöõng ñoaøn theå 
khaùc cho söï uûng hoä thöông yeâu vaø taám loøng hieáu khaùch cuûa hoï ñeå 
bieán leã trao giaûi thaønh moät söï kieän thaønh coâng vaø ñaùng nhôù. 

Bieân nhaän töø coâ Clermont-Peùan cho 
5.000$ Myõ kim Sö Phuï ñoùng goùp. 

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  4545

CÖÙU HAØNH TINH : TÖÛ TEÁ VÔÙI NGÖÔØI VAØ THUÙ VAÄT

 SHINING WORLD LEADER WARD

HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH AÙCH SSOOÁNG TUYÁNG TUYEEÄT TRÄT TRAAÀNÀN

GIAÛI GÖÔNG LAÕNH ÑAÏO SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI GIAÛI GÖÔNG LAÕNH ÑAÏO SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙIGIAÛI GÖÔNG LAÕNH ÑAÏO SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI



Hoäi ñoaøn quyeát taâm baûo veä moâi sinh
Do Ban baùo chí San Jose, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Hoäi ñoàng Baûo veä Taøi nguyeân Thieân nhieân (Natural Resource Defense 
Council - NRDC) laø moät toå chöùc uûng hoä moâi sinh quoác gia baát vuï lôïi bao 

goàm moät toaùn nhöõng luaät sö vaø khoa hoïc gia quan taâm, uûng hoä bôûi 1.2 trieäu 
thaønh vieân vaø ngöôøi uûng hoä treân maïng, nhaém vaøo muïc ñích baûo veä ñòa caàu, 

qua nhöõng thaéng lôïi veà caùc vuï kieän tuïng then choát vaø aûnh höôûng chính saùch 
coâng coäng nhaèm uûng hoä söï baûo veä loaøi haûi döông vaø thuù hoang quyù baùu vaø 
baûo toàn taøi nguyeân thieân nhieân keå töø khi hoäi ñöôïc thaønh laäp vaøo naêm 1970. 
Haàu tuyeân döông nhöõng noã löïc cao quyù vaø thaønh quaû ñaùng ghi nhaän cuûa hoï, 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ choïn trao giaûi Göông Laõnh ñaïo Saùng ngôøi Theá 
giôùi cho NRDC. Vaøo thaùng 4, Kim nieân 5 (2008), oâng Joel Reynolds, luaät sö 
thaâm nieân kieâm giaùm ñoác cuûa Chöông trình Baûo veä Loaøi höõu nhuõ haûi döông, 
ñaõ thay maët NRDC nhaän giaûi thöôûng.

Giaûi thöôûng ñöôïc trao cuøng luùc vôùi söï khôûi ñaàu nhöõng noã löïc nhaân aùi 
cuûa hoï ñeå baûo ñaûm söï an toaøn cuûa caùc thuù vaät ñoàng cö, vaø söï beânh vöïc thaønh 
coâng cuûa hoï döôùi söï phaùn quyeát cuûa Toøa Thöôïng thaåm soá 9 cho raèng Haûi 
quaân Hoa Kyø phaûi tuaân chæ nhöõng giôùi haïn huaán luyeän thieát bò phaùt hieän taøu 

ngaàm ngoaøi khôi vuøng Nam California bôûi vì nhöõng haønh ñoäng naøy coù theå gaây tai haïi cho loaïi caù voi, 
caù heo, vv.. moät caám chæ töông töï cuõng ñöôïc phaùt haønh bôûi chaùnh aùn lieân bang vuøng ven bieån Hawaii. 
Quyeát ñònh naøy baûo veä nhieàu loaøi sinh vaät khoûi trieäu chöùng maát thính giaùc taïm thôøi, nhöõng thöông toån 
vaø thay ñoåi veà haønh vi gaây ra bôûi cô löïc maïnh cuûa thieát bò phaùt hieän taøu ngaàm döôùi nöôùc.

OÂng Reynolds baøy toû söï ngaïc nhieân möøng rôõ veà giaûi thöôûng xinh ñeïp vaø göûi thö caûm taï ñeán Hoäi vaø 
ñoàng thôøi caûm ôn vieäc laøm cuûa chuùng ta cho moâi sinh. OÂng khieâm toán noùi raèng oâng laø “moät trong nhöõng 
ngöôøi may maén coù theå ñi laøm moãi ngaøy vôùi moät muïc ñích phuø hôïp vôùi nhu caàu caáp 
baùch... baûo veä moâi sinh vaø ñaït coâng lyù”. Ñoái dieän thôøi ñaïi chuùng 
ta vôùi nhöõng thöû thaùch veà moâi sinh, NRDC ñaõ coù nhöõng ñoùng goùp 
vöôït böïc laâu laøi ñoái vôùi vieäc baûo veä vaø duy trì tinh caàu vaø taát caû cö 
daân treân ñoù. 

Chuùng toâi caûm ôn NRDC veà söï laõnh ñaïo khai ngoä vaø coáng 
hieán cao thöôïng trong suoát maáy naêm qua, cuõng nhö nhöõng coäng taùc 
vieân yù thöùc moâi sinh cho loøng quan taâm chaân thaønh vaø söï trung thaønh 
baûo veä nhöõng thuù vaät ñoàng cö. 

Tham khaûo: http://www.ndrc.org
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Moät ngöôøi thaät söï yeâu loaøi vaät
Do Ban baùo chí Surrey, Anh Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

James Mason laø moät thanh nieân 16 tuoåi ñaõ 
chaêm soùc cho caùc thuù vaät bò boû rôi töø luùc 

anh leân 9. Trong saân nhoû ôû nhaø, caäu ñaõ xoay 
sôû ñeå troâng nom khoaûng 200 thuù vaät, bao goàm 
choù, meøo, gaø, thoû, boï, gaø troáng vaø vòt. Ñeå cho 
chuùng coù ñöôïc ñaày ñuû söï saên soùc vaø chuù yù moãi 
ngaøy, James phaûi daäy luùc 5 giôø saùng tröôùc khi 
ñi hoïc vaø thöùc khuya cho ñeán 9 hoaëc 10 giôø. 
Sau khi bieát ñöôïc vieäc laøm cuûa caäu, thaày giaùo 
cuûa James giuùp caäu ñöa ra tröôùc maét coâng 
chuùng taát caû söï coáng hieán, tình thöông vaø loøng 
töû teá maø caäu ñaõ ñoái vôùi caùc thuù vaät baát löïc naøy, 
vaø töø ñoù, ñaøi truyeàn hình soá 5, ñaøi BBC vaø TV 
Trung öông ôû Anh Quoác ñaõ keå laïi caâu chuyeän 
cuûa caäu. Daân chuùng ñaõ göûi nhieàu laù thö chuùc 

James taát caû nhöõng ñieàu toát ñeïp nhaát vaø moät soá coøn keøm theo moùn tieàn taëng nhoû 
ñeå giuùp caäu ñöông ñaàu vôùi chi phí.

Vaøo thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), caùc hoäi vieân 
cuûa chuùng ta ñi ñeán ñeán Coalville ôû Midlands ñeå thay 
maët cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö taëng giaûi Göông 
Töø bi Saùng ngôøi Theá giôùi coäng vôùi 5.000$ Myõ kim 
cho James. James baøy toû lôøi tri aân saâu xa nhaát vaø sau 
ñoù noùi vôùi hoï raèng caäu mong öôùc coù ñöôïc moät maûnh 
ñaát ñeå chaêm soùc cho thuù vaät khi caäu lôùn leân. Cha meï 
caäu raát haõnh dieän veà caäu. Caùc Hoäi vieân caûm thaáy 

vinh döï coù theå mang tình thöông vaø löïc gia trì cuûa Sö Phuï ñeán moät ngöôøi töø bi 
vaø taän tình yeâu thuù vaät nhö James. 

Bieân nhaän töø James Mason 
cho 5.000$ Myõ kim Sö Phuï 
ñoùng goùp.

Neáu muoán bieát theâm veà nhöõng ñieàu hay ñeïp ñang xaûy ra treân theá giôùi chuùng ta, xin vaøo 
xem taøi lieäu löu tröõ veà nhöõng giaûi thöôûng ñaõ ñöôïc ban taëng qua nhieàu naêm, keå caû giaûi 
thöôûng cuûa töøng thaùng, taïi ñòa chæ trang maïng: http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gv/
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Ñaïi hoïc Chaân Ñaát taïo döïng töông lai cho 
    mieàn queâ AÁn Ñoä

Ban baùo chí Ñaøi Trung, Formosa (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

Vaøo ngaøy 6 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), hoäi vieân cuûa 
Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ ñeán mieàn 

taây AÁn Ñoä ñeå trao taëng giaûi Göông Laõnh ñaïo Saùng ngôøi 
Theá giôùi cho oâng Sanjit “Bunker” Roy, saùng laäp vieân cuûa 
Ñaïi hoïc Chaân Ñaát. Khoaûng 500 cö daân ñòa phöông vaø 
thaønh vieân cuûa Ñaïi hoïc Chaân Ñaát ñaõ ñeán döï leã trao giaûi 
vôùi nieàm vui vaø söï tri aân.

OÂng Roy thaønh laäp Trung taâm Xaõ hoäi vaø Nghieân cöùu, teân goïi phoå thoâng laø Ñaïi hoïc Chaân Ñaát, ñeå 
giuùp caûi thieän ñieàu kieän sinh soáng mieàn thoân queâ ôû Tilonia trong tieåu bang Rajasthan baèng caùch cung caáp 
cho daân laøng nöôùc uoáng ñöôïc, ñieän löïc, nhaø cöûa, giaùo duïc, cuõng nhö trôï giuùp söùc khoûe vaø y teá. Keå töø naêm 
1980, Ñaïi hoïc Chaân Ñaát ñaõ giaûi quyeát naïn cuùp ñieän cho voâ soá coäng ñoàng, baèng caùch phaùt naêng löïc beàn 
vöõng laáy töø nhöõng giôø ban ngaøy daøi trong sa maïc Rajasthani. Döï aùn naøy ñaõ thu huùt söï chuù yù cuûa quoác teá 
vaø nhieàu ngöôøi ngoaïi quoác ñaõ ñeán taän nôi nghieân cöùu ñeå tham khaûo trong töông lai. Tröôøng cao hoïc coáng 
hieán nhöõng chöông trình cho treû em buoäc phaûi laøm vieäc ñeå kieám soáng vaøo ban ngaøy. Tröôøng nhaán maïnh söï 
coâng baèng ñoái vôùi taát caû vaø ra öu tieân cho kyõ naêng chuyeân nghieäp, cho pheùp moïi ngöôøi coù moät cô hoäi ñeå 
laøm giaùo vieân cuõng nhö hoïc vieân. Nhöõng ngöôøi vôùi kyõ naêng chuyeân moân coù cô hoäi ñeå chia seû vôùi baïn ñoàng 
hoïc trong cuøng luùc thaâu thaäp kieán thöùc trong nhöõng laõnh vöïc khaùc. Sau khi ñoïc bieát nhöõng haønh ñoäng nhaân 
aùi cuûa oâng Roy, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vinh danh oâng vôùi giaûi Göông Töø bi Saùng ngôøi Theá giôùi cho tinh 
thaàn voâ ngaõ cuûa oâng trong vieäc phuïc vuï nhaân loaïi, vaø ñoùng goùp 5.000$ Myõ kim cho noã löïc cao quyù cuûa oâng. 

Maëc duø oâng Roy khoâng theå ñích thaân nhaän giaûi thöôûng, coù 
khoaûng 500 ngöôøi ñòa phöông, 
keå caû giaùo vieân vaø hoïc vieân 
cuûa Ñaïi hoïc Chaân Ñaát, ñaõ ñeán 
döï buoåi leã. Hoï baøy toû loøng bieát 
ôn chaân thaønh ñoái vôùi aân ñieån 
cuûa Thöôïng Ñeá vaø caûm ôn 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ 
coâng nhaän lyù töôûng cuûa hoï vaø 
göûi söï uûng hoä. Hoï mong chia seû 
tình thöông naøy vôùi theâm nhieàu 
ngöôøi thieáu thoán nöõa. 

Bieân nhaän töø oâng Sanjit 
“Bunker” Roy cho 5.000$ 
Myõ kim Sö Phuï ñoùng goùp
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Simon Eng – Moät linh hoàn cao ñeïp
Do Ban baùo chí Vancouver, Gia Naõ Ñaïi (nguyeân vaên tieáng Anh)

Simon Eng, ngöôøi Gia Naõ Ñaïi 23 tuoåi, yeâu thích coâng vieäc 
thieän nguyeän cuûa anh laø chuaån bò kieän ñoà duøng ñi hoïc 

cho nhöõng treû em ôû caùc quoác gia thieáu keùm. Loøng haêng haùi 
cuûa anh khoâng giaûm thieåu chuùt naøo bôûi söï kieän anh coù moät 
soá khuyeát taät. Anh noùi : “Quoác gia ngheøo ñoùi, ngöôøi daân chaät 
vaät vaø treû em kham khoå – Toâi muoán giuùp hoï”. Simon baét 
ñaàu goùi nhöõng kieän ñoà duøng ñi hoïc vaøo thaùng 11, Kim nieân 
3 (2006) vaø trong 15 thaùng, anh goùi xong 14.000 kyù ñoà duøng 
ñi hoïc thaønh 10.000 kieän, ñeå ñeán tay 10.000 treû em haùo höùc 
muoán ñi hoïc. Khi Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö bieát veà thaønh 
tích tuyeät vôøi cuûa Simon, Ngaøi ban taëng anh giaûi Göông Töø 
bi Saùng ngôøi Theá giôùi. 

Vaøo ngaøy 11 thaùng 5, Kim nieân 5, hoäi vieân chuùng ta töø 
Trung taâm Vancouver bay ñeán Calgary, Alberta, ñeå trao giaûi 
thöôûng cho Simon, vôùi caùc ñaïi bieåu töø UÛy ban Trung öông Giaùo 
hoäi Tin laønh Mennonite, nôi Simon laøm vieäc tình nguyeän. Simon 
raát caûm ñoäng khi nhaän giaûi thöôûng. Maét anh ngaán leä vaø moïi 
ngöôøi hieän dieän ñeàu möøng cho anh. 

Trong baøy phaùt bieåu “YÙ nghóa cuûa söï giuùp ñôõ”, Simon 
noùi: “Toâi khoâng coù tieàn, nhöng toâi khoâng caàn tieàn ñeå giuùp treû 
em, ñeå ñeán tröôøng vaø hoïc haønh. Toâi coù ñoâi baøn tay vaø nhö vaäy 
ñaõ ñuû ñeå goùi nhöõng ñoà duøng caàn thieát cho treû em ñeán tröôøng. 

Toâi khoâng nhìn thaáy caùc em ñoù, nhöng toâi cuõng khoâng caàn thaáy chuùng. Toâi bieát chuùng soáng trong nhöõng 
quoác gia ngheøo vaø toâi cuõng bieát chuùng caàn söï giuùp ñôõ vaø tình thöông. Toâi raát vui laøm vieäc taïi MCC vaø 
toâi cuõng hy voïng laøm cho treû em vui”.

Sau giaûi thöôûng, moïi ngöôøi cuøng chuùc möøng vôùi moät böõa côm tröa chay do hoäi vieân chuùng ta cung 
caáp. Roài Simon trình baøy caùch anh laøm sao goùi caùc kieän ñoà duøng ñi hoïc, moät caùch raát chính xaùc, raát 
nhanh nheïn, bieát raèng moãi kieän ñeàu raát quan troïng. Chuùng toâi xin göûi lôøi caûm ôn chaân thaønh ñeán Simon, 
ñaõ laøm moät taám göông tuyeät vôøi cuûa loøng töû teá voâ ñieàu kieän. Traûi roäng tình thöông vaø söï giuùp ñôõ cho treû 
em thieáu thoán, anh quaû laø moät hoaøng töû cuûa loøng nhaân aùi saùng ngôøi! 

Tham khaûo:
http://www.christianity.ca/NetCommunity/Page.aspx?pid=5580&srcid=1947

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  4949

CÖÙU HAØNH TINH : TÖÛ TEÁ VÔÙI NGÖÔØI VAØ THUÙ VAÄTHHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH AÙCH SSOOÁNG TUYÁNG TUYEEÄT TRÄT TRAAÀNÀN

GIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI GIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙIGIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI



Nhaø hoaït ñoäng treû tuoåi cho quyeàn lôïi thuù vaät
Ban baùo chí Los Angeles, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 9 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu Los Angeles thay 
maët cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö trao taëng giaûi Göông Töø bi 

Saùng ngôøi Theá giôùi cho coâ Sarah Ruttenberg cuûa Rancho Palos Verdes, 
California, Hoa Kyø.

Sarah, moät hoïc sinh trung hoïc ñeä nhaát caáp, thaønh laäp Hoäi thuù vaät 
Rolling Hills Prep (RHP) vaøo ñaàu naêm 2007 taïi tröôøng cuûa coâ sau khi coâ 
baét ñaàu laøm vieäc tình nguyeän taïi Nhaø taïm truù Harbor. Caûm ñoäng saâu xa 
bôûi nhöõng kinh nghieäm taïi nhaø taïm truù, Sara baét ñaàu hoäi naøy “ñeå khieán 

theâm nhieàu ngöôøi coù höùng thuù trong vieäc giuùp ñôõ thuù vaät baèng caùch daïy hoï bieát 
nhöõng vaán ñeà vaø cho hoï thaáy raèng hoï coù theå giuùp ñôõ”. Coâ muoán “chæ cho caùc hoäi 
vieân thaáy raèng nhöõng thuù vaät naøy töï chuùng khoâng theå laøm gì ñöôïc trong nhöõng hoaøn 
caûnh naøy, vaø chuùng ta khoâng nhöõng caàn phaûi leân tieáng giuøm cho chuùng, chuùng ta 
caàn phaûi haønh ñoäng giuøm chuùng”. Hoäi vieân gaëp nhau moãi Thöù Naêm trong giôø aên 
tröa vôùi söï taäp trung hieän thôøi laø giaûi cöùu thuù vaät nuoâi trong nhaø. Muïc tieâu daøi haïn 

cuûa Hoäi thuù vaät RHP laø ñeå taêng cöôøng yù thöùc veà taát caû nhöõng vaán ñeà laøm nguy haïi ñeán söï an toaøn vaø sinh 
toàn cuûa thuù vaät ñoàng cö, thuù nuoâi trong nhaø cuõng nhö thuù hoang, vaø giaùo duïc caøng nhieàu ngöôøi caøng toát veà 
ñieàu naøy. Hoäi ñaõ toå chöùc baùn baùnh nöôùng ñeå gaây quyõ giuùp ñôõ nhöõng toå chöùc nhö Quyõ Ñôøi soáng hoang daõ 
Theá giôùi vaø Ngöôøi Beânh vöïc Ñôøi soáng hoang daõ.

Leã trao giaûi ñöôïc dieãn ra taïi khuoân vieân “xanh” môùi 
cuûa tröôøng Rolling Prep, moät trong nhöõng tröôøng tö thuïc 
“xanh”, hoaøn toaøn beàn vöõng ñaàu tieân taïi mieàn Taây Hoa Kyø. 
Taïi hoäi tröôøng, taát caû treû em voã tay hoan hoâ vaø coå voõ khi 
nghe veà tin Giaûi thöôûng. Sarah cuõng nhaän ñöôïc moät ngaân 

phieáu 1.000$ Myõ kim 
cuøng vôùi quaø taëng saùch 
cuûa Sö Phuï vaø soâ-coâ-la. 
Nguyeän voïng cuûa coâ laø 
trôû thaønh nhaø du haønh 
hoaït ñoäng cho quyeàn 
lôïi thuù vaät. Coâ noùi: “Em 
muoán giaùo duïc caøng 
nhieàu ngöôøi caøng toát”. Xin göûi lôøi chuùc toát laønh nhaát ñeán vôùi coâ 
Sarah; caàu mong giaác mô cuûa coâ sôùm trôû thaønh hieän thöïc! 

Thö caûm taï töø Sarah Ruttenberg cho 
1.000$ Myõ kim Sö Phuï ñoùng goùp
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Mang laïi söï thoaûi maùi 
cho ngöôøi keùm may maén

Do Ban Baùo chí Virginia, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 25 thaùng 3, Kim nieân 5 (2008), thay maët 
cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, hoäi vieân Virginia cuûa 

chuùng ta ñi ñeán Durham, North Carolina, ñeå trao Giaûi Göông 
Töø bi Saùng ngôøi Theá giôùi cho nha só James Eaker, coâng nhaän tình thöông yeâu vaø söï 
taän tuïy cuûa oâng trong vieäc cung caáp chaêm soùc nha khoa cho ngöôøi voâ gia cö. Nha só Eaker ñaõ nhaän hôn 

100.000$ Myõ kim quyõ ñoùng goùp vaø oâng ñaõ 
mua duïng cuï nha khoa ñeå coù theå chaêm soùc 
theâm nhieàu phöông dieän cho nhöõng ngöôøi 
voâ gia cö taïi trung taâm Rescue Mission. OÂng 
cuõng ñaõ nhôø söï giuùp ñôõ cuûa moät nha só nhi 
ñoàng ñeå chöõa trò cho treû em vôùi nhöõng vaán 
ñeà veà nha khoa.

Ngoaøi giaûi thöôûng, baùc só Eaker cuõng 
ñöôïc taëng $5.000 Myõ kim vaø moät quyeån saùch 
Loaøi hoang daõ cao quyù cuûa Sö Phuï. Nha só 
Eaker caûm taï Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö cho 
giaûi thöôûng vaø nhöõng moùn quaø. OÂng phaùt bieåu 
raèng coäng ñoàng tieáp tuïc höùng khôûi bôûi nhöõng 
ngöôøi haûo taâm nhö hoäi vieân cuûa Hoäi chuùng ta 
vaø nhöõng toå 
chöùc töø thieän 
khaùc. Nha só 
Eaker laø moät 
taám göông 

ñaày caûm höùng cuûa tình thöông trong haønh ñoäng maø 
ñaõ giuùp thaêng hoa theá giôùi cuûa chuùng ta. Caàu mong 
Thöôïng Ñeá gia trì nhöõng noã löïc aân caàn cuûa oâng mang 
laïi söï thoaûi maùi cho ñôøi soáng cuûa nhöõng ngöôøi keùm may maén! 

Bieân nhaän töø Nha só Eaker cho 
5.000$ Myõ kim Sö Phuï ñoùng goùp.
ï
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Töø boùng chaøy ñeán giaûi cöùu thuù vaät
Do Ban baùo chí San Jose, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 12 thaùng 4, Kim nieân 5 (2008), 
tay boùng chaøy noåi tieáng Tony La 

Russa, quaûn lyù cuûa ñoäi boùng chaøy St. Louis 
Cardinals vaø laø vaän ñoäng vieân boùng chaøy 
chuyeân nghieäp, cuøng vôùi hieàn theâ, Elaine, ñaõ 
ñöôïc trao taëng giaûi Göông Töø bi Saùng ngôøi 
Theá giôùi cho söï phuïc vuï töø bi cuûa hoï qua hoäi 
baát vuï lôïi Toå chöùc Giaûi cöùu Thuù vaät (ARF) 
do hai ngöôøi cuøng saùng laäp.

Tony and Elaine coù nieàm höùng khôûi 
taïo döïng ARF vaøo naêm 1991 khi hoï khaùm 
phaù raèng khoâng coù moät traïi taïm truù thuù vaät 
“khoâng gieát” naøo ôû khu vònh phía ñoâng cuûa 
vuøng vònh San Francisco, sau khi Tony giaûi 
cöùu moät con meøo hoang sôï haõi phoùng vaøo 

saân giöõa traän ñaáu boùng chaøy. Phöông chaâm 
cuûa ARF laø “Thuù giaûi cöùu ngöôøi; ngöôøi giaûi cöùu thuù”, vaø muïc tieâu laø tìm nhöõng gia ñình töû teá cho nhöõng 
thuù vaät bò ngöôïc ñaõi vaø boû rôi, vaø giaùo duïc coâng chuùng veà taàm quan troïng cuûa söï kieåm soaùt daân soá thuù 
nuoâi khoûi quaù möùc qua nhöõng chöông trình trieät saûn. Cho söï coáng hieán caû ñôøi laøm ngöôøi beânh vöïc cho 
thuù vaät, Tony La Russa ñaõ nhaän giaûi thöôûng uy tín Henry Bergh töø Hoäi Hoa Kyø Ngaên ngöøa söï Taøn baïo 
vôùi Thuù vaät. Môùi gaàn ñaây ARF nhaän ñöôïc xeáp haïng 4 sao cho söï hoaït ñoäng höõu hieäu vaø naêng suaát phuïc 
vuï bôûi Charity Navigator, moät toå chöùc ñaùnh giaù töø thieän baát vuï lôïi. Tony vaø 
Elaine nhieät tình nhaän Giaûi thöôûng vaø Elaine ñaëc bieät toû ra thích thuù khi bieát 
ñöôïc raèng Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö laø ngöôøi tröôøng chay vaø traûi roäng loøng 
nhaân aùi cuûa Ngaøi ñeán taát caû moïi sinh loaøi. Baø sung söôùng nhaän nhöõng quyeån 
saùch môùi phaùt haønh gaàn ñaây cuûa Sö Phuï.

Chuùc möøng Tony vaø Elaine La Russa, vaø caàu chuùc nhöõng vieäc laøm höõu 
ích cuûa hoï qua ARF tieáp tuïc giuùp nhaân loaïi cuõng nhö loaøi vaät tìm thaáy maùi nhaø 
thöông yeâu vaø söï chaêm soùc aân caàn. 

Tham khaûi: www.arf.net

Tony La Russa vaø vôï nhaän giaûi Göông Töø bi Saùng ngôøi 
Theá giôùi
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Moät phuï nöõ ñôn thuaàn 
vôùi traùi tim cao thöôïng

Do Baùn baùo chí Los Angeles 
(nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 18 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), caùc hoäi ), caùc hoäi 
vieân chuùng ta ñaõ thay maët cho Thanh Haûi Voâ vieân chuùng ta ñaõ thay maët cho Thanh Haûi Voâ 

Thöôïng Sö trao taëng giaûi Göông Trung thöïc Saùng ngôøi Thöôïng Sö trao taëng giaûi Göông Trung thöïc Saùng ngôøi 
theá giôùi cho baø Barbarita Nuùnez. Baø Nuùnez laøm vieäc theá giôùi cho baø Barbarita Nuùnez. Baø Nuùnez laøm vieäc 
raát cöïc khoå ñeå caáp döôõng cho choàng vaø 3 con. Baø laø raát cöïc khoå ñeå caáp döôõng cho choàng vaø 3 con. Baø laø 
moät ngöôøi coù taâm ñôn thuaàn, cao quyù, bôûi vì khi baø tìm moät ngöôøi coù taâm ñôn thuaàn, cao quyù, bôûi vì khi baø tìm 
thaáy 30.000$ Myõ kim tieàn maët trong thaáy 30.000$ Myõ kim tieàn maët trong 
khi laøm vieäc ôû Tieäm ñoà cuõ Cöïu chieán khi laøm vieäc ôû Tieäm ñoà cuõ Cöïu chieán 
binh, baø laäp töùc goïi giaùm saùt vieân laïi binh, baø laäp töùc goïi giaùm saùt vieân laïi 
ñeå baùo caùo söï kieän naøy haàu soá tieàn coù ñeå baùo caùo söï kieän naøy haàu soá tieàn coù 
theå ñöôïc theå ñöôïc traû laïi cho chuû. 

Moät buoåi leã trao giaûi ñöôïc cöû 
haønh taïi tieäm trong söï hieän dieän cuûa 
caùc nhaân vieân ñoàng nghieäp cuûa baø. 
Khi baø Nuùnez ñöôïc taëng giaûi thöôûng, 
baø thoát leân trong söï xuùc ñoäng: “Thaät 
vinh döï, ñeïp quaù, vôùi nhieàu traùi tim 
vaø ñaày tình thöông!” Baø cuõng raát bieát 
ôn khi nhaän laù thö cuûa Sö Phuï vaø moät soá saùch baùo cuûa 
Sö Phuï ñeå laøm quaø. Caûm ôn baø Nuùnez ñaõ laøm moät taám 
göông trung thöïc, naâng cao theá giôùi chuùng ta vôùi moät 
tieâu chuaån cao quyù nhö vaäy! 

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  5353

CÖÙU HAØNH TINH : TÖÛ TEÁ VÔÙI NGÖÔØI VAØ THUÙ VAÄTHHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG CAO THÁNG CAO THÖÖÔÏNGÔÏNG

GIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI GIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙIGIAÛI GÖÔNG TÖØ BI SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI



Can tröôøng baát chaáp nöôùc baêng giaù
Do Ban Baùo Chí Montreal, Gia Naõ Ñaïi (nguyeân vaên tieáng Anh)

Alex Scott laø moät sinh vieân 24 tuoåi cuûa Ñaïi hoïc 
New Brunswick. Vaøo ngaøy 27 thaùng 2, Kim 

nieân 5 (2008), anh cuøng ngöôøi baïn Robert Foley 
ñang ôû beán caûng Saint John khi nghe coù tieáng 
ngöôøi keâu cöùu. Hoï voäi chaïy ñeán haøng raøo beân 
haûi ñaêng vaø thaáy moät ngöôøi ñang vuøng vaãy trong 
nöôùc. Alex lieàn nhaûy qua raøo vaøo nöôùc baêng giaù 
sau khi Robert goïi 911. Alex ôû trong nöôùc khoaûng 
5 phuùt khi anh coá gaéng giöõ ñaàu ngöôøi ñoù treân maët 
nöôùc. Maáy phuùt sau caûnh saùt, nhaân vieân cöùu hoûa, 
nhaân vieân y teá ñaõ coù maët taïi hieän tröôøng vaø moät 
daây cöùu nguy ñöôïc neùm qua raøo. Alex choäp laáy 
sôïi daây nheùt döôùi caùnh tay cuûa ngöôøi ñaøn oâng ñoù 
vaø caû hai ñöôïc keùo vaøo bôø. Alex ñöôïc ñöa vaøo 

beänh vieän vì beänh giaûm theå nhieät vaø ñaõ hoài phuïc sau ñoù. Nhöng khoâng may, 
ngöôøi ñaøn oâng maø anh coá gaéng cöùu ñaõ khoâng soáng soùt.

Khi nghe keå veà söï coá gaéng cöùu ngöôøi moät caùch duõng caûm cuûa Alex, Thanh 
Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ vinh danh anh vôùi giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá 
giôùi. Vaøo ngaøy 18 thaùng 5, ñoàng tu töø trung taâm Montreal ñaõ trao giaûi thöôûng 
baèng pha leâ xinh ñeïp vaø nhieàu quaø taëng khaùc cho Alex taïi tö gia cuûa anh. Alex 
caûm thaáy voâ cuøng haïnh phuùc vaø vinh döï ñöôïc nhaän giaûi thöôûng, noùi anh raát thích 
aùo thun “Anh Huøng” vaø nhöõng quyeån 

saùch tuyeät vôøi cuûa Sö Phuï.
Sau leã trao giaûi, moïi ngöôøi thöôûng thöùc moät böõa nöôùng 

thöùa aên chay do caùc hoäi vieân chuùng ta chuaån bò. Sau ñoù, Alex 
ñöa ñoàng tu ñeán nôi anh ñaõ nhaûy vaøo nöôùc trong söï coá gaéng cöùu 
maïng ngöôøi ñaøn oâng kia, vaø giaûi thích anh ñang laøm vieäc vôùi 
vieân chöùc thaønh phoá ñeå thöïc hieän moät soá caûi thieän doïc loái ñi loùt 
vaùn cuûa beán taøu. Caûm ôn Alex ñaõ laøm moät anh huøng nhaân aùi, 
duõng caûm, moät nguoàn caûm höùng cho taát caû chuùng ta. 

Ñeå xem cuoäc phoûng vaán vaø töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà 
buoåi leã trao giaûi naøy, xin vieáng: :http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE660.php
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Moät haønh ñoäng hy sinh vì tình thöông 
Do Ban baùo chí North Carolina, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 25 thaùng 4, Kim nieân 5 (2008), 
Michael Wright ôû North Carolina, Hoa Kyø, ñaõ 

nhaän giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi do 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö thaønh laäp cho haønh ñoäng 
anh huøng xuaát saéc, söï gan daï vaø giuùp ñôõ nhaân aùi 
baûo veä ngöôøi khaùc khoûi nguy hieåm. 

Moät ngaøy ñi laøm veà, trong khi chuaån bò ñeå 
veà nhaø vaø ñang noùi chuyeän vôùi moät ngöôøi baïn, 
Michael ñeå yù thaáy coù khoùi toûa ra töø moät chieác xe 
nhoû ôû phía sau moät xe thuøng. Baïn anh chaïy ñeán 

xem chuyeän gì xaûy ra. 
Ñoät nhieân anh ta la leân: 
“Xe bò chaùy vaø coù treû em trong xe!” Michael laäp töùc chaïy ñeán chieác xe, chui 
vaøo khoùi vaø löûa ñen nghòch, vaø keùo ra 2 em nhoû. Qua vieäc laøm naøy, anh ñaõ 
cöùu maïng cuûa chuùng vaø cho pheùp ngöôøi meï giuùp ñöa 2 em nhoû kia an toaøn ra 
ngoaøi. Khoâng nghó ñeán mình, Michael ñaõ ñaùp öùng lôøi keâu cöùu töø caùc em nhoû 
bò keït trong moät chieác xe ñang chaùy. 

Loøng töû teá vaø taâm hy sinh voâ ñieàu kieän cuûa Michael ñaõ cho pheùp anh 
phaûn öùng nhanh nheïn trong tình traïng khaån caáp naøy. Chuùng toâi xin daâng loøng 
bieát ôn chaân thaønh nhaát ñeán anh ñaõ laøm moät taám göông saùng ngôøi cho taát caû 
chuùng ta. 

Moät thieân thaàn khoâng caùnh
Do Ban baùo chí Surrey, Anh Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo thaùng 2, Kim nieân 5 (2008), moät traän hoûa hoaïn ñaõ xaûy ra taïi Trung taâm Cöùu nguy McFarlanes 
ôû Bedfordshire, Anh Quoác. Evie, moät chuù choù ñöôïc nhaän nuoâi bôûi gia ñình ñieàu haønh trung taâm, 

ñaõ baùo ñoäng cho chuû nhaân vaøo 2:30 saùng vaø nhôø vaäy ñaõ cöùu ñöôïc nhieàu thuù vaät trong trung taâm taïm 
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truù ñeâm hoâm ñoù. Raven, ngöôøi chaêm 
soùc chuù suoát 15 naêm noùi: “Evie ñeán 
ñaùnh thöùc chuùng toâi daäy baèng caùch suûa 
vaø khi chuùng toâi ñeán nôi bò chaùy, coâ ta 
ñang baän roän ñuoåi gaø, heo, vaø deâ ra 
khoûi nôi taïm truù. Sau ñoù coâ ta ñi voøng 
quanh maûnh ñaát ñeå kieåm xem taát caû 
baïn thuù cuûa coâ coù sao khoâng”. 

Vaøi tuaàn sau ñoù, caùc hoäi vieân 
chuùng ta töø Trung taâm Surrey ñi ñeán 

McFarlanes vaø ñoùng goùp 1.150£ 
baûng Anh ñeå giuùp hoï xaây döïng laïi trung taâm taïm truù. Vaøo thaùng 5, hoï 
trôû laïi ñoù ñeå trao giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi cho Evie 
thay maët cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö. Evie naèm treân chieác giöôøng 
Choù Vui moät caùch haïnh phuùc, gaëm xöông xanh chay cuûa Sö Phuï taëng, 
vaø troâng raát töï haøo khi coâ ñi quanh saân khoe chieác aùo khoaùc Anh Huøng 
ñaëc bieät laøm cho coâ. Quaû laø moät ñaëc aân coù ñöôïc nhöõng baïn thuù toát nhö 
Evie trong ñôøi chuùng ta! 

Ñeå xem cuoäc phoûng vaán vaø töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà 
buoåi leã trao giaûi naøy, xin vieáng: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW665.php

Hai anh huøng khuyeån hôïp laïi cöùu moät em beù
Do Ban baùo chí Brisbane, UÙc Ñaïi Lôïi (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo thaùng 12 naêm ngoaùi, ôû Mackay, Queensland, caäu beù Max 
Hillier ñöôïc cöùu khoûi cheát ñuoái trong ñaäp nöôùc cuûa laùng gieàng 

bôûi hai chuù choù anh huøng. Tank, moät con choù Rottweiler lai, vaø Muck, 
moät con choù Staffordshire lai, ñaõ 
keùo caäu beù hai tuoåi ra khoûi nöôùc 
vaø baùo ñoäng cho laùng gieàng baèng 
caùch suûa.

Tank ñöôïc chaêm soùc bôûi gia 
ñình Hillier, vaø Muck ñöôïc chaêm 
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soùc bôûi gia ñình Crawley, ñeàu laø 
nhöõng ngöôøi laùng gieàng cuûa Hilliers, 
caû hai chuù choù ñöôïc ban taëng giaûi 
Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi 
vaø caùc moùn quaø bôûi caùc hoäi vieân töø 
Brisbane thay maët cho Thanh Haûi Voâ 
Thöôïng Sö vaøo ngaøy 11 thaùng 5, Kim 
Nieân 5 (2008).

Gia ñình cuûa hai chuù choù, keå caû 
beù Max, ñaõ tham döï leã ban thöôûng. 
Ñaàu tieân hai gia ñình raát hieáu kyø veà vò 
“Nöõ löu” ñaëc bieät töø beân kia ñòa caàu 
ñaõ ñeå yù ñeán haønh ñoäng anh huøng cuûa 
choù cuûa hoï, vaø hoï toû yù muoán bieát ôû 
ñaâu coù theå thaáy theâm ñöôïc nhieàu caâu 
chuyeän veà choù nhö cuûa hoï. Hoï cuõng 
muoán göûi lôøi tri aân ñeán Thanh Haûi Voâ 
Thöôïng Sö cho giaûi thöôûng vaø nhöõng 
moùn quaø xinh ñeïp. Hai chuù choù ñaëc 
bieät yeâu thích y phuïc SM cho choù. 

Chuùc möøng Tank vaø Muck veà giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi cho 
nhöõng haønh ñoäng nhanh nheïn duõng caûm vaø söï hôïp söùc thoâng minh ñaõ giuùp cöùu 
maïng cuûa caäu beù Max. 

Tham khaûo: http://www.abc.net.au/local/stories/2008/03/192194808.htm
Ñeå xem cuoäc phoûng vaán vaø töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà buoåi leã trao 
giaûi naøy, xin vieáng: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW652.php

Caùc em nhoû cuûa gia ñình Crawley 
vôùi thaønh vieân ñöôïc yeâu meán trong 
gia ñình, Muck 

Gia ñình Hillier vôùi Tank duõng caûm. 
Beù Max ñöùng haøng tröôùc vôùi meï

Meøo ñi 4 thaùng tröôøng ñeå tìm veà nhaø
Do Ban baùo chí Hamilton, Taân Taây Lan (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 1 thaùng 3, Kim nieân 5 (2008), thay maët cho Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, caùc Hoäi vieân chuùng 
ta ñaõ trao giaûi Göông Anh huøng Saùng ngôøi Theá giôùi cho Molly, moät con meøo phi thöôøng, du haønh 4 

thaùng tröôøng qua 150 caây soá ñöôøng vaø baêng qua ít nhaát moät gioøng soâng ñeå veà nhaø. 
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Choù giaø ñöôïc vinh danh cho tính nghóa hieäp

Ban baùo chí Ñoâng Kinh, Nhaät Baûn (nguyeân vaên tieáng Nhaät)

Caâu chuyeän tuyeät vôøi naøy môû maøn vaøo moät ngaøy laïnh 
buoát ôû Ñoâng Kinh, Nhaät Baûn, khi moät con choù giaø 

laøm baïn vôùi moät baø cuï 73 tuoåi bò laïc ñöôøng. Baø cuï ñöôïc 
tìm thaáy moät ngaøy sau ñoù trong moät coâng vieân caùch 
nhaø baø 3 daëm, oâm chaët con choù ñaõ ôû laïi beân 
caïnh baø ñeå giöõ aám cho baø trong thôøi tieát laïnh 
giaù. 

Ñeå vinh danh Ushi Isozaki cho haønh 
ñoäng anh duõng naøy, hoäi vieân cuûa Hoäi Quoác 
teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ laøm moät 
chuyeán ñaëc bieät ñeán nhaø cuûa chuù ôû thaønh 

Molly bò thaát laïc trong cuoäc nghæ heø 3 
tuaàn vôùi gia ñình Hight cuûa coâ. Söï trôû veà 
cuûa Molly thaät ñuùng luùc vì hoï saép doïn ra 
khoûi nhaø trong chæ moät tuaàn nöõa! Molly 
coù hôi gaày hôn khi veà ñeán, nhöng nhìn 
raát toát. Coâ ñaõ trôû neân thöông yeâu vaø trìu 
meán hôn theo lôøi cuûa gia ñình. Gia ñình 
Hight raát bieát ôn coù ñöôïc Molly trôû veà 
vaø Molly cuõng döôøng nhö raát möøng ñöôïc 
veà nhaø. Ngoaøi Giaûi thöôûng, coâ meøo haïnh 
phuùc naøy cuõng ñöôïc taëng moät chieác neäm 
eâm vaø moät bao lôùn thöïc phaåm thuaàn chay cho 
meøo; veà phaàn gia ñình, ñoàng tu chia seû vôùi hoï 
moät soá saùch baùo cuûa Sö Phuï. 
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Ngöôøi daïo ñòa caàu coù vieãn aûnh moät 
tinh caàu xanh cho nhaân loaïi

“Ñöøng bao giôø nghi ngôø vieäc moät nhoùm nhoû nhöõng ngöôøi aân caàn, taän taâm coù 
theå thay ñoåi theá giôùi, treân thöïc teá ñoù laø ñieàu duy nhaát töøng xaûy ra”. 

– Margaret Mead

Do Ban baùo chí Hoàng Koâng (nguyeân vaên tieáng Anh)

Ngöôøi daïo ñòa caàu, Paul Coleman, ñaõ du haønh qua 39 quoác gia trong thôøi gian 
hôn 18 naêm ñeå truyeàn baù thoâng ñieäp veà moâi sinh vaø hoøa bình, cuõng nhö 

khuyeán khích nhöõng ngöôøi khaùc baûo toàn ñòa caàu xinh ñeïp cuûa chuùng ta. Keát quaû 
cuûa nguoàn caûm höùng vaø söï nhieät tình laï thöôøng naøy laø hôn 11 trieäu caây ñaõ ñöôïc 
troàng treân khaép theá giôùi!

Taát caû baét ñaàu töø moät chuyeán ñaïp xe ôû Iceland vaøo naêm 1988, khi Paul coù 
moät linh aûnh veà nhaân loaïi ôû taïi moät giao loä. Anh thaáy hai theá giôùi: moät theá giôùi 
taêm toái traøn ñaày söï ñau khoå vaø tuyeät voïng, vaø moät theá giôùi xinh ñeïp nôi moïi söï 
ñeàu coù theå ñöôïc, vaø ngay luùc ñoù anh ñaõ quyeát ñònh.

Paul baét ñaàu chuyeán ñi boä troïng ñaïi töø Gia Naõ Ñaïi ñeán Nam Myõ naøy ñeå thu huùt söï chuù yù veà naïn 
phaù röøng caây cuûa theá giôùi vaø ñeå tham döï Hoäi nghò Thöôïng ñænh Lieân Hieäp Quoác veà Ñòa caàu laàn ñaàu tieân 
ôû Ba Taây naêm 1992. Anh baét ñaàu moät söù meänh ñi boä 10 naêm vaøo naêm 2000 vaø troàng caây ôû baát cöù nôi naøo 

phoá Hitachinaka, huyeän Ibaraki, vaøo ngaøy 15 thaùng 6, Kim nieân 5 (2008), ñeå 
trao cho chuù giaûi Göông Anh huøng Theá giôùi töø Sö Phuï kính yeâu cuûa chuùng ta. 
Baïn ngöôøi cuûa Ushi, baø Isozak, ngaïc nhieân bôûi chuyeán vieáng thaêm cuûa chuùng toâi 
nhöng lòch söï nhaän giaûi thöôûng cuøng vôùi thöïc phaåm chay Choù Vui vaø nhöõng quaø 
taëng khaùc giuøm Ushi. Baø cuõng haân hoan ñoùn nhaän saùch Nhöõng con choù trong ñôøi 
toâi aán baûn tieáng Nhaät môùi phaùt haønh gaàn ñaây. Ushi phaûi ruùt ngaén chuyeán ñi boä 
cuûa chuù ñeå gaëp gôõ vôùi chuùng toâi, chuù chaøo chuùng toâi vôùi moät aùnh maét hieàn töø 
nhöng mong ñôïi, nhö theå chuù ñaõ bieát tröôùc chuyeán vieáng thaêm cuûa chuùng toâi.

Chuùng toâi caûm ôn Ushi cho söï bieåu loä tình thöông vaø loøng töø bi ñoái vôùi moät 
ngöôøi laï ñang gaëp naïn, vaø hy voïng raèng taám loøng vaø linh hoàn vó ñaïi cuûa chuù seõ 
mang laïi caûm höùng cho con ngöôøi chuùng ta tìm kieám söï vó ñaïi beân trong mình. 
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MMaïng laïng lööôùiôùi  QuQuaùn aùn AÂmAÂm
Tröïc tieáp caâu thoâng Thöôïng Ñeá – 

Heää thoáng maïng löôùi truyeàn thoâng toaøn caàu cuûa Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Trang maïng naøy cung caáp thö muïc ñeå noái keát vôùi caùc trang maïng Quaùn AÂm baèng nhieàu ngoân ngöõ khaùc nhau, cuõng nhö ñeå vaøo chöông trình 
truyeàn hình Thô Nhaïc Tình yeâu vaø Taâm linh suoát 24 giôø. Baïn cuõng coù theå taûi Saùch Bieáu Bí quyeát töùc khaéc khai ngoä baèng nhieàu ngoân ngöõ, 

vaø taûi hay ñaët Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ xuaát baûn trong eBook hay hình thöùc coù theå in ñöôïc hoaëc doø tìm muïc luïc caùc trang maïng 
treân heä thoáng maïng löôùi.
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Ngöôøi daïo ñòa caàu Paul Coleman vaø vôï (thöù 5 vaø thöù 4 töø traùi) Tieán só 
Merrin Pearse vaø vôï – doanh nhaân vaø nhaø baûo toàn sinh thaùi (thöù 2 vaø thöù 
3 töø traùi) Bobsy – saùng laäp vieân Life Cafe kieâm giaùm ñoác vaø saùng laäp vieân 
cuûa Positive News (HK) (thöù 6 töø traùi)

anh ñeán. Paul ñaõ nhaän giaûi thöôûng 
Traùi Tim Nhaân Loaïi naêm 2004 vaø 
ñaïi dieän cho ñòa caàu nhö moät trong 
nhöõng Ngöôøi Yeâu Ñòa caàu taïi cuoäc 
trieån laõm EXPO 2005 toå chöùc ôû Aichi, 
Nhaät Baûn.

Vaøo ngaøy 7 thaùng 6, Kim nieân 
5 (2008), ñeå tuyeân döông söï ñoùng 
goùp göông maãu cho moät töông lai beàn 
vöõng cho nhaân loaïi, Paul Coleman ñaõ 
ñöôïc vinh danh vôùi giaûi Göông Baûo 
veä Saùng ngôøi Theá giôùi do caùc hoäi 
vieân Hoàng Koâng thay maët cho Thanh 
Haûi Voâ Thöôïng Sö trao taëng. Leã trao 
giaûi caøng ñaëc bieät vaø coù yù nghóa hôn 
taïi vì noù ñaõ dieãn ra ngay taïi cuoäc hoäi 
thaûo veà haâm noùng toaøn caàu ñaàu tieân 
nhaát cuûa Hoàng Koâng mang töïa ñeà 

“AÊn chay, soáng xanh, vaø cöùu tinh caàu” do ñoàng tu toå chöùc taïi Hoäi tröôøng Coäng ñoàng Vöôïng Giaùc, nôi caùc 
vieân chöùc chính phuû veà moâi sinh, caùc nhoùm xanh, caùc taäp ñoaøn, hoïc vieän giaùo duïc vaø giôùi truyeàn thoâng ñöôïc 
môøi ñeán ñeå goùp tay vaøo vieäc chaän ñöùng hieän töôïng haâm noùng toaøn caàu. 

Paul vui veû nhaän Giaûi thöôûng cuõng nhö moät soá saùch cuûa Sö Phuï, nhö Loaøi hoang daõ cao quyù, vaø 
DVD. Anh baøy toû loøng bieát ôn saâu xa cho söï tuyeân döông vaø noùi raèng söï khích leä naøy seõ mang laïi söùc maïnh 
to lôùn cho anh ñeå tieáp tuïc coâng vieäc cuûa anh cho nhaân loaïi. Khaùn giaû khoâng nhöõng vinh haïnh coù ñöôïc moät vò 
khaùch ñaëc bieät hieän dieän trong söï kieän naøy, maø coøn phaán khôûi bôûi nhöõng cuoäc phieâu löu kyø thuù cuûa anh. 

Chuùng toâi caûm ôn Paul ñaõ chuyeån ñaït moät caûm giaùc hy voïng raèng chuùng ta cuõng coù theå ñoùng goùp moät 
phaàn nhoû beù trong vieäc gìn giöõ söï traùng leä cuûa ngoâi nhaø haønh tinh chuùng ta. Nhö anh noùi: “Taát caû ñeàu tuøy vaøo 
ñieàu gì chuùng ta laøm... Neáu moãi moät chuùng ta laøm ñieàu gì ñoù toát cho ñòa caàu, thì töông lai seõ raát saùng suûa”. 
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Soá 12 (noùi tieáng Trung Hoa)
Laøm sao nhaän ra löïc löôïng cuûa Quaùn AÂm
Thuyeát phaùp ôû Ñaøi Baéc, Formosa, ngaøy 3 thaùng 8, 1988

Soá 104 (noùi tieáng Trung Hoa, thoâng dòch tieáng Taây Ban Nha)
Thuyeán phaùp ôû Sao Paulo, Ba Taây, ngaøy 12 thaùng 12, 1989

Soá 249A (noùi tieáng Trung Hoa)
Nguõ taêng: Vua Töø Löïc hieán maùu
Coäng tu ôû Taây Hoà, Formosa, ngaøy 20 thaùng 5, 1992

Soá 249B (noùi tieáng Trung Hoa)
Phaïm Thieân thænh Phaùp
Coäng tu ôû Taây Hoà, Formosa, ngaøy 22 thaùng 5, 1992

Soá 260 (noùi tieáng Anh)
Bí aån sieâu theá giôùi
Thuyeát phaùp taïi Lieân Hieäp Quoác, Nöõu Öôùc, Hoa Kyø, 
ngaøy 26 thaùng 6, 1992

Soá 793 (noùi tieáng Anh)
Ñôøi soáng giaûn dò vaø cao thöôïng
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 21~24 thaùng 8, 2007

Soá 796 (noùi tieáng Anh)
Thieân thaàn hoä maïng Thöôïng Ñeá ban cho con ngöôøi
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 24 thaùng 8, 2007

Soá 807 (noùi tieáng Anh)
Giöõ nieàm tin trong nhöõng luùc khoù khaên
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 26 thaùng 10, 2007

Soá 808 (noùi tieáng Anh)
Thöïc phaåm cho linh hoàn
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 27 thaùng 10, 2007

Soá 809 (noùi tieáng Anh)
Taâm xuaát theá gian
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 27 thaùng 10, 2007

Soá 810 (noùi tieáng Anh)
Söï uûng hoä töø aùi cuûa thieân ñaøng
Thieàn Tam ôû Ba Leâ, Phaùp, ngaøy 28 thaùng 10, 2007

MP4 

Soá 260 (noùi tieáng Anh)
Bí aån sieâu theá giôùi
Thuyeát phaùp taïi Lieân Hieäp Quoác, Nöõu Öôùc, Hoa Kyø, 
ngaøy 26 thaùng 6, 1992

Soá 665A (noùi tieáng Anh, thoâng dòch tieáng Thoå Nhó Kyø)
An taâm
Thuyeát phaùp ôû Istanbul, Thoå Nhó Kyø, ngaøy 20 thaùng 11, 1999)

Soá 671 (noùi tieáng Anh)
Ñeå ñöôïc khai ngoä
Thuyeát phaùp ôû Tel Aviv, Do Thaùi, ngaøy 21 thaùng 11, 1999

MP3 vaø MP4 haùt vaø ngaâm thô

Soá 764 (noùi tieáng AÂu Laïc)
Mô Ñeâm
Nhaïc, lôøi and trình baøy bôûi Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö

HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG ÁNG CAO THCAO THÖÖÔÏNGÔÏNG
Naâng cao taâm thöùcNaâng cao taâm thöùc

 (Taûi xuoáng) MP3 vaø MP4 môùi nhaát 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö

Ngoaøi saùch, DVD vaø CD, nhöõng baøi thuyeát phaùp vaø nhaïc saùng taùc cuûa Thanh Haûi Voâ 
Thöôïng Sö hieän ñang coù trong daïng MP3 (thaâu thanh) vaø MP4 (thaâu hình) ñeå taûi 

xuoáng. Môøi baïn truy caäp vaøo EdenRules (http://www.EdenRules.com) hoaëc Celestial 
Shop (http://www.theCelestialShop.com) ñeå xem danh muïc, ñoïc giôùi thieäu veà nhöõng 
saûn phaåm ñieän töû naøy, vaø nghe hay xem nhöõng trích ñoaïn tröôùc khi ñaët mua treân maïng.

GIAÛI GÖÔNG BAÛO VEÄ SAÙNG NGÔØI THEÁ GIÔÙI
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Scott Kalechstein laø moät ca só Myõ, nhaïc só vieát baøi ca 
phong phuù, thuyeát trình vieân ñaày caûm höùng vaø laø moät danh haøi. 
Nhaïc cuûa anh pha troän nhöõng theå loaïi nhö jazz, daân ca, pop vaø 
nhieàu truyeàn thoáng taâm linh ñeå taïo moät baàu khoâng khí chöõa laønh 
vaø vui töôi. Nhöng ñieàu phi thöôøng veà anh laø khaû naêng töï ñoäng vieát 
moät baøi ca “mieâu taû” moät ngöôøi maø khoâng coù söï chuaån bò hay taäp 
döôït naøo. Khi Scott thaáy moät taám hình cuûa Sö Phuï, anh ñöôïc bieát 
Ngaøi laø hoùa thaân cuûa söï Töø bi. Qua tình thöông phaùt ra töø ñoàng tu 
hieän dieän vaøo luùc ñoù, anh ñaõ coù theå caâu thoâng vaø vieát ca khuùc myõ 
mieàu naøy veà Sö Phuï.

Hieän thaân cuûa Töø bi
Baøi haùt cuûa Scott Kalechstein (nguyeân vaên tieáng Anh)

Thuôû xöa töø luùc coøn thieáu thôøi,
Taâm töø Ngaøi ñaõ muoán giuùp ñôøi,
Ao öôùc taïo moät söï ñoåi môùi,
Lau khoâ gioøng leä chaûy ñaày vôi,
Hieán daâng cuoäc soáng moïn voâ thöôøng
Nguyeän laøm hieän thaân cuûa Tình thöông, 
Ngaøi laø Voâ Thöôïng Sö Thanh Haûi.

Vôùi Ngaøi, ta bieát ta vöôït qua,
Boùng toái daøy ñaëc cuûa Ta Baø, 
Ngöôùc leân nhìn Ngaøi vaøo ñoâi maét,
Hy voïng laïi daâng traøn trong ta.

Caûm taï Ngaøi, hieän thaân cuûa Töø bi,
Baõo toá möa gioâng coù xaù gì, 
Maét töø Ngaøi vaãn vôøi troâng doõi, 
Röûa saïch moïi thoáng khoå saàu bi. 

Vôùi theá giôùi, Ngaøi laø baïn hieàn,
Chöõa laønh, haøn gaén moïi öu phieàn
Xoa dòu nhöõng thöông taâm, moäng vôõ.
Veõ leân moät caûnh töôïng thaàn tieân.

HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH AÙCH SSOOÁNG TUYÁNG TUYEEÄT TRÄT TRAAÀNÀN

Saùng taùc ca khuùc taâm linhSaùng taùc ca khuùc taâm linh
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Ngaøi daïy ta bay leân coõi cao, 
Vaø ta khoâng caàn bieát vì sao,
Nhöng Ngaøi mang haøo quang röïc rôõ, 
Giuùp ta tìm ñoâi caùnh thieân ñaøng,
Giuùp taâm ta haùt lôøi roän raõ,
Ñeå ta nhôù laïi ai laø ta.

Baèng caùch nhìn vaøo taám loøng Ngaøi, 
Caûm giaùc töø aùi vôùi muoân loaøi,
Khoù theå giöõ böùc töôøng ngaên caûn,
Khi ôû trong hieän dieän cuûa Ngaøi,
Nhaéc ta khoâng gì phaûi sôï haõi. 

Ñeå nghe baøi ca myõ mieàu naøy, xin vaøo:
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng1/song.htm
Ñeå xem töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà cuoäc phoûng vaán ñaët bieät vôùi Scott Kalechstein, xin vieáng maïng noái keát sau:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE671.php

Quaân ñoäi quoác gia uûng hoä aên chay 
ñeå cöùu ñòa caàu

Do Ban baùo chí Cao Huøng, Formosa (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

Sö huynh Laâm laøm vieäc trong quaân ñoäi. Quan taâm veà naïn haâm noùng toaøn caàu, anh ñaõ ñöa moät DVD 
SOS veà khí haäu thay ñoåi cho caáp treân cuûa anh trong moät cuoäc thaûo luaän. Moät tuaàn sau ñoù, vieân só 

quan yeâu caàu anh laøm moät buoåi thuyeát trình veà hieän töôïng haâm noùng toaøn caàu cho caùc ñoàng nghieäp trong 
quaân ñoäi taïi cuoäc hoïp haøng thaùng cuûa hoï. Sö huynh Laâm ñaõ cho chieáu hai cuoán phim ngaén, “Nuoát soáng 
ñòa caàu” vaø “SOS veà khí haäu thay ñoåi”, vaø moïi ngöôøi ñaõ xem moät caùch chaêm chuù. Hai cuoán phim ñaõ khôi 
daäy söï höôûng öùng noàng nhieät vaø moät cuoäc thaûo luaän soâi noåi töø moïi ngöôøi hieän dieän.

Moät tuaàn nöõa troâi qua vaø só quan caáp treân laïi tìm ñeán sö huynh Laâm vaø noùi: “Chuùng ta caàn xem 
laïi thöïc ñôn thöùc aên trong quaân ñoäi chuùng ta. Chuùng ta coù theå baét ñaàu vôùi nhöõng böõa chay 2 ngaøy trong 
thaùng”. Trung taâm Cao Huøng ñaõ giuùp hoï phaùc thaûo moät thöïc ñôn chay vaø vui veû coáng hieán nhöõng buoåi 
chæ daãn naáu chay. Trong khi ñoù, taïi ñôn vò nôi sö huynh Laâm ñang phuïc vuï, coù hôn 400 ngöôøi ñaõ baét ñaàu 
aên chay 2 ngaøy trong thaùng.

Chuùng toâi vui möøng khi thaáy raèng quaân ñoäi cuõng uûng hoä yù töôûng “Khoâng thòt khoâng nhieät”. Chuùng 
toâi hy voïng seõ coù theâm nhieàu binh só chuyeån sang tröôøng chay ñeå cöùu ñòa caàu. 

Ñeå xem treân maïng phim “Nuoát soáng ñòa caàu”: http://www.youtube.com/watch?v=0b2k98YLSnk
Ñeå xem treân maïng ñoaïn phim “SOS veà Khí haäu Thay ñoåi”:
http://video.Godsdirectcontact.net/veg/video/NASA-e.php

HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH AÙCH SSOOÁNG TUYÁNG TUYEEÄT TRÄT TRAAÀNÀN

Saùng taùc ca khuùc taâm linhSaùng taùc ca khuùc taâm linh



Ngheä thuaät vaø taâm linhNgheä thuaät vaø taâm linh
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HHaaønh trønh trình thình thaaàn kàn kyø yø vveeàà  aâmaâm nh nhaïcaïc  ññaøn haøn haïcaïc 
Toång hôïp töø Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö, kyø phaùt hình 593-595 (nguyeân vaên tieáng Anh)

Nguyeân thuûy khoâng coù caùc loaïi nhaïc cuï nhö vaäy treân theá giôùi. 
Sau khi nhöõng ngöôøi tu haønh gioûi ñi leân thieân ñaøng, hoï nghe 
tieáng ñaøn haïc vaø tieáng saùo, vaø taát caû nhöõng tieáng ñoù, söï daïy 
doã tröïc tieáp töø Thöôïng Ñeá, vôùi aâm thanh thaät du döông. Roài 
hoï trôû veà ñaây, hoï coá gaéng laøm ra nhaïc cuï, vaø ñaõ trôû thaønh 
nhaïc cuï cuûa thôøi ñaïi chuùng ta. 

–- Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö khai thò

Peter Sterling laø moät tay ñaøn haïc noåi tieáng, nhaïc cuûa anh ñaõ ñöa khaùn giaû moät thoaùng 
nhìn vaøo caûnh giôùi thieân ñaøng. Vaøo naêm 1994 anh nhaän Giaûi Dóa nhaïc Ñaøn Daây Hay 

Nhaát töø Hoäi Quoác gia Nhöõng nhaø phaân phoái Dóa nhaïc Ñoäc laäp cho CD “Ñaøn haïc thaàn dieäu” 
cuûa anh. Dóa nhaïc “Giaác mô ñaøn haïc” cuûa anh trôû thaønh soá 1 trong danh saùch 100 baøi nhaïc 
ñöôïc phaùt nhieàu cuûa ñaøi phaùt thanh trong 8 tuaàn vaøo naêm 2004 cuûa “New Age Reporters” 
khieán dóa nhaïc cuûa anh trôû thaønh CD Thôøi ñaïi Môùi ñöôïc öa chuoäng nhaát ôû Baéc Myõ vaø AÂu 
Chaâu luùc baáy giôø.

Tuy nhieân, Peter chöa bao giôø coù moät söï ñaøo taïo chính thöùc naøo veà aâm nhaïc. Haønh 
trình aâm nhaïc cuûa anh baét ñaàu naêm 1989 khi coù moät tieáng noùi beân trong höôùng daãn anh ñeán 
Sedona, moät thaønh phoá ôû Arizona, Hoa Kyø. Chính taïi Sedona maø Peter ñaõ trôû thaønh moät 
ngöôøi tröôøng chay vaø traûi qua 3 naêm “truy tìm theå nghieäm taâm linh,” nôi anh buoâng xuoáng 
taát caû nhöõng sôû höõu caù nhaân. Anh caàu nguyeän Ñaïi Thaùnh linh tieát loä muïc ñích cuoäc ñôøi cuûa 
anh vì anh muoán laø moät phaàn cuûa aûnh höôûng tích cöïc treân söï tænh thöùc toaøn caàu vaøo thôøi 
naøy. Anh ñi saâu vaøo traïng thaùi nhaäp ñònh vaø trong traïng thaùi ñoù, Peter tieát loä: “Toâi chôït baét 
ñaàu nghe thaáy nhöõng giai ñieäu aâm nhaïc raát tinh teá; toâi nghe ñöôïc tieáng nhaïc tuyeät vôøi nhaát... 
Nhöng roài toâi nhaän ra raèng noù ñeán töø beân trong... Cho neân toâi cöù ñi theo noù vaø tieáng nhaïc ñoù 
daãn toâi vaøo moät haønh trình”.

Coù moät ngaøy tieáng nhaïc ñaõ naâng anh leân cao ra khoûi thaân theå vaø ñöa anh ñeán moät nôi 
ñaày aùnh saùng, phuùc laïc vaø traïng thaùi xuaát thaàn, nôi anh thaáy thieân thaàn quanh anh ca haùt, 
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chôi ñaøn haïc, vó caàm vaø thoåi saùo. Anh nhaän ra tieáng nhaïc baát khaû tö 
nghì naøy laø ñeán töø caùc vò thieân thaàn naøy. Anh coù moät söï caâu thoâng 
thaàn giao caùch caûm vôùi nhöõng thieân nhaân naøy, vaø hoï baét ñaàu truyeàn 
ñaït raát nhieàu thoâng tin cho anh. Caùc thieân thaàn noùi vôùi anh raèng söù 
meänh cuûa anh laø truyeàn daãn aâm nhaïc thieân ñaøng vaø sieâu phaøm maø 
anh ñang nghe xuoáng theá gian baèng caùch chôi ñaøn haïc. Hoï noùi aâm 
nhaïc sieâu phaøm naøy gioáng nhö moät tieáng keøn thuùc giuïc, gioáng nhö 
Gabriel ñang thoåi keøn trumpet keâu goïi taát caû caùc linh hoàn veà nhaø. 
Tieáng nhaïc traàm boång gioáng nhö söï thaêng traàm cuûa caùc thôøi ñaïi vaø 
baûn chaát cuûa aâm nhaïc naøy laø thöùc tænh moïi ngöôøi ñeå thaáy moät vieãn 
aûnh roäng lôùn hôn”.

Moät tuaàn sau theå nghieäm naøy. Peter tìm thaáy chieác ñaøn haïc Xen-tô maø anh coù soá 
meänh seõ ñaøn qua moät söï gaëp gôõ vôùi moät tay ñaøn haïc ôû Sedona. Ngay khi anh baét ñaàu khaûy 
phieám ñaøn haïc laø caùc thieân thaàn haùt cho anh nghe vaø töø tröôøng cuûa hoï seõ bao boïc laáy anh 
vaø höôùng daãn tay anh löôùt treân caùc daây ñaøn. “Ñaây laø moïi söï baét ñaàu, vôùi nhöõng daây ñaøn hôïp 
aâm raûi beù nhoû ñôn giaûn naøy. Vaø sau ñoù cöù phaùt trieån thaønh baûn nhaïc trong voøng maáy tuaàn. 
Nhöõng giai ñieäu khaùc bieät baét ñaàu xuaát hieän. Vaø sau 10 thaùng chôi ñaøn haïc, chæ töï hoïc, caùc 
thieân thaàn noùi: “Ñaõ ñeán luùc laøm thu aâm”.

Trong moät phoøng thu aâm nhoû ôû Sedona, Peter ñaõ thu aâm cuoán baêng ñaàu tieân cuûa 
mình. “Quaû laø moät kinh nghieäm maõnh lieät ñeán noãi baøn tay cuûa toâi run raåy vaø maét toâi ñaãm 
leä. Ñoù laø naêng löïc taàn soá raát cao”. Anh ñaõ thaâu 50 baûn baêng thaâu aâm, sau ñoù chæ chia seû vôùi 
nhöõng ngöôøi ôû quanh Sedona, nhieàu ngöôøi ñaõ höôûng öùng loaïi nhaïc naøy. Anh cuõng taëng moät 
soá cho caùc tieäm saùch Thôøi Ñaïi Môùi trong thò traán, vaø caùc chuû tieäm baét ñaàu baùn chuùng. 

Tuy nhieân, khi caùc thieân thaàn noùi vôùi Peter raèng nhaïc cuûa anh phaûi phoå bieán khaép 
theá giôùi, anh khoâng bieát laøm sao ñeå laøm vieäc naøy, vì vaäy anh caàu ôn treân giuùp ñôõ. Lieàn sau 
ñoù, anh ñöôïc ban chaáp haønh cuûa caùc haõng baêng nhaïc lieân laïc. Hoï ñaõ nghe thaáy aâm nhaïc 
myõ mieàu naøy trong moät tieäm saùch trong luùc ñi nghæ heø ôû Sedona. Sau khi nghe caâu chuyeän 
cuûa Peter, hoï quyeát ñònh giuùp ñöa aâm nhaïc naøy ra theá giôùi vaø ñoàng yù cho anh moät hôïp ñoàng 
thaâu aâm vôùi söï phaân phoái toaøn theá giôùi. Nhaïc cuûa anh ñöôïc phaùt haønh ôû Nhaät Baûn, Nam 
Myõ vaø Gia Naõ Ñaïi, vaø chæ 3 thaùng sau ñoù, CD cuûa anh ñöôïc choïn laø dóa nhaïc ñaøn daây hay 
nhaát trong naêm. Peter noùi: “Ñieàu naøy cho thaáy caùc thieân thaàn coù theå giuùp mình nhanh ñeán 
möùc naøo”. “Haõy caàu vaø ngöôi seõ nhaän. Haõy goõ vaø cöûa seõ môû”. Töø ñoù trôû ñi, anh ñaõ trình 
dieãn ôû nhieàu nôi, UÙc Ñaïi Lôïi, Chöông trình Jay Leno, vaø gaàn ñaây nhaát trong caùc ngoâi ñeàn 
coå cuûa Ai Caäp.

Caûm ôn anh Peter Sterling ñaõ mang höông vò cuûa söï an bình vaø nieàm vui thieân ñaøng 
vaøo ñôøi soáng moïi ngöôøi qua aâm nhaïc vaø ngheä thuaät phuùc laïc cuûa anh. Chuùng toâi caûm kích 
giaác mô cuûa anh laø taïo moät theá giôùi töôi saùng vaø thieân veà taâm linh hôn. Chuùng toâi chuùc anh 
tieáp tuïc nhaän ñöôïc aân ñieån vaø söï höôùng daãn cuûa Thöôïng Ñeá trong nhöõng noã löïc cuûa anh. 

Ñeå xem töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà cuoäc thaûo luaän ñaëc bieät naøy vôùi Peter Sterling, xin 
vieáng maïng noái keát:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE593-595.php
Ñoái vôùi khaùn giaû coù höùng thuù, caùc taùc phaåm cuûa Peter Sterling coù theå ñöôïc tìm thaáy treân trang maïng www.harpmagic.com. 



Baùo chí ñoù ñaâyBaùo chí ñoù ñaây

Loaøi hoang daõ cao quyù leân Myspace
Do sö huynh Leron Rabinowiz, Surrey, Anh Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

Khoaûng moät thaùng sau khi trang maïng Loaøi hoang daõ cao quyù ñöôïc 
ñöa leân Myspace, laø moät trang maïng xaõ hoäi quoác teá raát noåi tieáng, 

quyeån saùch laäp töùc ñöôïc ñoùn nhaän  noàng nhieät. Trang maïng thu huùt ñoâng 
ñaûo caùc baïn, treân 3000 ngöôøi, keå caû lôøi yeâu caàu cuûa hai cô quan truyeàn 
thoâng. Qua vieäc ñaêng caùc nhaät kyù treân maïng, thoâng baùo, vaø yù kieán, 
trang maïng hoaït ñoäng nhö moät coâng cuï höõu ích quaûng baù ñeán ñaïi chuùng 
nhöõng giaùo lyù cuûa Sö Phuï vaø giôùi thieäu Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö.

Nhieàu ngöôøi ñaõ theâm Loaøi hoang daõ cao quyù vaøo danh saùch moät 
trong nhöõng “baïn quyù” cuûa hoï treân myspace caù nhaân. Hoï quaù caûm ñoäng 
bôûi thoâng ñieäp cuûa Sö Phuï vaø thaät loøng muoán quaûng baù thoâng ñieäp SOS 
treân trang maïng caù nhaân vaø qua thö töø caù nhaân cuûa hoï.

 Ñaây laø moät soá yù kieán nhaän ñöôïc:
“Toâi yeâu thích vaø ñoàng yù vôùi quan ñieåm cuûa ngaøi!!! Toâi haõnh dieän 

ñöôïc coäng vaøo trong danh saùch nhöõng ngöôøi baïn cuûa Ngaøi. Toâi döï ñònh mua 
saùch cuûa Ngaøi! Ñoù coù leõ laø cuoán saùch toâi muoán ñoïc...”

“Caûm ôn NGAØI ñaõ laø baïn cuûa toâi. Toâi haùo höùc ñôïi quyeån saùch ñeán tay 
toâi. Toâi nghe noùi quyeån saùch raát loäng laãy! Vôùi nhöõng voøng tay oâm”.

“Caûm ôn yeâu caàu cuûa Ngaøi. Toâi seõ theâm teân Ngaøi vaøo danh saùch nhöõng 
baïn quyù cuûa toâi. Toâi ngöôõng moä Ngaøi vaø hy voïng söù meänh hoøa bình vaø nhaân aùi cuûa Ngaøi seõ tieáp tuïc qua 
nhieàu theá heä. Chuùc an bình”.

Caûm ôn Sö Phuï cho cô hoäi naøy ñeå ñeán vôùi nhieàu ngöôøi hôn qua coâng cuï hieän ñaïi haøng ñaàu naøy. 
Thaät caûm ñoäng nhìn thaáy nhöõng ñaùp öùng noàng nhieät nhö vaäy töø khaép nôi treân theá giôùi.

Ñeå xem theâm nhieàu yù kieán khaúng ñònh vaø tham gia vaøo nhoùm baïn beø, xin vieáng trang maïng 
myspace Loaøi hoang daõ cao quyù taïi: www.myspace.com/suprememasterchinghai

Ñeå môû trang myspace, xin vieáng: www.myspace.com
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B aù o  c h í  ñ où  ñ aâ y

logiegg
MMonaco onaco EEcologie cologie soá ra ngaøysoá ra ngaøy  22 thaùng  thaùng 6, 20086, 2008  (nguyeân vaên tieáng Phaùp vaø Anh)(nguyeân vaên tieáng Phaùp vaø Anh)

Monaco EcologieMonaco Ecologie laø moät taïp chí song ngöõ (Anh/Phaùp) hoaøn toaøn môùi,  laø moät taïp chí song ngöõ (Anh/Phaùp) hoaøn toaøn môùi, 
phaùt haønh 3 thaùng moät kyø, chuyeân veà moâi sinh, xuaát baûn ôû Vöông quoác Monaco, phaùt haønh 3 thaùng moät kyø, chuyeân veà moâi sinh, xuaát baûn ôû Vöông quoác Monaco, 
ñöôïc in baèng giaáy taùi cheá vaø möïc rau caûi. Soá ñaàu tieân cuûa taïp chí laø moät thaønh ñöôïc in baèng giaáy taùi cheá vaø möïc rau caûi. Soá ñaàu tieân cuûa taïp chí laø moät thaønh 
coâng lôùn vaø nhieàu ñoäc giaû ñaõ yeâu caàu ñaêng kyù mua baùo daøi haïn. Taïp chí cuõng coâng lôùn vaø nhieàu ñoäc giaû ñaõ yeâu caàu ñaêng kyù mua baùo daøi haïn. Taïp chí cuõng 
ñöôïc phaùt haønh ôû Nice, Phaùp vaø caùc vuøng laân caän. Do noäi dung coù chaát löôïng ñöôïc phaùt haønh ôû Nice, Phaùp vaø caùc vuøng laân caän. Do noäi dung coù chaát löôïng 
cao, taïp chí seõ ñöôïc söû duïng ñeå laøm taøi lieäu tham khaûo trong caùc tröôøng ñaïi hoïc cao, taïp chí seõ ñöôïc söû duïng ñeå laøm taøi lieäu tham khaûo trong caùc tröôøng ñaïi hoïc 
vaø thö vieän.vaø thö vieän.

Trong kyø baùo thöù hai phaùt haønh vaøo thaùng 6, oâng Ciro Gargiolo, giaùm ñoác 
thöông maïi, vaø toaùn cuûa oâng ñaõ ñaêng taûi moät baøi baùo veà Ñaøi Truyeàn hình Voâ 
Thöôïng Sö, thoâng baùo tôùi ñoäc giaû taàm quan troïng cuûa vieäc thay ñoåi loái soáng cuûa chuùng ta vì nhöõng lyù do 
veà söùc khoeû vaø vì moâi sinh. Baøi baùo naøy ñöôïc keøm theo moät thoâng baùo SOS treân trang nhì veà nhöõng söï 
nguy hieåm cuûa naïn haâm noùng toaøn caàu vaø söï khaån thieát phaûi haønh ñoäng.

Soá phaùt haønh thöù hai ñaõ ñöôïc phaân phaùt mieãn phí taïi hai cuoäc trieån laõm : Sinh thaùi Monaco ôû 
Monaco vaø Hoäi nghò chuyeân ñeà Quoác teá veà Nöôùc ôû Cannes, Phaùp Quoác. Moãi ngöôøi tham döï vaø caùc quan 
chöùc ñöôïc nhaän moät baûn, keå caû Hoaøng töû Albert cuûa Monaco, vò saùng laäp Toå chöùc Hoaøng töû Albert II 
cuûa Monaco vaøo naêm 2006, coáng hieán cho söï baûo veä moâi sinh vaø phaùt trieån beàn vöõng.

TRUYEÀN HÌNH VOÂ THÖÔÏNG SÖ
Moät ñaøi truyeàn hình coù yù thöùc xaõ hoäi vaø nhaân ñaïo

Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö laø moät ñaøi veà moâi sinh vôùi moät chính 
saùch xaây döïng chöông trình döïa treân söï ñaùnh giaù chaân thaät 

veà xaõ hoäi ngaøy nay vaø veà söï caàn thieát thay ñoåi loái soáng cuûa chuùng 
ta höôùng ñeán nhöõng haønh vi thaân thieän sinh thaùi, toát cho söùc khoeû 
cuûa chuùng ta vaø toân troïng moâi sinh hôn. Phaïm vi roäng lôùn cuûa 
chöông trình coáng hieán moät loaït ña daïng nhöõng saûn phaåm truyeàn 
hình: giaûi trí, phim aûnh, phim taøi lieäu, tin thôøi söï vaø gaàn ñaây nhaát, 
phaùt hình caùc tieát muïc.

Ñaøi mieãn phí phaùt hình 24/7 toaøn caàu qua 14 veä tinh ñeán vôùi 
haøng traêm trieäu gia ñình khaép theá giôùi. Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö 
ñaõ ñöôïc phaùt soùng ôû AÂu Chaâu, Trung Ñoâng, Myõ Chaâu vaø Baéc Phi. 
Sau naêm ñaàu tieân phaùt hình, Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö ñaõ môû 
roäng phaïm vi phaùt hình quoác teá, tieáp tuïc duy trì cuøng moät muïc ñích: 
mang laïi cho khaùn giaû moät ñöôøng loái xem truyeàn hình môùi.

Ngaøy nay caùc chöông trình ñöôïc chieáu trong hôn 40 ngoân ngöõ 
khaùc nhau, vôùi khoaûng 30 ngoân ngöõ phuï ñeà. 

Taïi phoøng thu hình cuûa ñaøi ôû Los Angeles, tin veà söï baønh tröôùng 
ñaõ ñöôïc chuùc möøng long troïng. Giaùm ñoác chöông trình, Lily Able, tuyeân 
boá: “Thaät phaán khôûi bieát raèng coù moät söï höùng thuù nhieät tình ñoái vôùi nhöõng sinh hoaït vaø chöông trình 

HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH SOÁNG TUYAÙCH SOÁNG TUYEEÄT ÄT TRTRAAÀNÀN



Caùch toát nhaát ñeå caàu nguyeän
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö khai thò, ngaøy 23 thaùng 8, 2007, 
Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

Moät linh muïc, moät muïc sö vaø moät ñaïo só ñang thaûo luaän veà 
tö theá naøo laø toát nhaát ñeå caàu nguyeän. Gaàn ñoù coù moät ngöôøi 

söûa ñöôøng daây ñieän thoaïi ñang söûa ñieän thoaïi cho hoï. Vò linh muïc 
noùi vôùi 2 ngöôøi kia: “Quyø goái chaéc chaén laø caùch hay nhaát ñeå caàu 
nguyeän”. 

“Khoâng ñaâu”, vò muïc sö noùi. “Toâi ñöôïc keát quaû toát nhaát 
khi ñöùng vôùi 2 tay höôùng leân trôøi”. 

Vò ñaïo só noùi: “Hai vò sai roài! Tö theá höõu hieäu nhaát laø naèm saùt treân saøn”. 
Theá roài ngöôøi söûa ñieän thoaïi ngaét lôøi vaø noùi: “Xin loãi quyù ngaøi, nhöng caùch hay nhaát toâi töøng laøm 

laø khi toâi ñang treo ngöôïc ñaàu töø moät caây coät ñieän thoaïi!” 

Taï ôn
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö keå, ngaøy 25 thaùng 8, 2007, 
Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác (nguyeân vaên tieáng Anh)

Moät coâ gaùi vò thaønh nieân môùi coù baèng laùi xe laàn ñaàu tieân, cho neân em chôû 
cha meï ñi leã nhaø thôø. Chuyeán ñi töø nhaø ñeán nhaø thôø laø moät thôøi gian 

rôïn toùc gaùy, noåi da gaø. Sau khi cuoái cuøng ñeán ñöôïc nhaø thôø, ngöôøi meï böôùc 
ra khoûi xe noùi: “Caùm ôn!” Vaø coâ con gaùi ñaùp: “Khoâng coù chi!” Theá neân 
ngöôøi meï noùi: “Meï ñaâu phaûi noùi vôùi con!” 

thaêng hoa hieän ñang coù. Vieäc phaùt hình qua veä tinh ñaõ ñöôïc caùc khaùn thính giaû mong ñôïi töø raát laâu taïi nhieàu 
quoác gia. Chuùng toâi raát vui möøng vaø vinh döï coù theå mang laïi moät moâi giôùi khaúng ñònh cho taát caû caùc neàn vaên 
hoùa khaép theá giôùi”.

Ñeå bieát theâm chi tieát: 
Ñaøi truyeàn hình veä tinh mieãn phí hieän chieáu tröïc tuyeán taïi: www.SupremeMasterTV.com

Khi Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö nghe tin naøy, Ngaøi ñaõ caûm ñoäng bôûi söï giuùp ñôõ töû teá 
cuûa taïp chí Monaco Ecologie, vaø ñaõ yeâu caàu ñoàng tu chuyeån ñaït loøng bieát ôn, tình thöông 
vaø nhöõng lôøi chuùc toát ñeïp nhaát cuøng vôùi quaø taëng ñeán toøa soaïn. Ñaùp laïi, oâng Gargiolo caûm 
ñoäng bôûi söï chu ñaùo cuûa Sö Phuï vaø aân caàn ñoùn nhaän lôøi caûm ôn vaø quaø taëng cuûa Ngaøi.
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Sö Phuï keå chuyeän vuiSö Phuï keå chuyeän vui

Môøi baïn vieáng nhöõng trang maïng sau ñaây ñeå thöôûng thöùc nhöõng ñoaïn phim nguyeân thuûy cuûa 
caùc chuyeän vui naøy, vaø baïn coù theå chia seû chuyeïân vui khoâi haøi cuûa Sö Phuï vôùi ngöôøi chung quanh: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/198/jk1.htm (Formosa)
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/198/jk1.htm (Hoa Kyø)



Do Ban baùo chí Ohio, Hoa Kyø (nguyeân vaên tieáng Anh)

Morgen Espe laø ngöôøi caâu thoâng vôùi thuù vaät ñaõ ñöôïc coâng nhaän vaø ñöa leân caùc ñaøi NBC vaø CBS. 
Morgen Espe chia seû taøi truyeàn ñaït vôùi theá giôùi loaøi vaät vaø ñöa chuùng ta vaøo beân trong tö töôûng 

cuûa caùc baïn aùo loâng. Vôùi söï hieåu bieát saâu xa veà caûm giaùc vaø yù nghó cuûa thuù vaät, coâ Espe môû lôùp daïy 
vaø toå chöùc nhöõng hoäi thaûo veà nhöõng nguyeân taéc cô baûn chuyeån ñaït nhöõng thoâng ñieäp ñeán theá giôùi loaøi 
vaät. Vaøo ngaøy 15 thaùng 5, Kim nieân 5 (2008), hoäi vieân cuûa Hoäi Quoác teá Thanh haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ 
ñeán thaêm Traïi Kern ôû Lebanon, Ohio, nôi nhöõng con ngöïa tuyeät ñeïp vaø caùc sinh vaät thuù vò khaùc ñang 
cö nguï.

Laø moät kinh nghieäm tuyeät dieäu hoïc hoûi veà nhöõng gì ñang dieãn ra trong ñaàu cuûa moät soá thuù vaät 
cö nguï taïi noâng traïi Karm vaø raát caûm ñoäng khi bieát chuùng caûm nhaän theá naøo veà chuùng ta. Chuùng thaät 
söï yeâu meán loaøi ngöôøi vaø ñoái xöû vôùi nhöõng ngöôøi chaêm soùc chuùng nhö cha meï; thí duï goïi ña soá hoï laø 
“Meï” hoaëc “Ba”. Chuùng toâi khaùm phaù ra raèng moät trong nhöõng moùn quaø quan troïng nhaát thuù vaät muoán 
chia seû vôùi chuùng ta laø tình thöông voâ ñieàu kieän. Nhöõng ngöôøi coù nuoâi thuù vaät caûm nhaän ñöôïc söï gaén 
boù thöông yeâu naøy vaø thaät lyù thuù khi khaùm phaù ra raèng noù thaät söï hieän höõu! Thuù vaät yeâu thöông nhöõng 
ngöôøi chaêm soùc baèng caû taám loøng, baát keå hoï laùi xe gì, beà ngoaøi troâng ra sao, laøm ngheà gì ñeå soáng, hay 
thu nhaäp bao nhieâu.

Giaùm ñoác cuûa traïi YMCA Kern, Rachel Murphy, noùi raèng traïi heø cuûa hoï coù chöông trình giaùo duïc 
ngoaøi trôøi cho treû em vaø ngöôøi lôùn, daïy cho hoï bieát laøm sao truyeàn ñaït toát hôn vaø hoïc hoûi veà ñôøi soáng 
cuûa thuù vaät hoï.

Morgen cuõng coù vieát moät quyeån saùch raát hay mang teân “Lôøi thì thaàm cuûa thieân ñaøng”, laø moät söu 
taäp nhöõng trích daãn töø nhöõng gì thuù vaät ñaõ noùi. Thuù vaät ôû ñaây treân haønh tinh naøy laø ñeå chæ cho chuùng ta 
tình thöông voâ ñieàu kieän, chaân lyù vaø söï thaønh thaät. Chuùng ñaõ giaûi thích vôùi Morgen raèng chuùng chæ ñaùp 
öùng vaø ñoái xöû vôùi loøng thaønh. Chuùng cuõng ñaõ noùi moät caùch haàu nhö chaéc chaén raèng chuùng ñeàu coù linh 
hoàn vaø thaäm chí vaøo theá giôùi naøy cuøng moät ngöôøi maø chuùng ñaõ töøng soáng chung trong kieáp tröôùc!

Morgen daïy chuùng ta raèng chuùng ta ñeàu coù theå caâu thoâng vôùi thuù vaät. Qua söï caâu thoâng naøy 
chuùng ta coù theå hoïc hoûi ñöôïc trí hueä saâu saéc töø chuùng vaø soáng trong söï hoøa hôïp vaø caûm thoâng. Thuù vaät 
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Theá giôùi loaøi vaätTheá giôùi loaøi vaät

CCaaââ uu  ththooââ n gng  
vôùi caùc baïn thuù cuûa chuùng tavôùi caùc baïn thuù cuûa chuùng ta



suy nghó baèng hình aûnh vaø chuùng coù theå hieåu ñöôïc 
tö töôûng vaø caûm giaùc cuûa chuùng ta qua nhöõng hình 
aûnh chuùng ta göûi ra töø ñaàu oùc. Morgen noùi söï caâu 
thoâng voâ ngoân naøy môû ra söï noái keát giöõa loaøi ngöôøi 
vaø theá giôùi loaøi vaät, ñem laïi yù thöùc saâu saéc hôn veà 
bao nhieâu tình chuùng ta coù theå theå nghieäm vôùi thuù 
vaät trong ñôøi soáng cuûa mình.

Thaäm chí loaøi thuù trong hoang daõ coù tính chaát 
taâm linh moät caùch khoâng theå töôûng töôïng vaø chuùng 
coù nhieàu moùn quaø ñeå chia seû cho chuùng ta y nhö thuù 
nuoâi trong nhaø nhö choù, meøo vaø ngöïa. Treân thöïc 
teá, Morgen tin raèng thuù vaät khoân ngoan hôn chuùng 
ta bôûi vì chuùng nhôù ñöôïc chuùng töø ñaâu ñeán. Chuùng 
laø nhöõng chuùng sinh thaät söï kyø dieäu. Coâ giaûi thích 

raèng thuù vaät caûm thaáy söï cheát vaø voøng sinh töû khoâng coù gì lôùn lao. Moät soá chuùng chia seû tö töôûng veà ñeà 
taøi naøy nhö sau: “Cheát gioáng nhö laø ñi veà nhaø, thay quaàn aùo, roài trôû laïi. Khoâng coù gì troïng ñaïi caû”.

Coâ Espe cuõng ñaõ theå nghieäm nieàm vui ñoaøn tuï nhöõng thuù vaät bò thaát laïc vôùi ngöôøi chaêm soùc chuùng. 
Qua söï caâu thoâng voâ ngoân naøy, thuù vaät coù theå chia seû kinh nghieäm cuûa chuùng cuõng nhö vò trí vaø ñaõ ñöôïc 
daãn veà nhaø an toaøn baèng caùch söû duïng nhöõng hình aûnh trong ñaàu cuûa chuùng.

Morgen muoán chuùng ta bieát raèng moïi ngöôøi ai cuõng coù theå caâu thoâng vôùi thuù vaät. Baèng caùch naøo? 
Baèng caùch söû duïng hình aûnh trong ñaàu vaø söï xaùc nhaän khaúng ñònh, khoâng duøng baát cöù töø ngöõ hay tö 
töôûng phuû ñònh naøo, bao goàm nhöõng chöõ “khoâng”, “khoâng theå” hay “seõ khoâng”. Gôûi nhöõng thoâng ñieäp 
khaúng ñònh veà nhöõng gì chuùng ta muoán vaø khoâng gôûi nhöõng gì chuùng ta khoâng muoán cho thuù vaät seõ giuùp 
chuùng hieåu nhöõng ñieàu chuùng ta mong muoán vaø hoïc caùch chuùng ta muoán chuùng giao tieáp vôùi chuùng ta. 
Thí duï nhö: Neáu baïn thaáy moät con nai treân xa loä, baïn coù theå hoaûng sôï vaø noùi raèng: “Ñöøng ñi ra phía 
ñöôøng loä”. Ñieàu naøy seõ laøm con nai boái roái bôûi chöõø phuû ñònh “ñöøng”. Con nai seõ hieåu yù baïn muoán noù 
ñi ra ngoaøi ñöôøng. Ñoù laø moät lyù do chuùng coù theå ñöùng cheát traân treân xa loä khi xe chaïy ñeán gaàn. Chuùng 
coù leõ nghó: “Anh muoán toâi laøm theá aø!?” Moät thoâng ñieäp khaùc toát hôn ñeå göûi laø: “Haõy giöõ chaân treân coû 
xanh, maøu xanh laø an toaøn; hay xoay ngöôøi laïi vaø ñi vaøo trong röøng, trôû vaøo trong luøm caây. Ñöôøng loä laø 
nôi raát nguy hieåm; caây coái laø raát an toaøn”. Ñoù thaät söï laø moät hình aûnh khaúng ñònh cho chuùng ta vaø cho 
thuù vaät tieáp nhaän.

Quyeån saùch môùi nhaát cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, Loaøi hoang daõ cao quyù, coù chia seû moät caâu 
noùi tuyeät vôøi cuûa Pitu: “Chuùng toâi khoâng caàn phaûi duøng ngoân ngöõ noùi. Chuùng toâi coù theå caâu thoâng trong 
im laëng. Chuùng toâi khoâng caàn phaûi noùi veà tình thöông, söï hoøa hôïp vaø hoøa bình. Chuùng toâi soáng trong 
ñoù”.

Thaät laø moät nieàm vui tuyeät dieäu ñöôïc noùi chuyeän vôùi Morgen vaø hoïc hoûi caùch caâu thoâng vôùi caùc 
loaøi ñoàng cö cuûa chuùng ta treân theá giôùi naøy. Caàu Thöôïng Ñeá gia trì cho Morgen vaø taát caû nhöõng ngöôøi 
öôùc muoán môû roäng loøng chia seû tình thöông vaø söï hieåu bieát baèng caùch thoâng ñaït toát hôn vôùi loaøi vaät trong 
theá giôùi cuûa chuùng ta. 

Ñeå xem töôøng trình cuûa Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö veà cuoäc phoûng vaán ñaëc bieät vôùi Morgen Espe, 
xin vieáng maïng noái keát sau: 

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW666-667.php

Morgen Espe (traùi) vaø giaùm ñoác Traïi Kern, Rachel Murphy 
vôùi hai cö daân cuûa traïi Kern.
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ChChoù thoù thieân thaàn cöùu naïn nhaân ñoäng ñaát 

   moät caùch thaàn kyø
Do ñoàng tu Trung Quoác (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

Vaøo ngaøy 12 thaùng 5 naêm 2008, moät traän ñoäng ñaát thaûm khoác ñaõ 
laøm rung ñoäng tænh Töù Xuyeân cuûa Trung Quoác, gaây neân haøng 

traêm ngaøn töû vong. Giöõa nhöõng tin xaáu, moät caâu chuyeän aám loøng 
trong vuøng thieân tai veà 2 con choù thieân thaàn cöùu moät ngöôøi cao nieân 
ñaõ ñöôïc truyeàn ra.

Vaøo ngaøy thöù 8 sau traän ñoäng ñaát, Toång tö leänh Khoâng quaân 
Thaønh Ñoâ nhaän moät baùo caùo töø moät nhaø sö cuûa Chuøa Phaät ÖÙng, noùi 
oâng nghe tieáng choù suûa lieân tuïc, coù theå laø ai ñoù ñang caàn giuùp ñôõ. 
Moät toaùn cöùu trôï laäp töùc ñöôïc gôûi ñi ñieàu tra vaø hoï quaû thaät nghe 
thaáy tieáng choù suûa. Nöông theo aâm thanh, hoï tìm thaáy baø Vöông 
Höõu Quyønh bò keït giöõa hai taûng ñaù khoång loà. Maëc duø ñaõ 60 tuoåi vaø 
voâ cuøng yeáu ñuoái, baø Vöông vaãn coøn tænh taùo. Ñieàu kyø bí nhaát laø: 
laøm theá naøo baø ñaõ xoay sôû ñeå soáng qua 8 ngaøy sau khi ñoäng ñaát?

Treân ñöôøng ñeán beänh vieän, baø Vöông töôøng thuaät laïi caâu 
chuyeän cuûa mình vaø traû lôøi caùc caâu hoûi cuûa nhaân vieân cöùu caáp. 
Trong thôøi gian baø bò keït giöõa nhöõng taûng ñaù khoång loà ñoù, hai con 
choù vaøng nhoû ñaõ ñeán beân baø vaø ñem thöùc aên chuùng nhaët ñöôïc töø 
ñaâu ñoù. Chuùng ñaåy thöùc aên theo ñöôøng nöùt heïp ñeán cho baø duøng. 
Khi baø khaùt nöôùc, hai con choù lieám löôõi vaø maët cuûa baø ñeå giöõ ñoä 
aåm vaø giöõ cho baø tænh. Khi baø sôï, chuùng suûa vaø töïa vaøo ngöôøi 
baø ñeå laøm baø yeân loøng. Chính laø söï giuùp ñôõ vaø baûo ñaûm cuûa hai 
con choù naøy ñaõ giöõ cho baø Vöông coøn soáng, vaø cuõng nhôø vaøo 
tieáng suûa cuûa chuùng maø nhöõng nhaân vieân cöùu caáp ñaõ tìm ra nôi 
baø ôû. Cho ñeán khi baø ñöôïc cöùu, hai con choù cöù troâng chöøng nôi 
ñoù vaø chæ aâm thaàm boû ñi sau khi chuùng thaáy raèng baø Vöông ñaõ 

ñöôïc an toaøn vaø chuyeån vaøo beänh vieän.
Cuøng luùc ñoù, moät Toaùn Tìm kieám vaø Giaûi cöùu Thuù vaät nhoû ñaõ ñöôïc thaønh 

laäp bôûi toå chöùc Nhaø Tình Thöông, moät nhoùm thaân thieän thuù vaät do coâng daân 
Thaønh Ñoâ thaønh laäp vaø vôùi söï giuùp ñôõ cuûa caùc thaønh vieân cuûa Hoäi Ngaên ngöøa 
Ñoái xöû Taøn baïo vôùi Thuù vaät (Hoàng Koâng). Hoï maïo hieåm vaøo saâu trong vuøng 
thieân tai ñeå cöùu vôùt nhöõng baïn thuù caàn giuùp ñôõ. Moät nhieäm vuï quan troïng khaùc 
hoï gaùnh vaùc laø tìm 2 anh huøng choù naøy. Vò sö laø truï trì cuûa cuûa ngoâi chuøa Phaät 
ÖÙng ñaõ ñoå naùt keå raèng 2 con choù ñöôïc ñaët teân laø Beù Yeâu vaø Tieàn Tieán laø do 
oâng nuoâi. Beù Yeâu laø moät choù caùi chaên cöøu moät tuoåi xinh ñeïp coøn Tieàn Tieán laø 
moät choù ñöïc ñòa phöông 2 tuoåi tính ruït reø. Vaøo luùc ñoù, 2 con choù ñang ñöôïc nuoâi 
giöõ taïi moät nôi khaùc gaàn ñoù. Ñeå baûo ñaûm raèng hai con choù nhaän ñöôïc söï chaêm 
soùc toát nhaát, Nhaø Tình Thöông quyeát ñònh nhaän nuoâi chuùng.

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  7171

CÖÙU HAØNH TINH : TÖÛ TEÁ VÔÙI NGÖÔØI VAØ THUÙ VAÄTÄÄ

Theá giôùi loaøi vaätTheá giôùi loaøi vaät

Beù Yeâu xinh xaén

Tieàn Tieán anh duõng 



Baây giôø Beù Yeâu vaø Tieàn Tieán ñang soáng vui veû döôùi söï chaêm soùc cuûa nhöõng thieän nguyeän vieân 
laøm vieäc taïi ñoù. Tin laønh naøy cuõng ñaõ ñem laïi nieàm vui to lôùn cho nhieàu ngöôøi quan taâm ñeán chuùng.

Ñoùng goùp kòp thôøi cho Nhaø Tình Thöông
Vaøo ngaøy 8 thaùng 6, mang tình thöông vaø söï gia trì cuûa Sö Phuï, nhöõng hoäi vieân töø Hoäi Quoác teá 

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ vieáng thaêm Nhaø Tình Thöông – Trung taâm Cöùu Thuù vaät nhoû toïa laïc taïi 
huyeän Song Löu, Thaønh Ñoâ, tænh Töù Xuyeân. Ñaây laø moät toå chöùc phi chính phuû baát vuï lôïi, ñöôïc thaønh laäp 
bôûi hai phuï nöõ nhaân aùi, coâ Traàn Vaän Lieân vaø coâ Vöông Tieåu Hoàng, taän tuïy coáng hieán söï chaêm soùc vaø 
tình thöông cho nhöõng thuù vaät beù nhoû caàn giuùp ñôõ. Trong 11 naêm qua, coâ Traàn ñaõ boû ra heát taøi saûn cuûa 
mình ñeå cöùu haøng ngaøn choù meøo lang thang. Sau traän ñoäng ñaát Töù Xuyeân môùi ñaây, coâ Traàn ñaõ baát chaáp 
ñuû loaïi khoù khaên vaø khoâng maøng haønh trình nguy hieåm vaø an toaøn caù nhaân, daãn ñaàu toaùn cöùu naïn vaøo 
saâu trong vuøng bò aûnh höôûng vaø cöùu ñöôïc haøng traêm choù meøo bò maát nhaø. Haønh ñoäng nhaân aùi cöùu maïng 
thuù vaät trong moät thaûm hoïa lôùn nhö theá naøy laø chöa töøng coù trong lòch söû cöùu trôï cuûa Trung Quoác. Trong 
soá caùc baïn thuù ñöôïc cöùu coù Beù Yeâu vaø Tieàn Tieán, 2 anh huøng ñaõ cöùu moät maïng ngöôøi. Coâ Traàn ñaõ boû 
ra raát nhieàu noã löïc tröôùc khi cöùu vôùt thaønh coâng vaø nhaän nuoâi chuùng.

Khi caùc hoäi vieân cuûa chuùng ta chuyeån 1.000 kí gaïo vaø tieáp lieäu y teá khaån caáp cho Nhaø Tình 
Thöông, coâ Traàn caûm ñoäng ñeán rôi nöôùc maét vaø xuùc ñoäng noùi: “Toâi raát bieát ôn Sö Phuï quyù vò cho söï 
quan taâm, giuùp ñôõ vaø uûng hoä cuûa Ngaøi cho Nhaø Tình Thöông! Ñaây laø nieàm khích leä lôùn lao ñoái vôùi toâi! 

Xin cho toâi göûi lôøi caùm ôn laàn nöõa ñeán Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö cho tình 
thöông vaø loøng quan taâm cuûa Ngaøi”. 
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BBeù Yeù Yeâueâu vaø Tieàn Tieán trong Nhaø Tình thöông  vaø Tieàn Tieán trong Nhaø Tình thöông 

CAÙCH LIEÂN LAÏC CHUÙNG TOÂI

Tieäm treân maïng 
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (tieáng Anh)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (tieáng Trung Hoa)

Ban Baùo chí  
Ñieän thö (e-mail): lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 hoaëc 886-946-728-475  

Ban giaûi ñaùp caâu hoûi taâm linh  
Ñieän thö (e-mail): lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

Coâng ty Thieân Y S.M. 
http://sm-cj.com/
http://www.sm-celestial.com/
Ñ.T.: 886-2-8791-0860/ Fax: 886-2-8791-1216 
http://www.sm-cj.com/

Truyeàn hình Voâ Thöôïng Sö 
Ñieän thö (e-mail): Info@SupremeMasterTV.com
Ñ.T.: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com
Muoán bieát chi tieát vaø caùch laép ñaët veä tinh toaøn caàu:
http://suprememastertv.com/satellite

Nhaø xuaát baûn Hoäi Quoác teá Thanh Haûi Voâ 
Thöôïng Sö, Ñaøi Baéc, Formosa 
Ñieän thö (e-mail): smchbooks@Godsdirectcontact.org
Ñ.T.: 886-2-8787-3935/ Fax: 886-2-8787-0873 

Ban Kinh saùch  
Ñieän thö (e-mail): divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 hoaëc 886-949-883-778
(Hoan ngheânh baïn cuøng chuùng toâi dòch saùch cuûa Sö Phuï sang ngoân 
ngöõ khaùc)
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Sö Phuï luoân luoân heát söùc quan taâm veà nhöõng thieân tai xaûy ra khaép theá giôùi. Khi nhaän ñöôïc tin thieân 
tai ôû baát cöù nôi ñaâu, Ngaøi laäp töùc gôûi cöùu trôï baèng caùch cung caáp taøi chính cuõng nhö phaùi caùc 

ñoäi cöùu trôï ñi giuùp ñôõ nhöõng vuøng bò aûnh höôûng. Thoâng qua nhöõng noã löïc cöùu trôï nhö theá, chuùng 
ta cuõng chuyeån ñaït tình thöông cuûa Sö Phuï ñeán caùc naïn nhaân cuûa thieân tai. Ñieàu thaáy roõ laø tình 
thöông voâ ñieàu kieän, söï gia trì vaø giuùp ñôõ aâm thaàm cuûa Sö Phuï ñaõ giaûm thieåu nhöõng thieân tai treân 
theá giôùi vaû aûnh höôûng cuûa chuùng ñeán möùc toái thieåu.

Ñeå coâng nhaän nhöõng haønh ñoäng voâ ngaõ cuûa taát caû caùc chính quyeàn, ñoaøn theå vaø nhaân vieân 
cöùu trôï töø khaép moïi nôi treân theá giôùi, Sö Phuï muoán chuyeån ñaït thoâng ñieäp tri aân sau ñaây:

“Caùm ôn quyù vò, taát caû nhöõng giuùp ñôõ quoác teá mang laïi söï chaêm soùc vaø nhöõng gì caàn thieát 
cho caùc naïn nhaân khoå naïn. Caûm ôn taát caû caùc nhaân vieân cöùu trôï ñaõ coáng hieán thôøi giôø vaø hy sinh 
söï thoaûi maùi caù nhaân, thaäm chí du haønh xa xoâi vôùi ñöôøng xaù vaø ñieàu kieän khoâng thuaän lôïi ñeå ñem 
tình thöông vaø söï trôï giuùp ñeán cho ngöôøi khaùc luùc caàn thieát. Xin thieân ñaøng gia trì quyù vò thaät nhieàu 
cho taám loøng quaûng ñaïi vaø söï hy sinh cao caû cuûa quyù vò”.

ColombiaColombia

Thöôïng Ñeá luoân nghe Thöôïng Ñeá luoân nghe 
lôøi caàu nguyeän cuûa chuùng talôøi caàu nguyeän cuûa chuùng ta

Ñoäi cöùu trôï Colombia ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Taây Ban Nha)

Vaøo ngaøy 29 thaùng 5, ñoàng tu Colombia vaø Costa Rica ñaõ cuøng 
hôïp taùc ñeå mang laïi tình thöông vaø söï an uûi cuûa Sö Phuï cuøng 

vôùi nhöõng phaåm vaät cöùu trôï trò giaù 20.000$ Myõ kim ñeán caùc naïn 
nhaân ñoäng ñaát vaø luõ luït ôû Colombia.

Taïi Quetame, ñoàng tu ñaõ vöôït qua nhieàu khoù khaên vôùi ñöôøng 
saù bò soùi moøn vaø aûnh höôûng bôûi ñaát lôû haàu ñeán ñöôïc nhöõng nôi bò aûnh 
höôûng nhieàu nhaát ñeå tìm hieåu nhu caàu cuûa caùc naïn nhaân vaø chuyeån 
giao nhöõng phaåm vaät caàn thieát bao goàm löông thöïc, chaên meàn vaø leàu.

Keá ñeán, ñoàng tu ñi 6 tieáng ñeå tôùi huyeän Honda, nôi hoï gaëp ñöôïc 
moät thieân thaàn ñaëc bieät treân xe buyùt, baø Jacqueline Olmos, ngöôøi 
ñaõ giuùp hoï lieân laïc vôùi thò tröôûng vaø Nhaø Chính phuû. Cuøng nhau, hoï 
mua vaø ñoùng goùi phaåm vaät cöùu trôï. Sau ñoù, Thò tröôûng Carlos Arce 
ñaõ thaùp tuøng vôùi ñoàng tu ñi ñeán heát 9 coäng ñoàng bò thieät haïi naëng 

neà nhaát ôû Honda. 
Trong suoát cuoäc haønh trình oâng ñaõ khen ngôïi Sö Phuï vaø 
caûm taï Ngaøi thay maët cho taát caû nhöõng ngöôøi ñaõ nhaän 
vieän trôï. 

Vaøo luùc cuoái cuûa coâng taùc cöùu trôï, vieân thò tröôûng 
ñaõ saép xeáp moät ñaøi truyeàn thanh phoûng vaán ñoàng tu, bôûi 
vì oâng muoán taát caû moïi ngöôøi trong huyeän Honda bieát veà 
söï giuùp ñôõ vaø tình thöông cuûa Sö Phuï. Sau cuoäc phoûng 
vaán, ngöôøi daân ñòa phöông lieân tuïc goïi ñieän ñeå caûm taï Sö 
Phuï. Thò tröôûng Carlos Arce göûi loøng tri aân saâu xa nhaát vaø 
lôøi nhaén sau ñaây ñeán Sö Phuï: “Xin göûi tôùi Ngaøi moät voøng 

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG VÖØA YÙ TRÔØI
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Chi phí cho coâng cuoäc cöùu trôï ñoäng ñaát vaø luõ luït ôû Colombia 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø Hoäi cuûa Ngaøi 

Chi tieát Soá tieàn Bieân lai soá(Ñoàng Peso Colombia)
Löông thöïc (gaïo, boät mì, daàu aên, boät yeán maïch, baép, söõa, 
ñaäu Haø Lan, ñaäu, ñaäu laêng, ñaäu garbanzo, muoái, ñöôøng, soâ-
coâ-la, keïo)

A1~A424.060,48 

Leàu, chaên B1~B310.027,40 
Chuyeân chôû (veù maùy bay, thueá, möôùn xe taûi, xaêng daàu, xe 
buyùt) C1~C102.712,11 

Toång coäng 36.799,99 
(Myõ kim$ 21.904,56)

tay oâm thaät lôùn trong tình thöông cuûa Thöôïng Ñeá. Toâi ñaõ caàu 
nguyeän maõi vôùi Thöôïng Ñeá, bôûi vì toâi khoâng coøn tieàn ñeå giuùp 
ñôõ ngöôøi daân cuûa toâi nöõa, moät soá ngöôøi khoâng coù thöùc aên vaø moät 
soá khaùc khoâng coù ñuû thöïc phaåm trong nhieàu ngaøy. Toâi tin raèng 
Thöôïng Ñeá ñaõ nghe thaáy lôøi caàu nguyeän cuûa toâi vaø göûi Sö Phuï 
vôùi tình thöông cuûa Ngaøi vaø thöïc phaåm ñeå giuùp hoï”.

Taát caû caùc naïn nhaân thieân tai ñeàu raát caûm ñoäng vaø bieát ôn khi nhaän ñöôïc söï quan taâm vaø giuùp 
ñôõ kòp thôøi. Hoï ñaõ nhôø ñoàng tu chuyeån lôøi caûm taï chaân thaønh nhaát tôùi Sö Phuï. Coù ngöôøi noùi: “Xin noùi 
vôùi Sö Phuï, Ngaøi laø ngöôøi göûi ñeán cho chuùng toâi nhöõng phaåm vaät toát nhaát, bôûi vì ngoaøi Ngaøi ra khoâng 
ai mang leàu vaø chaên meàn ñeán cho chuùng toâi”. Nhöõng ngöôøi khaùc nhaän xeùt: “Chuùng toâi caûm thaáy raèng 
Sö Phuï khoâng nhöõng cho chuùng toâi thöïc phaåm, Ngaøi cuõng göûi tình thöông maëc duø Ngaøi khoâng bieát ñeán 
chuùng toâi.” “Thöôïng Ñeá gia trì cho Sö Phuï”. “Chuùng toâi öôùc raèng coù theâm nhieàu ngöôøi nhö Sö Phuï treân 
theá giôùi, nhö vaäy theá giôùi seõ thaønh moät nôi toát ñeïp hôn”. 

Raát nhieàu chuyeän thaàn kyø ñaõ xaûy ra trong quaù trình cöùu trôï. Thí duï, ngay caû sau khi taát caû naïn 
nhaân trong danh saùch ñaõ nhaän nhöõng phaåm vaät cöùu trôï, vaãn coøn laïi moät goùi cho moät gia ñình bò boû soùt. 
Thöôïng Ñeá thaät söï cung caáp ñaày ñuû cho moïi ngöôøi.

Ñoái vôùi tình thöông, löïc gia trì, söï baûo veä, nhöõng an baøi ñaëc bieät cuûa Sö Phuï, vaø nhaát laø laø cô hoäi 
ñöôïc laøm coâng vieäc toát ñeïp, caùc thaønh vieân trong ñoäi cöùu trôï maõi maõi bieát ôn Ngaøi. 
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Mieán ÑieänMieán Ñieän

Mang tình thöông vaø aân ñieån Thöôïng Ñeá ñeán Mieán ÑieänMang tình thöông vaø aân ñieån Thöôïng Ñeá ñeán Mieán Ñieän
Ñoäi cöùu trôï thieân tai Mieán Ñieän ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 2 thaùng 5, 2008, Mieán Ñieän bò taøn phaù bôûi baõo 
loác Nagis, cöôùp ñi voâ soá maïng soáng, khieán haøng chuïc ngaøn 

ngöôøi phaûi di taûn, vaø phaù hoaïi taát caû muøa maøng. Nghe tin thaûm 
hoïa naøy, Sö phuï laäp töùc göûi söï giuùp ñôõ veà taøi chính vaø nhöõng ñoäi 
cöùu trôï bao goàm caùc ñoàng tu töø Thaùi Lan, Maõ Lai AÙ, Mieán Ñieän 
vaø Formosa du haønh ñeán vuøng bò naïn ñeå cung caáp söï giuùp ñôõ vaø 
uûy laïo cho naïn nhaân baõo loác.

Vaøo saùng ngaøy 7 thaùng 5, ñoäi cöùu trôï ñaàu tieân vôùi caùc hoäi 
vieân töø Thaùi Lan ñaõ ñeán Rangoon  mang theo thuoác men voâ cuøng 
caàn thieát vaø löông thöïc tieáp teá. Hoï gaëp gôõ vôùi moät ñoàng tu laø baùc 
só vaø tieáp teá cho coâ phaåm vaät, thuoác men vaø moät ít giuùp ñôõ veà taøi 
chaùnh ñeå chuaån bò côm chay cho caùc naïn nhaân. Vaøo ngaøy 9 thaùng 
5, ñoäi cöùu trôï du haønh 10 tieáng ñeán Bogalay, moät trong nhöõng khu 
vöïc bò aûnh höôõng naëng neà nhaát, vaø phaân phaùt taám che baèng nhöïa, 
tuùi ñöïng ñoà, mì aên lieàn vaø nöôùc uoáng cho caùc naïn nhaân. Trong 
chuyeán quay trôû laïi, ñoäi giuùp ñôõ theâm veà taøi chaùnh cho caùc naïn 
nhaân ñaõ bò maát nhaø cöûa trong côn baõo, khieán hoï raát vui möøng.

Vaøo ngaøy 21 thaùng 5, 2008, ñoàng tu Thaùi gaëp gôõ ñoäi cöùu 
trôï Maõ Lai AÙ ôû Mieán Ñieän. Hoï cuøng nhau vieáng thaêm 22 traïi taïm 
truù ôû caùc thaønh phoá khaùc nhau, coáng hieán thöïc phaåm, nhu yeáu 
phaåm haøng ngaøy vaø tieàn maët tôùi töøng naïn nhaân. Trong 7 traïi taïm 
truù ôû Pathein, nôi hôn 50 phaàn traêm ñoàng tu Mieán Ñieän cö truù, 
ñoäi cöùu trôï vui möøng bieát ñöôïc moïi ngöôøi ñeàu an toaøn vaø caûm ôn 
söï gia trì vaø söï chaêm soùc khoâng ngöøng cuûa Sö Phuï. Thuoác men 
trao cho caùc baùc só vaø Hoäi Hoàng Thaäp Töï Mieán Ñieän raát ñöôïc 

caûm kích. Laàn naøy, ñoàng tu cuõng phaân phaùt 
tieáp lieäu cho caùc chuøa, nhaø thôø 

vaø ñeàn thôø Hoài giaùo. Moät oâng ñaïo Hoài caûm ôn hoï veà taát 
caû nhöõng söï giuùp ñôõ töø Sö phuï vaø muoán tìm hieåu 

theâm veà Ngaøi.
Töø ngaøy 31/5 ñeán 3/6, ñoäi cöùu trôï töø 

Formosa ñöôïc göûi ñi ñeå cung caáp söï chaêm 
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Chi phí cho nhöõng noã löïc cöùu trôï naïn nhaân loác xoaùy ôû Mieán Ñieän 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø Hoäi cuûa Ngaøi

Chi tieát Soá tieàn (Myõ kim) Bieân lai soá
Nhu yeáu phaåm haøng ngaøy (khaên loâng, xaø phoøng, boät giaët, aùo sô mi, saø roâng, aùo möa, 
khaên traûi giöôøng) 11.775,98 A

Löông thöïc (mì aên lieàn, ñoà hoäp vaø thöïc phaåm ñoùng goùi, nöôùc, v.v..) 19.822,53 B
Phaân boùn, maùy xuùc, duïng cuï (xeûng, rieàu, cöa, muøng) 43.325,58 C
Thuoác men (baêng boù, thuoác ñoû, thuoác daùn) 5.269,52 D
Duïng cuï caém traïi (leàu, taám nhöïa, bao ny loâng) 6.276,68 E
Tieàn maët mua xuoàng 9.821,42 F
Chi phí linh tinh (chuyeân chôû, möôùn xe, nhieân lieäu, tôø thoâng tin, traû tieàn cho coâng nhaân, v.v..) 3.351,62 G
Ñoùng goùp tieàn cho naïn nhaân 26.438,30
Toång coäng: 126.081,64

Ghi chuù:
1. Trong suoát hoaït ñoäng cöùu trôï, ñoàng tu töï traû chi phí di chuyeån vaø aên ôû cuûa hoï.
2. Nhieàu duïng cuï y teá ñoäi cöùu trôï duøng laø do caùc ñoàng tu baùc só cung caáp baèng giaù sæ. Ñoàng tu trong ngaønh y khoa cuõng ñoùng goùp vaät lieäu y teá vôùi 
giaù voán vaø moät soá thuoác men mieãn phí. Moïi ngöôøi coáng hieán tình thöông cuûa hoï trong nhieàu caùch khaùc nhau ñeå giuùp ñôõ caùc naïn nhaân. 

soùc y teá cho caùc naïn nhaân Mieán Ñieän. Nôi ñoù, hoï ñaõ chöõa trò cho khoaûng 300 beänh nhaân vôùi söï giuùp ñôõ cuûa 
caùc thoâng dòch vieân ñòa phöông. Moät soá beänh nhaân caûm ñoäng ñeán noãi hoï rôi leä quyø tröôùc hình cuûa Sö Phuï 
vôùi hai tay chaép laïi toû loøng bieát ôn saâu saéc. UÛng hoä taøi chaùnh cuõng ñöôïc trao cho caùc chuøa veà nhaø thôø, nôi 
soá ñoâng ngöôøi di taûn löu laïi. Ñoäi cöùu trôï cuõng taëng 10.000$ Myõ kim tieàn maët cho caùc truï sôû nhaø thôø ñeå duøng 
cho vieäc mua saém nhöõng chieác xuoàng voâ cuøng caàn thieát ñeå vaän chuyeån haøng cöùu trôï. 

Nôi ñoù, tôø thoâng tin SOS veà haâm noùng toaøn caàu cuûa Sö Phuï ñöôïc trao cho vôï cuûa vò toång giaùm muïc, 
baø cuõng raát quan taâm ñeán vaán ñeà naøy vaø muoán toå chöùc caùc hoaït ñoäng trong töông 
lai vôùi muïc ñích giaùo duïc treû em veà taàm quan troïng cuûa vieäc choáng laïi söï haâm noùng 

toaøn caàu.
Ñaõ coù raát nhieàu nhöõng hoaït ñoäng cöùu trôï 

thieân tai quoác teá vaø ñòa phöông taïi Mieán Ñieän.  
Chöùng kieán loøng töû teá vaø ñôn thuaàn cuûa ngöôøi 
daân ñòa phöông, caùc thaønh vieân ñoäi cöùu trôï tin 
raèng vôùi aân ñieån cuûa thöôïng ñeá vaø söï giuùp ñôõ töø 
khaép nôi treân theá giôùi, caùc naïn nhaân cuûa Mieán 
Ñieän chaéc chaén seõ sôùm hoài phuïc töø thieân tai vaø 
taùi xaây döïng laïi nhaø cöûa. 

HHOØA BOØA BÌNHÌNH  ::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG TÌNH HUYÁNG TÌNH HUYNH NH ÑÑEEÄÄ

76 76 Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 119898

Haønh ñoäng tình thöông



Phi Luaät Taân Phi Luaät Taân 

Chia seû tình thöông Thöôïng Ñeá Chia seû tình thöông Thöôïng Ñeá 
vôùi naïn nhaân luõ luïtvôùi naïn nhaân luõ luït

Do Ñoäi cöùu trôï Formosa ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

Vaøo ngaøy 18 thaùng 5, côn loác nhieät ñôùi Halong ñaõ taøn phaù bôø 
bieån phía taây baéc cuûa Phi Luaät Taân, ñeå laïi hôn 400 ngaøn ngöôøi 

khoâng nhaø ôû, khoâng nôi nöông töïa vaø thieáu thoán ñoà duøng thieát yeáu. 
Quan taâm veà caùc naïn nhaân, Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ laäp töùc 
ñoùng goùp 30.000$ Myõ kim vaø chæ thò ñoäi cöùu trôï Formosa vaøo ngaøy 
25 thaùng 5 tieán haønh coâng taùc cöùu trôï taïi caùc vuøng bò aûnh höôûng.

Khi toaùn cöùu trôï ñaët chaân ñeán Manila vaøo ngaøy 27 thaùng 5, 
hoï ñaõ gaëp gôõ vôùi oâng Manuel L. Morato, cöïu chuû tòch Phoøng Ruùt 

thaêm Töø Thieän Phi Luaät 
Taân (Philippine Charity 
Sweepstakes Office - PCSO) 
ñeå chuyeån ñaït söï quan taâm cuûa Sö Phuï ñoái vôùi caùc naïn nhaân. Vôùi söï 
giuùp ñôõ cuûa oâng, hoï ñaõ lieân laïc vôùi vaên phoøng PCSO ôû tænh Zambales 
vaø bieát ñöôïc Santa Cruz ñaõ bò thieät haïi naëng neà nhaát. Trong cuoäc gaëp 
gôõ vôùi sôû tröôûng Sôû Xaõ hoäi ôû Santa Cruz, ñoäi cöùu trôï ñaõ nhaän moät 
danh saùch 2000 gia ñình ñang caàn söï trôï giuùp khaån caáp.

Vôùi söï giuùp ñôõ voâ cuøng to taùt cuûa oâng Morato vaø oâng 
Reynaldo Martin, giaùm ñoác cuûa vaên phoøng chi nhaùnh cuûa PCSO 
taïi vuøng xaûy ra thieân tai, 20 taán gaïo ñaõ ñöôïc mang ñeán töø cô 
quan Thaåm quyeàn Thöïc phaåm Quoác gia vôùi giaù baèng moät nöûa 

giaù thò tröôøng. Ñieàu naøy coù nghóa laø nguoàn tieáp teá khaån caáp coù theå cung caáp 
cho gaáp ñoâi soá gia ñình döï tính luùc ban ñaàu. Vieân thò tröôûng vaø Sôû Xaõ hoäi, 

ñaõ tieáp tay trong vieäc phaân phaùt 4000 goùi löông thöïc, bao goàm gaïo, daàu 
aên, muoái, ñöôøng vaø nöôùc töông, cuõng nhö 1000 phaàn boät söõa, cho caùc 
gia ñình bò aûnh höôûng trong 15 laøng xaõ vaø nhöõng coäng ñoàng heûo laùnh. 
Sau khi ñoäi cöùu trôï Formosa ra veà, ñoàng tu ñòa phöông ñaõ mua theâm 
20 taán gaïo ñeå phaân phaùt cho 4000 gia ñình bò aûnh höôûng khaùc. 

Döïa vaøo kinh nghieäm cöùu trôï thieân tai töø tröôùc ñaây, döôïc phaåm 
vaø sinh toá ñaõ ñöôïc mua vaø ñoùng goùp cho caùc beänh xaù coâng coäng taïi 
6 thò traán. Ñoäi cuõng mua vaät lieäu xaây caát cho moät tröôøng tieåu hoïc 
vaø trung hoïc ñeä nhaát caáp ñeå söûa chöõa lôùp hoïc veà maùy vi tính. Hieäu 

tröôûng tröôøng hoïc möøng rôõ noùi vôùi chuùng toâi raèng moùn quaø kòp thôøi 
naøy laø moùn quaø quyù nhaát Thöôïng Ñeá coù theå ban cho hoï. 

Trong luùc cöùu trôï, tôø thoâng ñieäp SOS veà khí haäu thay ñoåi cuõng 
ñöôïc phaân phaùt vaø nhieät tình ñoùn nhaän bôûi ngöôøi daân ñòa phöông. Xin 
caûm taï Sö Phuï cho cô hoäi tuyeät vôøi naøy ñeå tham gia vaøo coâng taùc cöùu 
trôï vaø chia seû tình thöông bao la vaø söï gia trì cuûa Thöôïng Ñeá vôùi caùc 

anh chò em ôû Phi Luaät Taân. 
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Chi phí cho noã löïc cöùu trôï naïn nhaân baõo toá ôû Phi Luaät Taân 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö

(Ñôn vò tieàn teä: Ñoàng Peso Phi)
Chi tieát Soá tieàn Ñính keøm
Gaïo 693.500 A
Thuoác men (sinh toá, thuoác bao töû, thuoác choáng soát) 185.682 B
Löông thöïc (daàu aên, muoái, ñöôøng, nöôùc töông, söõa boät) vaø bao 380.095 C
Vaät lieäu xaây caát 22.970 D
Linh tinh (chuyeân chôû, tieàn coâng vaø nhöõng thöù khaùc) 35.053

Toång coäng 1,317.300
(Myõ kim$ 30.000)

Ghi chuù: Trong suoát hoaït ñoäng cöùu trôï, ñoàng tu töï traû chi phí di chuyeån vaø aên ôû cuûa hoï. 

Baèng toát nghieäp voâ thöôïngBaèng toát nghieäp voâ thöôïng
Ban baùo Chí Phi Luaät Taân ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Anh)

Hoïc Boång Bequest Phi Luaät Taân cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñöôïc thaønh laäp haàu cung caáp cho 
thanh thieáu nieân Phi treû coù ñöôïc cô hoäi hoïc haønh thay vì bò lôõ dòp vì hoaøn caûnh kinh teá ngheøo khoù. 

Chöông trình hoïc boång ra ñôøi töø moät cuoäc troø chuyeän ngaãu nhieân giöõa Sö Phuï vaø giaùo sö Joe Lad Santos 
nhieàu naêm veà tröôùc, khi oâng ñeà caäp ñeán lyù töôûng muoán laäp hoïc boång cho hoïc sinh ngheøo. Sö Phuï vaãn 
nhôù söï quan taâm raát lôùn cuûa oâng ñoái vôùi hoïc sinh ngheøo cuûa xaõ hoäi vaø Ngaøi ñaõ öu aùi ñoùng goùp taøi chính 
cho söï thaønh laäp chöông trình hoïc boång naøy. (Xin tham khaûo Baûn Tin 170 vaø 178 ñeå bieát theâm chi tieát).

Naêm 2005 Hoïc boång Bequest ñöôïc thaønh laäp bôûi giaùo sö Joe Lad Santos, giaùm ñoác cuûa Hoïc boång 
Bequest, vôùi nhöõng suaát hoïc boång ñaàu tieân ñöôïc trao cho ba sinh vieân. Vaøi sinh vieân nöõa ñaõ ñöôïc nhaän 
hoïc boång keå töø luùc khôûi söï.

Coâ Mary Michelle Bonifacio vaø coâ Roxanne G. Valencia laø hai trong ba ngöôøi ñaàu tieân nhaän hoïc 
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boång, hoï ñaùng ñöôïc chuùc möøng vì caû hai ñeàu toát nghieäp vôùi baèng danh döï vaøo 
thaùng 3 naêm nay. Ngöôøi thöù ba nhaän hoïc boång seõ toaøn taát khoùa hoïc cuûa coâ vaøo 
thaùng 10 naêm nay vaø seõ chính thöùc toát nghieäp vaø thaùng 3 naêm 2009.

Caû hai ngöôøi toát nghieäp naêm nay ñeàu xuaát thaân töø gia ñình ngheøo nhöng 
qua söï trôï giuùp cuûa hoïc boång keát hôïp vôùi söï hoïc taäp chuyeân caàn, caû hai coâ ñeàu 
ñaït ñöôïc thaønh tích hoïc taäp xuaát saéc. Mary Michelle Bonifacio ñaõ ñaït baèng Cao 
hoïc Giaùo duïc tieáng Phi vôùi danh döïï benemeritus, töông ñöông vôùi “summa cum 
laude” trong nhöõng lôùp ñaïi hoïc, coù nghóa laø danh döï toái öu trong tieáng La Tinh. 
Roxanne Valencia toát nghieäp töø tröôøng Ñaïi hoïc Phi Luaät Taân ñaõ coù haøng traêm 

naêm, chuyeân ngaønh tieáng Phi vôùi baèng Cöû nhaân Giaùo duïc vaø nhaän theâm 
moät chöùng chæ töø Phaân boä Phi cuûa tröôøng ñaïi hoïc.

Trong leã toát nghieäp taïi Ñaïi hoïc Phi Luaät Taân ôû Manila, ñeå ñaùp laïi 
söï roäng löôïng cuûa Sö Phuï, moät baèng tuyeân döông ñaëc bieät ñöôïc taëng cho 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö, vaø ñaõ ñöôïc nhaän bôûi giaùo sö Santos. Baèng 
tuyeân döông vieát:

“Tröôøng Ñaïi hoïc Phi Luaät Taân, Khoa Ngoaïi ngöõ vaø Ngoân Ngöõ, Phaân boä 
Phi, trao taëng Baèng Tuyeân döông naày cho HOÏC BOÅNG BEQUEST PHI 
LUAÄT TAÂN CUÛA THANH HAÛI VOÂ THÖÔÏNG SÖ cho 3 naêm hoïc boång cho 

coâ Roxanne G. Valencia cuûa tröôøng Ñaïi hoïc Phi Luaät Taân.

Hoïc boång naøy ñaõ giuùp cho coâ Valencia nuoâi döôõng vaø taêng cöôøng öôùc mô hoaøn taát baèng cöû 
nhaân cuûa coâ, maø seõ phaùt trieån oùc saùng taïo, reøn luyeän trí thöùc, naâng cao trình ñoä hoïc vaán vaø môû 
roäng kieán thöùc cuûa coâ trong söï truy caàu trí hueä.”

Giaùo sö Santos, thay maët cho nhöõng sinh vieân nhaän hoïc boång, traân 
troïng gôûi nhöõng lôøi tri aân chaân thaønh nhaát ñeán Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ 
lieân tuïc gia trì vaø giuùp ñôõ ñôøi soáng cuûa voâ soá ngöôøi ôû Phi Luaät Taân.

Gaàn ñaây, vaøo thaùng 5 cuûa naêm nay Sö Phuï coøn öu aùi göûi khoaûn 
ñoùng goùp laàn thöù ba hôn 21.000$ Myõ kim ñeå tieáp tuïc taøi trôï cho Hoïc boång 
Bequest.

Chuùng toâi xin chuùc möøng hai ngöôøi ñaàu tieân nhaän hoïc boång, coâ 
Bonifacio vaø coâ Valencia cho söï taän taâm vaø nhöõng thaønh quaû hoïc haønh xuaát 
saéc. Mong raèng nhöõng ngöôøi nhaän hoïc boång sau naøy cuõng seõ noåi baät töông 
töï trong söï truy caàu hoïc vaán xuaát saéc. 

Thö caûm taï töø giaùo sö Joe Lad Santos cho ñoùng goùp 
21.190$ Myõ kim cuûa Sö Phuï cho quyõ hoïc boång. 

Giuùp xaây moät nhaø nguyeänGiuùp xaây moät nhaø nguyeän

Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö ñaõ moät laàn nöõa bieåu loä loøng töø bi cuûa Ngaøi ñoái vôùi nhaân loaïi qua söï ñoùng 
goùp roäng löôïng 10.000$ Myõ kim ñeå giuùp noã löïc gaây quyõ cuûa ñöùc Toång giaùm muïc Talamayan ôû 

Tuguerarao ñeå xaây moät Nhaø Nguyeän cho coäng ñoàng ñòa phöông, nhôø ñoù taïo ñieàu kieän vaø khuyeán khích 
ngöôøi daân ôû Phi tìm söï caâu thoâng noäi taïi vôùi Thöôïng Ñeá. 
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Ñöùc Toång giaùm muïc ñang saép veà höu taïi nhaø giaùo 
só ñöôïc baét ñaàu xaây caát caùch ñaây 10 naêm vaø hoaøn taát vaøo 
thaùng Gieâng vôùi nhöõng khoaûng ñoùng goùp quan troïng töø 
Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö toång coäng 135.000$ Myõ kim 
(xin tham khaûo Baûn Tin 185, 189, vaø 192). Trong laù thö 
caûm taï cho khoaûn taøi trôï sau cuøng heát, ñöùc Toång giaùm 
muïc ñaõ baøy toû loøng uûng hoä noã löïc ñoaøn keát cöùu vaõn ñòa 
caàu qua tröôøng chay vaø vieäc troàng theâm caây. 

Thö caûm taï töø ñöùc Toång giaùm muïc Talamayan 
cho 10.000$ Myõ kim Sö Phuï ñoùng goùp. 

HHOØA BOØA BÌNHÌNH  ::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG TÌNH HUYÁNG TÌNH HUYNH NH ÑÑEEÄÄ
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Trung Hoa Luïc ÑòaTrung Hoa Luïc Ñòa

Tình thöông Thöôïng Ñeá an uûi naïn nhaân ñoäng ñaátTình thöông Thöôïng Ñeá an uûi naïn nhaân ñoäng ñaát
Caùc ñoàng tu Hoa Luïc ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)Caùc ñoàng tu Hoa Luïc ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

TTraän ñoäng ñaát taøn phaù xaûy ra vaøo ngaøy 12 thaùng raän ñoäng ñaát taøn phaù xaûy ra vaøo ngaøy 12 thaùng 
5, 2008, ôû huyeän Vaán Xuyeân, tænh Töù Xuyeân 5, 2008, ôû huyeän Vaán Xuyeân, tænh Töù Xuyeân 

cuûa Trung Hoa Luïc Ñòa ñaõ gaây thieät haïi naëng neà cuûa Trung Hoa Luïc Ñòa ñaõ gaây thieät haïi naëng neà 
ôû Töù Xuyeânôû Töù Xuyeân vaø nhöõng tænh laân caän, vaø coù ñeán 46 
trieäu ngöôøi bò thöông. Sö Phuï, voâ cuøng quan taâm veà 
hoaøn caûnh naøy, laäp töùc ñoùng goùp 50.000$ Myõ kim, 
vaø chæ thò cho caùc hoäi vieân thöïc hieän cöùu trôï. Ñoàng 
tu khaép theá giôùi cuõng roäng raõi ñoùng goùp uûng hoä veà 
taøi chaùnh, vaø caùc chuyeân gia y teá trong soá ñoàng tu 
Hoàng Koâng cuõng tham gia vaøo coâng taùc. Tình thöông voâ ñieàu kieän cuûa Sö Phuï vaø nhöõng haønh ñoäng aân 

caàn cuûa ñoàng tu ñaõ giuùp ñôõ voâ soá naïn nhaân ôû caùc tænh Töù 
Xuyeân, Cam Tuùc vaø Thieåm Taây.

Vaøo ngaøy 13 thaùng 5, trong voøng 10 tieáng ñoàng hoà 
sau traän ñoäng ñaát, caùc ñoàng tu ôû Töù Xuyeân ñaõ ra haønh 
ñoäng, mua nhöõng phaåm vaät cöùu trôï vaø ñeán vôùi caùc vuøng 
Baønh Chaâu bò naëng nhaát. Ñoàng tu töø Hoàng Koâng vaø caùc 
vuøng khaùc cuõng ñeán giuùp ñôõ. Ñöôøng saù bò hö haïi trong 
vuøng thieân tai coäng vôùi nhöõng traän haäu chaán lieân tuïc vaø 
ñaát lôû thöôøng xuyeân ñaõ gaây khoù khaên raát nhieàu cho vieäc 
cöùu trôï. Baát chaáp nhöõng nguy hieåm coù theå xaûy ra baát cöù 
luùc naøo, caùc ñoàng tu vaãn mang nhieàu xe taûi haøng cöùu 
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trôï ñong ñaày tình thöông cuûa Sö Phuï ñeán ñoäi quaân 
cöùu trôï vaø nhöõng traïi taïm truù cho ngöôøi di taûn. Töø 13 
thaùng 5 ñeán giöõa thaùng 6, hoï chuyeån giao thöïc phaåm 
voâ cuøng caàn thieát, meàn boâng, leàu, vaûi baït, quaàn aùo, 
giaøy deùp, vaät duïng veä sinh, duïng cuï naáu aên vaø thuoác 
men caáp thieát.

Ngoaøi vieäc mang tieáp lieäu ñeán caùc vuøng bò aûnh 
höôûng ôû tuyeán ñaàu, caùc ñoàng tu cuõng ñi töøng nhoùm 
ñeán caùc beänh vieän, cung caáp thöùc aên chay, quaàn aùo 
vaø caùc vaät duïng caàn thieát haøng ngaøy cho nhöõng ngöôøi 
bò thöông vaø ñau oám ôû ñoù. Vaøo ngaøy 1 thaùng 6, Ngaøy 
Nhi ñoàng Quoác teá, tình thöông vaø söï söï chaêm soùc saâu 
ñaäm cuûa Sö Phuï ñaõ mang nieàm vui ñeán giöõa tai öông naøy cho thieáu nhi trong caùc 
vieän moà coâi vaø caùc “tröôøng hoïc trong leàu” ôû Mieân Döông vaø Thanh Xuyeân vôùi 
quaø taëng baùnh ngoït vaø giaáy vieát. Nhöõng tröôøng naøy cuõng ñöôïc cung caáp nhöõng 
hoïc cuï, saùch vôû, maùy ñieän toaùn vaø quaït maùy. Vaø khi nghe caùc giaùo vieân bò beänh 
ñau nhöùc vaø phong thaáp vì nguû treân ñaát aåm, ñoàng tu laäp töùc mua giöôøng xeáp cho 
moïi ngöôøi. Hoï voâ cuøng caûm ñoäng.

Töø thaùng 6, ñoäi cöùu trôï cuûa Hoäi chuùng ta ñaõ chuyeån söï taäp trung sang vieäc 
taùi xaây döïng, vaø giuùp ñôõ treû em moà coâi cuøng caùc vò cao nieân baèng caùch caáp cho hoï theâm ngaân quyõ. ÔÛ 
Cam Tuùc, vieäc ñi vaøo caùc vuøng thieân tai bò nghieâm caám, vì theá leàu vaø goái khoâng thaám nöôùc ñang khaån 
caáp caàn ñöôïc göûi ñeán Phoøng Haønh chaùnh Daân söï ñeå ñöôïc phaân phaùt. Nhöõng ñoùng goùp öu aùi, roäng löôïng 
cuûa ñoàng tu ñöôïc nhanh choùng göûi ñeán Hoäi Hoàng Thaäp töï ñòa phöông vaø Lieân bang Töø thieän Trung Quoác 
ñeå ñöôïc chuyeån giao ñeán nhöõng nôi bò thieân tai aûnh höôûng.

Coâng cuoäc cöùu trôï cuûa Hoäi chuùng ta vaãn ñang tieáp dieãn. Trong luùc naøy, caùc ñoàng tu caûm nhaän moät 
caùch saâu xa raèng tình thöông laø nhòp caàu quan troïng nhaát cho söï caâu thoâng cuûa nhaân loaïi. Moïi ngöôøi ñeàu 
caûm ñoäng bôûi nhöõng noã löïc haøi hoøa, aân caàn, khoâng meät moûi cuûa taát caû caùc vieân chöùc chính phuû, quaân 
nhaân, vaø daân chuùng töø khaép Trung Quoác vaø theá giôùi, cuõng nhö söï trôï giuùp taøi chaùnh mang laïi nieàm an 
uûi lôùn lao veà vaät chaát laãn taâm linh cho naïn nhaân thieân tai – quaû thaät laø moät hieän thaân cuûa tình thöông 
thieâng lieâng cuûa Thöôïng Ñeá! 

HHOØA BOØA BÌNHÌNH  ::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG TÌNH HUYÁNG TÌNH HUYNH NH ÑÑEEÄÄ



Ghi chuù 1: Trong suoát hoaït ñoäng cöùu trôï, ñoàng tu töï traû chi phí di chuyeån vaø aên ôû cuûa hoï. 
Ghi chuù 2: Baát cöù quyõ cöùu trôï naøo coøn dö laïi seõ ñöôïc duøng cho vieäc taùi thieát sau thieân tai vaø coâng cuoäc cöùu trôï khaùc ôû Trung Quoác.
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Chi phí cho noã löïc cöùu trôï naïn nhaân ñoäng ñaát ôû Trung Quoác 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø Hoäi Quoác teá cuûa Ngaøi 
                                                               (Ñôn vò tieàn teä: Renminbi Ұ)

Chi tieát Soá tieàn Ñính keøm
Nhu yeáu phaåm (giaøy, meàn, quaàn aùo, khaên loâng, boät giaët, xaø phoøng, baøn 
chaûi ñaùnh raêng, kem ñaùnh raêng, giaáy veä sinh, saûn phaåm veä sinh caù 
nhaân)
Duïng cuï naáu nöôùng

649.576,6 A

Löông thöïc (gaïo, mì, daàu, söõa boät cho em beù, rau caûi, baùnh qui, nöôùc 
uoáng) 426.372,5 B

Thuoác men 384.291,5 C
Leàu, vaûi baït, chieáu khoâng thaám nöôùc, aùo möa, v.v...) 568.592,2 D
Giaáy vieát (saùch, buùt, taäp, phaán, baûng ñen, maùy vi tính cho daïy hoïc, v.v...) 44.595,6 E
Chuyeân chôû 64.454,9 F
Tieàn cöùu trôï 145.180,0 G
Ñoùng goùp tieàn cho Hoäi Hoàng Thaäp Töï vaø Lieân ñoaøn Töø thieän Trung Quoác, 94.994,0 H
Gaïo vaø thuoác men cho hoäi thuù vaät “Nhaø Tình Thöông” 2.720 I

Toång coäng: Renminbi Ұ 2,380.777,3
(Myõ kim $ 340.111)

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG
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Traûi tình thöông ñeán naïn nhaân luõ luït vaø loác xoaùyTraûi tình thöông ñeán naïn nhaân luõ luït vaø loác xoaùy
Moät ñoàng tu ôû Trung Quoác ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Trung Hoa)

Töø cuoái thaùng 5 ñeán giöõa thaùng 6 naêm nay, möa lôùn ñaõ gaây ra nhöõng traän luït traàm troïng cho moät vuøng 
roäng lôùn mieàn nam Trung Quoác, aûnh höôûng haøng chuïc trieäu ngöôøi trong hôn 20 tænh. Caùc hoäi vieân 

chuùng ta, khi nhaän ñöôïc chæ thò cuûa Sö phuï, lieàn thaåm ñònh tình hình vaø ñi ñeán nhöõng vuøng bò aûnh höôûng 
traàm troïng nhaát, ñoù laø caùc tænh Hoà Nam, Quyù Chaâu vaø Quaûng Taây, ñeå thöïc hieän vieäc cöùu trôï.

Nhöõng phaåm vaät raát caàn thieát nhö gaïo, daàu aên, chaên boâng, thuøng ñöïng nöôùc, bình thuûy vaø chaäu 
röûa ñöôïc mua ñeå phaân phaùt cho caùc naïn nhaân ôû thoân Thanh Laõng, huyeän Nguyeân Laêng, tænh Hoà Nam. 
Tieàn maët cöùu trôï cuõng ñöôïc taëng cho nhöõng ai caàn theâm söï giuùp ñôõ. Ñoái vôùi caùc naïn nhaân ôû caùc vuøng 
Taân Ñoàn, Laïc Vöôïng vaø Taù Dò cuûa huyeän Voïng Moâ, tænh Quyù Chaâu, gaïo, muoái, mì, chaên boâng vaø caùc 
moùn cöùu trôï khaùc ñöôïc cung caáp. Moät traêm DVD “Hoäi thaûo dinh döôõng thôøi ñaïi môùi” ñöôïc taëng cho caùc 
vieân chöùc daân söï vaø naïn nhaân ñòa phöông. ÔÛ thaønh phoá Queá Laâm cuûa tænh Quaûng Taây, gaïo vaø daàu ñöôïc 
mang ñeán cho naïn nhaân ôû thò traán Vónh Phuùc, vaø nöôùc khoaùng vaø baùnh bích qui cho nhöõng ngöôøi ôû laøng 
Long Ñaàu.

Ngoaøi traän luït ra, coù hôn 10 thò traán ôû huyeän Leã cuûa tænh Hoà Nam cuõng bò taøn phaù bôûi loác xoaùy vaø 
möa ñaù. Sau khi lieân laïc vôùi boä daân söï ñòa phöông, ñoàng tu quyeát ñònh tieán haønh vieäc cöùu trôï ôû Kim La laø 
thò traán bò thieân tai naëng neà nhaát. Caùc vieân chöùc daân söï cho bieát naïn nhaân khoâng bò thieáu huït löông thöïc, 
nhöng hoï raát caàn phaân boùn vì hoï ñang coá gaéng troàng caùc loaïi muøa maøng khaùc. Möôøi taán phaân u reâ ñöôïc 
mua cho naïn nhaân ôû Kim La, vaø tieàn maët cöùu trôï cuõng ñöôïc phaân phaùt cho nhöõng ai coù nhaø cöûa bò thieät 

haïi. Daân laøng chaát phaùc ñaõ baøy toû loøng bieát ôn saâu xa, moät soá thaäm chí caûm ñoäng rôi leää.
Ñoàng tu raát tri aân söï gia trì cuûa Sö Phuï. Trong luùc traûi roäng tình thöông ñeán ngöôøi 

khaùc qua coâng cuoäc cöùu trôï, hoï ñaõ theå nghieäm ñöôïc theá naøo tình thöông chaân thaät 
cuûa theá giôùi naøy. 

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG
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Chi phí cho hoaït ñoäng cöùu trôï luõ luït vaø loác xoaùy ôû Trung Quoác 
cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø Hoäi Quoác teá cuûa Ngaøi

 (Ñôn vò tieàn teä: RMB)
Chi tieát Soá tieàn Ñính keøm
Löông thöïc (gaïo, daàu aên, nöôùc khoaùng, baùnh qui, mì, muoái) 55.975 J
Chaên boâng, thuøng nöôùc, thau, bình thuûy 30.073 K
Phaân boùn 24.600 L
Chuyeân chôû 6.535 M
Tieàn maët cöùu trôï 1.300 X

Toång coäng: RMB¥ 118.483
(Myõ kim$ 16.926)

Ghi chuù: Nhöõng ñoàng tu tham gia vaøo coâng cuoäc cöùu trôï töï traû chi phí di chuyeån vaø aên ôû cuûa hoï.

Moâng-coåMoâng-coå

Ñaát khoâ caèn chaøo ñoùn theâm caây xanhÑaát khoâ caèn chaøo ñoùn theâm caây xanh
Ban baùo chí Moâng Coå ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Moâng Coå)

Trong moät noã löïc khaùc heát loøng baûo toàn haønh tinh ñòa caàu cho loái soáng beàn vöõng, hoäi vieân cuûa chuùng 
ta tham gia vaøo chöông trình “Moãi ngöôøi moät caây” do chính phuû Moâng Coå phaùt ñoäng.

Suoát 5 tuaàn leã daøi baét ñaàu vaøo ngaøy 17 thaùng 4, Kim nieân 5 (2008), ñoàng tu chia thaønh 18 nhoùm, 
troàng hôn 50 ngaøn caây xung quanh thaønh phoá. Hoï ñaõ mang laïi söï xanh töôi môùi meû cho ñöôøng phoá cuûa 
Ulaanbaatar, cuõng nhö moät tröôøng trung hoïc ñòa phöông vaø 108 tröôøng maãu giaùo. Khutul, Erdenet vaø 
coâng vieân quoác gia Tujiin Nars ôû Selenge cuõng chaøo ñoùn nhöõng caây con troàng baèng haït vaø nhöõng caây 
chieát vì lôïi ích laâu daøi cuûa moïi ngöôøi.

Caûm ñoäng bôûi nhöõng haønh ñoäng göông maãu cuûa ñoàng tu, caùc ñoaøn theå ñöôïc höôûng lôïi ñaõ göûi thö 
caûm taï ñeán Hoäi cuûa chuùng ta höùa seõ chaêm soùc toát caùc caây ñöôïc troàng, trong khi ñoù caùc toå chöùc khaùc 
cuõng theo böôùc chaân cuûa hoï. Thí duï, coâng ty Montulga taëng 500 caây vaø ñöôïc troàng trong khuoân vieân cuûa 
coâng ty Tsakhilgaan Teever vaø moät nhaø tuø nöõ. Caùc sinh vieân cuûa Ñaïi hoïc Khoa hoïc Kyõ thuaät Moâng Coå 

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG
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M

Nhöõng laù thö caûm taï

KyrgyzstanKyrgyzstan

Giuùp ñôõ naïn nhaân ñoäng ñaát Giuùp ñôõ naïn nhaân ñoäng ñaát 
Ban baùo chí Maõ Lai AÙ ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Anh)

Vaøo ngaøy 1 thaùng Gieâng, 2008, moät traän ñoäng ñaát cöôøng ñoä 5.6 ñaõ xaûy ra ôû ñaát nöôùc Kyrgyzstan ñaày 
nuùi non ôû mieàn trung AÙ Chaâu. Ñaây laø traän ñoäng ñaát thöù nhì ôû ñòa ñieåm ñoù trong voøng moät tuaàn, phaù 

vaø Vieän Y khoa Monos cuõng bieåu loä söï uûng hoä maïnh meõ cuûa hoï ñoái vôùi 
chieán dòch taùi troàng röøng naøy.

Ñoàng tu coøn tìm caùch quaûng baù thoâng ñieäp Loái Soáng 
Môùi. Phaùp thieàn Phöông Tieän ñaõ ñöôïc chæ daïy cho nhaân vieân 
cuûa tröôøng maãu giaùo cuõng nhö nhaân vieân vaø tuø nhaân cuûa nhaø 
tuø. Taïi nhaø tuø, moïi ngöôøi thöôûng thöùc böõa aên chay ngon mieäng 
do caùc ñoàng tu öu aùi chuaån bò.

Ñeå chöông trình phaùt trieån ñeán moät möùc ñoä nhö theá, ñoàng 
tu voâ cuøng tri aân Sö Phuï veà söï ñoùng goùp roäng löôïng 20.000$ Myõ 
kim cuûa Ngaøi trong naêm 2006 ñeå troàng caây ôû Zuunsalaa (tham 
khaûo Baûn Tin 177 vaø 184 ñeå bieát theâm chi tieát). Ngoaøi söï ñoùng 
goùp ñoù, naêm nay 3.233.644$ tieàn Moâng Coå (2.788$ Myõ kim) ñaõ 
ñöôïc gaây quyõ cho döï aùn naøy vaø cuõng ñeå trang traûi nhöõng chi phí khaùc. 

Chi phí cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö vaø Hoäi cuûa Ngaøi 
cho Döï aùn Troàng caây thaùng 4-5, 2008 ôû Moâng Coå

Chi tieát Soá tieàn (in MNT) Bieân lai soá
Caây 6,900.000

MCaây con 3,000.000
Ñaát 947.650
Nhöõng thöù khaùc 3,700.000

Toång coäng MNT 14,947.650
(My kim$ 10.000)

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG
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SloveniaSlovenia

Nôi naøo coù tình thöông, nôi ñoù coù söï soángNôi naøo coù tình thöông, nôi ñoù coù söï soáng
Ban baùo chí Slovenia ghi cheùp (nguyeân vaên tieáng Slovenia)

Tình thöông voâ taän vaø söï roäng löôïng voâ ngaõ cuûa Sö Phuï ñaõ laøm töôi saùng ñôøi soáng cuûa haøng 
traêm treû em thieáu thoán vaø bò beänh kinh nieân ôû Slovenia.

Trong moät cuoäc vieáng thaêm Slovenia vaøo thaùng 2 cuûa Kim nieân 5 (2008) ñeå döï tang leã cuûa 
vò toång thoáng Slovenia, Tieán só Janez Drnovsek, Sö Phuï ñaõ gaëp gôõ vaøi vieân chöùc chính phuû vaø caùc 
vò laõnh ñaïo coäng ñoàng (xin xem Baûn Tin 195). Vôùi Baø Barbara Zgajner Tavs, hoäi vieân quoác hoäi vaø 
ñaïi bieåu cuûa Toå chöùc Giuùp Thieáu nhi, Sö Phuï taëng moät ngaân phieáu 10.000€ AÂu kim ñeå giuùp ñôõ 
vaøi traêm treû em thieáu keùm vaø bò beänh kinh nieân vaø gia ñình cuûa chuùng.

Sö Phuï cuõng trao taëng 10.000€ AÂu kim cho oâng Iztok Kordis, hieäu tröôûng tröôøng Waldorf, 
ñeå giuùp taøi trôï moät döï aùn ñaëc bieät cho caùc hoïc sinh caàn thieát. Höôûng öùng lôøi phaùt bieåu cuûa Ngaøi 
raèng dinh döôõng chay laø giaûi phaùp coù theå thöïc hieän ñöôïc ñeå giaûi quyeát naïn khí haäu thay ñoåi, tröôøng 
Waldorf ñaõ laøm moät böôùc tích cöïc baèng caùch trôû thaønh hoïc vieän ñaàu tieân trong nöôùc coáng hieán caùc 
böõa aên chay cho hoïc sinh. Quyeát ñònh naøy cuûa tröôøng taùn ñoàng vôùi quan ñieåm cuûa Sö Phuï laø neáu 
moãi ngöôøi coá gaéng cöùu theá giôùi nhoû cuûa rieâng hoï, thì coù leõ chuùng ta coù theå cöùu ñöôïc caû theá giôùi. 

Thö caûm taï töø baø Barbara Zgajner Tavs 
cho 10.000€ AÂu kim Sö Phuï ñoùng goùp

Thö caûm taï töø oâng Iztok Kordis cho 
10.000€ AÂu kim Sö Phuï ñoùng goùp

huûy haøng traêm nhaø cöûa vaø buoäc khoaûng 3000 ngöôøi phaûi di taûn. 
Quan taâm veà naïn nhaân, Sö Phuï laäp töùc cung caáp 3.000$ Myõ kim cho vieäc cöùu trôï. Sau khi 

ñoàng tu lieân laïc vôùi hoäi Löôõi Lieàm Ñoû ôû Kyrgyzstan, hoï ñöôïc cho bieát laø maëc duø naïn nhaân ñoäng 
ñaát ñaõ nhaän ñöôïc nhöõng tieáp lieäu khaån caáp töø moät soá quoác gia, hoï vaãn caàn giuùp ñôõ theâm trong thôøi 
gian vaøi thaùng. Cuoái cuøng, vaøo ngaøy 10 thaùng 5, thoâng qua toøa ñaïi söù Kyrgyzstan ôû Maõ Lai AÙ, ñoàng 
tu ñaõ coù theå chuyeån tình thöông cuûa Sö Phuï ñeá hoäi Löôõi Lieàm Ñoû Kyrgyzstan. Cho ñeán nay, ñaõ coù 
146 boä quaàn aùo thöôøng nhaät ñaõ ñöôïc mua cho caùc naïn nhaân. 

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG
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Haønh ñoäng tình thöông

Chi phí cuûa Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö 
cho noã löïc cöùu trôï ngöôøi tî naïn Kenya

Chi tieát Soá tieàn (KES) Bieân lai soá
Löông thöïc (gaïo, ñaäu, boät mì, ñöôøng, daàu aên, v.v...) 759.609

K

Meàn 189.000
Duïng cuï aên uoáng (chaûo, muoãng) 53.700 
Vaät duïng khaùc (giaáy veä sinh, saûn phaåm veä sinh caù 
nhaân, v.v...) 98.100

Chuyeân chôû 110.307

Toång coäng (KES 1,210.716 
(Myõ kim $19.287)

Note: 
1. Ñoàng tu töï traû chi phí di chuyeån vaø aên ôû cuûa hoï suoát coâng cuoäc cöùu trôï.
2. Xin tham khaûo Baûn Tin 196 ñeå xem töôøng trình chi tieát veà coâng cuoäc cöùu trôï ôû Kenya.

K

KenyaKenya

☼ AFRICA 
* Angola: Center / 244 923 338082 / luandacentre@yahoo.com
* Benin:
• Cotonou / Mr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / smchwisdom@gmail.com
• Cotonou / Mr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Mrs. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Mr. Hounhoui Mahougbé Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Mr. YAMEOGO Honore / 226-70 62 34 58 / honoreyam@yahoo.fr
* Cameroon: 
• Douala / Mr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Mr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
• Douala / Mr. BIANE Alain Frederic AHMADOU / 237-99-86-50-26 / alainbiane@yahoo.fr
* Dem.Rep. of the Congo: 
• Kinshasa / Center / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Hung Lui-Liang / 243-813611939/ blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Mr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Ghana: 
• Accra / Mr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Mr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230
* Kenya: Mr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
* Madagascar: Antananarivo / Mr. Eric Razahidah / 261-33-1115197 / razahidah@hotmail.com
* Mauritius:
• Port Louis / Mr. Liang Dong Sheng / 230-2566286 
• Port Louis / Ms. Josiane Chan She Ping / 230-242-0462 / smchmauritius@intnet.mu
* Nigeria: Yenagoa / Ms. Harry Juliana / 234-8032365567 / 234-805 802 /8206brayila@yahoo.com
* Rep. of the Congo: Brazzaville Center / 242-5694029, 242-5791640 /  
                                                   goldenagecongo@yahoo.fr
* R.S.Africa:
• Cape Town / Center / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburg / Mr. Gerhard Vosloo / 27-82570-4437 / ghvosloo@mweb.co.za
• Johannesburg / Ms. Khena Refiloe Truelove / 27-76742-5040 / emzinikababa@yahoo.comom
* Togo:
• Kpalime / Mr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Mr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
• Lome / Mr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Mr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr

* Uganda: Kampala / Mr. Samuel Luyimbaazi / 256-77264-9807 / semazima@yahoo.com
☼ AMERICA
* Argentina: Buenos Aires / Mr. Pablo Baez / 54-11-4381-9666/ 
                                           hailovemaster@hotmail.com
* Bolivia:
• Santa Cruz / Ms. Adalina da graca munhoz / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
• Trinidad: Mr. Wu Chao Shien / 591-3-4625964
* Brazil:
• Belem / Ms. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Mr. & Mrs. Erwin Madrid / 55-62-3941-4510 / erwinserrano@terra.com.br
• Recife / Recife Center / recifecenter@gmail.com
• Recife / Ms. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / vasconcelosdeoliveira.maria@gmail.com
• San Paulo / Center / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 
• San Paulo / Liaison office / 55-11-5083-7227 / sp@contatodiretocomdeus.org 
• San Paulo / Mrs. Marcia Mantovaninni / 55-11-3083-5459
* Canada:
• Edmonton / Mr. & Mrs. Dang Van Sang / 1-780-963 5240 / anh2sd@hotmail.com
• London / Center / 1-519-933-7162 / uniself@yahoo.com
• Montreal / Center / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Ms. Euchariste Pierre / 1-514-481-9816 / p_euchariste1@sympatico.ca
• Montreal / Mr. Hung The Nguyen / 1-514-494-7511 / thehungnguyen@sympatico.ca
• Ottawa / Center / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Mr. Jianbo Wu / 1-613-829-5668 / jianbo.wu@yahoo.ca
• Ottawa / Ms. Jean Agnes Campbell / 1-613-839-2931 / jean.quanyin@gmail.com
• Toronto / Center / 1-416-503-0515
• Toronto / Ms. Diep Hoa / 1-905 - 817- 0946 / hoadiep0723@yahoo.com
• Toronto / Mr. & Mrs. Lenh Van Pham / 1-416-282-5297 / hiepham@rogers.com
• Toronto / Liaison Office / torontocontact@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Li-Hwa Liao / 1-604-541-1530 / jsung2277@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Sheila Coodin / 1-604-580-4087 / qycontactperson@yahoo.ca
• Vancouver / Ms. Nguyen Thi Yen / 1-604-581-7230 / yentnguyen2002@yahoo.com
* Chile:
• La Serena / Mr. Esteban Zapata Guzman / 56-51-451019 / laserenacenter@hotmail.com
• Santiago / Center / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com

HOØA BÌNH: CAÙCH SOÁNG XAÂY DÖÏNG

Danh saùch döôùi ñaây laø nhöõng ngöôøi thuoäc nhöõng quoác gia toát, nôi töï do tín ngöôõng caên 
baûn ñöôïc toân troïng. Neáu khoâng coù lieân laïc vieân trong vuøng, xin vui loøng lieân laïc vôùi truï 
sôû chính hoaëc vaên phoøng cuûa chuùng toâi gaàn quyù vò nhaát.

Lieân laïc vieân treân toaøn theá giôùi 
P. O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.

P. O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.
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• Santiago / Mrs. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
* Colombia: Bogota Center / 57-1-2712861 / luzdelsonido@live.com
* Costa Rica:
• San Jose / Center / 506-2200-753
• San Jose / Ms. Laura Chen / 506-3632-748 / lauracmesa501@hotmail.com
* Honduras: Tegucigalpa / Ms. Edith Sagrario Ochoa / 504-2250120
* Mexico:
• Mexicali / Ms. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / mexicali.center@hotmail.com
• Mexico State / Liaison Office / 52-55-5852-1256 / texcenter@gmail.com
• Monterrey / Mr. Roque Antonio Leal Suffo / 52-8-18104-1604 / monterreycenter@yahoo.com.mx
* Nicaragua: Managua / Mrs. Pastora Valdivia Iglesias / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panama:
• Panama / Center / 507-236-7495
• Panama / Ms. Maritza E.R. de Leone / 507-6673-2220 / mrleone2@yahoo.com
* Paraguay :
• Asuncion / Ms. Emilce Cespedes Gimenez / 595-981-836314 / emilce_cespedes@hotmail.com
• Ciudad del Este / Mr. & Mrs. Italo Acosta / 595-61-578571, 595-983614592 / ltaloacostaa@hotmail.com
• Arequipa / Mr. Julio Cardenas Pelizzari / 51-54-453828 / qyarequipa@gmail.com
• Cusco / Ms. Patricia Kross Canal / 51-84-232682 / cuscocentro@yahoo.com
• Lima / Mr. Edgar Nadal & Ms. Teresa de Nadal / 51-1-3565176 / teresita41@hotmail.com
• Lima / Mr. Victor Carrera / 51-1-2650310
• Puno / Ms. Mercedes Rodriguez / 51-51-353039 / punocentroperu@yahoo.es
• Trujillo / Mr. & Mrs. Raúl Segura Prado / 51-44-221688 / rsp_trujillo@hotmail.com
* Venezuela: Maracaibo / Ms. Dianela Carola Diaz Fereira / 58-4168605497 / dianela33@yahoo.es
* USA:
§ Arizona: Center / 1-602-264-3480
§ Arizona: Mr. & Mrs. Kenny Ngo / 1-602-404-5341 / kennyngoaz@hotmail.com
§ Arizona : Mr. Elie Firzli / 1-602 692 5035 / pelikan@cox.net
§ Arkansas: Mr. Robert Jeffreys / 1-479-253-8287 / christophers2@cox.net
§ California:
• Fresno / Ms. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Center / 1-951-674-7814
• Los Angeles / Mr. & Mrs. Tsung-Liang Lin / 1-626-914-4127 / tllin54@hotmail.com
• Los Angeles / Mr. Gerald Martin / 1-310-836-2740 / gmartin0999@hotmail.com
• Los Angeles / Ms. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Mr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Center / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Mr. & Mrs. Tran Van Luu / 1-619-475-9891
• San Francisco / Center / khoaluong@aol.com
• San Francisco / Mr. &Mrs. Khoa Dang Luong / 1-415-753-2922
• San Francisco / Mr. & Mrs. Dan Hoang / 1-415-333-9119 / sfcenter@hotmail.com
• San Jose / Ms. Sophie Lapaire / 1-650-464-8066 / Margorifico@yahoo.com
• San Jose / Mr. Jingwu Zhang / 1-408-505-5824 / jingwuzhang@hotmail.com
• San Jose / Ms. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@yahoo.com
§ Colorado: Ms. Victoria Singson / 1-303-986-1248 / torahai@gmail.com
§ Florida:
• Jacksonville / Mr. David Tran / 1-904-285-0265 / jaxcenter@gmail.com
• Cape Coral / Mr. & Mrs. Thai Dinh Nguyen / 1-239-458-2639 / CapeCoralCenter@Gmail.com
• Cape Coral / Ms. Trina L. Stokes / 1-239-433-9369 / moonwater33957@yahoo.com
• Orlando / Mr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Georgia Center georgiacenter@hotmail.com
§ Georgia: Mr. Roddell Pleasants / 1-678-429-7958
§ Georgia: Ms. Kim Dung Thi Nguyen / 1-404-422-1431
§ Hawaii: Mr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Mr. Tran, Cao-Minh Lam / 1-773-506-8853 / caominhtran@yahoo.com
§ Indiana: Ms. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfort / Center / kycenter2000@yahoo.com
• Frankfort / Mr. & Mrs. Nguyen Minh Hung / 1-502-695-7257 / Fuji.Nguyen@ky.gov
§ Louisiana: Mr. John L. Fontenot / 1-504-914-3236 / jlfontenot@hotmail.com
§ Maryland: Silver Spring / Mr. Nguyen Van Hieu / 1-301-933-5490 / marylandcenter@yahoo.com
§ Maryland: Baltimore / Mr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Center /1-978-528-6113 / bostonctr17@yahoo.com
• Boston / Ms. Brooke Guthrie / 1-415-412-1336 / MotherEarthRocks@yahoo.com
• Boston / Mrs. MyDung Truong / 1-617-480-2450 / mdtruong51@yahoo.com
• Boston / Ms. Li-Yu Chen/ 1-781-228-1941/ Lywlotus@yahoo.com.tw
§ Michigan: Mr. Martin John White / 1-734-327-9114 / mading02000@yahoo.com
§ Minnesota: Ms. Quach Ngoc / 1-612-722-7328 / quachmn@yahoo.com
§ Missouri: Ms. Mary Ella Steck / 1-573-230-3843 / maryellasmtv@gmail.com
§ Nevada: Las Vegas / Ms. Helen Wong / 1-702-242-5688
§ New Mexico: Mr. & Mrs. Nawarskas / 1-505-342-2252 / nawarskas@comcast.net
§ New Jersey : Center / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com
§ New Jersey : Mr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com
§ New Jersey : Ms. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com
§ New Jersey : Ms. Bozena Chetnik / 1-973-896-8659 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ New York:
• New York / Ms. Heidi Murdock / 1-516-991-4317 / heidimurdock@yahoo.com
• New York / Ms. Woan-Hwa Renee Sytwu / 1-973-462-8867 / rsytwu.nycenter@gmail.com
• Rochester / Ms. Debra Couch / 1-585-256-3961 / dcouch@rochester.rr.com
§ North Carolina: Mr. & Mrs. Huynh Thien Tan / 1-704-535-3789 / nc_center_tan@yahoo.com
§ North Carolina: Mr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com

§ Ohio:
• Hamilton / Mr. & Mrs. Vu Van Phuong / 1-513-887-8597 / ohiocenter@yahoo.com
§ Oklahoma: Mr. & Mrs. Tran Kim Lam / 1-405-632-1598 / ltran2292@yahoo.com
§ Oregon:
• Portland / Mr. & Mrs. Minh Tran / 1-503-614-0147 / oregon_center90@yahoo.com
• Portland / Ms. Youping Zhong / 1-503-257-2437 / youping320@yahoo.com
§ Pennsylvania: Mr. & Mrs. Diep Tam Nguyen / 1-610-931-4699 / diepashleypa@comcast.net
§ Pennsylvania: Mrs. Ella Flowers / 1-215-879-6852
§ South Carolina: Mr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Center / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Mr. Hien Nguyen / 1-512-300-8929 / hienng@yahoo.com
• Dallas / Center / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Mr. Tom Vennum / 1-360-223-0855 / tom_vennum@yahoo.com
 • Dallas / Mr. Quang Nhat Vuong / 1-682-203-8310 / imquangvuong@yahoo.com 
• Dallas / Ms. Xiaoyun Liao / 1-214-280-0621 / Sharon_xyliao@yahoo.com
• Houston / Center / 1-281-955-5782
• Houston / Ms. Carolyn Adamson / 1-713-6652659 / cadamson2321@att.net
• Houston / Mr. & Mrs. Charles Le Nguyen / 1-713-922-1492 / cuc_le@comcast.net
• Houston / Mr. & Mrs. Robert Yuan / 1-281-251-3199 / ryuan888@comcast.net
• San Antonio / Mr. Khoi Kim Le / 1-210-558-2049 / lethong@hotmail.com
§ Virginia: 
• Washington DC / Center / 1-703-997-1622 / VA_Center@yahoo.com
• Virginia / Mr. & Mrs. Hua Phi Anh/ 1-703-978-6791 / anhhly@hotmail.com
• Virginia Beach / Le Thanh Liem / 1-757- 461-5531 / qytek@yahoo.com
§ Washington:
• Seattle / Mr. Ben Tran / 1-425-643-3649 / benptran@aol.com
• Seattle / Mr. Edward Tan / 1-206-228-8988 / edtan@usa.com
§ Wyoming: Ms. Esther Mary Cole / 1-307-332-7108 / sumaemc@yahoo.com
§ Puerto Rico: Mr. Michael E. Jeffers / 1-787-231-0878 / prcenter@live.com
§ Puerto Rico: Mrs. Sonia Alfaro Jaco / 1-787-512-0286 / prcenter@live.com
☼ ASIA
* Azerbaijan / Baku / Mr. Ahmad Shahidov / 994-40-202-91-91 / 
    ahmad_shahidov@hotmail.com
* Formosa:
• Taipei / Center / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Miaoli / Mr. Chang , Jung Yao / 886-918917032 / rightwo@yahoo.com.tw
• Kaohsiung / Mrs. Su Hsueh, Fang-Hsiu / 886-911-765211 / show0911765@yahoo.com.tw
* Hong Kong:
• Hong Kong / Center / 852-27495534
• Hong Kong / Liaison office / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com
* Indonesia: 
• Bali / Center / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Mr. Agus Wibawa / 62-81-855-8001 / wibawa001@yahoo.com
• Jakarta / Center / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Mr. Tai Eng Chew / 62-21-6319061 / cte@envirotec.co.id
• Jakarta / Ms. Lie Ik Chin / 62-21-6510715 / herlina@ueii.com
• Jakarta / Ms. Murniati Kamarga / 62-21-3840845 / hai@cbn.net.id
• Jakarta / Mr. I Ketut P.Swastika / 62-21-7364470 / ketut@sinarmas.co.id
• Malang / Mr. Judy R. Wartono / 62-341-491-188 / yudi_wartono@telkom.net
• Malang / Mr. Henry Soekianto / 62-341-325-832
• Medan / Mrs. Merlinda Sjaifuddin / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Surabaya / Center / 62-31-5612880 / ahimsasb@indosat.net.id
• Surabaya / Ms. Sri Riki Rejeki / 62-818316181 / tabitha.hanna@gmail.com
• Yogyakarta / Mr. Augustinus Madyana Putra / 62-274-650-7704 / yogyakartawisdom@yahoo.com
* Israel: Tel Aviv / Mrs. Talya Tal /972-50-8511720 / tal.talya@gmail.com
* Japan:
• Gunma / Ms. Chisato Kirihara / 81-90-3095-2611 / kiriko@po.wind.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokyo / Mrs. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com
• Tokyo / Mrs. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Center / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Mr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
• Nagoya / Center / 81-90-3447-3117 / yumiko-emi@hotmail.co.jp
* Jordan : Mr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* India / Mumbai / Bipin Thosani / 91-9833086680 / bipinthosani@gmail.com
* Korea:
• Andong / Mr. Kim, Sam-Taee / 82-54-821-3043 / smandong@hanmail.net
• Busan / Center / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Mr. Song, Ho-Joon / 82-10-3599-4552 / shj92324@Gmail.com
• Chungok / Center / 82-54-6731399
• Daegu / Center / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Mr. Cha, Jae-Hyun / 82-10-4656-0733 / edwadcha@yahoo.co.kr
• Daegu / Mrs. Han, Sun-Hee / 82-10-3034-5232 / sunny5338@hanmail.net
• Daegu / Mr. Kim, Ik-Hyeon / 82-10-3804-5048 / freely3456@yahoo.co.kr
• Daejeon / Center / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Mrs. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Center / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Jo, Myong-Dae / 82-10-6529-2525 / smgwangju@yahoo.com
• Gwang-Ju / Mr. Lee Min Gyu / 82-116092243 / mglee2243@naver.com
• Gwang-Ju / Mr. Kim Kyung Ro / 82-176222374 / k2road@gmail.com
• Incheon / Center / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Mr. Lee, Jae-Moon / 82-32-244-1250
• Jeonju / Center / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
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• Jeonju / Mr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seoul / Center / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
• Seoul / Mr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net 
• Seoul / Ms. Ryu Kyung Nam / 82-11-715-7693
• Ulsan / Mr. You Han Ju / 82-10-5298-6625 / gkswn6625@hanmail.net
• Wonju / Mr. Cheong, Kwang Hoon / 82-19-369-2509 / funnychong@hanmail.net
• Wonju / Mrs. Kim, Chin Suk / 82-10-4715-2509 / chinskim@hanmail.net
• Youngdong / Center / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Mr. Somboon Phetphommasouk / 856-21-415-262 / Somboon_9@hotmail.com
* Macau: 
• Macau / Center / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Macau / Liaison Office / 853-28532995
* Malaysia:
• Alor Setar / Mr. Chiao-Shui Yu / 60-4-7877453
• Johor Bahru / Mr. & Mrs. Chi-Liang Chen / 60-7-6622518 / oldpiong@streamyx.com
• Kuala Lumpur / Center / 60-3-2145 3904 / klsmch@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Mr. Phua Kai Liang / 60-12-307 3002 / klnet23@yahoo.com
• Penang / Center / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Mr. & Mrs. Lim Wah Soon / 60-4-6437017
• Perak / Mr. Ling Leong Hor / 6019-5572655 / lh.sitiawan@gmail.com
• Perak / Ms. Chong Sin Foong / 6012-5173312, 605-288-2342 / sinvege85@yahoo.com
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Mrs. Gereltuya Gombosuren / 976-99984038/ gaagngeeg@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Mr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Mr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Ms. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
* Myanmar: Mr. Sai San Aik / 95-1-667427 / ssaikss@mptmail.net.mm
* Nepal:
• Kathmandu / Center / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
• Kathmandu / Mr. Ajay Shrestha / 977-1-4473-558 / ajaystha@hotmail.com
• Pokhara / Center / 977-61-531643
• Pokhara / Mr. Bishnu Neupane / 977-984-60-36423 / neupanebishnu@hotmail.com
* Philippines: 
• Manila / Center / 63-2 875 6609 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
• Manila / Ms. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Singapore:
• Singapore / Center / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapore / Liaison office / 65-6846-9237
* Sri Lanka:
* Colombo / Mr. Lawrence Fernando / 94-11-2412115 / smchnirvana@gmail.com
* Vilachchiya / Mr. & Mrs. D.M.S. Bandara / 0776210628 / samanthalknr@yahoo.com
* Thailand:
• Bangkok / Center / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Mrs. Wanpen Kanchanaprapin / 66-81- 641-0312 / wanpensm@gmail.com
• Bangkok / Mr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Mrs. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Ms. Siriwan Supatrchamnian / 66-85033-2136 / siriwanliy@gmail.com
• Khon Kaen / Center / 66-43-378112
• Songkhla / Center / 66-74-323694
* UAE:
• Abu Dhabi / Mr. Dhiraj D. Radadiya / 971-50-3118499 / dradadiya@yahoo.com
• Dubai / Mr. Mahesh Kumar Shah / 971-50-4503514 / map_shah@yahoo.com
☼EUROPE 
* Austria:
• Vienna / Center / 43-664-9953748 / qyaustria@googlemail.com
• Vienna /Liaison Office / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Belgium: 
• Brussels / Ms. Ann Goorts / 32-472-670272 / qybelgium@yahoo.com
• Brussels / Ms. Ellen De Maesschalk / 32-486-242248 
* Bulgaria:
• Sofia / Mr. Ruslan Staykov / 359-2-8575358 / quanyinsofia@gmail.com
• Plovdiv / Mrs. Miglena Bozhikova / 359-32-940726 / chinghaiplovdiv@yahoo.com
* Croatia : Mr. Zeljko Starcevic / 385-98 9706788 / zeljstar@inet.hr
* Czech:
• Prague / Center / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Prague / Mrs. Marcela Gerlova / 420-608-265-305
• Prague / Mr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Denmark: 
• Odense / Mr. Thanh Nguyen / 45-66-190459 / ductam@webspeed.dk
* Finland:
• Helsinki / Ms. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Mr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586 / dungparatiisi888@hotmail.com
* France:
• Alsace / center / Ms. Despretz Anne-Claire / 33-3-89770607 / lumieretson@gmail.com
• Montpellier / Mr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Center / 33-1-4300-6282
• Paris / Ms. Lancelot Isabelle / 33-6-12511412 / ilancelot@celestialfamily.net
* Germany:
• Berlin / Mr. Grigorii Guinzbourg / 49-30-5498-6147 / Grigorii.Guinzbourg@gmx.de
• Berlin / Ms. Hoa Thi Hoang / 49-30-3083-4712 / Pureocean@web.de
• Duisburg / Mr. Veithen, Michael / 49-174-5265242 / dusseldorfcenter@hotmail.com
• Duisburg / Ms. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-8907108 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg / Ms. Elisabeth Muller / 49-7634-2566 / elmueart@surfeu.de

• Hamburg / Ms. Dan Li / 49-15229550177 / lidanli@gmx.de
• Hamburg / Ms. Ley Lan, Rickens / 49-17648248962, 49-40-79308103 / leylan@rickens.org
• Munchen / Ms. Johanna Hoening / 49-8170-997050 / ChingHai@aol.com
• Munchen / Mr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Greece: 
• Athens / Ms. Vicky Chrisikou / 30-210-8022009, 30-6944-470094 / vicky.chrisikou@gmail.com
* Hungary:
• Budapest Center / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Mr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Mrs. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Iceland : Ms. Nguyen Thi Lien / 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italy: 
•Pescara / Mrs. Bettina ADANK / 39-333-617-8600 / bettina.adank@gmail.com
•Campobasso / Ms. Francesca Spensieri / 39-333-722-5527 / fancy_lalla@yahoo.it
•Bologna / Mrs. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com
* Ireland : Dublin / Mrs. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Ireland : Dublin / Ms. Kathleen Hogan / 353-87-2259619 / dublinquanyin@gmail.com
* Norway: Oslo / Ms. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / martehagen@gmail.com
* Poland:
• Szczecin / Mrs. Grazyna Plocinizak / 48-91-4874953 / ginka_5@yahoo.pl
• Warsaw / Ms. Elzbieta Ukleja / 48 692-023-248 / elzbieta_q1@yahoo.com
* Portugal: 
• Alcobaca / Mr. Antonio Jose Vieira Caldeira / 351-262-597924 / ajvcaldeira@clix.pt
* Romania: Bucharest / Ms. Daniela Ungureanu / 358-443338893 / bucharestqy@yahoo.com
* Russia: 
• Moscow / Mrs. Leera Gareyeva / 79104659738 / moscowcenter@rambler.ru
• Moscow / Mr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia : Belgrade / Ms. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Slovakia: Zilina / Mr. Roman Sulovec / 421-903100216 / roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Slovenia:
• Ljubljana / Center / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Mr. Janez Pavlovic / 386-41-320-268 / forevershinelove@gmail.com
• Maribor / Mr. Rastislav Alfonz Kovacic / 386-3-581 49 81 / rast05alfonz@yahoo.com
* Spain:
• Madrid / Ms. Lidia Kong / 34-91-547-0366
• Madrid / Mr. Claudio Octavio Silva Zuniga / 34-667090831 / claudiosilvachile@yahoo.es
• Malaga / Mr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Vegetarian House / 34-96-3744361
• Valencia / Mrs. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Mr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Sweden:
• Angelholm / Mrs. Helen Tielman / 46-70-5719057 / govego@bredband.net
• Are / Ms. Viveka Widlund / 46-63-38097, 46-70-6219906 / smchsweden@yahoo.se
• Stockholm / Mr. Mats Gigard / 46-8-88 22 07 / mats.gigard@telia.com
* Switzerland:
• Geneva / Ms. Feng-Li Liu / 41-22-797-3789 / fengli@ilo.org
• Geneva / Ms. Klein Ursula / 41-22-369-1550 / ursula_klein@bluewin.ch
* The Netherlands:
• Amsterdam / Mr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Mr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* United Kingdom:
§ England:
• Ipswich / Mr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• London / Center / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• London / Mrs. C Y Man / 44-1895-254521 / chuk_yee_man@hotmail.com
• London / Mr. Danny Ejayese / 44-7949798310 / danny_zen@yahoo.co.uk
• Surrey / Mr. C. W. Wo / 44-1293-416698 / stmchwo@hotmail.com
§ Scotland: Edinburgh / Mrs. Annette Lillig / 44-131-666-0319 / lillig2002@yahoo.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Mr. Leon Liensavanh / 61-8-8332-6192 / leonadelaide@hotmail.com
• Brisbane / Center / briscentre_en@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. Gerry Bisshop / 61-7-3901-7038
• Brisbane / Mrs. Tieng Thi Minh Chau / 61-7-3715-7230 / ctieng_briscentre@yahoo.com.au
• Brisbane / Mr. & Mrs. Yun-Lung Chen / 61-7-3344-2519 / dlch136@gmail.com
• Canberra / Ms. Jayita Belcourt / 61-4-0976 1005 / jayita@amrita.com.au
• Canberra / Mrs. Tieng thi Minh Tam / 61-2-6100-6213 / tam.tieng@gmail.com
• Melbourne / Center / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Mrs & Mr Rob Nagtegaal / 61-3-5282-4431 / rosrobery@aol.com
• Melbourne / Mr Phong Minh Tan Do / 61-3-9850-2553 / phongloveme@yahoo.com
• Melbourne / Mr. Alan Khor / 61-3-9857-4239 / ckhor@netspace.net.au
• Mid North Coast / Mr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/ Byron Bay / Mr. and Mrs. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 / byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Mr. David Robert Brooks / 61-8-9418-6125 / daveb@iinet.net.au
• Perth / Mr. Ly Van Tri / 61-8-9242-2848
• Sydney / Mr. Ly An Thanh / 61-2-9823-8223 / anbinh_sydney@yahoo.com.au
• Sydney / Mrs. Kathy Divine / 61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Mr. Raymond Dixon / 61-3- 6-2233118 / ray_dixon@bigpond.com
* New Zealand:
• Auckland / Mrs. Elisa, McLean / 64-9-482 3244 / elisa@xnet.co.nz
• Christchurch / Mr. Michael Lin / 64-3-3518368 / nzchchsmch@yahoo.com.au
• Hamilton / Mr. Glen Vincent Prime / 64-2102779261 / hamnzcont@yahoo.co.nz
• Nelson / Ms. Sharlene Lee / 64-3-539-1313 / shale@ihug.co.nz
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CD-CG24 (noùi tieáng Trung Hoa)
TTaïi sao caïi sao coù luoù luaân haân hooàiài
Coäng tu taïi Taây Hoà, Formosa, ngaøy 9 thaùng 10, 1994

NNooäi dungäi dung::
Sö Phuï noùi thaàn thoâng khoâng theå giaûi thoaùt chuùng ta khoûi luaân 

hoài, Ngaøi keå nhöõng truyeän veà Baùt Tieân, caäu beù ngöôøi goã Pinocchio, vaø 
Aladdin vaø caây ñeøn thaàn ñeå nhaán maïnh quan ñieåm cuûa Ngaøi. Ngöôøi tu 
haønh neân laøm gì neáu hoï khoâng theå hoaøn toaøn cheá ngöï haønh ñoäng cuûa 
mình? Sö Phuï cung caáp nhöõng giaûi phaùp raát hay cho tình traïng naøy. Ngaøi 
cuõng thaûo luaän nhöõng nguyeân nhaân thaät khieán tình thöông phai nhaït vaø 
hoân nhaân baát hoøa, vaø caùch ñeå khaùm phaù laïi naêng löïc tröôøng toàn cuûa 
nieàm phuùc laïc ñeå duy trì söï quaân bình giöõa aâm vaø döông.

CD-CR05 (noùi tieáng Trung Hoa)
SSöï nöï nhhoùm oùm ññaïo thiaïo thieâng lieâng lieângeâng
Thieàn Tam Quoác teá ôû Los Angeles, Hoa Kyø, ngaøy 17 thaùng 12, 1998

NNooäi dungäi dung::
Moät ñoàng tu mua böùc hoïa töïa ñeà “Giaác mô bình thöôøng” cuûa Sö 

Phuï cho bieát khi coâ gaén böùc hoïa leân phoøng nguû, noù ñaõ soáng daäy vaø phaùt 
ra moät laøn gioù maùt vaøo muøa heø, khoâng caàn phaûi môû maùy laïnh. Sö Phuï 
cuõng öu aùi ñaùp laïi nhöõng caâu hoûi cuûa ñeä töû vôùi nhöõng caâu traû lôøi thoâng 
minh vaø thuù vò, nhôø vaäy xoùa ñöôïc nhöõng nghi vaán trong taâm hoï vaø ñong 
ñaày hoï vôùi nieàm tin vaø söùc maïnh noäi taïi. 

CD-CR10 (noùi tieáng Trung Hoa)
SSöï töï tiieeán bán booä thä thaaät ät llaø haø hoøa boøa bình thình theâeâá giá giôùiôùi
Thieàn Luïc Quoác teá taïi Trung taâm Vónh Ñoàng, Haøn Quoác, ngaøy 14 thaùng 5, 2000

NNooäi dungäi dung::
Söï thaêng tieán naøo trong laõnh vöïc khoa hoïc vaø kyõ thuaät ñaïi dieän 

cho söï tieán boä cuûa theá giôùi? Sö Phuï quan taâm veà hoøa bình ôû baùn ñaûo 
Trieàu Tieân, vaø hy voïng ñoâi beân seõ töông taùc, giao tieáp vaø giuùp ñôõ laãn 
nhau. Ngaøi khen moâi tröôøng cuûa Haøn Quoác laø saïch seõ vaø raát vaên minh. 
Sö Phuï cuõng noùi vì chuùng ta ñeàu laø con ngöôøi, chuùng ta neân baét tay vôùi 
nhau, uûng hoä, giuùp ñôõ, vaø thöông yeâu nhau. Cuoäc ñôøi ngaén nguûi, taïi sao 
phaûi phaân bieät, tranh caõi, hoaëc baát tín vôùi nhau? Khi theá giôùi hoøa bình 
hôn, luùc ñoù chuùng ta môùi coù theå noùi noù ñang ñi ñuùng chieàu höôùng vaø 
ñang tieán boä.

Naâng cao taâm thöùcNaâng cao taâm thöùc
HHOØA BOØA BÌNHÌNH::  CCAÙCH SAÙCH SOOÁNG CAO THÁNG CAO THÖÖÔÏNGÔÏNG



Thanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn TiThanh Haûi Voâ Thöôïng Sö Baûn Tin 1n 19898  9191

DVD-724 (noùi tieáng Anh, vôùi phuï ñeà 11 ngoân ngöõ ñeå choïn)
TTaâm thaâm thaønh thaønh thaaät ät vvaø aø ññôn thuôn thuaaànàn
Coäng tu, Trung taâm Florida, Hoa Kyø, ngaøy 12/16 thaùng 12, 2001

NNooäi dungäi dung::
Thaønh taâm laø bí quyeát ñeå caâu thoâng vôùi Thöôïng Ñeá. Luoân luoân nhôù 

Thöôïng Ñeá trong moïi vieäc chuùng ta laøm haøng ngaøy, vaø chuùng ta seõ ñöôïc lôïi 
ích töø ñaàu oùc ñôn thuaàn vaø söï thanh tònh beân trong. Laøm sao chuùng ta ñaït ñöôïc 
lôïi ích töø Trung taâm? “Chæ taïi taâm quyù vò ñôn thuaàn, thì Trung taâm seõ giuùp quyù 
vò. Neáu quyù vò ñeán vôùi ñoäng cô khoâng thaønh taâm, cho duø quyù vò coù ôû trong söï 
hieän dieän cuûa Thöôïng Ñeá, quyù vò cuõng khoâng caûm thaáy gì caû”. Sö Phuï cuõng 
keå chuyeän hoaøng töû An Tieâm cuûa AÂu Laïc, ngöôøi ñaõ thay ñoåi thaùi ñoä cuûa nhaø 
vua baèng nhöõng quaû döa haáu ngon ngoït, vaø laõnh ñaïo haàu nhö caû nöôùc ñöôïc 
khai ngoä vaø nhôù ñeán Thöông Ñeá moãi ngaøy.

DVD-725 (noùi tieáng Anh, vôùi phuï ñeà 11 ngoân ngöõ ñeå choïn)
LLooái sái sooáng khiáng khieâmeâm t tooánán
Coäng tu, Trung taâm Florida, Hoa Kyø, ngaøy 22/23 thaùng 12, 2001

NNooäi dungäi dung::
Nhö moät töø maãu, Sö Phuï ñaõ tìm kieám khaép nôi vaø traûi qua ñuû loaïi hoaøn 

caûnh, chæ ñeå tìm moät nôi aám cuùng cho ñeä töû thieàn ñònh. Ngaøi giaûi thích caùch 
Ngaøi duyeät phim tröôùc khi giôùi thieäu cho chuùng ta xem, vaø Ngaøi keå nhieàu caâu 
chuyeän khoâi haøi veà söï dieãn xuaát taøi töû cuûa Ngaøi trong moät soá cuoán phim khi 
coøn treû. Thuù vaät luoân luoân coáng hieán voâ ñieàu kieän, thöông yeâu loaøi ngöôøi toaøn 
taâm toaøn yù vaø vôùi loøng khoan dung. Trong nhieàu thieân tai, chuùng thaäm chí coøn 
giuùp cöùu ngöôøi, loaøi ngöôøi thöôøng khoâng chuù yù ñeán söï nguy hieåm thuù vaät phaûi 
traûi qua. Sö Phuï hy voïng raèng loaøi ngöôøi seõ chaêm soùc cho caùc baïn thuù trung 
thaønh cuûa chuùng ta moät caùch tæ mæ vaø chu ñaùo hôn.

DVD-804 (noùi tieáng Anh, vôùi phuï ñeà 13 ngoân ngöõ ñeå choïn)
Coâng oâng ññöùc vöùc voâ loâ lööôïng côïng cuûa uûa thithieeàn àn ññònhònh
Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác, ngaøy 24/25 thaùng 10, 2007

Nooäi dungäi dung::
Chuùng ta phaûi taän duïng moïi cô hoäi ñeå laøm coâng vieäc cuûa Sö Phuï 

vì luùc naøo thôøi gian vaø nhaân söï cuõng bò giôùi haïn. Neáu chuùng ta lôõ maát cô 
hoäi, coù leõ seõ khoâng coù cô hoäi khaùc. Sao Hoûa ñaõ töøng gioáng nhö ñòa caàu 
cuûa chuùng ta, coù nöôùc, caây coái vaø moïi thöù, nhöng veû ñeïp ñoù khoâng coøn toàn 
taïi ôû ñoù nöõa. Theo ñöôøng höôùng ñòa caàu ñang ñi, coù leõ seõ coù bò tình traïng 
töông töï. Sö Phuï hy voïng raèng moät ngaøy naøo ñoù moïi ngöôøi treân toaøn theá 
giôùi seõ aên chay, vaø muoán taát caû chuùng ta coá gaéng hôn nöõa ñeå tuyeân truyeàn 
caùch aên uoáng laønh maïnh, phi ñoäng vaät naøy. Ñaây laø caùch nhanh nhaát ñeå 
cöùu ñòa caàu.

Naâng cao taâm thöùcNaâng cao taâm thöùc
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DVD-808 (noùi tieáng Anh, vôùi phuï ñeà 11 ngoân ngöõ ñeå choïn)
ThThöïc phöïc phaaåm cho linh håm cho linh hooànàn
Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác, ngaøy 27 thaùng 10, 2007

NNooäi dungäi dung::
Sö Phuï chia seû moät vaøi baøi thô hay vaø ñaày yù nghóa cuûa Rumi 

vôùi chuùng ta, nhö “Ñieàu gì laøm toån thöông linh hoàn”, “Nuï hoân mình 
muoán” vaø “AÂm nhaïc saên baén”, vaø giaûi thích nhöõng thoâng ñieäp vaø yù 
nghóa beân trong chuùng. Nhöõng baøi thô cuûa Rumi “Boùng toái vaø nöôùc 
soáng laø tình nhaân”, vaø “Nöûa ñeâm, nhöng traùn em chieáu raïng ñoâng” 
tieát loä raèng oâng cuõng laø moät vò Minh Sö cao sieâu tu taäp phaùp moân 
Quaùn AÂm. Tình yeâu mieâu taû qua ngoøi buùt cuûa thi só thaät maõnh lieät 
nhöng tinh khoâi, nhaéc nhôû vaø thuùc giuïc chuùng ta tìm Baûn lai dieän 
muïc cuûa mình.

DVD-809 (noùi tieáng Anh, vôùi phuï ñeà 13 ngoân ngöõ ñeå choïn)
TTaâm xaâm xaû baû boûoû
Thieàn Tam Ba Leâ, Phaùp Quoác, ngaøy 27 thaùng 10, 2007

NNooäi dungäi dung::
Trong theá giôùi naøy, ngay caû nhöõng phöôùc baùu 

cuõng laø chöôùng ngaïi ngaên trôû chuùng ta trôû veà Queâ 
höông Thieân quoác. Sö Phuï tieát loä: “Toâi phaûi soáng cho 
heát (phöôùc baùu), neáu toâi khoâng muoán trôû laïi ñaây, tröôùc 
khi toâi coù theå ñöôïc töï do vónh vieãn”. Laøm theá naøo ñeå 
laøm moät vò vua toát? Sö Phuï noùi: “Khi quyù vò khoâng ñeå 
taâm ñeán chöùc vò vaø quyeàn löïc cuûa moät vöông quoác thì 
quyù vò coù theå laøm vò vua toát nhaát”. Giaûi thích theâm veà 
caâu truyeän “Teân troäm aên naên”, Sö Phuï noùi vôùi chuùng 
ta: “Vò Minh sö cuûa Chaân lyù (Satguru) taïo moät con 
ngöôøi töø quaùi vaät. OÂng coù theå bieán moät quaùi vaät thaønh 
moät ngöôøi. Ngöôøi ñoù, oâng coù theå bieán thaønh thaùnh, vaø 
thaùnh thaønh Thöôïng Ñeá. Vaø Thöôïng Ñeá, oâng coù theå 
bieán Thöôïng Ñeá ñoù thaønh Ñaáng Voâ Thöôïng. Ñoù laø 
ñieàu maø moät Minh sö cuûa Chaân lyù coù theå laøm”.
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