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Si todos los gobiernos nos dieran la bendición y 
nos alentaran más... porque sólo tenemos algunos 

años para cambiar el curso de la historia del cambio 
climático. Pero estoy feliz de que muchos gobiernos 
ahora estén alentando a los niños a comer vegetariano, 
con menos carne y más vegetales. Estoy tan feliz; quizá 
todavía podamos salvar al planeta.

Y algo más sería si también tuviéramos la bendición 
de los medios de comunicación. Todos los días, cuando 
imprimen los periódicos, que simplemente pongan un 
titular en algún lugar: “Hazte vegetariano, Sé Ecológico, 
Salva al Planeta.” Eso es algo que pensé. 

Y todos los programas de entretenimiento, siempre que hagan algo de entretenimiento, podrían decirlo 
antes o después: “Por Favor Salva al Planeta. Hazte Vegetariano. Sé Ecológico.” Todos pueden ayudar 
y los gobiernos podrían poner carteles publicitarios en todas partes: “Hazte vegetariano, Sé Ecológico. 
Salva al Planeta.” Y entonces, todos los carteles publicitarios y cada aviso deberían añadir una frase: 
“Salva al Planeta. Hazte Vegetariano. Sé Ecológico.” Entonces estaremos bien. Estaremos sonriendo. 

Incluso si coméis carne, si coméis carne todos los días, si ahora sólo coméis la mitad de la semana 
carne y la otra mitad vegetariano, ya podemos estar cantando; ¡podemos ser felices! Así que, eso es lo que 
pienso. Esa es la solución para el planeta. 

Lo que quiero decir es, si conocéis a alguien en un periódico, podéis sugerir esto: Simplemente un 
pequeño titular o cualquier titular en cualquier lugar, todos los días cuando impriman los periódicos: “Por 
Favor Salva al Planeta. Hazte Vegetariano. Sé Ecológico.” Si alguna persona quiere saber más, puede 
preguntarle a alguien más o puede ver nuestra televisión, o puede preguntar en nuestro sitio web. Es 
fácil. Yo ya gasté mucho dinero anunciando en los periódicos, pero no es sufi ciente. Creo que todos los 
medios deberían ayudar a salvar al planeta, porque si el planeta se acaba, ellos también se acaban. Todos 
deberían darse cuenta de esto: El dinero es inútil. La casa es inútil. El poder es inútil. Todo desaparecerá. 
Entonces, hacemos lo que podemos para hacer que la gente se dé cuenta de esto. Tenemos que salvar al 
único planeta que tenemos y al más hermoso que conocemos. 

Para ver este extracto de las palabras de la Maestra en línea, sírvase visitar:

y Salva el Planeta Salva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el PlanetaSalva el Planeta
 Sé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológicoSé ecológico

Sé Vegetariano

Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai, 
Mónaco, 4 de mayo de 2008 (Originalmente en inglés)
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Como creadora de diseños artísticos además 
de ser una maestra espiritual, a la Maestra 
Suprema Ching Hai le encanta toda expresión 
de belleza interna. Es por este motivo que Ella 
se refi ere a Vietmán como “Au Lac” y a Taiwán 
como “Formosa”. Au Lac es el nombre antiguo 
de Vietmán y signifi ca “felicidad”. Y el nombre 
Formosa, que signifi ca “belleza”, refl eja más 
totalmente la belleza de la isla y su gente. La 
Maestra piensa que usar estos nombres trae 
elevación espiritual y suerte, a la tierra y sus 
habitantes.
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La humanidad está en una encrucijada crítica, a medida que la 
continua indulgencia en viejos hábitos acelera el calentamiento 

global. Con un corazón amoroso y compasivo, así como un sentido de 
urgencia, la Maestra Suprema Ching Hai comparte Su gran sabiduría a 

través de un nuevo volante que despierta a las personas a la necesidad 
imperativa de adoptar un estilo de vida alternativo, que ayudará a 
revertir los patrones climáticos cambiantes. El volante “SOS - ¡Hazte 
Vegetariano! ¡Sé Ecológico!” no sólo presenta los datos concretos, 
sino que ilumina el camino hacia una vida sostenible en un mundo 
en equilibrio. La Maestra ha enviado un mensaje claro: La dieta 
vegetariana, la energía sostenible y las tecnologías ecológicas, son opciones 
que todos debemos adoptar ahora.

Los volantes en varios idiomas están disponibles para descargar en:
http://suprememasterchinghai.net/sos.htm
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Reino Unido
Respuestas Entusiastas en la Feria del Libro 

de Londres
Por el Grupo de Noticias del RU 
(Originalmente en inglés)

Coincidiendo con la publicación de 
la serie de libros de animales de la 

Maestra, los compañeros iniciados del 
Reino Unido fueron bendecidos con la 
participación en la Feria del Libro de Londres en el Earls Court, 
del 14 al 16 de abril del Año Dorado 5 (2008). El evento de este 
año, con temática árabe, atrajo a más de 23.000 profesionales de 
todo el mundo.  

 Con el apoyo de los demás países europeos, los compañeros 
iniciados se sintieron abrumados por la entusiasta respuesta de los 
visitantes, quienes mostraron gran interés y expresiones “llenas 
de vida” por los libros de la Maestra. Muchos participantes en la 
Feria del Libro de Londres, incluyendo algunas de las compañías 
editoras y distribuidoras, dejaron sus datos para contactarlos. 
Estaban deseosos e interesados en presentar los libros de la 
Maestra a la gente en sus países. 

Durante la feria, recibimos muchos comentarios positivos de 
parte de los visitantes, como “¡Es muy espiritual!” “Quisiéramos 
que hubiera más gente como la Maestra Suprema Ching Hai en 
nuestro mundo.” “Si hay alguna forma de ayudar a promocionar 
estos libros, estaríamos más que contentos de ayudar.” Los medios de prensa de la London Magazine, 
la BBC World Service y la Lifescape Magazine mostraron un inmenso interés en escribir artículos 
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acerca de los libros de la Maestra. La esposa del ex Primer Ministro del acerca de los libros de la Maestra. La esposa del ex Primer Ministro del 
RU, Cherie Blair, también aceptó cortésmente los ejemplares recientemente RU, Cherie Blair, también aceptó cortésmente los ejemplares recientemente 
publicados de la Maestra Suprema Ching Hai Los Nobles Animales SilvestresLos Nobles Animales Silvestres, 
y dijo “Mis hijos estarán muy contentos de leerlos.” 

Los compañeros iniciados hicieron llegar su ferviente gratitud a la Maestra por concederles esta Los compañeros iniciados hicieron llegar su ferviente gratitud a la Maestra por concederles esta 
maravillosa oportunidad de compartir Sus mensajes y bendiciones dentro de estos hermosos y compasivos maravillosa oportunidad de compartir Sus mensajes y bendiciones dentro de estos hermosos y compasivos 
libros, lo cual ayudará a todas las almas anhelantes a tener acceso a sus regalos especiales de Dios. 

Irlanda

Visitantes Firman para Hacerse Vegetarianos en la Expo Nacional
Por el Grupo de Noticias de Dublín (Originalmente en inglés)

[Dublin] Más de 700 personas fi rmaron para hacerse 
vegetarianas al menos una vez a la semana en la primera Expo 
Nacional Irlanda Más Verde, celebrada el 19 y 20 de abril del 
Año Dorado 5 (2008). Cada una de estas almas compasivas 
fue inspirada por un paquete informativo que incluía el DVD 
de la Maestra acerca del calentamiento global y un recetario 
vegetariano distribuido por nuestra familia Quan Yin de Dublín. 
Nuestros hermanos y hermanas instalaron un puesto colorido 
y muy interesante en la Expo, destacando la necesidad de que 
cada individuo cambie su estilo de vida para asegurar el futuro de 
nuestro planeta.

El Ministro de Medio Ambiente, Patrimonio y Gobierno 
Local, y el Ministro de Agricultura, Pesca y Alimentación, 
visitaron nuestro puesto, expresando su agradecimiento por el 
trabajo abnegado e infatigable de la Maestra por salvar a nuestro 
planeta. La Expo concluyó con un vídeo de la Maestra acerca del 
calentamiento global en el salón de exhibiciones. El amor y las 
bendiciones de la Maestra conmovieron los corazones de todos 
los espectadores, llevando al evento a un cierre perfecto. 

Suecia

Feria Internacional de Libros y Prensa en Ginebra
Por el Grupo de Noticias de Ginebra (Originalmente en inglés)

[Ginebra] Con la ayuda del Centro de París, compañeros iniciados de la localidad participaron en 
la Feria Internacional de Libros y Prensa en Ginebra, del 30 de abril al 4 de mayo del Año Dorado 5 
(2008). Un total de 555 expositores de 15 países expusieron una gran variedad de libros interesantes, 
atrayendo alrededor de 100.000 visitantes.

 En la feria, los compañeros iniciados tuvieron el placer de presentar el libro de la Maestra Las 
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Aves de Mi Vida a invitados importantes, como el Presidente de Suiza Pascal 
Couchepin, Alcalde de Ginebra Patrice Mugny, el Viceministro de Cultura de 

Egipto Nasser El-Ansary, y la Presidenta Katherine Hilber del gobierno de St. Gallen. 
Todos estuvieron encantados de recibir el libro.

Los compañeros iniciados también conocieron al Sr. Jean Ziegler, un famoso político, escritor, 
catedrático y actual portavoz de la ONU en Derecho a los Alimentos. Cuando se les entregó Las Aves 
en Mi Vida y los volantes de la NASA y de Supreme Master TV, el Sr. Ziegler dijo que estaba contento 
de que asociaciones como la nuestra estén elevando la conciencia del público respecto al cambio 
climático y otros temas de importancia, y nos deseó la mejor de las suertes.

Los compañeros iniciados entrevistaron a muchos expositores de diversas culturas y profesiones. 
Es alentador saber cómo están todos trabajando por el mejoramiento del mundo y que tienen un deseo 
en común de paz y amor. Muchos visitantes también fueron al puesto de los iniciados para ver los 
libros de la Maestra. Admiraron las coloridas fotos, dieron una respuesta positiva y agradecieron el 
mensaje de amor y felicidad. Especialmente los niños fueron atraídos a estos libros. 

Los compañeros iniciados distribuyeron muchos volantes de la NASA, de Supreme Master TV 
y de libros, los cuales fueron bien recibidos entre el público. Al fi nalizar la feria, una periodista muy 
conocida de la cadena Swiss Television, Sra. Martina Chyba, mencionó que su próximo programa, 
el 28 de mayo, sería acerca de la nueva tendencia en nutrición: el 
vegetarianismo y la dieta vegana. Es evidente que la gente está más y 

más consciente de la seriedad del cambio climático y muchos han 
comenzado a comer menos carne, a consumir menos y a cambiar 
sus hábitos. 

Italia

Seminarios Locales de Vegetarianismo y 
Protección del Medio Ambiente
Por el Grupo de Noticias de Italia (Originalmente en italiano)

[Pescara] En marzo y abril del Año Dorado 5 (2008), compañeros iniciados de Pescara, Italia, 
ofrecieron tres seminarios presentando el mensaje SOS de la NASA. Dos fueron realizados en una 
tienda de rebajas y atrajo a 40 invitados, y el tercero, titulado “Vegetarianismo: Máxima Salud y 
Mínimo Impacto Ambiental”, fue realizado en la Biblioteca Regional de Abruzzo. Durante el seminario 
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de la biblioteca, un iniciado y un médico vegetariano local conversaron 
acerca de la dieta vegetariana y sus benefi cios para el planeta.

El personal de la biblioteca estaba tan feliz con la presentación, que invitaron a los iniciados a 
participar en un evento al aire libre en mayo, titulado “Día Verde”, el cual incluiría actividades como 
el plantado de árboles y puestos dedicados a la cultura y comida locales. El personal también ofreció 
el balcón superior de la biblioteca como lugar para realizar pequeños conversatorios y clases de cocina 
vegetariana. 

Los iniciados de Pescara están muy agradecidos a la Maestra por inspirarlos a informar a los 
residentes locales acerca de la urgencia de la crisis medioambiental. 

Participando en los Coloridos Eventos Locales
Por el Grupo de Noticias de Pescara (Originalmente en italiano)

[Roma] El domingo 4 de mayo del Año Dorado 5 (2008), 
compañeros iniciados del centro de Pescara participaron en la 
“Festa dei Vegetariani” (Festival de los Vegetarianos) en Roma. 
Los iniciados hicieron los arreglos para tener un puesto en el 
evento, donde exhibieron grandes carteles del volante NASA 
y distribuyeron ejemplares gratuitos de la Maestra, volantes de 
Vida Alternativa y volantes SOS entre los invitados al festival. 

Muchos visitantes leyeron el volante NASA atentamente, 
y algunos de ellos admitieron que no estaban enterados de la 
grave situación de nuestro planeta. Otros estaban interesados 
en la dieta vegetariana y estaban felices de recibir los recetarios 
preparados por los iniciados. Hubo mucha respuesta positiva 
acerca de la práctica de la meditación y fue grandioso ver a más gente interesada en la espiritualidad y 
el vegetarianismo, comparado con dos años atrás.

[Pescara] El 18 de mayo, los compañeros iniciados del Centro de Pescara participaron en el segundo 
Día Verde anual celebrado en la Riserva Naturale Pineta D’Annunziana, un hermoso parque natural. 
Con la intención de “educar el corazón de jóvenes y adultos con sentimientos de paz, justicia y un 
sentido de hermandad entre todas las criaturas de Dios”, el evento presentó concursos de fotografía, 
composición de temática naturalistas y concursos de pintura, e incluyó una sesión de plantado de 

árboles, danzas folklóricas y un coro de Abruzzo. 
También hubo puestos de 

comidas locales, cosméticos 
naturales y arte local. El 
evento atrajo a muchos 
visitantes, principalmente 
familias con hijos jóvenes 
y a gente mayor. 
Los compañeros iniciados 
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tuvieron un puesto titulado “Salvemos a la Tierra con Nuestra Opción Dietética”, y 
compartieron los mensajes de la Maestra distribuyendo volantes y folletos con recetas 

vegetarianas. Muchas personas aceptaron disminuir su consumo de carne y se inscribieron para las 
clases de cocina vegetariana. A los interesados en la meditación se les dio el ejemplar gratuito de la Maestra. 
Fue inspirador ver qué receptivos son los jóvenes respecto a los mensajes del calentamiento global. 
Los compañeros iniciados le agradecen a la Maestra por Su inmenso amor y bendición, y están agradecidos 
por la experiencia de compartir el importante mensaje SOS mediante estos coloridos eventos. 

Nueva Zelanda

Buscadores de la Salud Encuentran la 
Respuesta en el Vegetarianismo

Por el Grupo de Noticias de Auckland (Originalmente en inglés)
[Auckland] Los visitantes de Nueva Zelanda al Festival de la Salud 2008 descubren que una dieta 
vegetariana puede conducirnos a un estilo de vida saludable y reducir el calentamiento global.

El festival, celebrado en el Estadio ASB el 12 de abril del Año Dorado 5 (2008), fue la ocasión 
perfecta para que los hermanos y hermanos del Centro de Auckland elevaran la conciencia acerca de 
algunos asuntos críticos. La gente agradeció los volantes SOS de cambio climático y los volantes de Vida 
Alternativa, así como la deliciosa comida vegetariana proporcionada para degustación gratuita. Muchos 
expresaron su disposición a hacerse vegetarianos tan a menudo como puedan y algunos dijeron que se 
cambiarían por completo a la nueva dieta.

Exhibición de los bestsellers en Amazon de la Maestra Suprema Ching Hai - Las Aves en Mi Vida, 
Los Perros en Mi Vida, y Los Nobles Animales Silvestres - atrajeron mucho la atención. Muchos visitantes 
quedaron sobrecogidos por las hermosas fotos, los conmovedores comentarios y el hecho de que las 
mascotas de la Maestra sean todas vegetarianas.

Australia

El Primer Ministro Australiano Recibe el Volante SOS
Por el Grupo de Noticias de Brisbane (Originalmente en inglés)

[Brisbane] Los iniciados del Centro de Brisbane han tenido un puesto SOS cada semana en el 
concurrido centro comercial Queen Street en el centro de la ciudad, desde marzo del Año Dorado 5 
(2008), informando al público acerca de la urgencia del cambio climático y sus soluciones. El viernes 
9 de mayo, el Primer Ministro Australiano, el Honorable Kevin Rudd, sorprendió a los compradores 
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caminando por centro comercial con su 
comitiva. En el momento en que pasaba por 
nuestro puesto SOS, una de nuestras hermanas 
se acercó rápidamente al Sr. Rudd y le hizo 
entrega de un volante SOS y uno de Supreme 
Master TV. El Sr. Rudd se detuvo y pasó varios 
segundos leyendo el volante SOS, viendo la 
foto de la Maestra y luego, cortésmente, aceptó 
ambos volantes. Además de esto, la mascota 
Koala de la Wilderness Society (Sociedad de 
Vida Silvestre) también se detuvo en el puesto 
SOS y fi rmó la petición “veg4earth.org”. 

Que los líderes mundiales consideren este 
llamado para una acción a tiempo respecto al 
cambio climático y lleven a cabo el cambio 

sin demora para un mundo mejor. El Primer Ministro Australiano con 
el volante SOS.

Costa Rica 

Llevando el Amor Divino a Costa Rica
Por el Grupo de Noticias de Costa Rica (Originalmente en español) 

[Puerto Limón] El viernes 14 de marzo del Año Dorado 5 
(2008), nuestros compañeros iniciados de Costa Rica fueron a 
Puerto Limón para presentar un seminario vegetariano y difundir 
las enseñanzas de la Maestra. Una semana antes, distribuyeron 
volantes en la ciudad para informar a la gente de la localidad 
acerca de la actividad por realizarse. El salón de conferencias 
tenía una atmósfera maravillosa. Al evento se presentaron más 
personas de lo esperado. Los compañeros iniciados pusieron 
uno de los DVDs de la Maestra acerca del cambio climático. La 
comida vegetariana fue servida y algunos llevaron a casa para 
compartir con los miembros de la familia. Un invitado pidió los 
detalles de cómo los iniciados preparan la comida vegetariana 
tan deliciosa. También se distribuyó más información acerca 

de vegetarianismo, así como muchas y buenas 
recetas vegetarianas. Numerosos 

invitados afi rmaron que ya eran 
vegetarianos y que estaban felices de ver a nuestro grupo fomentando 

esta dieta saludable. Algunos incluso se inscribieron para aprender 
el Método Conveniente. 

Los compañeros iniciados se dieron cuenta de que, cuando 
sirven a la gente con amor, la gente está más abierta a recibir el 
amor ilimitado de la Maestra.

invitados afi rmaron que ya eran 
vegetarianos y que estaban felices de ver a nuestro grupo fomentando 

esta dieta saludable. Algunos incluso se inscribieron para aprender 
el Método Conveniente. 

sirven a la gente con amor, la gente está más abierta a recibir el 
amor ilimitado de la Maestra.
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[Liberia] El 3 y 4 de mayo, compañeros iniciados distribuyeron volantes 
SOS en una feria de libros en la ciudad de Liberia, Guanascate. Los visitantes eran 

muy receptivos y estaban agradecidos por ser informados acerca de la situación actual de nuestro 
planeta. Dos personas de entre la multitud incluso se ofrecieron de voluntarios para repartir volantes y 
mostraron gran interés en la práctica espiritual.

En la feria, los compañeros iniciados tuvieron el placer de conocer a la escritora costarricense Flor 
Gutiérrez, quien ha sido vegetariana por 15 años. Actualmente ella participa en un proyecto de plantado 
de miles de árboles a lo largo de una trayectoria volcánica en la ciudad de Alajuela. Ella elogió a los 
integrantes de nuestro grupo por ser muy valientes para hacer este tipo de trabajo.

Los compañeros iniciados estaban felices de ver que la gente está abierta a estos mensajes y que están 
preocupados por la presente situación del planeta.

[Ciudad de Bagaces] Recientemente, cuando los compañeros iniciados de Costa Rica distribuían 
volantes SOS del cambio climático en La Fortuna de Bagaces, fueron bendecidos al recibir una respuesta 
muy positiva. Un hombre a cargo de entregar cuentas de luz se ofreció de voluntario para ayudar a 
repartir 200 volantes. Un profesor de escuela pidió más volantes para compartirlos entre sus estudiantes 
y se distribuyó casi mil en la ciudad. La gente fue muy amable y les agradecieron a los compañeros 
iniciados por la información, y algunos hicieron comentarios respecto al calentamiento global. Los 
compañeros iniciados planean llegar a las escuelas en un futuro cercano, para instruir a los niños acerca 
de la protección ambiental. 
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Los Medios Apoyan el Estilo de Vida Noble
Por el Grupo de Noticias de Costa Rica (Originalmente en español)

[San José] El estilo de vida vegetariano está ganando popularidad en Costa Rica, a medida que los 
medios locales hacen propia esta causa en benefi cio de la gente. 

Uno de los principales defensores del vegetarianismo del país es Marcelo Galli, abogado y presidente 
de APEV, Asociación para la Promoción de la Ética Vegetariana , quien administra una revista y un 
sitio web, y realiza conferencias y distribuye volantes de vida vegetariana en todo Costa Rica. Con el 
fi n de apoyar al programa especial del Día Ching Hai de Supreme Master Television, el Sr. Galli envió 
a la Maestra un mensaje sincero. En reconocimiento a sus esfuerzos, los integrantes de la Asociación 
Internacional de la Maestra Suprema Ching Hai le entregaron una carta de agradecimiento y el libro 
de la Maestra Los Perros de Mi Vida , el 28 de marzo del Año 
Dorado 5 (2008). 

Además de esto, la revista gourmet más ampliamente 
leída en Costa Rica, Sabores , publicará un artículo de 
nueve páginas acerca del estilo de vida vegetariano en una 
publicación próxima. Estos esfuerzos constructivos están 
inspirando a muchas personas en el país a adoptar el noble 
estilo de vida sin carne. 
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EUA

Ayudando a Salvar a Nuestro Planeta en el Día de la Tierra
Por el Grupo de Noticias de Ohio (Originalmente en inglés)

[Ohio] Para compartir su amor y 
preocupación por la Madre Tierra, el 19 
de abril del Año Dorado 5 (2008), los 

compañeros iniciados de Ohio instalaron 
un hermoso puesto en un evento local 

por el Día de la Tierra, donde más de 
2.000 invitados hicieron línea para 

recibir volantes SOS y hacer 
preguntas acerca del tema 
urgente del cambio climático. 
Una muchacha ojeó el libro Las Aves 
de Mi Vida y le gustó inmediatamente. 
Cuando le dieron el libro como regalo, se 
sintió rebosante de alegría. También fue 
alentador ver a otras organizaciones en el 
evento compartir información similar. Dijeron que era importante 
que nos uniéramos para así concienciar al público de las muchas 
formas en que esto puede ayudar a nuestro planeta a sobrevivir.    

[Missouri] El 20 de abril, el Día de la Tierra fue celebrado en un evento en San 
Louis, donde los compañeros iniciados de Ohio y Missouri se unieron para distribuir 
5.000 volantes SOS y compartir comida vegana con los visitantes, muchos de los cuales 
fueron agradablemente sorprendidos por el sabor de la barbacoa vegana que estaba 
siendo servida. Una chica dijo “Esta es la primera vez que pruebo comida vegana, 

y como es tan deliciosa, la probaré más en el futuro.” A los invitados 
también se les presentó un sitio web vegetariano, donde podían adquirir 
fácilmente proteína de soya texturizada y tener acceso a muchas 

recetas. Tal como dijo el Alcalde de San Louis, “El Día de la Tierra es 
un evento maravilloso y con la información ahora disponible, cada uno 

de nosotros podemos aprender nuevas formas para hacer 
más individualmente, para así ayudar a proteger el medio ambiente.” 

 Francis G. Slay, 
Alcalde de San Louis, Mossouri 
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Inspirando a los Niños a Ser Vegetarianos
Por el Grupo de Noticias de Illinois (Originalmente en inglés)

[Illinois] El Día de la Tierra, 22 de abril, los compañeros iniciados de la localidad proporcionaron 
un almuerzo vegetariano para 147 estudiantes en seis clases, en la Escuela Primaria Hayt, Chicago, y 
realizaron seminarios educativos acerca de la relación entre la dieta de carne y las emisiones de gases 
de invernadero. La Srta. Nancy Tarpey Cole, profesora de quinto grado, trabajó hombro con hombro 
con los iniciados para preparar la presentación. Tanto los estudiantes como los profesores disfrutaron 
de la sabrosa comida vegetariana y respondieron muy positivamente a la información presentada. 
Las miradas atentas de los niños, con sus inocentes ojos prestos a absorber cualquier información 
que pudiéramos ofrecer, eran realmente asombrosas. Conmovidos por la experiencia, los iniciados 
esperan que todos puedan trabajar juntos para salvar a nuestro precioso planeta, para que así estos 
encantadores niños puedan continuar disfrutando de este hogar terrenal.

Creando un Mundo más Verde
Por el Grupo de Noticias de Míchigan (Originalmente en inglés)

[Michigan] En abril y mayo, los iniciados locales participaron en el Gran 
Evento Americano Sin Carne, la Expo Día de la Tierra y la Feria Calle Verde, 
para ayudar a crear un mundo más ecológico. En la Expo Día de la Tierra 
compartieron los mensajes urgentes acerca del calentamiento global con 6.000 
asistentes. Mantuvieron un debate entusiasta con los invitados acerca de los 
benefi cios de la dieta vegetariana y su relación con el calentamiento global, así 

como la energía alternativa. El editor de la revista 
Body, Mind and Spirit , quien había ayudado 

en la promoción de Supreme Master TV 
y los libros de la Maestra, expresó su 
disposición a la idea de publicar un 
artículo acerca de la Maestra en su 
revista. ¡Los compañeros iniciados se 
sintieron agradecidos por la maravillosa 
oportunidad de esparcir los mensajes de 

la Maestra entre tanta gente!

 Una niñita recibe alegremente Las Aves de Mi Vida

¡Inspiradora Expo Alive!
Por el Grupo de Noticias de Georgia (Originalmente en inglés)

[Georgia] El 26 y 27 de abril, los iniciados locales participaron 
en la Expo Alive!, realizada en el Georgia World Congress Center 

(Centro del Congreso Mundial de Georgia). El evento, que atrajo 
alrededor de 15.000 visitantes, fue para inspirar a la gente a 
abrazar una vida de salud y bienestar, a través del conocimiento de 
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soluciones naturales y alternativas. 
Muchos visitantes se sintieron 
elevados por la atmósfera amorosa 
que emanaba del puesto de los 
iniciados. A cada uno se le dio una 
bolsa de regalo que contenía un 
DVD, un bolígrafo y un volante 
SOS, un recetario vegetariano 
y más. Algunos vegetarianos 
también deseaban una bolsa de 
regalo para compartir con sus 
amigos consumidores de carne. Un 
fi siculturista que administraba 
un puesto adyacente, decidió 

ayudar a la noble misión 
colocando recetarios vegetarianos 

en su puesto. Numerosos visitantes mostraron interés 
en las enseñanzas de la Maestra y planean visitar pronto el Centro de Georgia. 
Los compañeros iniciados también realizaron un seminario especial titulado 
“Hazte Vegetariano, Hazte Ecológico”, para compartir datos importantes 
acerca del cambio climático. Muchos asistentes fueron despertados a la 
severidad y el impacto del consumo de carne en el medio ambiente. oud 

Un Fuerte Llamado a la Acción Nacional por el Calentamiento Global
Por el Grupo de Noticias de Virginia (Originalmente en inglés)

[Washington, D.C.] El 20 de abril, a pesar de la caída torrencial de lluvias, miles de vecinos 
y turistas asistieron a un evento realizado en el Paseo Nacional, con el fi n de conseguir apoyo para la 
acción nacional respecto al calentamiento global. Presentando a los funcionarios y candidatos elegidos, 
celebridades y espectáculos musicales, el evento también tuvo la inscripción de votantes y una junta 
enumerando los nombres de más de 1.000 campus universitarios que piden una campaña de “Cambio 
Climático” para ejercer presión en el Congreso. Se realizaron eventos simultáneos en otras ciudades a 
nivel nacional. 

El puesto del Centro de 
Virginia atrajo a cientos de 
visitantes a ver los programas 
Supreme Master Television 
y a la lectura de los artículos 
acerca de la seriedad del 
cambio climático. Muchos de 
ellos preguntaron acerca de la 
relación entre el consumo de 
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carne y el calentamiento global, y acerca 
de cómo el hacerse vegetariano podría ayudar al 

medio ambiente. Para asegurar que en el evento no 
se use papel, tal como lo solicitó el organizador, los 
iniciados repartieron bolígrafos e imanes de Supreme 
Master TV, y DVDs SOS. Un compañero iniciado 
creativamente pidió sellos de entintado automático 
que tenían mensajes como “Ámame, no me comas” 
y “¡Hazte Vegetariano! ¡Sé Ecológico!” para ser impresos en los rostros y manos de 

los visitantes. Esto ayudó a levantar el ánimo de las personas y a recordarles que cuidar del 
planeta, aunque es un asunto serio, ¡también puede ser de lo más divertido!

Festival Asia 2008
El 17 de mayo, los compañeros iniciados de Virgina participaron en el segundo Festival Asia anual, el 

cual celebra la riqueza y la diversidad de la cultura asiática a través de la música y el entretenimiento. El 
festival atrajo alrededor de 20.000 invitados. En su puesto, lo iniciados promovieron el estilo de vida de 
Vida Alternativa vendiendo comida vegetariana, tal como Ravioles Celestiales, Bollos Celestiales de Verano 

y Maíz Dulce Angelical. Muchos clientes comentaron qué maravilloso 
sabía la comida y preguntaron si 
tenían un restaurante en la zona. 
Otros se conmovieron por el espíritu 
compasivo de nuestro grupo. La 
energía de la Maestra estaba siempre 
presente y podía sentirse el amor en 
el aire. 
The First El Primer 

Desfi le Orgullo Vegetariano en Estados Unidos
Por el Grupo de Noticias de Nueva York (Originalmente en inglés) 

[New York] El 18 de mayo, el primer Desfi le Orgullo Vegetariano 
fue realizado en Greenwich (un distrito de procesamiento de carne) en la 
ciudad de Nueva York, donde los grupos vegetarianos, los activistas por 
los derechos de los animales y los restaurantes vegetarianos locales, se 
unieron para manifestar los benefi cios medioambientales, espirituales y 

se use papel, tal como lo solicitó el organizador, los se use papel, tal como lo solicitó el organizador, los 
iniciados repartieron bolígrafos e imanes de Supreme 
Master TV, y DVDs SOS. Un compañero iniciado 
creativamente pidió sellos de entintado automático 

los visitantes. Esto ayudó a levantar el ánimo de las personas y a recordarles que cuidar del 
planeta, aunque es un asunto serio, ¡también puede ser de lo más divertido!

Festival Asia 2008Festival Asia 2008
El 17 de mayo, los compañeros iniciados de Virgina participaron en el segundo Festival Asia anual, el El 17 de mayo, los compañeros iniciados de Virgina participaron en el segundo Festival Asia anual, el 

cual celebra la riqueza y la diversidad de la cultura asiática a través de la música y el entretenimiento. El cual celebra la riqueza y la diversidad de la cultura asiática a través de la música y el entretenimiento. El 
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para la salud de este grandioso estilo de vida. Más de 
100 compañeros iniciados de Nueva York, Boston, 
Nueva Jersey, Virginia, Ohio y Kentucky participaron 
de este desfi le, vistiendo camisetas y sombreros de Vida Alternativa y de 
Supreme Master TV, llevando hermosos letreros informativos, como 

el de “SOS, Calentamiento Global Causado por el 
Consumo de Carne.” Marcharon felices repitiendo 
a viva voz “¡Hazte Vegetariano! ¡Sé Ecológico”, 
desde Greenwich hasta el Washington S q u a r e 
Park. Los niños y adolescentes 
iniciados vegetarianos, así como Simba, 
un perro labrador negro alimentado con 
tofu, caminando orgullosamente con el grupo, 
llamaron mucho la atención. Este desfi le atrajo 
una gran cobertura de los medios 
principales, empezando por los 
canales de TV nacionales y diarios, 
hasta la internet y las estaciones de 
radio. 

 El diario internacionalmente 
disfrutado The New York Times, 
1010WINS, y el diario local World 
Journal publicaron el reportaje 
detallado de este evento.

Compartiendo el Mensaje de 
¡Hazte Vegetariano! ¡Sé Ecológico! 

Por el Grupo de Noticias de Los Ángeles (Originalmente en inglés)

[Los Angeles] El 20 de abril, los iniciados de Los Ángeles participaron en la Feria 
del Día de la Tierra en el Muelle Santa Mónica, para compartir el mensaje SOS de cambio 
climático e información de Supreme Master TV con los 30.000 visitantes. 
La gente estaba muy 
receptiva y feliz al 
aceptar los volantes. 
El 28 y 29 de abril, los 
iniciados realizaron un 
seminario de dos días 
e instalaron un puesto 
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de información en la Feria 
Ambientalista de la Universidad 

de la Ciudad de Long Beach. El primer 
día, después de servir una deliciosa comida 

vegetariana, un iniciado presentó el DVD SOS. La gente 
joven en la sesión mostró su profunda preocupación acerca 
del cambio climático, pidiendo más información acerca de 
una amplia variedad de temas relacionados. Al día siguiente, 
los iniciados instalaron un puesto en la Feria, compartiendo 
con todos información acerca del vegetarianismo, mensajes 
SOS del calentamiento global y enseñanzas de la Maestra. 
Los estudiantes, profesores y personal que visitaron el 
puesto, mostraron un gran interés por la deliciosa comida 
y los mensajes SOS. Muchas personas dijeron que previamente habían estado inconcientes de la seriedad 
de la situación climática. Integrantes del personal de la estación de TV de la universidad nos elogiaron, 
diciendo “Estáis haciendo un buen trabajo. Gracias por venir a nuestra feria.” Fue otro evento exitoso en 
la serie de esfuerzos para difundir los mensajes SOS de cambio climático en California del Sur.

Camerún

Una Campaña a Todo Dar en Universidades y Escuelas
Por el Grupo de Noticias de Camerún (Originalmente en Inglés)

[Camerún] Compelidos por la urgencia de difundir el ideal vegetariano y de avivar la conciencia 
acerca del desastre del calentamiento global, integrantes de la Asociación Internacional Maestra 
Suprema Ching Hai en Camerún han proyectado una campaña acerca de ambos temas en las 
universidades y escuelas de Camerún.

La campaña incluye la distribución de volantes de Vida Alternativa y del reporte del clima de 
la NASA, así como el ofrecer a los estudiantes la oportunidad de pedir explicaciones y detalles 
acerca de ambos temas. Numerosos estudiantes admitieron explícitamente las acertadas bases lógicas 

para adoptar una dieta vegetariana, mientras que otros estudiantes 
expresaron gran preocupación por las repercusiones múltiples y 
potencialmente desgarradoras vinculadas al calentamiento global en 
aumento. Los destinatarios de los volantes expresaron su profundo 
y modesto agradecimiento por ser informados sin costo alguno con 
información tan vital para salvar al planeta. 

Esta campaña siguió adelante en Douala y en Buea, una ciudad 
al pie de la montaña. Los establecimientos educativos hasta ahora 
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abarcados, incluyen la Universidad 
de Douala, la Universidad de Buea y 
numerosas escuelas primarias y secundarias 
en ambas localidades. Los compañeros iniciados tenían el objetivo de 
incluir todas las universidades y la mayoría de escuelas secundarias 
en Camerún.

Corea 

Esfuerzos en Marcha para Elevar la Conciencia 
del Cambio Climático

Por el Grupo de Noticias de Corea (Originalmente en coreano)

[Seúl] Los esfuerzos por ayudar a aliviar la crisis del 
calentamiento global continúan en Corea del Sur, con los 
integrantes de la Asociación Internacional de la Maestra 
Suprema Ching Hai aprovechando toda oportunidad disponible 
para instar a los demás a adoptar una dieta vegetariana. 

Integrantes de la Asociación de Seúl participaron en 
la ceremonia de compromiso auspiciada por el gobierno y 
celebrada en la Asamblea Nacional el 18 de abril del Año Dorado 5 (2008), con el propósito de promocionar 
el vegetarianismo para la salud y bienestar de la juventud coreana. Los iniciados organizaron un evento de 
degustación de comida vegetariana, realizaron un seminario acerca de la importancia del vegetarianismo 
y los efectos nocivos de la dieta basada en carne, y mostraron la película de la NASA acerca del cambio 
climático. El 30 de marzo fue proclamado el Día de la Salud del Niño por los 
participantes de la Asamblea, entre los que se incluían legisladores, profesores 
y líderes del Sindicato de Profesores y Docentes de Corea. 

Aproximadamente tres semanas antes, el 30 de marzo, más de cien 
compañeros iniciados participaron en un desfi le en el centro de Seúl, llevando 
carteles SOS acompañados por mensajes de audio en relación al tema. También 
se ofreció exquisiteces vegetarianas gratuitas para 
animar a la gente a escoger el vegetarianismo 
como solución viable para el cambio climático. 
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Alcalde Oh Se-Hoon de Seúl.

También, para celebrar el Día de la Pérgola el 5 
de abril en Incheon, integrantes de la Asociación dieron un 

paso proactivo para frenar las temperaturas en aumento y, con otros 
mil participantes, plantaron 5.000 árboles a petición del Departamento 
de Medio Ambiente y Silvicultura. 

Entonces, durante la celebración del Día de la Tierra de Seúl el 20 
de abril, el clima veraniego proveyó evidencia indiscutible 

de que la Tierra está calentándose. Para este evento, los 
integrantes de la Asociación sirvieron comida vegetariana 
a más de 1.500 visitantes frente al Municipio de Seúl. 

Muchas personas estaban sorprendidas de 
enterarse de que una dieta sin carne pudiera 
hacer disminuir el cambio climático, y el 
representante Yoon Jun-Ha de la Federación 
Coreana para el Movimiento Ambientalista 
sugirió una solución, diciendo “Deberíamos 
disminuir el consumo de carne. Deberíamos 
usar transporte público y menos productos. 
El gobierno debería dictar nuevas normas 

para mitigar el calentamiento global y el sector privado debería reducir el 
consumo de energía.”

Edición coreana de Los Perros de Mi Vida  
- un Bestseller en la Librería Kyobo

La versión coreana de Los Perros de Mi Vida ha alcanzado el primer puesto en la lista de 
bestsellers en la Librería Kyobo, la mayor librería en Corea (ver foto 1). Desde su publicación en 
coreano, el libro ha sido vendido con regularidad en las librerías principales. También ha sido incluido 
en la sección Today’s Best Book [el Mejor Libro de Hoy] de la página principal de Kyobo. Este libro 
se destaca en que los animales cuentan sus historias a través de la Autora, en lugar de que la Autora 
hable acerca de los animales. Los críticos dicen que ha cambiado dramáticamente la perspectiva de 
los coreanos acerca de los animales y les ha ayudado a amar a los animales y a vivir en mayor armonía 
con ellos. Esta es la primera vez en Corea que un libro acerca de animales ha sido el bestseller No. 
1. Por lo tanto, es una buena indicación de que el trato a los animales y la opinión respecto a ellos de 
parte de nuestra sociedad ha cambiado para mejor.

1
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Un Ecoconcierto Atrae la Atención 
Hacia el Calentamiento Global

Por el Grupo de Noticias de Busan (Originalmente en coreano)

[Busan] Un ecoconcierto y una competencia de canto al aire libre, llevados a cabo por el Centro de 
Busan, proveyeron del escenario perfecto para que los compañeros iniciados de Corea eleven la conciencia 
del público respecto al calentamiento global y presenten la dieta vegetariana como medio para solucionar 
la crisis. 

El Concierto Amor por la Tierra atrajo grandes cantidades 
de visitantes al Parque Daecheon, en Haeundae, el 13 de abril del 
Año Dorado 5 (2008). Muchos excursionistas de fi n de semana 
también hicieron un alto en el lugar después 
de recibir tarjetas de invitación y volantes 
SOS que los hermanos y hermanas 
de la localidad habían comenzado a 
repartir en la entrada del parque dos 
horas antes del evento. 

El concierto presentó actuaciones 
en saxofón, instrumentos musicales 
tradicionales coreanos, fl autas que incluían una 
fl auta grande de bambú, así como una danza 
antigua. Un compositor tocó la ocarina para 
expresar el dolor sufrido por la naturaleza 
y los animales. Durante el concierto, los 
visitantes participaron en una prueba 
acerca del calentamiento global y la dieta 
vegetariana, y estaban interesados en adquirir 
más información mediante Supreme Master 
Television. Muchas personas también participaron 
en el concurso de canto. Los compañeros iniciados estaban 
muy contentos de que los participantes se comprometieran a 
participar en la campaña para detener el calentamiento global y para respetar la vida. La KNN (Korea 
News Network, Cadena de Noticias Coreana) reportó el evento en su programa “News Eye”.

  Un Dichoso Vídeoseminario

[Ulsan] El 13 de mayo, compañeros iniciados locales realizaron un videoseminario en el centro comunitario 
en Ulsan, para difundir las enseñanzas de la Maestra. Se dedicó un gran esfuerzo a la promoción de esta 
actividad mediante carteles y volantes.

Antes de que comenzara el evento, en el vestíbulo del centro comunitario, los invitados tuvieron la 
oportunidad de disfrutar de té y galletas mientras veían las publicaciones de la Maestra. Al seminario 
asistieron alrededor de 150 visitantes. Se les dio una bolsa que contenía un DVD y un volante acerca del 
calentamiento global, un ejemplar gratuito, una copia de la información para contactarse con el Centro de 
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Ulsan y una de las conferencias de la Maestra. Seguido de la introducción en vídeo 
acerca del cambio climático SOS, se pasó una de las conferencias de la Maestra. 33 

personas aprendieron el Método Conveniente y una de ellas nos agradeció repetidamente por el 
seminario, ya que así pudo aprender 

este método. Las cajas de comida 
vegetariana fueron preparadas para 
los invitados y todos se fueron con 
una sonrisa resplandeciente. Todos los 
compañeros iniciados se divirtieron 
mucho trabajando juntos para llevar 
el amor de la Maestra a Ulsan. 

Celebrando el VIII Festival de Hierbas de San-chung

El 5 de mayo, tras una invitación de la ofi cina del condado, 
nuestros compañeros iniciados participaron en el VIII Festival de 
Hierbas San-chung para ayudar a salvar a nuestro planeta. El día 
resultó ser feriado en Corea - Día de los Niños -, por lo 
tanto, miles de personas de todo el país vinieron 
al evento. Muchos preguntaron acerca de la 
conexión entre el calentamiento global y el 
vegetarianismo y celebraron los esfuerzos 
de los iniciados. Una pareja quería saber 
más acerca de nuestra Asociación y un 
ciudadano mayor se ofreció de voluntario 
para ayudar con la campaña. 

Los compañeros iniciados también se presentaron 
en el concierto ambientalista del evento. Mediante el canto, el baile, 
ejecuciones de ocarina y dae-keum - un instrumento tradicional 
coreano -, la audiencia fue informada acerca del vegetarianismo 
y del calentamiento global y se percataron de la importancia de 
escoger esta forma noble y saludable de salvar a nuestro planeta. 

Tailandia
Inspirando a los Demás a Hacerse Vegetarianos y 

a Detener el lentamiento Global
Por el Grupo de Noticias de Bangkok (Originalmente en tailandés)

[Bangkok] Durante los últimos 
meses, los iniciados tailandeses 
han estado distribuyendo volantes 
SOS, mostrando el vídeo SOS 
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y compartiendo comida vegetariana 
para incentivar a las personas a cambiar 
sus preferencias alimenticias y a ayudar a 
detener el calentamiento global.

Entre los primeros en benefi ciarse de los esfuerzos de los iniciados, 
estaban los integrantes del personal y los donantes de sangre del Banco 
Nacional de Sangre de la Cruz Roja Tailandesa, el 30 de marzo del Año 
Dorado 5 (2008), cuando los sándwiches vegetarianos fueron servidos y 

el vídeo SOS fue presentado en una atmósfera de amor y compasión. 
Muchos participantes se sintieron inspirados a hacerse vegetarianos 
para mantener la buena salud y ayudar a salvar nuestra preciosa 
Madre Tierra. Para ayudar a la gente a hacer la transición, los 
iniciados proveyeron información acerca del vegetarianismo y de 

restaurantes vegetarianos en todo 
Bangkok.

Después, el 5 de abril, se distribuyó más 
volantes SOS y 1.000 porciones de arroz glutinoso 

con una diversidad de carnes vegetarianas en el corazón 
de Bangkok, en Sanam Luang, donde son celebradas las ceremonias 
reales y nacionales. Los agasajados agradecieron la deliciosa comida y 
mostraron su interés acerca del calentamiento global al leer los volantes 
y ver atentamente el vídeo SOS.

En otro esfuerzo por compartir el amor de la Maestra, el 10 de abril 
los compañeros iniciados de la localidad viajaron a 
Lopburi, en Tailandia Central, para distribuir comida 
vegana a 200 niños y profesores del programa juvenil 
en el templo Samakkee Tham. Cuando los participantes 
se enteraron de que siguiendo la dieta vegetariana se 
podría reducir el calentamiento global, mostraron gran 
interés en las generosas porciones de los varios tipos 
de postres y carnes veganos. Los hermanos y hermanas 
también se sintieron incentivados por las muchas 
preguntas acerca de lugares de venta de alimentos vegetarianos y por los deseos de remplazar a la carne 

por productos de tofu y a la salsa de pescado por salsa de soja. 
Entonces, el 20 de abril, en Bangkok, los iniciados distribuyeron volantes 

SOS y sándwiches veganos en la Terminal de Autobuses de Bangkok, donde una 
mujer de mediana edad, una de las 600 personas felices por recibir un sándwich, 
pidió todos los volantes que quedaban para distribuirlos entre sus amigos.

La Academia de Natación de Lopburi realizó una exhibición para incentivar 
a la gente a ser más saludables perdiendo peso. Los iniciados estuvieron muy 
contentos por participar en este segundo evento de mayo, el cual fue concurrido 
por más de 600 participantes, incluyendo doctores, enfermeras, voluntarios de 
salud pública del pueblo, ciudadanos deseosos de mejorar su físico y bienestar 

general, así como los medios del Canal 5 de TV. El puesto de los iniciados, el cual estaba 
hermosamente decorado, lleno de publicaciones de la Maestra, tenía como título “Sé hermosamente decorado, lleno de publicaciones de la Maestra, tenía como título “Sé 
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Saludable y Esbelto con la Dieta Vegetariana”. 
Muchos invitados estaban muy interesados en los 

mensajes SOS de calentamiento global e impresionados con 
la comida vegetariana ofrecida, invitando a sus amigos a acercarse y 

disfrutar de la proteína de soya texturizada horneada con sésamo. 
Le agradecemos a la Maestra por cuidar de nosotros y de nuestro 

medio ambiente. Continuaremos trabajando juntos 
para inspirar a más gente a salvar nuestro planeta. 

Singapur

Una Exitosa Campaña de Cambio Climático
Por el Grupo de Noticias de Singapur (Originalmente en inglés)

[Singapur] Como parte de una campaña continuada para concienciar 
acerca del cambio climático, los iniciados del Centro de Singapur 
instalaron un puesto del 1 al 7 de abril del Año Dorado 5 (2008) en el 
Centro de Vivienda y Desarrollo en la ciudad de Tao Payoh. 

El muy bien decorado puesto de los iniciados estaba ubicado en un 
animado centro comercial rodeado de supermercados, ofi cinas, fondas 
y terminales de transporte. Se distribuyó alrededor de 24.000 volantes 
SOS de cambio climático y se presentó fragmentos de Supreme 
Master Television, incluyendo las conferencias de París de la Maestra 
y reportajes de la NASA acerca del cambio climático. También, se 
exhibió hermosos carteles presentando vegetarianos famosos y el 
conmovedor poema de la Maestra “Palabras de un Cerdito”, y se pudo 
ver a dos adolescentes fotografi ando el cartel con el poema con sus 
teléfonos móviles. 

La campaña y los volantes fueron muy instructivos para los 
visitantes, algunos de los cuales expresaron su agradecimiento por 
los esfuerzos de los iniciados y los elogiaron por su buen trabajo. 
Representantes de numerosas compañías también solicitaron que los 
hermanos y hermanas los ayuden en eventos conjuntos para concienciar a sus trabajadores acerca de 
los temas medioambientales. Esta respuesta alentadora les proporciona a los iniciados más buenas 
oportunidades para hacer correr la voz acerca de la necesidad de que la gente se haga vegetariana y sea 
ecológica, para que colectivamente podamos salvar a nuestro precioso planeta Tierra. 
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Hong Kong

Enviando Mensajes de Salvemos a Nuestra 
Tierra por Canales Diversos

Por el Grupo de Noticias de Hong Kong (Originalmente en chino)

[Hong Kong] Mientras el calentamiento global continúa, nuestra hermosa Tierra está enfrentando 
una grave crisis. Los compañeros iniciados en Hong Kong están tomando medidas para salvar a 
nuestro planeta de diferentes maneras.

Carteles Luminosos
Del 11 de abril al 8 de mayo del Año Dorado 5 (2008), 140 carteles luminosos fueron instalados 

en las estaciones de metro y de ferrocarril más concurridas en Hong Kong, exhibiendo un mensaje que 
urge a la gente a adoptar el estilo de vida vegetariano, plantar árboles y usar energía sostenible para 
mitigar el calentamiento global.

Folletos y Carpetas SOS
Se redactó un folleto del calentamiento global con información y 

artículos seleccionados del sitio web de la Revista de Noticias de la 
Maestra Suprema Ching Hai. Un total de 50.000 y 20.000 copias del 
folleto fueron impresas en chino y en inglés respectivamente, para 
distribuirlas en Hong Kong, Formosa y Estados Unidos. La 
respuesta fue positiva y abrumadora. 478 directores de 
escuela en Hong Kong recibieron el folleto, mientras 
que a los profesores escolares se les dio más de 10.000 
copias, así como 50.000 carpetas SOS. Algunos 
profesores comentaron en clase acerca del contenido 
con los estudiantes y durante actividades de protección 
ambiental.

Volantes SOS, DVDs del Calentamiento 
Global y Recetas Vegetarianas

A la fecha, se han distribuido 120.000 copias del volante SOS en 
chino, 15.000 copias en inglés, 20.000 DVDs del calentamiento global 
y 5.000 copias de recetarios vegetarianos.

Correo Directo
En el primer esfuerzo concertado con la Ofi cina de Correos de 

Hong Kong, mediante el servicio postal se envió folletos acerca del 
calentamiento global a 15.000 personas prominentes en varios campos. 
Un compañero iniciado del ramo de bienes inmuebles, ofreció su tiempo 
y dinero para distribuir más de 20.000 volantes entre la gente de Hong 
Kong.

respuesta fue positiva y abrumadora. 478 directores de 
escuela en Hong Kong recibieron el folleto, mientras 

Volantes SOS, DVDs del Calentamiento 
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Escribiendo Cartas a Presentadores de TV 
Compañeros iniciados escribieron cartas a conocidos presentadores de TV en Hong 

Kong, haciéndoles un llamado a usar su posición y cumplir con su obligación como trabajadores 
de los medios, entregando reportajes detallados acerca del calentamiento global al público. Motivados por 
los esfuerzos persistentes de los compañeros iniciados, muchos medios se han interesado más en el tema. 
Recientemente se han mostrado programas de televisión que exploran la crisis y que presentan la dieta 
vegetariana. También han aparecido columnas en los diarios acerca de la protección ambiental. 

Se espera que, con esfuerzos persistentes y concertados, más ciudadanos de Hong Kong se unan a las 
fi las de los vegetarianos que luchan por proteger el medio ambiente y por crear un futuro brillante para 
todos los seres. 

Un Llamado por el Medio Ambiente: ¡Nos Importa! ¡Actuamos!
Por el Grupo de Noticias de Hong Kong (Originalmente en inglés)

[Hong Kong] El 10 de abril 
del Año Dorado 5 (2008), iniciados 
locales asistieron a la inauguración 
por el Día de la Tierra de la primera 
celebración neutra en carbono 
de Hong Kong, en el complejo 
comercial Cyberport. El tema del 
evento fue “Reducir, Reutilizar y 
Reciclar.”

Los iniciados proveyeron a los 
participantes de comida vegetariana y folletos 
y DVDs SOS, para incrementar la conciencia de 
que adoptar una dieta vegetariana es el modo más 

efectivo de reducir el calentamiento global. También entrevistamos a 
invitados distinguidos, entre los que se incluían la Funcionaria de Protección 
Ambiental de Hong Kong, Sra. Joanne Yung y el Sr. Edwin Lau, Director 
de Amigos de la Tierra (Hong Kong). Todos los invitados, expositores y 
representantes de los medios, fueron sorprendidos agradablemente por 
la colorida y sabrosa comida vegetariana. La supermodelo y embajadora 
medioambiental, Jocelyn Luko, dijo “Quisiera probar la dieta vegetariana. 
No sólo es benefi ciosa para nuestra salud, sino también para nuestro 
planeta.” Y el ecologista Sr. Cliff Spenger, “El Hombre Árbol que Camina”, 
de California, EE.UU., señaló “Si todos pueden comenzar a cortar el consume de carne de sus dietas, 
esto ayudará mucho a nuestra Madre Tierra.” 

Estos puntos de vista fueron ampliamente compartidos, y capacitaron a la gente para escoger la 
dieta vegetariana como un paso signifi cativo hacia la reducción del cambio climático.
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Indonesia

Elevando la Conciencia Acerca del 
Vegetarianismo y el Cambio Climático
Por el Grupo de Noticias de Yogyakarta (Originalmente en indonesio)

[Yogyakarta] Una maravillosa oportunidad concedida por 
Dios llegó el 12 y 13 de abril del Año Dorado 5 (2008), cuando 
compañeros iniciados del Centro de Yogyakarta fueron invitados 
por la Sucursal de Yogyakarta de la Asociación Amorosa 
Internacional (INLA) a presentar información actualizada de 
Supreme Master Television acerca del calentamiento global en 
tres seminarios consecutivos. Los seminarios tenían el propósito 
de promover el vegetarianismo y su contribución positiva para 
frenar el calentamiento global. Todos los oradores invitados 
eran vegetarianos, incluyendo el renombrado novelista Dewi “Dee” Lestary 
y el Dr. Prasasto Satwiko. 

Dos seminarios tuvieron lugar el 12 de abril. Uno fue realizado en la 
Universidad Atma Jaya Yogyakarta, donde 
hubo 300 participantes, y el otro fue realizado 
en el Museo Nacional Jogja, con periodistas 
y artistas como parte de la audiencia activa. 
El 13 de abril, el tercer seminario, inaugurado por el Alcalde Interino de 
la Ciudad de Magelang, fue realizado en el Edifi cio Ahmad Yani, ciudad 
de Magelang, con 500 invitados de diversos campos.

Mediante estas grandiosas ocasiones, más y más personas, medios y 
funcionarios de gobierno, se han hecho concientes de la situación urgente 
del cambio climático y su solución más efectiva de hacerse vegetariano. Al 
término de uno de los dichosos seminarios, un funcionario de la Academia 
Militar invitó a los compañeros iniciados a realizar un seminario similar 
para sus 4.000 estudiantes militares. Se sintieron realmente encantados y 
agradecidos por esta oportunidad iluminadora y educativa concedida por 
Dios. Oremos todos para que este mundo continúe siendo nuestro hogar 
con su belleza maravillosa y sin fi n. 

Reforestación para Detener el Cambio Climático
Por el Grupo de Noticias de Jakarta (Originalmente en indonesio)

[Jakarta] Para apoyar los emprendimientos de reforestación del gobierno indonesio, los cuales 
tiene el objetivo de detener el calentamiento climático, los compañeros iniciados locales plantaron 
mil árboles en el manglar Muara Angke, en la costa norte de la capital de la nación, el 2 de marzo del 
Año Dorado 5 (2008). El proyecto fue emprendido por el Departamento del Parque de la Ciudad para 
restaurar el ecosistema y protegerse contra las inundaciones anuales causadas por el nivel del mar 
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Mongolia

Supreme Master TV Bendice el Aeropuerto Internacional
Por el Grupo de Noticias de Ulán Bator (Originalmente en mongol)

[Ulán Bator] Con las bendiciones de la Maestra y los esfuerzos sinceros y el apoyo fi nanciero 
de los compañeros iniciados coreanos, Supreme Master TV ahora transmite sin costo alguno en el 
Aeropuerto Internacional Chinggis Khaan en Ulán Bator, Mongolia, comenzando el 15 de abril del 
Año Dorado 5 (2008), facilitando así que todos los pasajeros en espera de sus vuelos disfruten de los 
incomparables y constructivos programas de TV. Anteriormente, cuando los iniciados mongoles se 
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en aumento. El Centro de Jakarta también 
mostró programas de Supreme Master 

Television acerca del calentamiento global y la dieta 
vegetariana, los cuales hicieron eco en la gente de la localidad.
El 20 de marzo, los compañeros iniciados y sus familias 

plantaron otros 140 árboles 
de variedades diversas, cerca 
del campus Depok de la 
Universidad de Indonesia, al sur de Jakarta. Algunos de los 
participantes también limpiaron un lago para el cultivo de lotos, 
mientras que otros distribuyeron volantes SOS en la estación de 
trenes y otros lugares concurridos de la zona. 

Con la bendición de la Maestra, las actividades concluyeron 
con una nota optimista de que estos árboles serán los primeros 
entre muchos más en ser plantados en el futuro. 

Nepal

Celebración del Cumpleaños de Buda
Por el Grupo de Noticias de Katmandú (Originalmente en inglés) 

[Kathmandu] El 20 de mayo del Año Dorado 5 (2008), el cumpleaños 2252 del Buda 
Shakyamuni fue celebrado en todo el mundo. Para la ocasión, miles de devotos fueron al Templo 
Swoyambhu Nath en Katmandú, Nepal, a presentar sus respetos a este gran Maestro iluminado. 
También conocido como el Templo Mono, el Templo Swoyambhu Nath es considerado por los 
budistas como uno de los lugares más santos de adoración. Los compañeros iniciados nepaleses 
aprovecharon esta oportunidad para distribuir en el templo los volantes SOS de calentamiento 
climático y los ejemplares gratuitos de la Maestra. Muchas personas recibieron la preciosa 
información con una sonrisa y gratitud. Los turistas y la gente de la localidad tomaron los carteles de 
promoción del vegetarianismo que los iniciados habían hecho y puesto en los tableros de anuncios. 
Algunos dijeron que ya eran vegetarianos y que realmente apreciaban el trabajo de los iniciados.
Fue una experiencia edifi cante para los compañeros iniciados ver a la gente dirigirse a casa 
con el volante de la Maestra en sus manos y diciendo “Sé un héroe, ¡sé vegetariano!”
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reunieron con la administración del aeropuerto y les presentaron a la 
Maestra y sus enseñanzas, todos mostraron gran interés y amablemente 
dieron permiso para transmitir los programas sin costo alguno. Algunos de 
ellos incluso aprendieron el Método Conveniente de meditación. Los compañeros iniciados también 
hicieron todo lo posible por enseñarle al personal cómo cocinar platos vegetarianos. Los iniciados 
ahora están intentando la colocación de carteles de Supreme Master TV en el aeropuerto.

Formosa

Haciéndose Ecológico para Revertir 
el Calentamiento Global 

Reporte Recopilado por el Grupo de Noticias de Formosa

[Taipei] Algunos días antes del Día Mundial de la Tierra, el 22 de 
abril del Año Dorado 5 (2008), la Asociación Internacional de la Maestra 
Suprema Ching Hai cofundó la Confederación de No a la Carne, No al 
Calentamiento con más de 50 organizaciones dedicadas a la protección 
medioambiental, la protección animal, el vegetarianismo, así como a la 
religión. La Confederación lanzó la petición “Hazte Vegetariano por una 
Tierra Más Fría”, prometiendo recolectar un millón de fi rmas comenzando 
el Día de la Tierra 2008. Este llamado al público para detener el cambio 
climático adoptando un estilo de vida que ahorre energía, que reduzca 
el carbono y sea vegetariano, recibió una amplia respuesta de parte de 
los despachos gubernamentales, académicos, institutos de investigación 
y personas de todo el país. 

El 18 de abril, representantes de No a la Carne, No al Calentamiento 
visitaron el Departamento de Protección Ambiental de la ciudad para 
presentar la Declaración No a la Carne, No al Calentamiento y para 
representar una obra en defensa de su ideal. La actividad fue cubierta 
por Chinese Television System, Formosa Television, Public Television 
Service, DaAi TV y el China Times. 

Al día siguiente, residentes del sur de Taipei 
llevaron a cabo la actividad Día Verde de Vida 
Feliz, frente al Parque Zoológico de Taipei, 
donde fi rmaron un pacto a largo plazo de respetar 
un estilo de vida con uso bajo de carbono, ahorro 
de energía y más ingestión vegetariana. La 
Asociación también participó en esta actividad. 
El Alcalde de Taipei, Dr. Hao Long-bin, Director 
Stephen Shen, y los Concejales de la Ciudad, 
Chou Po-ya y Lee Ching-yuan, asistieron al 
evento y fi rmaron la petición. El Concejal Chou 
especialmente escogió fi rmar la petición en 
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nuestro puesto, diciendo que se identifi caba profundamente con el llamado 
de la Maestra a adoptar una dieta vegetariana, plantar más árboles, ahorrar 

energía y optar por la energía sostenible para salvar al planeta. 
De buena gana apoyó esta actividad de benefi cio público, ya que es la 

responsabilidad de todo ciudadano del planeta.   Taiwan Lih Pao y el China Times 
publicaron reportajes detallados acerca de la propuesta fomentada por los 
representantes de la Asociación.  

El 20 de abril, la Asociación fue invitada a participar en una feria 
celebrada en el parque zoológico para insistir por un mejor trato a la Tierra. 
La feria promovió el llamado No a la Carne, No al Calentamiento, y repartió 
bebidas entre más de 5.000 invitados. El director del parque zoológico, 
Jason Yeh, guió a los visitantes a comprometerse a ahorrar energía y usar 
menos los automóviles, optando por caminar en lugar de conducir. El 
Director Shen instó a la gente a hacerse ecológicos y a llevar un estilo de 
vida feliz para combatir el calentamiento global y curar las heridas de la 
Tierra. Un representante de la Asociación explicó los benefi cios que la 
dieta vegetariana podría darle a nuestro cuerpo y al medio ambiente, en 

Director Stephen Shen del 
Departamento de Taipei de Protección 
Ambiental fi rmando la petición.

Alcalde de Taipei, Dr. Hao Long-bin; Concejal 
de la Ciudad de Taipei, Lee Ching-yuan y 
voluntarios de la Asociación Internacional 
de la Maestra Suprema Ching Hai.

Ganadores del concurso de 
pintura.

un discurso pronunciado ante cientos de invitados. Los directores 
Shen y Yeh y representantes de la Asociación, entregaron premios 
a 108 estudiantes que habían ganado el concurso de pintura Verde 

por la Tierra. Los premios fueron 
auspiciados por la Asociación como 
incentivo a los jóvenes pioneros de 
la protección ambiental.

 El 21 de abril, integrantes de 
la Asociación fueron invitados por 
el Legislador Lin Hung-chih a una 
audiencia pública en el Legislative 
Yuan, acerca de cómo crear un 
entorno vegetariano seguro, dado 
que la dieta vegetariana podría 

El legislador Lin Hung-chih realiza una 
audiencia pública en el Legislative Yuan 
acerca del uso de la dieta vegetariana para 
revertir el calentamiento global. 

(Desde la izquierda) Tung Te-po,
Secretario en jefe de la Administración de 
Protección Ambiental; 
Chen Tzay-jinn, Ministro Interino de Salud; 
Legislador Lin Hung-chih; 
y Wu Po-pin, ex director del Departamento 
de Salud de Keelung.
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Taiwan Lih Pao y el China Times 

publicaron reportajes detallados 

acerca de la propuesta fomentada 

por los representantes de la 

Asociación.  
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revertir el calentamiento global. Entre los 
invitados se encontraban eruditos notables, 
incluyendo al catedrático Chai Sung-Lin, Dr. 
Wu Bo-bin y Dr. Chou Chia-fu, quienes han realizado investigaciones 
prolongadas acerca del calentamiento global y el vegetarianismo. Citando 
datos de investigación de la ONU en su presentación PowerPoint, el Dr. 
Chou del Instituto de Física de la Academia Sínica dijo que casi todas las 
emisiones de gas de efecto invernadero podrían ser rastreadas hasta la 
crianza de animales. Aproximadamente 65 por ciento del óxido nitroso, un 

gas de invernadero a menudo pasado por alto y producido por la crianza de 
animales, causa un efecto de calentamiento global 298 veces el del dióxido 
de carbono. Por lo tanto, es imperativo que 
la gente coma vegetariano para asegurar la 
debida protección del planeta. 

El 22 de abril, la EPA (Environmental 
Protection Administration, Administración 
de Protección Ambiental) anunció el 
lanzamiento del Año de Reducción del 
Carbono de Formosa, dentro de un programa 

titulado “Día Mundial de la Tierra 2008: Vive y 
Respira con la Tierra”. Además de honrar a los despachos gubernamentales 
locales que han reducido efi cientemente el uso de carbono, la EPA realizó 
numerosos seminario y actividades relacionados al tema y le pidió a 
todos los despachos gubernamentales que apagaran las luces y dejaran 
el uso de los ascensores durante su descanso de una hora del almuerzo. 
La Asociación participó en este evento y llevó a cabo una degustación de 
alimentos vegetarianos en Legislative Yuan con ayuda del Legislador Lin 
Hung-chih y el Concejal de la Ciudad, Lee Hsin. Los platos fueron muy 
encomiar por casi 400 invitados. Representantes de la Asociación citaron 
evidencias científi cas al subrayar la urgencia y la importancia de la dieta 
vegetariana. El Orador de Legislative Yuan, Wang Jin-pying, el Ministro 
de Salud Hou Sheng-mao, el Secretario en Jefe de la EPA Tung Te-po y 
muchos legisladores, concejales de la ciudad y fi guras prominentes de 
diversos campos, fi rmaron la petición “Hazte Vegetariano por una Tierra 
Más Fría”. Expresaron profunda admiración por la dedicación y esfuerzo 
de la Maestra Suprema Ching Hai al guiar a sus discípulos en todo el 
mundo a proteger la Tierra.

[Yilan] En apoyo a la campaña Día de la Tierra 2008 para 
colectar un millón de fi rmas con el fi n de salvar a la Tierra, 
el 19 de abril compañeros iniciados de Yilan realizaron el 
evento “Cuidemos a la Tierra - Degustación de Alimentos 
Vegetarianos” en el Centro de Actividades Yat-Sen, en el 
Municipio de Yuanshan. Muchas personas de la localidad 
fi rmaron la petición.

Chou Chia-fu, Instituto de Física, 
Academia Sinica 

Respetado erudito, 
Catedrático Chai Sung-Lin. Legislador Lin Hung-chih (segundo de 

la izquierda) y Concejal de la Ciudad 
de Taipei, Lee Hsin (tercero de la 
izquierda). 

Wang Jin-pyng, Orador de Legislative 
Yuan (fi la del frente, tercero de la 
izquierda) y el catedrático Chi Yueh, 
Presidente de la Asociación China de 
Salud y Vida (fi la del frente, tercero de 
la derecha).
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El 25 de abril, el Departamento de Educación y el Departamento 
de Protección Ambiental del condado realizaron un seminario acerca 

de la conservación de la Tierra y la protección ambiental en la 
Comunidad Ecológica Puerto Wuwei. Entre los asistentes se incluían 
funcionarios del Departamento de Protección Ambiental y alrededor de 120 
profesores, directores y decanos de escuelas primarias y secundarias del 
condado. Un compañero iniciado que enseña en una escuela primaria, 
compartió brevemente la información más reciente acerca del 
calentamiento global y sugirió soluciones a este problema. 
Los asistentes fueron convidados a un almuerzo vegetariano 
espléndido y eco-amigable.

[Hsinchu] El Club Vegetariano Luz y Sonido de la Universidad Nacional Tsing Hua, la Biblioteca 
de la Universidad Nacional Chiao Tung (UNCT) y el Instituto de Música UNCT, llevaron a cabo 

conjuntamente un concierto y una actividad de alerta por el calentamiento 
global el 15 y 16 de abril en la Biblioteca de la UNCT, para difundir entre el 
público el mensaje urgente de “Hazte Vegetariano, Sé Ecológico, Salva a la 
Tierra”. 

Al enterarse por nuestros compañeros iniciados de que la dieta vegetariana 
puede salvar a la Tierra, el Magistrado del Condado de Hsinchu, Cheng Yung-
chin, inmediatamente prometió que él y su personal se harían vegetarianos el 
Día de la Tierra. También pidió a todas las escuelas secundarias y primarias 
del condado que apoyen el movimiento. Conmovidos por la sabia decisión 
del Magistrado Cheng, los iniciados prepararon 600 cajas deliciosas de 
almuerzo vegetarianas el Día de la Tierra, para que todos los empleados 
de las ofi cinas gubernamentales del condado las disfrutaran. Después de la 
comida, el Magistrado Cheng fi rmó la Declaración No a la Carne, No al 
Calentamiento, e hizo un llamado a considerar todos los días como Día de la 
Tierra y a ayudar a mitigar el calentamiento global.

[Nantou] La Universidad Nacional Chi Nan (UNCN) invitó a la Asociación Internacional de la 
Maestra Suprema Ching Hai a realizar un seminario acerca del calentamiento global en su campus el 
22 de abril. Se hicieron presentes alrededor de 300 dignatarios, incluyendo al Director Yan Jia-xian 
del Departamento de Protección Ambiental de Nantou [DPAN], dietistas del Departamento 
de Salud, inspectores de educación, los Concejales del Condado de Nantou Huan Xiu-un, 
Liao Zhi-cheng y Zu A-gan, los estudiantes de la UNCN y cuerpo docente, el Director 
Regional y representantes del Club de Leones de Puli, y profesores de escuela de todo 
el condado. El DPAN dio gran importancia a este evento con la 
presencia de su director. En el Día de la Tierra, todos los 
empleados en más de 100 ofi cinas gubernamentales del 
condado, vistieron ropa casual, mientras se establecía un 
comité de reducción de carbono para difundir conceptos 
medioambientales. Comenzando en abril, el gobierno del 
condado ha estado incentivando al público a comer menos 
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carne, mientras sus empleados 
comían comidas vegetarianas los 
días primero y 15 de cada mes. El 
Departamento de Salud también aprovechó la oportunidad para 
promover la idea nutricional de “cinco frutas y vegetales cada día”. 

En el seminario, los compañeros iniciados también realizaron una 
campaña de recolección de fi rmas, la cual recibió un amplio apoyo 
de parte de estudiantes e invitados. También se preparó alrededor 
de 500 cajas de almuerzo veganas para que todos los asistentes las 
disfrutaran.

[Changhua] Empezando el 11 de abril el Centro de Changhua 
emprendió una serie de medidas para combatir el cambio climático. 
Además de distribuir volantes, colocaron carteles y letreros enormes 
en ofi cinas gubernamentales y lugares concurridos, y montaron 
puestos para reunir fi rmas para apoyar la campaña Salvemos Nuestra 
Tierra. Los integrantes de nuestra Asociación condujeron automóviles 
publicitarios en el condado para recordarle a la gente la severidad del 
calentamiento global y las formas de combatir la crisis.

[Tainan] Compañeros iniciados de Tainan lanzaron la petición del millón de fi rmas por el Día de 
la Tierra 2008 en la estación de ferrocarril local y en los grandes almacenes. También participaron en 
actividades de limpieza de playas organizadas por The Wilderness Society (Sociedad de la Vida Silvestre). 
Muchos cientos de voluntarios para la protección ambiental fi rmaron la petición para mostrar su apoyo. 
El 21 de abril los iniciados locales participaron en el evento Amor Verdadero por la Tierra 2008, realizado 
por el Departamento de Protección Ambiental de la Ciudad de Tainan en la Universidad Nacional Cheng 
Kung. El 22 de abril, Día de la Tierra, explicaron la necesidad de combatir el cambio climático en las 
ofi cinas gubernamentales de la ciudad de Tainan. La respuesta fue grandiosa; casi todos los empleados 
gubernamentales fi rmaron en apoyo de los esfuerzos para combatir el calentamiento global. 

Del 23 al 26 de abril, los compañeros iniciados compartieron el concepto de No a la Carne, No al 
Calentamiento con los estudiantes de la Escuela Vocacional de Tianren, en el municipio de Syuejia, y con los 
ancianos en el Centro Cultural y Recreacional para Ciudadanos Mayores en el municipio de Yanshuei. En 
Yanshuei, prepararon charlas informativas, programas recreacionales, así como exquisiteces vegetarianas 

para los ciudadanos mayores. Aproximadamente 
doscientas personas de la 
localidad que asistieron 
al evento fi rmaron la 
Declaración y prometieron 
hacer su mejor esfuerzo por 
combatir el calentamiento 
global. El director Chen 
Qi-rui de la Sociedad de 
Asistencia Social para 
Ciudadanos Mayores en 
Yanshuei, presentó una 
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carta de agradecimiento a la Asociación Internacional de la Maestra Suprema 
Ching Hai, expresando su agradecimiento por los emprendimientos de los 

compañeros iniciados al llevar información positiva a la sociedad acerca de la protección 
ambiental.

[Kaohsiung] En apoyo al Día de la Tierra, nuestro Centro de Kaohsiung invitó a Huang Bo-Lin, 
Concejal de la Ciudad, a la Universidad de Idiomas Wenzao Ursuline, un instituto académico 

internacional en el sur de Formosa, para fi rmar la Declaración No a la Carne, No al 
Calentamiento junto con el presidente de la universidad, Li Wen-rui. Con el apoyo del 
presidente y el decano de estudios, más de 30 jefes de departamento recibieron un 

almuerzo vegetariano en el Día de la Tierra, 
dando un ejemplo para sus estudiantes. 
También fi rmaron la petición como 
muestra de su determinación a combatir 
el calentamiento global. Además de fi rmar 
la Declaración, el presidente también 
colocó la Declaración No a la Carne, No 
al Calentamiento en la página principal en 
internet de la universidad, incentivando a 

todos los profesores y estudiantes a fi rmarla y a hacer su parte para salvar al planeta. 
Ese mismo día, durante el descanso de medio día, la administración de la universidad hizo un anuncio 

acerca del sistema de asistencia personal, animando a todos los estudiantes y profesores a ofrecer su apoyo 
y fi rmar la petición. Todos los ascensores y acondicionadores de aire fueron apagados temporalmente por 
una hora al medio día. La respuesta de la Universidad de Lenguas Wenzao Ursuline fue abrumadora, con 
casi 5.000 personas fi rmando la Declaración.

[Hualien] El 19 y 20 de abril, compañeros iniciados de Hualien realizaron 
una campaña No a la Carne, No al Calentamiento en lugares concurridos 
y reunieron fi rmas del público que mostró su apoyo resueltamente. Los 
reporteros locales cubrieron nuestra actividad, haciendo muchas preguntas 
y aceptando material informativo. 

El Día de la Tierra, el Departamento de Silvicultura, el Gobierno de 
la Ciudad de Hualien, la Escuela Primaria Syuetian y la Escuela Primaria 
Mingli, respaldaron la campaña y aceptaron amablemente las cajas de 
almuerzo vegetarianas, preparadas por el Centro de Hualien. Obviamente, 

la idea de No a la Carne, No al Calentamiento, ya había echado raíces en los corazones del público.

[Penghu] El primer día de las actividades por el Día de la Tierra, compañeros iniciados 
locales fueron al concurrido Mercado Beichen para reunir fi rmas para la Declaración 
No a la Carne, No al Calentamiento. En apoyo al Día de la Tierra, el Juez de Paz del 
Condado de Penghu y su esposa, fueron a pie al trabajo y fi rmaron la Declaración 
mostrando su apoyo cordial. A cambio, se les dio el Manual de Lucha Contra el 
Calentamiento Global y juez de paz solicitó hacer uso de su posición de líder para 
infl uenciar a la gente de la localidad para tomar medidas en un esfuerzo por revertir 
el calentamiento global. 
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Una compañera iniciada que 
también es profesora, descubrió que 
después de muchos debates acerca 
de cómo nuestros alimentos afectan al calentamiento 
global, muchos de sus estudiantes han cambiado su dieta y a menudo 
ayudan con la distribución de material informativo relevante. En 
el Día de la Tierra, estos niños vinieron por la tarde para ayudar 

a promover la dieta vegetariana y aconsejar a la gente que ahorren energía. Sus esfuerzos fueron 
elogiados por los medios locales.

[Keelung] En los lugares más concurridos de la ciudad, compañeros 
iniciados locales realizaron la campaña publicitaria No a la Carne, No 
al Calentamiento y mostraron el vídeo SOS Cambio Climático para 
ayudar al público a entender la situación crítica del calentamiento 
global y las formas de resolver la crisis. Después de descubrir que la 
dieta vegetariana puede salvar al planeta, muchas personas fi rmaron 
la Declaración gustosamente. Incluso los ancianos, algunos en sus 
años setenta y ochenta, vinieron a mostrar su apoyo.

Para ver la Campaña No a la Carne, No al Calentamiento en todo Formosa, sírvase visitar:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/NEWS597.php

Un Foro Autóctono Aborda el Calentamiento Global
Por el Grupo de Noticias de Taipei (Originalmente en chino)

[Taipei] El 12 de abril del Año Dorado 5 (2008), la Asociación para el Desarrollo de la Iniciativa 
Cultural Autóctona de Taiwán (ADICAT) y el Gobierno del Condado de Taipei, fueron los anfi triones 
conjuntos de la Cumbre Mundial 2008 de Culturas Autóctonas, invitando a casi 300 delegados 
indígenas de 13 países. La Asociación Internacional Maestra Suprema Ching Hai fue invitada para 
coordinar el evento. Durante la cumbre, los representantes de nuestra Asociación presentaron la 
publicación más reciente de la Maestra, Los Nobles Animales Silvestres y los nobles ideales contenidos 
en el libro. También mostraron un programa especial acerca del calentamiento global producido por 
Supreme Master Television, con la esperanza de despertar al mundo a tomar medidas inmediatas para 
salvar al planeta. Así mismo, compañeros iniciados prepararon exquisiteces chinas y occidentales 
puras, orgánicas y vegetarianas para los invitados, incentivándolos a escoger una dieta que baje las 

temperaturas y reduzca el dióxido de carbono. 
Los debates se enfocaron en cómo resolver el calentamiento global. 

Se mostró a los delegados de la conferencia una entrevista grabada de 
la Maestra elogiando a la gente indígena por su amor por el medio 
ambiente y protección de los recursos hídricos. La entrevista tuvo 
lugar durante el lanzamiento de Los Nobles Animales Silvestres el 17 
de febrero, durante la Exhibición Internacional de Libros de Taipei, 
cuando la Maestra respondió numerosas preguntas del reportero de 
Indigenous TV, Chen Wen-hu. El Sr. Chen, quien en esa ocasión Un representante de nuestra Asociación 

entrega una carta de agradecimiento 
al reportero de Indigenous TV 
Chen Wen-hu (a la izquierda).
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mencionó que la gente indígena vive en la naturaleza y sabe cómo proteger la 
Tierra, recibió una carta de agradecimiento de nuestra Asociación durante una cena en 

la cumbre mundial, agradeciéndole por su cobertura informativa positiva del lanzamiento del libro 
de la Maestra. 

La presidenta de ADICAT, Alice Takiwatan, hizo un llamado a las comunidades indígenas y sociedades 
modernas a trabajar conjuntamente para salvar al planeta. El legislador indígena de Formosa, Kung Wen-
chi, dijo que, a medida que el calentamiento global se incrementa, los grupos indígenas que viven en las 
regiones montañosas y costeras serían los primeros en sufrir sus consecuencias. Por lo tanto, el pueblo 
indígena de Formosa se percató claramente de la importancia de intentar encontrar 
soluciones positivas para resolver los problemas del calentamiento global.

 En el segundo día de la conferencia, el Vicepresidente Lu Hsiu-lien se 
dirigió a los delegados, señalando que Dios ha dotado a la Tierra con una 
ecología rica y que las personas deberían aprender de la gente autóctona, 
quienes han mostrado sabiduría en sus cuidados por el medio ambiente. En 
la carta de felicitación, el Sr. Ma Ying-jeou prometió promover el desarrollo 
equilibrado y sostenible, frenar las emisiones de dióxido de carbono y aliviar 
el cambio climático una vez que asuma el cargo como presidente en mayo. 
El Sr. Ma apoyó el signifi cativo llamado de “No a la Carne, Más Bicicletas, 
Menos Consumo”, el cual fue propuesto por el Dr. R. K. Pachauri, Director 
del Panel Intergubernamental de las Naciones Unidas para Cambio Climático. 

Los integrantes de nuestra Asociación prepararon 300 
deliciosas comidas vegetarianas de la “Dieta de la Tierra: 
Temperaturas y Dióxido de Carbono Más Bajos”, las cuales 
se ganaron los cumplidos de los invitados. 

El 14 de abril, la conferencia fue abierta al debate libre y 
los invitados intercambiaron puntos de vista en una amplia 
gama de temas. El Equipo de Calentamiento Global de la 
Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching 
Hai realizó un seminario titulado “Dieta Vegetariana, 
Protección Ambiental, Tierra a Salvo”, el cual atrajo a casi 
30 invitados. Darrick Baxter, de Canadá, quien lleva una 
dieta vegetariana de cuatro días a la semana, dijo que él 
instaría a su gobierno a tomar más en serio la contaminación 

del aire, así como incentivar al público a ser vegetarianos para que el 
planeta pueda ser salvado. Cuatro artistas de Filipinas afi rmaron que 
el incentivo del gobierno de los cultivos para bioenergía ha afectado el 
cultivo de vegetales. El resultado fue que no muchas personas podían 
pagar el arroz y los pobres apenas podían comer un plato de arroz, 
mucho menos vegetales, todos los días. Después de regresar a casa, 
incentivarían a la gente a cultivar vegetales en sus jardines, en lugar 
de criar ganado que contamina el aire y la tierra. De parte de nuestra 
Asociación, los compañeros iniciados ofrecieron sus mejores deseos, 
así como semillas vegetales que fueron muy bienvenidas. 

Se presentó una propuesta para animar a la gente a tener una comida 
vegetariana al día, al menos cuatro días por semana. Estos cuatro 

 El Vicepresidente Lu Hsiu-lien 
se dirige a la Cumbre Mundial 
de Culturas Autóctonas.

Después de la conferencia, los invitados 
de diversos países visitaron el Centro 
de Taipei de la Asociación Internacional 
Maestra Suprema Ching Hai.

Las comidas “Dieta de la Tierra: 
Temperaturas y Dióxido de Carbono más 
Bajos”, ofrecidas por nuestra Asociación, 
son deliciosas y muy apreciadas.
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Nuestro Mapa de Esperanza
Por el Grupo de Noticias de Taipei (Originalmente en chino)

[Formosa] En marzo del Año Dorado 5 (2008), un grupo de 
personas muy estimada y con infl uencias en Formosa, iniciaron un 
proyecto llamado “Nuestro Mapa de Esperanza” apenas unos días antes 
de la elección presidencial. Todo individuo y grupo fue bienvenido a 
expresar sus esperanzas en este sitio web especialmente establecido. 
Estas esperanzas serían recopiladas en un “Libro de la Esperanza” 
por especialistas y eruditos de diversos campos y presentado al nuevo 
presidente. Después de más de un mes, han sido expresadas un total 
de 6.943 esperanzas. La esperanza número uno con el número mayor 
de votos - “Llamado Urgente: ¡Hazte Vegetariano, Sé Ecológico!” - 
fue propuesta por el Centro de Arte Océano de Amor de Taipei. Esto muestra que el ideal de la Maestra 
de promover el vegetarianismo para proteger a la Tierra es muy valorado por el pueblo de Formosa. 

Debido a las grandes emisiones de dióxido de carbono, muchas personas han propuesto la 
“esperanza verde” de reducir el uso de carbono y ahorrar energía, y han instado al gobierno a evaluar 
cuidadosamente la necesidad de proyectos de construcción de importancia para que Formosa pueda 
tener un futuro feliz, hermoso y sostenible. 
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días serían considerados días de libertad para los animales, los cuales 
entonces podrían respirar y vivir libremente. Representantes de nuestra 
Asociación también hicieron un recuento de los métodos de la Maestra para enfrentar el calentamiento 
global, entre los cuales se encuentra una propuesta individual y de efectos inmediatos: ser vegetariano. 

Después de la conferencia, estos amigos de 13 países diferentes visitaron el Centro de Arte Océano de 
Amor y se sintieron profundamente conmovidos por las historias y actividades amorosas de la Maestra. 
También vieron el programa de Supreme Master TV acerca del cambio climático. Michial Greywolf 
Garvin, un indio nativo de Estados Unidos, dijo que por más de 20 años él ha estado ayunando y 
meditando cuatro días al mes en las montañas. De las voces de los árboles 
y animales él sabe que el planeta está enfermo. Si la gente pudiera oír estas 
voces, dijo, actuarían inmediatamente para salvar al planeta. 

Para ver la belleza de la cultura aborigen de Formosa en línea en Supreme Master Television,
sírvase visitar: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AJAR612.php
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[Formosa] Más y más medios de comunicación están proveyendo cobertura de noticias constructivas 
y positivas en Formosa, difundiendo mensajes de verdad, bondad y belleza, y llevando luz y esperanza a 
la sociedad. En abril y mayo del Año Dorado 5 (2008), representantes de la Asociación Internacional de 
la Maestra Suprema Ching Hai otorgaron certifi cados al mérito a algunas 
personas, en reconocimiento a sus contribuciones: Sr. Zhang Zheng (foto 
1), editor en jefe de Bao Bon Phuong, por difundir noticias de Supreme 
Master Television entre los vietnamitas en Formosa; Sra. Chen Ya-Lin 
(foto 2), productora y presentadora de Sahlih E-television, por producir 
un programa especial acerca de la Maestra Suprema Ching Hai; y al Sr. 
Huang Zhao-yu (foto 3), director general de Dong Ya Cable Television 
en Hualien, por transmitir programas de Supreme Master Television. Los 
destinatarios también recibieron publicaciones de la Maestra, así como 
folletos acerca del calentamiento global 
como regalo. 

Con las bendiciones de Dios, esperamos 
que más y más medios muestren un alto 
nivel de periodismo constructivo, para 
que así más personas sean incentivadas a 
adoptar un estilo de vida noble, creando un 
futuro brillante para todos los seres.
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Muchas Gracias a los Medios Locales por las Noticias Positivas

China
Los Compradores le dan una Probada al 

Estilo de Vida Vegetariano
Por los compañeros iniciados en Shangai (Originalmente en chino)

[Shangai] Para celebrar el Día de la Madre y hacer propaganda al Día Sin Carne, compañeros iniciados 
locales realizaron un evento de degustación de comida vegetariana en cooperación con el Centro Comercial 
Bailian de Shangai, el 11 de mayo del Año Dorado 5 (2008). Los compañeros iniciados prepararon más de 
20 deliciosos platos vegetarianos, una docena de exquisitos bocadillos vegetarianos y un hermoso pastel 
de cumpleaños vegetariano para mostrarle al público qué maravillosa puede ser la comida vegetariana y 
para compartir la idea de cómo esta dieta compasiva y saludable puede ayudar a mitigar el calentamiento 
global y a salvar a la Tierra. También se distribuyó entre los invitados bolsas de compras ecológicas de 

Vida Alternativa. Después de tener un mayor entendimiento acerca de la crisis 
global y de la gran importancia del estilo de vida vegetariano para salvar a 
nuestra Tierra, la mayoría de personas dijeron que harían todo lo posible por 

ser vegetarianos.

1

23



Poemas

Para ver el programa especial de las celebraciones del Día de la Madre en todo el mundo, por favor visite:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AJAR_EE605.php

Bendita Madre de Todos
Queridísima Maestra,

Como la perfecta abundancia que se encuentra en la Naturaleza, 
Tu Divino Amor se extiende sin medida. 

Como las plumas y alas de la madre ave que se curvan con delicadeza, 
Tu Belleza Celestial se irradia por todo el Universo. 

Como los animales silvestres que cuidan con cariño a sus preciosos bebés, 
Tu Divina Compasión llega a los seres en todas partes. 

¡Te amamos tanto, Maestra! 

Te deseamos el mejor Feliz Cumpleaños y Día de la Madre, 
los discípulos de Nueva Jersey, EE.UU. 

El Día de la Madre es una oportunidad para que las personas de todo el mundo honren y expresen 
gratitud a la que conocemos como Mamá, Mami o Madre. De este modo nos unimos para 

agradecerles a las madres de todas partes del mundo por vuestro amor solícito, el cual de verdad 
sustenta a nuestro mundo. Más que nada, agradecemos a la Maestra Suprema Ching Hai por Su 
eterno y siempre compasivo cuidado.

(Originalmente en inglés)
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Conversación con la 

Maestra Suprema Chin

Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai, 
Teleconferencia con el equipo de Supreme Master TV, 

Los Ángeles, California, 20 de enero de 2008 
(Originalmente en inglés)

Conversación Conversación 
Maestra Suprema Maestra Suprema Maestra Suprema Maestra Suprema Maestra Suprema Maestra Suprema 

acerca del calentamiento global
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La Práctica Espiritual Benefi cia a la Tierra

P:  ¿Cree Usted que la práctica espiritual podría ayudar a sanar al mundo, y cómo?
M: Por supuesto. Nosotros ya ayudamos mucho, invisiblemente. Ahora veis muchas más noticias 

de paz y mucha más preocupación por los animales. Incluso el cambio climático; están 
acelerando las cosas. No tanto como quisiéramos, porque no todo el mundo está practicando, 
sólo nuestro grupo y algunos otros grupos.

Está ayudando mucho, porque os contaré un secreto: Si no hubiera habido muchos 
practicantes, entonces el mundo habría quedado kaput [desaparecido] hace mucho tiempo. 
Es sólo que no es de la forma en que queremos, porque este mundo de alguna manera aún 
está bajo la infl uencia de Maya. Sólo se preocupan demasiado todos los días por la existencia 
material y no por la espiritual. Así que, aún así es mejor que nada.

¿El Calentamiento Global es Reversible?

P: Tan sólo me preguntaba, ¿los efectos de lo que le hemos hecho al planeta son reversibles, en relación 
al cambio climático? Si fuéramos a sobrevivir a este periodo, ¿podríamos revertir el daño que le hemos 
causado a la Tierra?

M: Hasta cierto punto. Si el gobierno y la gente en el mundo actúan rápido, quizá 
podamos revertirlo hasta cierto punto, sí. No tan rápidamente al 100 por 
ciento, como el estado primordial del mundo, pero podríamos protegernos 
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si actuamos rápidamente; entonces el mundo no empeorará. La Tierra estará más 
protegida si de alguna forma actuamos muy rápido; entonces quizá podrá recuperarse 
algo del daño.

Simplemente hacemos el mejor esfuerzo; realmente estamos haciendo nuestro mejor 
esfuerzo. Esperemos que lo hagan más rápidamente, por el bien de los niños; todos nosotros que 
somos de mediana edad y mayores, no nos importa. Pero también podemos hacer algo. 

Por ejemplo, la selva del Amazonas, como ha estado allí hace mucho tiempo - miles o 
millones de años - es el pulmón del mundo. Entonces, incluso si plantamos árboles nuevos, no 
es lo mismo; pero ayuda de alguna manera. Cuanto más grande y más viejo sea el árbol, más 
efectivo es en producir oxígeno y neutralizar el dióxido de carbono. No sé si los gobiernos están 
entrenados para construir algo que refl eje y envíe el calor de regreso al espacio, en un área tan 
grande y de forma tan inmensamente efectiva como lo ha hecho la naturaleza o como lo hace 
el hielo. 

La Razón por la que el Cambio Climático es Ahora

P: Maestra, quería preguntarle por qué todas estas cosas están sucediéndonos en nuestra generación.
M: Porque el karma se acumula; lleva tiempo en acumularse hasta que alcanza un máximo; como 

Roma, que no fue construida en un día. Incluso con todas las enseñanzas de los Maestros de 
tiempos antiguos, la gente no escucha y es por eso que sucede. Sucede de vez en cuando; esta 
no es la primera vez.

Recordad a la Atlántida y demás; a ellos también les sucedió algo similar, y en tiempos de 
Noé; es por eso que tuvo que construir un bote y etcétera, etcétera. Entonces, no es la primera 
vez. Y recientemente han encontrado una nueva ciudad debajo de un lago en algún lugar. Son 
cosas que suceden. 

Y, de vez en cuando, sucede que el mundo pasa por algo así, porque la gente no escucha 
todas las enseñanzas de los Maestros. Entonces, el Maestro desciende una, otra y otra vez. 
Diversos Maestros descienden y le dicen a la gente “Por favor sed vegetarianos, sed éticos, 
sed buenos, sed compasivos.” Pero nadie escucha, o no muchas personas escuchan; e incluso 
persiguen a los que sí lo hacen, o al Maestro. Por lo tanto, simplemente tiene que suceder de vez 
en cuando, cuando se acumula karma sufi ciente o sufi ciente poder destructivo.

Pero nosotros tenemos el escudo. Tenemos el poder; ese es el punto. De todas formas todos 
mueren un día u otro. La pregunta es: ¿A dónde van ellos? o ¿a dónde vais vosotros? Vosotros 
estáis bajo el escudo protector del Maestro. Si prestáis oído a todo lo que es ético y bueno, 
y amable y compasivo, entonces estaréis a salvo en un Cielo elevado. La mayoría de las 
personas no están conscientes de las consecuencias, porque han sido engañados por algunos 
supuestos líderes religiosos. Pero incluso ellos también serán ayudados por el poder del Maestro 
de estos tiempos. Y también ellos serán elevados a cierto tipo de Cielo.

Así que, los verdaderos “malos de la película” tienen que ir al infi erno. 
Eso es todo. Pero no es un asunto de morir o no. Es cuestión de si pueden ser 
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liberados. Así que, la gente del mundo ha sido ayudada espiritualmente; sus almas están 
liberadas, porque no es enteramente su culpa. No es enteramente su culpa que coman carne. 
No es su culpa que no entiendan la Biblia o la enseñanza de los Budas, porque nadie se las 

explicó correctamente. 
Entonces, los que han sido iniciados, de seguro están protegidos, si cumplen, por supuesto. 

Si no cumplen, entonces también ellos tienen que soportar las consecuencias. Y las demás 
personas, las personas que no han hecho nada equivocado, quienes sólo siguen a la masa y son 
realmente ignorantes, también han sido ayudadas; sus almas serán socorridas.

P: Casi todos están de acuerdo en que el cambio climático está sucediendo, pero algunas personas todavía 
no creen que sea causado por los humanos. 

M: Bueno, es causado por los humanos las más de las veces. Ahora todos lo saben.

P: Algunas personas aún dicen que no están seguras de que sea causado por los humanos.
M: ¿Qué otra cosa? ¿Qué otra cosa es lo que causa el dióxido de carbono de los autos? ¿Crees que 

los extraterrestres están conduciendo nuestros autos y que los extraterrestres comen carne?

P: Maestra, otra pregunta es: Si tuviera un mensaje para el mundo, ¿cuál sería?
M: Que los amo mucho. Porque sé que, lo que sea que hagan, no es su culpa. Es sólo el velo de 

ignorancia que les ha sido impuesto y que los hace ignorantes de la Verdad. También han 
sido engañados por las circunstancias y por gente que no entiende la doctrina del Maestro. 
Así que, esto es todo lo que puedo deciros: Os amo mucho. Más que echarles la culpa, 
siento lástima por ellos. 

Simplemente Hagamos el Mejor Esfuerzo para Ayudar a la 
Gente a Hacerse Vegetarianos

P: Le mostré a uno de mis amigos el anuncio sobre el clima de la NASA, y parecía estar convencido; y entonces 
le dije “Bueno, ¿vas a hacerte vegetariano?” Y él dijo “Quizá dentro de unos años.” Entonces, con esa 

clase de personas, ¿cómo se los 
convence más?, ¿cómo se hace 
que ellos tomen medidas? 
M: Y no convenzo a nadie. 
No sé cómo. He hecho esto 
todos estos años y no muchas 
personas son vegetarianas. 
Ayuda en algo, pero no tanto 
como quisiera. Incluso si fuera 
puerta por puerta y pegara el 
volante de la NASA en la casa 
de cada uno, no sé qué tan 
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convencidos estarían, porque los hábitos humanos son muy difíciles de cambiar y 
también debido a la psicología de lo inverso. A veces les dices que lo hagan, y no lo 
hacen, sólo porque quieren ir en contra de lo que dices. Es la psicología inversa de 
los humanos. 

  Los humanos han sido así desde tiempos inmemoriales. Es difícil. No se trata sólo de 
ser vegetariano; se trata de muchas otras cosas. La gente me ama en todas partes; es sólo 
que cuando les dices que sean vegetarianos, ellos dudan. Porque, afrontémoslo, también 
es difícil que la gente sepa cómo comer vegetariano. No es tan popular, como si en todo el 
mundo el vegetarianismo fuera una gran tendencia. Los que comen carne no saben cómo 
cocinar una comida vegetariana. Para los chinos y aulacenses [vietnamitas] es más fácil, 
porque cocinamos comidas sabrosas con tofu y demás, o chop suey. Pero los que comen 
carne simplemente ponen el trozo entero en el horno, y es todo lo que saben. 
 Es difícil; incluso si quisieran, simplemente no saben cómo. Es por eso que tenemos que 
enseñarles a cocinar vegetariano por televisión; pero incluso eso es difícil. Cuando estaba 
en Alemania, invitaba a mis vecinos todas las semanas al vegetarianismo, pero eso no los 
transformó en vegetarianos. Les encantaba la comida que cocinaba, y luego les daba recetas 
y demás, pero eso no los hizo vegetarianos.

P: Entonces, cuando una persona escoge ser vegetariana, ¿es debido al destino, o volverá a no ser 
vegetariana?

M:  Es porque la persona tiene una voluntad fuerte y quiere hacer algo bueno que él o ella sabe 
que es bueno. Sólo esa persona cambiará. La persona que es débil, aún sabiendo que es 
bueno, ¡no lo hará!  Dios da el libre albedrío para que la gente cambie de malo a bueno 
o viceversa - lo que sea que elijan hacer. Ese es el problema, el libre albedrío de los 
humanos, y está el ego para estimular.

El asunto es que, si tenemos el planeta, tenemos el planeta. Si no lo tenemos, no lo 
tenemos. Realmente deseo que tengamos al planeta, que continuemos viviendo y que los 
niños puedan crecer en un ambiente mejor. Pero, veréis, no depende enteramente de nuestro 
grupo. Ni siquiera depende del Cielo. Depende de la humanidad decidir lo que quieren y 
qué dirección tomar. Cambiar sólo depende de ellos. Y con todo el poder de los líderes, 
deberían hacer algo más rápido. Así que, simplemente oremos por lo mejor. Eso es todo, 
¿de acuerdo? Si la mitad de la población del planeta se hace vegetariana, eso ya sería una 
noticia fantástica. 

El cambio climático no signifi ca solamente calor. Signifi ca el cambio del clima 
en todo el mundo y muchos desastres frecuentes, con lugares cálidos que se vuelven 
fríos y lugares fríos que se vuelven cálidos. Y entonces se convierte en algo caótico y 
después es mucho sufrimiento para la gente, con muchos países y ciudades que estarán 
bajo el agua y así sucesivamente. Y más tormentas, más tifones, muchos antes de que 
realmente termine. ¡No termina simplemente como: “De acuerdo, ahora va a terminar”, y 
fi nito [se acabó]! No es así.

Será agonizante por un tiempo y mucha gente sufrirá y ni siquiera 
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entenderán porqué. Así que, contactémonos con las personas, como los políticos y 
periódicos. Simplemente escribidles cartas o enviadles volantes; simplemente hagamos 
lo que podamos para salvar al mundo. Cada uno de nosotros es responsable; hagámoslo 

como podamos.

P: Los datos de los informes climáticos de la NASA indican que el casquete polar desaparecerá hacia 
2012. Esto coincide con el fi n del calendario maya. ¿Es una coincidencia o algo más? 

M: Quizás no sea una coincidencia. Algunas personas realmente ven cosas. Algunas personas 
realmente ven cosas en el futuro, pero aún así la gente no puede cambiar. El punto es, ¿les 
gustaría cambiar? ¿Serían lo sufi cientemente fuertes para cambiar? Lo intento en cada lugar 
a dónde voy, por supuesto, pero no es tan fácil. Nuestro programa y volantes y conferencias, 
cambian a muchas personas, millones de personas, pero eso no es sufi ciente. 

Prohibir el Consumo de Carne como Sustancia Nociva

P: Quería preguntar, si tuviera un mensaje para los líderes del mundo, ¿qué les diría?
M: Les diría que usen su gran poder para cambiar la dieta del planeta. Que adopten de inmediato 

tecnología nueva y energía sostenible, y que sean ellos mismos un ejemplo haciéndose 
vegetarianos o veganos. Que cambien su dieta, que usen su gran poder. Que usen su ejemplo 
para establecer una nueva dieta para el planeta: la dieta vegetariana.

Primero tienen que ser vegetarianos y entonces realmente podrán usar su poder. De 
la misma forma en que prohibieron fumar, podrían hacer lo mismo prohibiendo la carne 
también, mencionando todo el daño que la carne le hace a los humanos y al planeta. 
Pueden hacerlo, igual que prohibir el fumado. Prohibir el consumo de carne, tal como 
prohibir el fumar cigarrillos y las drogas. También es otra clase de droga nociva.

P: También, ¿otras civilizaciones en el universo tuvieron el mismo problema?
M: Sí lo tuvieron. Donde hay gente y 

planetas, estas cosas siempre pueden 
suceder. Una vez que la tecnología 
se ha desarrollado hasta cierto punto, 
le seguirán los efectos colaterales. 
Si la gente no es espiritualmente 
estable o desarrollada, entonces el 
desarrollo tecnológico sobrepasará 
el equilibro espiritual y destruirán 
su planeta.

P:  Querida Maestra, queremos aprovechar 
esta oportunidad para agradecerle por 
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Un Fantasma Encuentra la Liberación
Por el hermano iniciado Matthew Sirpis, Surrey, RU (Originalmente en Inglés) 

 

En 2007 me mudé a Irlanda para quedarme con algunos hermanos y hermanas 
iniciados, en una adorable casa con vistas a la bahía, en el histórico pueblo de 

Kinsale. La zona tenía una sensación maravillosa de antigüedad, con muchos edifi cios 
viejos, hermosas vistas del agua, una industria turística llena de vida, y por supuesto, 
mucha gente irlandesa amistosa.

La casa en la que nos hospedamos había sido renovada a partir de una vieja casa 
de pueblo en mal estado. Una de las hermanas iniciadas una vez me comentó que un 
“fantasma” le había hablado una noche, mientras estaba en la cama. En aquel momento realmente pensó que 
estaba escuchando a uno de los hermanos, pero éste le aseguró que defi nitivamente no se trataba de él.

Muchas noches, cuando meditábamos en la sala de arriba, teníamos la extraña sensación de que alguien 
nos miraba desde atrás. No era un sentimiento negativo, era sólo la sensación de alguien observando. 
Algunas veces me preguntaba si había un fantasma en la casa, que tenía curiosidad sobre nuestra práctica de 
meditación, y que él era el que nos observaba.

Una noche, mi curiosidad quedó satisfecha. Mientras estaba abajo parado en mi dormitorio, vi un 
fantasma entrar a mi habitación a través de la puerta. El fantasma no parecía ser malo en forma alguna, 
sólo era como una persona que estaba perdida. Le pregunté a la fi gura grisácea lo que quería, y contestó 
“Libertad”. Rápidamente le informé al fantasma que le rezara a la Maestra y mirara la foto de la Maestra en 
la pared. Entonces vi a la fi gura indefi nida volar dentro de la foto e irse directo hacia arriba.

Quedé impresionado por esta experiencia y estoy por siempre agradecido a nuestra Maestra, por Su 
interminable labor de liberar a todas las almas del lazo de la fuerza negativa. Sin Ella, ¿dónde estaríamos 
todos? 

Gracias nuevamente, Maestra. 

Maravillas de la Maestra
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aceptar gentilmente tener esta sesión acerca del medio ambiente. Por todo el trabajo y el 
ánimo que nos ha dado, queremos agradecerle. La queremos mucho. Gracias

M: Yo también os amo, chicos. (Aplausos) El Cielo os ama, todos los animales os aman, y Yo os 
amo.
Audiencia: ¡La amamos! (Aplausos) 

Para ver la cobertura completa de Supreme Master Television de esta conversación 
exclusiva, sírvase visitar el siguiente enlace:

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/WOW522-523.php



El pez dorado Más inteligente del mundo  

Por el Grupo de Noticias de EE.UU. (Originalmente en inglés)

En San Francisco, un pez llamado Cometa podría ser el pez 
dorado más inteligente del mundo. Después de dos años de 

entrenamiento puede realizar a pedido una gama impresionante 
de actividades acuáticas. Y eso no es todo - este genio acuático 
también puede bailar limbo bajo una barra, jugar fútbol, hacer 
eslálom alrededor de una serie de postes y pasar a través de un 
túnel.

Fuente: www.r2fi shschool.com

Atravesando un túnel

Jugando fútbolBailando limbo bajo una barra Haciendo eslálom alrededor de 
una serie de postes.
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El Sr. y la Sra. Hsu y los tres perros callejeros que 
han adoptado. En el medio está Pequeño Tontito.

Un Perro Salva del Fuego a su Cuidadora
Hace cinco años, el Profesor Asociado Hsu 

Wen-lung de la Universidad Chung Hwa, 
en Hsinchu, y su esposa Wang Jie, adoptaron a un 
perro callejero. El pequeño perro no se veía muy 
inteligente, así que lo llamaron “Little Dummy” 
Pequeño Tontito. Sorprendentemente, resultó que 
Pequeño Tontito no era tan tonto después de todo. 
En cambio, es muy inteligente y hasta advirtió de un 
incendio de gravedad, justo a tiempo para salvarle la 
vida a su cuidadora.

Una tarde, hace dos años, Wang Jie estaba 
calentando agua en la cocina. Sintiéndose cansada, 

EL MUNDO SENSIBLE DE LOS ANIMALES

Àngeles abandonados en este Mundo
Por el hermano A-sen, Formosa (Originalmente en chino)
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“Egg Yolk” Yema de Huevo, un inteligente perro salvavidas.

El Sr. Hong-dao y sus 
queridos perros

De las Peleas de Perros a Cuidador
El Sr. Hong-dao, quien dirigía un cuadrilátero de peleas 

ilegales de perros, tuvo un despertar cuando un perro le 
salvó la vida. Se arrepintió de sus acciones y decidió ayudar a 
los perros extraviados al poner un restaurante para perros y un 
centro para rescatar animales.

Una noche de marzo de este año, el Sr. Han tuvo un 
accidente cuando su automóvil patinó y se salió del camino y 
cayó cuatro metros por una pendiente. Cuando él y su amigo se 
arrastraron fuera del auto, se encontraron totalmente perdidos 
en el desierto. Entraron en pánico. En ese momento vieron a 
un perro. En vez de ladrarles, se acercó como indicándoles que 
lo siguieran. Así que siguieron al perro durante media hora y 
eventualmente encontraron una casa donde recibieron ayuda. 

Casualmente éste era un perro extraviado que había sido 
adoptado por un refugio para animales, la Sociedad de Cuidado 
de Animales Agouworld. De acuerdo al Sr. Chen Chang-an de 
la Sociedad, “Yema de Huevo” no regresó a Agouworld esa 
tarde del accidente del Sr Han. Cuando él y sus trabajadores voluntarios salieron a buscarlo, 
encontraron al Sr. Han y a su amigo. 

Para expresarle su gratitud a Yema de Huevo por salvarle la vida, el Sr. Han Hong-dao, decidió 
contribuir con tres casas a Agouworld que serían convertidas en un hospital para animales. También 

está proyectando abrir un restaurante y un 
centro de rescate de animales en Taipei. El Sr. 
Han dijo: “Los perros son ahora mis mejores 
amigos.” Él prometió darles a los perros 
extraviados vidas mejores y más felices. 

EL MUNDO SENSIBLE DE LOS ANIMALES
se acostó un rato y se quedó dormida. El agua se secó y se originó el incendio. Pequeño Tontito 
sintió el fuego y de inmediato empezó a rascar a su cuidadora con las patas tratando de levantarla, 
pero ella permanecía profundamente dormida. Finalmente, saltó sobre la cama y la empujó al piso 
y luego continuó rascando la puerta del cuarto. Al abrir la puerta, Wang Jie se dio cuenta de que la 
sala estaba llena de humo denso, así que rápidamente apagó el fuego. Si hubiera demorado un poco 
más, incluso sólo unos segundos, las consecuencias habrían sido graves. Para mostrarle su gratitud a 
Pequeño Tontito por salvar la vida de la Sra. Hsu, la pareja adoptó a dos perros callejeros más. Ellos 
exhortan a la gente a respetar todo tipo de formas de vida y a no abandonar a sus perros, ya que una 
vez que estamos comprometidos, deberíamos cuidar a esos animales de por vida. 



E R A  V E G E T A R I A N A

Creando un refugio vegetariano para todos
Por la hermana Cynthia, Perth, Australia (Originalmente en chino)

“Tenemos que ayudar al mundo entero, no sólo a un país. Esta es nuestra visión del futuro, 
y debemos hacerlo según nuestra capacidad. Así que, tenéis que estar todos listos. Siempre que 
os llame, debéis venir y estar preparados espiritual y físicamente. Debéis soportar todo lo que los 
demás no puedan soportar, hacer todo lo que los demás no quieran hacer, y trabajar en cualquier 
campo que le traiga benefi cios a la humanidad. Debéis pasar por insultos y elogios por igual... 
Tenemos que hacerlo todo. Podemos intentarlo todo; tened confi anza y podremos hacerlo.” 

--Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai

Imagínense a dos personas 
que no saben nada acerca 

de cómo administrar un 
restaurante, mudándose a 
una tierra que es extraña 
para ambas, con la meta 
de abrir un restaurante 
pequeño que presente el 
concepto más bien nuevo del vegetarianismo a la 
gente local. Entonces tendrán una leve idea de la 
vida que una hermana iniciada y yo hemos tenido 
durante los últimos doce meses.

Hace un año, cuando los compañeros 
iniciados en todo el mundo estaban compartiendo 
con entusiasmo el mensaje de Vida Alternativa 
de crear una comunidad global compasiva y 
vegetariana, una hermana iniciada que acababa de 
mudarse de Singapur a Australia y yo, una recién 
llegada al país, decidimos abrir un restaurante 
vegetariano en la ciudad de Perth. Inmediatamente 
nos encontramos con numerosas difi cultades, 
como comprar el equipo y la comida, un alquiler 
elevado y escasez de mano de obra local. Pero, tal 
como la Maestra nos recuerda a menudo, mientras 
tengamos fe en el Poder de Dios, podemos lograr 
cualquier cosa. Así que, a pesar de la falta de 
experiencia profesional de nuestros trabajadores, 
las innovadoras exquisiteces que preparamos y 
servimos con amor llevaron a muchos clientes 
a hacerse vegetarianos. Incluso varios chefs con 
décadas de experiencia alabaron nuestra comida 

después de disfrutar una sola 
comida. A medida que se 
esparcían los comentarios 
favorables, la reputación del 
restaurante crecía, y muchas 
personas conducían largas 
distancias sólo para probar uno 
de nuestros platos vegetarianos. 

También separamos una zona del restaurante 
como rincón de lectura, donde se exhiben las recetas 
vegetarianas y las publicaciones de la Maestra, 
dándole así a la gente un momento tranquilo 
para que se familiaricen con Sus enseñanzas. De 
esta forma, algunos han aprendido el Método 
Conveniente, mientras que otros han recibido 
la iniciación y se han unido a la familia Quan 
Yin. Durante este tiempo hemos sido testigos de 
muchos milagros de parte de Dios. Por ejemplo, 
cuando una vez nos llegó al restaurante comida 
de Formosa, descubrimos en el paquete algunas 
copias de la versión en aulacense de la Revista de 
Noticias. Coincidentemente, una clienta aulacense 
había estado anhelando leer las publicaciones de la 
Maestra en su idioma nativo. Con mucha gratitud 
y deleite se llevó las revistas a casa, ¡como si 
hubiera encontrado un tesoro! Tanto ella como su 
esposo han aprendido el Método Conveniente.

También, en abril de este año nuestro 
restaurante comenzó a obsequiar comida 
vegetariana, a fi n de incrementar la conciencia 
pública acerca de la importancia del estilo de 
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vida vegetariano en vista del calentamiento 
global, y para alentar a más personas a hacerse 
vegetarianas. Ya casi ha transcurrido un mes y la 
respuesta ha superado nuestras expectativas. No 
sólo se han multiplicado nuestros clientes, sino 
que también están conmovidos y curiosos por 
saber por qué estamos haciéndolo de esta forma. 
Así, el mensaje acerca del calentamiento global y 
el vegetarianismo se han difundido rápidamente. 
Algunos clientes incluso han solicitado material 
informativo para compartirlo con sus parientes y 
amigos, y otros han pedido los DVDs SOS para 
pasarlos en sus universidades y tiendas.

Estamos profundamente animados de ver 
que después de disfrutar su comida, la mayoría de 
nuestros clientes contribuyen generosamente para 
apoyar nuestras actividades. Muchos también se 
han ofrecido como voluntarios, incluyendo una 
mujer japonesa y su suegra que tiene más de 70 
años. Después de ser bienvenidos para unírsenos 
como trabajadoras voluntarias en el restaurante, 
ambas expresaron repetidamente su gratitud. Otro 
cliente vegano, que es un chef experimentado, 
ofreció ayudarnos a comenzar una clase de 
cocina, y otros clientes contribuyeron con arroz. 
También, un cliente que administra un restaurante, 
nos ofreció verduras y frutas, y otros han traído 
productos cultivados en casa. De este modo, todos 
han colaborado en diferentes maneras para ayudar 
a salvar nuestro planeta. Muchas personas que 
ayudan en el restaurante han dicho que este es el 
trabajo más signifi cativo que han hecho en sus 
vidas, y se sienten muy satisfechas y felices. 

Un propietario de numerosos restaurantes 
vegetarianos grandes en Australia y Formosa 
originalmente intentó persuadirnos dejar nuestro 
plan de servir comidas vegetarianas gratuitas. 
Sin embargo, después de que entendió nuestros 
motivos puros y fe inquebrantable, quedó 

profundamente conmovido y prometió darnos su 
apoyo total. Además de proporcionarnos alimentos 
de buena calidad a precios bajos, también les pidió 
a sus empleados que trabajaran de voluntarios en 
nuestro restaurante. Más aun, muchos medios de 
comunicación locales han comenzado a reportar 
noticias sobre nuestro restaurante y la crisis del 
calentamiento global. Por ejemplo, una radio 
local ha usado la consigna “Coma Gratis y Salve 
al Mundo” para hacer propaganda de nuestro 
restaurante sin costo. De estas acciones nos 
queda claro que cuando se hace algo con el fi n de 
benefi ciar a todos los seres, todos los Santos del 
universo apoyarán el esfuerzo. 

Muchas personas que trabajan cerca al 
restaurante han estado visitándolo diariamente 
para disfrutar de la comida, y nos hemos hecho 
como de la familia. Nuestro lugar es igual a una 
“cocina común” como la Maestra ha dicho (ver 
nota más abajo). Cualquiera, ya sea que haya 
contribuido o no, es bienvenido a disfrutar gratis 
de la deliciosa comida que se sirve en nuestro 
restaurante. La mayoría de los clientes tienen un 
corazón que le gusta compartir. Sólo consumen lo 
apropiado, disfrutan rápidamente de la comida y 
luego le ofrecen su asiento a los clientes en espera. 
Después de haber comido varias veces aquí, 
algunos pudieron sentir claramente el inmenso 
amor de la Maestra y se han vuelto más nobles y 
compasivos en su pensamiento y comportamiento. 
De hecho, un cliente asiduo no puede dejar de 
alabar al restaurante, diciendo “¡Este es el mejor 
lugar en la ciudad de Perth!” 

Estamos sinceramente agradecidos a la 
Maestra por Su guía y bendiciones, las cuales nos 
han ayudado a realizar una meta aparentemente 
imposible; esto es, lograr resultados tan 
sorprendentes y satisfactorios en el corto tiempo 
de un mes. 

Nota:
Una vez la Maestra dijo: “En algunas de las otras sociedades más avanzadas en el universo, uno no tiene 
que trabajar para vivir. En todas partes tienen algo así como una cocina común, una tienda común. Todos 
pueden intercambiar sus labores, sus trabajos, sus artesanías por los productos que necesitan, e incluso 
si no tienen ninguna, también puede recibir algo. Cada uno simplemente contribuye a la sociedad con sus 
talentos y habilidades, no por el dinero, sino por el placer de hacerlo, por el honor de contribuir”. (Extracto de 
“Los Diversos Sistemas de Trabajo en el Universo”, expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai en inglés 
en el Centro de Youngdong, Corea, 9 de mayo de 1998. Revista Noticias No. 93, DVD#620)
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Previniendo a nivel mundial un   

Por el Grupo de Noticias de EE.UU. (Originalmente en inglés)

En los últimos dos años, el precio de los 
alimentos se ha incrementado en 83% en todo 

el mundo, con algunos alimentos básicos como 
el arroz y el trigo que se han disparado en 141% 
y 130% respectivamente, en sólo el último año. 
Poblaciones de los Estados Unidos desafi adas 
económicamente ya han sentido la escasez, y en 
los países de todo África, el Medio Oriente, Asia 
del Sur y América Latina, los elevados precios 
de los alimentos han llevado a un descontento 
generalizado. Hace poco el Banco Mundial ha 
advertido que 33 países se encuentran ahora en 
riesgo de confl icto debido al costo elevado de los 
alimentos, y ya han surgido protestas, incluso en 
los países desarrollados como Italia..

Muchas personas creen que la primera ola 
signifi cativa de los desastres del calentamiento 
global vendrá algún día en el futuro, debido a 
los niveles crecientes del mar. Sin embargo, 
ahora está claro que la escasez de alimentos a 
consecuencia de los patrones climatológicos 
extremos, como inundaciones y sequías, ya 
está refl ejando los efectos dañinos del cambio 
climático. El hambre que acompaña a la crisis 
de alimentos y el descontento social vinculado 
a ello, representan la primera ola verdadera de 
desastres del calentamiento global. Las Naciones 
Unidas incluso lo han denominado un “Tsunami 
Silencioso”, por la devastación generalizada que 
puede ocurrir cuando la pobreza se combine con 
la escasez de alimentos. De hecho, es la gente de 
los países en vías de desarrollo - los que producen 
las cantidades más bajas de emisiones de gas 
de efecto invernadero - la que sufre primero 

‘Tsunami Silencioso’
y más seriamente, ya que no tienen opción, ni “zona 
de transición” para adaptarse. Sin embargo, los países 
desarrollados no son inmunes ni mucho menos. Con el 
planeta calentándose a un ritmo mucho más acelerado 
de lo que se había predicho anteriormente, ni siquiera 
los científi cos pueden prever lo que sucederá después. 

Los patrones climáticos cambiantes, cuyos efectos 
se ven en la productividad agrícola de hoy, incluyen 
temperaturas que han estado elevándose desde fi nales de 
los 70, con nueve de los años más calurosos registrados 
teniendo lugar desde el año 1995. En 2002, las 
cosechas de la India y de los Estados Unidos, han caído 
dramáticamente debido a un récord de temperaturas 
elevadas y sequías. En 2003, las lluvias de primavera 
y verano de Europa fueron muy escasas, pero las 
temperaturas alcanzaron los niveles más elevados de 
todos los tiempos, con una zona de cultivo afectada 
que se extendía desde el Reino Unido atravesando el 
este de Ucrania. El imprevisible clima en otros países 
de importancia en la producción de cereales, ha dado 
como resultado provisiones seriamente limitadas. Un 
estudio publicado en la revista Science sugiere que, 
debido al cambio climático, el sur de África está muy 
cerca de perder más de 30% de su cultivo principal, el 
maíz. Y en el sur de Australia, que está entrando a su 
décimo año de sequía, un molino de arroz que solía 
procesar grano sufi ciente para 20 millones de personas, 
ha sido paralizado completamente. 

El Tercer Informe de Evaluación del IPCC (Panel 
Intergubernamental de las Naciones Unidas para el 
Cambio Climático). de 2001 de las Naciones Unidas, 
llegó a la conclusión de que los países más pobres serían 
fuertemente afectados por los efectos del calentamiento 
global, con reducciones en las cosechas en la mayoría 
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de las regiones tropicales y subtropicales, debido a 
una menor cantidad de agua, así como a las pestes 
nuevas o modifi cadas. En África y América Latina 
muchos cultivos alimentados por las lluvias están 
cerca de su máxima tolerancia a la temperatura, lo 
cual signifi ca que es probable que la producción 
caiga abruptamente, incluso con pequeños cambios 
climáticos. 

Pero, mientras los políticos continúan debatiendo 
la problemática que concierne al cambio climático, 
hay algo que cada uno de nosotros puede hacer ahora 
para ayudar a estabilizar la provisión de alimentos a 
nivel mundial y al mismo tiempo controlar el cambio 
climático. Es muy sencillo y obvio: ¡Simplemente 
dejar de comer carne! 

Según el informe de las Naciones Unidas de 
2006, la Larga Sombra del Ganado, las actividades 
asociadas con la producción de carne, como la 
deforestación y el cultivo para biocombustibles, 
son responsables de más del 18% de las emisiones 
de gases de efecto invernadero producidas por 
el hombre. Estos gases relacionados al ganado 
representan 9% de las emisiones totales de dióxido 
de carbono a nivel mundial, 35-40% del total de gas 
metano - debido principalmente al estiércol y a la 
fermentación intestinal de los animales - y 64% del 
total de óxido nitroso - debido principalmente al uso 
de fertilizantes. En resumen, la industria del ganado 
es responsable de las emisiones más elevadas de 
gas de efecto invernadero que todas las formas 
de transporte del mundo. El informe de la ONU 
también encontró que la producción de carne causa 
muchos otros problemas y dijo que eso debería ser 
el principal punto cuando se hable de la degradación 
de la tierra, la contaminación del aire, la escasez de 
agua y la pérdida de biodiversidad. 

Las actividades ganaderas no sólo contribuyen 
con la producción de gas de efecto invernadero, sino 
que también requieren vastas extensiones de tierra. 
Los animales de granja en todo el mundo ocupan 

Campos de cultivo secos en la región Riverina 
durante la sequía de 2007 en Australia.
Foto de Virtual Steve en Wikipedia en idioma inglés
(http://en.wikipedia.org/wiki/Drought_in_Australia)

70% de toda la tierra destinada a la 
agricultura o 30% de la superfi cie del 
planeta Tierra. Además, los cultivos a 
menudo se producen para el ganado, 
con 40% del cereal cultivado en el 
mundo alimentando a los animales 
de granja, no a personas. Con sólo 
la mitad de esa cantidad de cereales 
se eliminaría el hambre en el mundo. 
De este modo, la crianza de animales 
para alimento priva de alimentos a 
incontables seres humanos y es una 
causa directa del hambre en el mundo. 

El privarse de carne tiene repercusiones 
incluso a nivel individual. Por cada persona 
que lleva una dieta vegetariana sin productos 
animales, se requiere sólo de la sexta parte de 
un acre de tierra de cultivo. En contraste, una 
persona carnívora necesita más de tres acres. En 
términos de los gases de efecto invernadero, la 
reducción del consumo de carne en sólo 20% 
sería el equivalente de cambiarse de conducir un 
Camry a conducir un Prius, mientras que hacerse 
100% vegetariano por todo un año, ahorraría 
1,5 toneladas de emisiones de gas de efecto 
invernadero. 

Toda la humanidad está conectada, por eso 
nuestro estilo de vida afecta el bienestar de las 
personas en los países distantes, y viceversa. Una 
dieta libre de carne es el medio más efectivo que 
cualquiera de nosotros tiene para frenar la crisis 
alimentaria y reducir el calentamiento global. Ya 
es tiempo de que hagamos la elección obvia, por 
nosotros mismos, por nuestros hijos y por todos 
los seres en nuestro hogar global. 
Fuente: 
http://www.americanprogress.org/issues/2008/05/
food_crisis.html
http://world-wire.com/news/0804290001.html
http://news.bbc.co.uk/2/hi/science/nature/7220807.stm
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Aprovechamiento de las Mareas 
como Energía Ecológica

Por el Grupo de Noticias del Reino Unido (Originalmente en inglés)

Hoy en día, cuando los efectos del calentamiento global 
pueden ser vistos en todos los rincones del mundo, el 

cambio climático se ha convertido en la principal preocupación 
para todos, y el consumo de combustibles fósiles como el carbón 
para generar electricidad, es uno de los principales contribuyentes 
a la crisis medioambiental. Los generadores de energía a carbón 
producen cantidades enormes de dióxido de carbono. Sólo en 
los EE.UU., 40 por ciento de las emisiones totales de carbón 
provienen de estas plantas. Sin embargo, numerosas fuentes 
de energía ecológica y sostenible que no dañan la Tierra, se 
encuentran disponibles actualmente. Una de esas tecnologías 
sostenibles es la “energía cinética de las mareas”, un proceso 
que algunos países ya están desarrollando o usando. 

Por ejemplo, la compañía fi nlandesa AW-Energy 
recientemente ideó un dispositivo de energía a partir de las mareas llamado WaveRoller, que 
depende de la energía de las olas submarinas para generar electricidad. La inspiración para esta tecnología 
ecológica llegó en 1993, cuando el fundador de la compañía y buzo profesional Rauno Koivusaari estaba 
buceando en el Mar Báltico en el sitio de un naufragio. Cuando exploraba el barco, casi fue golpeado por 
una puerta del buque que se abría y se cerraba debido al movimiento de las olas submarinas. El ver este 
fenómeno llevó a Sr. Koivusaari a preguntarse si la energía producida por la fuerza de las olas submarinas 
del océano podría ser aprovechada, y su curiosidad lo llevó a la creación de AW-Energy. 

El enfoque de AW-Energy emplea el “fenómeno ola de fondo”, o el movimiento del agua bajo 
la superfi cie del océano. Para hacer esto, los WaveRollers o planchas aseguradas al fondo del mar, se 
mueven hacia atrás y hacia delante con la fuerza de las olas, produciendo energía que es recolectada por 
una bomba de pistón y convertida en electricidad por un generador en tierra. 

Según la compañía, los WaveRollers se diferencian de otras tecnologías que intentan aprovechar la 
energía de las olas del océano, en que están fuera de la vista, no crean ninguna contaminación acústica 
y son menos afectados por las tormentas. AW-Energy también afi rma que las partes y los materiales 
usados para construir los WaveRollers no dañan el medio ambiente. Por ejemplo, se usa aceite de origen 
vegetal para los componentes hidráulicos de este innovador sistema de generación de energía a partir de 
las mareas. Otra ventaja es que las planchas adicionales pueden ser añadidas sin mucho problema y son 
relativamente económicas de instalar. 

Actualmente, la compañía lleva a cabo pruebas en la costa de Peniche, Portugual, con el objeto fi nal 
de crear una planta de 10 megavatios, impulsada por WaveRollers en las aguas de Portugal dentro de 
los próximos dos años. En cuanto al enfoque de su compañía, el presidente de AW-Energy, el Sr. Tuomo 
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Hyysalo, dice: “Se ha considerado que la energía de las olas 
tiene el potencial de contribuir con más del 10 por ciento de la 
necesidad total de electricidad mundial sin ninguna emisión de 
CO2. Además, las olas del fondo cercanas a la orilla que utiliza 
el WaveRoller, son un recurso ubicuo con lugares prominentes 
disponibles a todo lo largo de las líneas costeras del océano.” 

El Reino Unido es otro país que aprovecha este suministro 
eterno de energía limpia. Una compañía situada en el Reino 
Unido, Marine Current Turbines Limited (MCT), está en 
proceso de instalar su sistema singular de utilización de 
la energía de las mareas de 1,2 megavatios - el Seagan - en 
Stangford Lough, en la costa de Irlanda del Norte. El sistema 
consiste en turbinas dobles de 20 metros de ancho montadas en un eje vertical e instaladas en el lecho 
marino. La velocidad de la marea en la zona hace que las turbinas giren de 10 a 20 veces por minuto, 
lo cual, según los expertos, no afectará a los animales marinos. El proyecto estaba programado para ser 
completado en verano de 2008, y si es exitoso, la compañía planea construir granjas de generación de 
energía de mareas en las costas del RU, con la esperanza de eventualmente satisfacer de 15 a 20 por ciento 
de las necesidades del país mediante esta tecnología limpia. Como fi rmante del Protocolo de Kyoto, el 
RU ahora ha aprobado leyes para asegurar de que sean tomadas las medidas adecuadas para reducir el 
calentamiento global. 

Otro proyecto de energía cinética de mareas en el Atlántico en Nueva York, EE.UU., el Roosevelt 
Island Tidal Energy (RITE), ya está generando 1.000 kilovatios diarios de energía limpia. Se supone que el 
RITE será el primer generador de energía cinética de mareas de fl ujo libre del mundo. El proyecto todavía 
está en fase de prueba, pero al terminarlo se espera que un total de 200 turbinas sean instaladas en el lecho 
del East River, para generar eventualmente 10 megavatios de electricidad para los residentes de la Ciudad 
de Nueva York. El objetivo es que al menos 25 por ciento de la energía de la ciudad venga de la energía 
de mareas para el año 2013. 

Durante este período crucial de cambio climático debido al calentamiento global generado por el 
ser humano, es esencial que usemos todos los recursos disponibles para reducir las emisiones de CO2. 
Por supuesto, para lograr esto los humanos necesitan reducir su dependencia a los combustibles fósiles 
y producir energía, de modo que necesitamos empezar a usar fuentes de energía ecológica alternativas 
y sostenibles para general electricidad. Muchas de esas fuentes de energía existen, pero depende de 
nosotros como consumidores escribirles a nuestras compañías de energía y exigir que sean usadas. 
También podemos escribirles a los representantes del gobierno local y pedirles que pongan en práctica más 
iniciativas medioambientales. Las soluciones para el calentamiento global ya están aquí, pero tienen que 
ser implementadas a gran escala por todos los gobiernos y países en todo el mundo. Entonces, hagamos 
que nuestras voces sean escuchadas y que produzcan el cambio antes de que sea demasiado tarde.

Referencias:
http://www.dec.ny.gov/environmentdec/35380.html
http://www.devinetarbell.com/alternative_energy/ren_profi les/tidal_1.htm
http://www.greenupandgo.com/renewable-energy/waverollers-the-future-of-power-generation/
http://technology.newscientist.com/article.ns?id=dn12519&feedId=tech_rss20
http://www.seageneration.co.uk/project-background.asp
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 Premio Mundial al Liderazgo Extraordinario
En todas partes del mundo podemos ver actos de misericordia y manifestaciones del amor 
divino de Dios. Estos bellos hallazgos y actos caritativos, están infundiendo energía positiva 
en nuestra sociedad y sumando ímpetu a la elevación de nuestro mundo. Para elogiar estas 
acciones virtuosas y estimular a más personas a seguir sus ejemplos, la Maestra Suprema Ching 
Hai ha creado una serie de Premios, incluyendo el Premio Mundial al Liderazgo Extraordinario, 
para ser otorgado a estas personas ejemplares, gobiernos y organizaciones sabios, así como 
a nuestros valerosos y compasivos amigos animales. Estos premios expresan nuestro elogio y 
agradecimiento por el magnífi co ideal que han establecido, el cual traerá un futuro brillante 
para todos los seres. La clasifi cación “corazón rojo” representa el amor de Dios, y recuerda a la 
humanidad tratar a todos los seres vivientes con compasión y amor.
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Noruega da Incondicionalmente a Kenia
Por el Grupo de Noticias de Kenia (Originalmente en inglés)

El 21 de abril del Año Dorado 5 (2008), integrantes de la 
Asociación Internacional Maestra Suprema Ching Hai 

se reunieron con la Sra. Elizabeth Jacobsen, Embajadora 
de Noruega en Nairobi, Kenia, para entregarle el Premio 
Mundial al Liderazgo Extraordinario a ella y al gobierno 
noruego. El prestigioso premio fue entregado a Noruega por su 
sobresaliente servicio desinteresado, en relación con la ayuda 
humanitaria proporcionada a Kenia el año pasado, después 
del periodo de tensiones sociales en el que muchas personas 
fueron desplazadas.

La Sra. Jacobsen dijo “Noruega 
ha estado muy interesada en la violencia post electoral en Kenia que tuvo 
lugar a fi nales del año pasado e inicios de 2008. Y también nos sentimos 
muy tristes por la situación de las personas desplazadas internamente en los 
muchos campamentos, particularmente en el Valle Rift.” Durante este tiempo 
de tensiones, el gobierno noruego ofreció gran asistencia fi nanciera al pueblo 
de Kenia, lo que ha sido una gran fuente de esperanza y estímulo para ellos.

La Sra. Jacobsen estaba alegremente sorprendida y aceptó con 
agradecimiento el premio, así como algunos libros de la Maestra - Los Nobles 
Animales Silvestres, Dios Cuida de Todoy los DVDs que le fueron presentados. 
Agradecemos a Noruega por su inspirador ejemplo de amor, compasión y 
generosidad hacia los menos afortunados en nuestro mundo. 
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Niño Explorador del Paraíso,
Defensor de Osos Polares

 
Por el Grupo de Noticias de San José, EE.UU. (Originalmente en inglés)

En la tarde del miércoles 9 de abril del Año Dorado 
5 (2008), se le entregó a Daniel Rickards, de 

nueve años de edad, el Premio Mundial a la compasión Extraordinaria, en 
una ceremonia especial en presencia de sus compañeros estudiantes y muchos 
padres, realizada en su escuela de California, Escuela Primaria Paraíso. Junto 
con la placa de premiación de cristal en forma de corazón, Daniel también 
recibió un paquete de regalo lleno de CDs de música y DVDs de la Maestra, 
un libro de historias, todos los libros ilustrados más recientes de la Maestra, 
incluyendo el libro de mayor venta de Amazon.com Los Nobles Animales 
Silvestres, y un cheque por US$ 3.000 de parte de la Maestra Suprema Ching 
Hai.

 Daniel es un niño explorador de la tropa 260 en Paradise. Para ganar su 
insignia de Conservación del Mundo de su tropa de niños exploradores, efectuó 
una teletón de natación el viernes 15 de febrero, en una piscina al aire libre, y nadó unas sorprendentes 189 
vueltas en dos horas, recaudando $889 para la WWF (World Wildlife Federation, Federación Mundial para 
la Vida Silvestre) en benefi cio de los osos polares. Les explicó a sus auspiciadores que la población de osos 
polares está en riesgo debido a que su hábitat está siendo amenazado por el derretimiento de las capas de 
hielo, y que su situación empeora debido a que los humanos tiran basura en su territorio.

Durante la ceremonia, la directora del colegio, Sra. Michelle Jones, leyó toda la carta de agradecimiento 
de la Maestra Suprema Ching Hai a la asamblea de la escuela, reconociendo las compasivas obras de 

Daniel y alentando a otros a 
seguir su ejemplo. 
Daniel aceptó 
h u m i l d e m e n t e 
el premio, y con 
gratitud le dijo a 
la asamblea que 
había decidido 
donar los $3.000 a 
WWF para ayudar 
más a 41 osos 
polares mediante la 

Daniel Rickards y su familia comparten la 
dicha y el ánimo de recibir el Premio.
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Emma Haswell - Fundadora del Santuario-
Granja Brighside para Animales 

Por el hermano iniciado Ray Dixon, Tasmania, Australia (Originalmente en inglés)

Miembros de la Asociación 
en Tasmania recientemente 

presentaron el Premio Mundial a la 
Compasión Extraordinaria de la Maestra 
a Emma Haswell, del Santuario-Granja 
Brighside para Animales. El premio 
reconoce la gran labor de amor de Emma 
al establecer un refugio-granja dedicado 
al rescate, cuidado y rehabilitación de animales que han sido maltratados o destinados al matadero. El 

asistencia médica, estudios científi cos, suministro de alimentos y preservación de su hábitat.
Daniel impresionó aun más a nuestros integrantes de la Asociación con su 

espíritu desinteresado de dar, decidiendo que para la Navidad de cada año, en 
vez de comprar regalos, él usaría el dinero para adoptar a un animal por medio 

del World Wildlife Fund (Fondo Mundial para 
la Vida Silvestre), entregando estos paquetes de 
adopción a sus seres queridos como obsequios - 
una decisión con la cual toda su familia estuvo 
de acuerdo y que harán como familia.

Las acciones inspiradoras del niño de nueve 
años han despertado la conciencia respecto a 
la grave situación de los osos polares a todos a 
su alrededor, mostrando cómo los esfuerzos de 
una persona pueden marcar la diferencia en la 
comunidad en general, incluso a su corta edad. Su 
espíritu de servicio desinteresado está ayudando 
a construir un futuro más brillante para nuestro 
precioso planeta.

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este Premio, 
sírvase visitar: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW603.php

Carta de agradecimiento de 
Daniel Rickards por el Premio 
Mundial a la compasión 
Extraordinaria y contribución 
de US$ 3.000 de parte de la 
Maestra.

El periódico local, Paradise Post, 
reportó las compasivas obras de 
Daniel Rickard y la presentación del 
Premio.
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La vida no podría ser mejor!

Premio también da tributo a la defensa apasionada de Emma de estos 
animales, como integrante activa de Tasmania Contra la Crueldad 
Animal (Against Animal Cruelty Tasmania, AACT).

Los integrantes de la Asociación conocieron a Emma en los prados 
de la Casa del Parlamento, cerca a los populares mercados Salamanca 
en Hobart. Vieron a Emma meciendo a un bebé cordero herido que la 
habían llamado a rescatar esa mañana. Un desfi le de animales gentiles 
y dóciles deambulaba en los prados, deleitando a niños y adultos con 
su naturaleza simpática y juguetona. Entre ellos estaba un cerdo muy 
apuesto llamado Wilbur, quien fue estrella de la película de Paramount 
La Telaraña de Charlotte , y ahora tiene la buena fortuna de residir en el 
Santuario Brightside de Emma, para el infi nito deleite de los escolares 
y otros visitantes. 

Siendo testigos de la dichosa interacción de los animales y su abundante afecto y vivacidad, los 
visitantes fácilmente pueden percibir la seguridad y gratitud que estas inteligentes criaturas sienten por 
su buena fortuna de estar en este paraíso animal, y por el cuidado atento y amoroso que reciben de Emma 
y su hija Eliza.

Emma relata alegremente los cuentos especiales y conmovedores de cada animal de Brightside, 
desde una gallina de criadero rescatada llamada Princesa, con pasión por construir nidos y poner huevos 
entre la ropa de cama y la ropa sucia, hasta un cerdo muy especial llamado Fudge, quien la inspiró a 
embarcarse en su misión de asistencia a los animales. Emma dijo: “No tenía idea de qué maravillosos 
eran los cerdos hasta que comenzamos a vivir con uno; y eso hizo que comenzara a pensar más en los 
animales de granja y en su sufrimiento. Pienso que sucede cuando te percatas de que los cerdos tienen 
un cerebro que funciona muy parecido al humano y que piensan como un humano. Ellos consideran a 
los humanos como sus iguales. Te miran directo a los ojos, y tienen sentido del humor y una variedad 
enorme de sonidos que conforman su vocabulario, el cual puede que no sea un idioma humano, pero 
uno aprende los diversos sonidos y lo que signifi can.”

Además de alimentar y cuidar a 
los 120 animales en el Refugio, Emma 

realiza programas educativos para 
hacer que el público sea 

consciente de la crueldad 
involucrada en la 
práctica intensiva 
de la ganadería, y le 
enseña a los escolares 
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acerca de las cualidades nobles y especiales de los animales y 
acerca del cuidado, amor y protección que necesitan y merecen 
de parte de nosotros nuestros amigos animales. Emma puede 
llevar a cabo, casi sin ayuda y con un presupuesto muy reducido, 
hazañas asombrosas como el reciente rescate y reubicación de 30 
caballos de carrera de pura sangre hambrientos y abandonados. 
Es un testimonio real de su dedicación, devoción amorosa y 
determinación en pro de la salud y bienestar de los animales.

Fue una experiencia especial para los integrantes de 
nuestra Asociación, el anunciar a Emma que la Maestra 
le había otorgado el Premio Mundial a la Compasión 
Extraordinaria, junto con un cheque de $2,000. En una 
ceremonia de presentación, realizada el 18 de abril del Año 
Dorado 5 (2008), el Alcalde del Huon Valley Shire, Robert 
Armstrong, felicitó a Emma por recibir el Premio y por su buen 
trabajo en el condado. A la presentación asistieron amigos de 
Emma y miembros de AACT. Emma agradeció profundamente 
la hermosa placa del Premio y los obsequios de los libros y 
DVDs de la Maestra, y también por la contribución de AUD$ 
900 de parte de los integrantes de la Asociación en Melbourne, 
quienes se sintieron impelidos a ayudar al escuchar del trabajo 
compasivo de Emma.
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Dr. Đặng Cát 
- Un “Dios de la Medicina” para los Pobres
Por el Grupo de Noticias de LA, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El Dr. Đặng Cát nació en 1936 en el campo, en el pueblo de 
Hải Hậu, provincia de Nam Định, al norte de Âu Lạc, y 

creció con una tradición familiar de medicina. Después de unirse 
al ejército recibió entrenamiento médico básico y durante el 
tiempo de guerra salvó incontables vidas. En 1966 fue enviado a 
la Escuela Médica del Ejército y después de 10 años de servicio 
como jefe del equipo médico militar de la policía armada de Son 
La, se hizo Jefe de la Corporación Médica Militar de la Academia 
de la Armada Fronteriza.

Recibo de Emma Haswell por la 
contribución de US $2.000 por parte 
de la Maestra.
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Carta de agradecimiento 
del Dr. Đ�ng Cát por la 
contribución de US$ 1.000 
por parte de la Maestra.

En 1989 el Dr. Đặng Cát se retiró como Teniente Coronel. En vez de 
disfrutar de un retiro tranquilo como lo harían la mayoría de las personas, el 
Dr. Đặng dedicó 19 años de su retiro a tratar a los pobres y a los necesitados sin 
costo alguno. Lleno de amor santo, el Dr. Đặng siente el dolor y sufrimiento 
de sus pacientes como si fuera el suyo propio. Él dijo: “Tengo que usar mis 
habilidades médicas para llevar la salud a todos, porque hacer que estén sanos 
y felices también me hace feliz.” 

Con los años, a través de toda clase de caminos y condiciones climáticas, a 
menudo se ha visto al Dr. Đặng montando su oxidada bicicleta en cada esquina 
de Hà Nội, ofreciendo cuidados médicos a los pacientes. Su sencilla y 
pequeña casa se ha convertido en una “clínica gratuita” para los pobres 
y su reputación como un “Dios de la Medicina” ha alcanzado zonas 
lejanas del país, e incluso a personas que viven en el extranjero.

A pesar de que el Dr. Đặng proporciona cuidado a un promedio 
de 15 a 20 pacientes diariamente, nunca acepta pago alguno por sus 
servicios. Al contrario, algunas veces utiliza dinero de su propia 
pensión para comprar medicina, fruta, azúcar y leche a personas en 
extrema privación. Cuando se le pregunta la razón por la cual lo hace, 
dice “No sé por qué. En los últimos 6 a 7 años, mientras estaba ocupado 
trabajando, muchas veces escuché una voz que hacía eco desde algún 
sitio, diciéndome que debía estar en paz; a pesar de no ser compensado por la gente de la tierra, Dios 
lo haría.”

Estas palabras proféticas se hicieron realidad la mañana del 8 de abril del Año Dorado 5 (2008). 
Dentro de su pequeña y acogedora casa en la ciudad capital de Hà Nội, los integrantes de nuestra 
Asociación presentaron el Premio Mundial a la compasión Extraordinaria al Dr. Đặng Cát, de 

parte de la Maestra Suprema Ching Hai. Además, una carta personal de 
la Maestra, Su obsequio de US$ 1.000 y también le fueron entregadas 
varias de Sus publicaciones. Profundamente conmovido, 
el Dr. Đặng respetuosamente deseó 
a la Maestra Suprema Ching Hai 
buena salud para continuar siendo 
un destacado ejemplo para el mundo 
con su movimiento caritativo. Él 
se sintió muy honrado al recibir el 
premio y prometió dedicarse aún 
más a su trabajo para servir mejor a 
la humanidad. Finalmente, hizo llegar 
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Al vivir en el clima hostil de los inviernos siberianos, los animales 
sueltos y silvestres normalmente no tienen mucha oportunidad de 

sobrevivir. Sin embargo, Nina Kostova, una mujer con un gran corazón, 
ha albergado a 136 amigos felinos en su modesto apartamento de dos 
habitaciones desde hace 15 años, cuando primero adoptó a un gatito sin 
hogar. Nina ha trabajado con tesón y utilizado la mayoría de sus ingresos 
para mantener el lugar higiénico, la re-población bajo control, y sólo 
mantiene el “ronroneo” de amor.

Por sus sobresalientes esfuerzos en cuidar a todos los gatos adoptados, 
la Maestra Suprema Ching Hai ha entregado a Nina el Premio Mundial a la 
Compasión Extraordinaria, junto con una muy necesaria donación fi nanciera 
de US$ 3.000. También hubo regalos y mucha comida vegetariana para sus 
gatos huéspedes que residen allí. 

El 17 de marzo, en una carta de agradecimiento a la Maestra y a los 
integrantes de nuestra Asociación, Nina expresó su profundo aprecio y 
gratitud por las amables palabras y regalos para su “Hogar de Gatos”. Al 
conocer las actividades de nuestra Asociación, Nina, 
que es vegetariana, comentó: “Apoyo 

completamente y comparto vuestros 
valores espirituales y riqueza cultural.” 
Fue muy evidente que la bondad 
especial y el amor de la Sra. Kostsova 
por todas las criaturas de Dios, viene 
de su hermoso corazón. 

Recibo de Nina Kostova por la 
donación de US$ 3,000 de parte 
de la Maestra.
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Una Madre Amorosa para los Amigos Felinos 
Por el Grupo de Noticias de Moscú, Rusia (Originalmente en Inglés)

58    La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 197

sus mejores deseos a los integrantes de nuestra Asociación y a Supreme Master Television para que 
crezcan más y tengan mayores resultados fructíferos.

Esperamos que a través del ejemplo de amorosa compasión y bondad del Dr. Đặng Cát en servir a 
los demás, muchas personas sigan sus pasos de vivir una vida noble, para servir mejor a la humanidad y 
hacer de nuestro mundo un lugar mejor.

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este Premio, 
sírvase visitar:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE609.php



La Rescatadora de Monos 
Por el Grupo de Noticias del RU (Originalmente en inglés) 

El 24 de abril del Año Dorado 5 (2008), representantes de la 
Asociación Internacional Maestra Suprema Ching Hai viajaron 

al hermoso Dorset, en el Suroeste de Inglaterra, para entregarle a la 
Dra. Alison Cronin, directora de Monkey World (Mundo del Mono), 
el Premio Mundial a la compasión 
Extraordinaria.

A través de su arduo trabajo y 
fuerte espíritu, Alison Cronin, se las 
arregló para rescatar y llevar a casa en 
Inglaterra, a 88 monos capuchinos que 
habían sido confi nados a cajas pequeñas 
en un laboratorio de pruebas en Chile. 
Algunos habían estado allí hasta por 20 
años. Cuando se le otorgó el Premio y 
la generosa contribución de US$ 5.000 
de parte de la Maestra, Alison comentó: “El cien por ciento de este 
cheque se destinará a ayudar a más monos y simios.” Agradeció sinceramente a la 
Maestra por este reconocimiento y desea invitarla a visitar el centro de rescate que 
ahora tienen en Au Lac y el Mundo del Mono en Dorset. También aceptó con alegría 
los obsequios, que incluían Los Nobles Animales Silvestres y Las Aves de Mi Vida. 

El Daily Echo, un periódico que tiene amplia circulación en el suroeste de Inglaterra, 
publicó un artículo sobre la presentación del 
Premio, en el cual la Dra. Alison Cronin dijo: 
“Me siento honrada y contenta, especialmente 
debido a que este premio es otorgado por 
acciones de bondad, lo cual es algo que 
necesitamos más en este mundo.” Fue una gran 
oportunidad para compartir el ilimitado amor 
de la Maestra, con personas nobles al igual que 

con los animales
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Las noticias de la presentación de este Premio fueron publicadas en Daily Echo. Para los detalles, por favor 
visite: http://www.bournemouthecho.co.uk/news/latestnews/display.var.2224399.0.monkey_award.php

Recibo de Mundo del 
Mono por la donación de 
US$ 5.000 contribuidos 
por la Maestra.
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Ya en 1988, el Dr. James 
Hansen del Instituto 

Goddard de la NASA para 
Estudios del Espacio y uno de los 
expertos en clima más destacados 
del mundo, habló ante el Senado 
de EE.UU., demostrando 
mediante modelos informáticos 
y datos de temperatura que un 
efecto de invernadero ocasionado 
por los humanos estaba 
cambiando el clima de la Tierra. 
En aquel entonces pocos estaban 

conscientes de esta situación seria e inminente, pero hoy la 
mayoría de científi cos y funcionarios públicos buscan su asesoría experta en el tema.

A través de los años, el Dr. Hansen ha hecho su misión explicar el calentamiento global y el consenso 
de la comunidad científi ca respecto a la seriedad de la crisis a varios tipos de público, desde el público 
general hasta el personal del gobierno. Al igual que muchos investigadores científi cos experimentados en la 
ciencia del clima, el Dr. Hansen está cada vez más preocupado por los resultados de sus estudios, de modo 
que su mensaje al mundo es: “Si las emisiones globales de dióxido de carbono continúan aumentando a la 
velocidad de la década pasada, las investigaciones muestran que habrán efectos desastrosos, incluyendo un 

aumento cada vez más rápido del nivel del mar, aumento de la frecuencia de sequías 
e inundaciones y un aumento en la tensión sobre la vida salvaje y 
las plantas, debido al rápido cambio de las zonas climáticas.”  En 
verdad, en palabras del Dr. Hansen, podríamos estar “observando un 
planeta diferente.”

El Dr. Hansen promueve continuamente estrategias y políticas 
para prevenir los desastres relacionados con el clima y cree que 
“el público debería ser informado con honestidad acerca de los 
hallazgos de investigación y sus implicaciones en la política pública.” 
Trabajando para ayudar a los gobiernos a entender y reevaluar sus 
prioridades, ha propuesto una gran variedad de medidas, incluyendo 
una moratoria inmediata en las estaciones de energía a carbón. En 

Dr. James Hansen: 
Un Líder Valiente en la Ciencia del Cambio Climático

Por el Equipo de Premiación de la Revista (Originalmente en inglés)
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relación a la urgencia de la crisis, él comenta: “Realmente se nos está acabando el tiempo. Realmente 
tenemos que comenzar en los próximos años, para que podamos estar en un camino diferente.”

Este distinguido científi co y líder norteamericano, ha recibido más de 20 distinciones en reconocimiento 
a su labor, comenzando en 1977 con el Goddard Special Achievement Award (Premio Goddard al Logro 
Especial). El 16 de febrero de 2008, la AAAS (American Association for the Advancement of Science, 
Asociación Americana para el Avance de la Ciencia) le rindió homenaje por sus acciones ejemplares en 
la ayuda a la promoción de la libertad y responsabilidad científi cas. Más recientemente, el Dr. Hansen 
recibió el Premio Mundial al Heroísmo Extraordinario de parte de la Maestra Suprema Ching Hai, 
por sus muchas contribuciones y valiente labor. El Premio fue presentado “como reconocimiento por 
decir la verdad con valentía, generando conciencia mundial del estado de nuestro planeta y por abogar 
por un cambio para salvar nuestro maravilloso planeta.” Aunque no fue capaz de aceptar el Premio en 
persona debido a su apretada agenda, el Dr. Hansen comentó humildemente lo siguiente en su carta de 
agradecimiento: “Sin duda es la distinción más inusual que haya recibido, y me siento honrado y feliz 
de aceptarla.” 

Felicitaciones al Dr. James Hansen, por comunicar valientemente al mundo el importante mensaje 
del calentamiento global. Que los esfuerzos conjuntos de científi cos, gobiernos y el público, generen un 
cambio de curso total para ayudar a conducir a la Tierra a un camino más constructivo. 

Un Valiente Joven “Bombero”
Por el Grupo de Noticias de Florida, EE.UU. (Originalmente en inglés)

Un sábado temprano por la mañana, en diciembre del 
Año Dorado 4 (2007), Latavisa Bell, de 17 años de 

edad, escuchó que alguien gritaba pidiendo auxilio, se 
incorporó y corrió a la casa de sus vecinos que estaba 
llena de humo. La puerta estaba cerrada con una barra 
antirrobos, así que Latavisa intentó abrirla varias veces 
con una pala y fi nalmente utilizó un martillo para abrirla 
a la fuerza. Atrapadas dentro de la casa que se quemaba, 
estaban una madre y sus dos hijas, que pudieron escapar 
debido a las acciones del joven. Después del heroico 
rescate de Latavisa, los bomberos llegaron y llevaron a la 

madre y las niñas en una ambulancia, para atenderlas en un hospital. “Si no las sacaba, iba a tener que 

Para ver el programa especial del Dr. James Hansen en Supreme Master Television, 
por favor visite:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE590.php



ver cómo se morían. Sólo tenía las manos y un martillo. El resto fue Dios,” dijo Latavisa, entonces de 
Jacksonville, Florida, EE.UU.

Conmovida por la valentía y noble compasión del joven, la Maestra lo honró con un Premio Mundial 
al Héroe Extraordinario. A través de la ayuda del Canal 4 WJXT en Jacksonville, Florida, los iniciados 
localizaron a Latavisa y le informaron de la maravillosa noticia. La ceremonia de premiación fue llevada 
a cabo el 13 de abril de 2008, en el Centro Comunitario Clenzel T. Brown de Jacksonville, en presencia 
de la familia de Bell y residentes locales. En una atmósfera fervorosa y de respeto, Latavisa recibió 
la hermosa placa del Premio, junto con una Camiseta de Héroe y varios otros regalos que incluían las 
publicaciones de la Maestra.

Durante una entrevista, Latavisa dijo que no tuvo miedo de arriesgar su vida para rescatar a sus 
vecinos y que lo volvería a hacer si fuera necesario. Habló con elocuencia de 
varios temas, incluyendo el calentamiento global, en el cual 
tiene mucho interés. Al expresar cuál sería su carrera en el 
futuro, sin titubear dijo que sería bombero. 

Un equipo de WJXT Televisión también llegó a cubrir 
el evento, que fue transmitido más tarde ese mismo día. La 
emocionante noticia del Premio Mundial al Héroe Extraordinario 
de Latavisa, no sólo inspiró, sino que también aseguró a los 
miembros de la comunidad local y al mundo que las acciones 
buenas y compasivas siempre serán altamente apreciadas y 
recordadas en los corazones de muchos. 

Homenaje a un Joven y Valiente Policía

 Premio Mundial al Héroe Extraordinario

Por el Grupo de Noticias de Ottawa, Canadá (Originalmente en inglés)

Temprano en la mañana del 28 de noviembre de 2007, un policía 
fuera de servicio en Oshawa, Canadá, iba camino al gimnasio 

cuando se dio cuenta de que salía humo de una pensión. El agente de 
policía Bradley Browne, de 22 años de edad, inmediatamente marcó 
el 911 para solicitar ayuda y después corrió hacia el edifi cio en llamas 
para ayudar a quienes estaban dentro. Golpeó las puertas, despertando 
a los residentes, quienes pudieron escapar a un lugar seguro como 
consecuencia de sus acciones rápidas y valerosas.

Arriesgando su propia vida para salvar la vida de otros, el Sr. Browne demostró verdadero heroísmo 
y un corazón valiente, pero el joven ofi cial fue modesto y humilde acerca de sus valientes actos, diciéndole 

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este Premio, 
sírvase visitar:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/NEWS579.php
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a un reportero local de noticias: “Cualquier persona haría lo mismo si estuviera pasando por allí y viera 
fuego. A nadie le gusta ver que otro se lastime.”

Para honrarlo por sus acciones, la Maestra Suprema Ching Hai otorgó el 
Premio Mundial al Héroe Extraordinario al ofi cial de policía Browne, junto 
con regalos, dulces y una Chaqueta de Héroe hecha a la medida. Debido 
a su petición, los artículos fueron enviados por correo a su estación de 
policía en Durham, Canadá, y después de recibirlos el ofi cial envió una 
carta a la Asociación diciendo: “Primero que nada, debo agradecerles 
por sus gentiles regalos. He expuesto los artículos en mi División a 
petición de mi Inspector, para que los miembros de mi sección los 
vean. Por favor envíenle mis saludos a la Maestra Suprema.” 

¡Que Dios lo bendiga, ofi cial Bradley Browne, por su compasión, 
humildad y valentía, y por ser un brillante modelo de conducta a 
seguir! 

 Premio Mundial al Héroe Extraordinario

Premio Mundial al Héroe Extraordinario al ofi cial de policía Browne, junto 
con regalos, dulces y una Chaqueta de Héroe hecha a la medida. Debido 

Encontrando el Término Médico CorrectoLa Maestra cuenta  chistes

Expuesto por la Maestra Suprema Ching 
Hai, 23 de agosto de 2007,

Retiro de París de 3 Días, Francia (Originalmente en inglés)

Un hombre fue al consultorio de un médico y le dijo al 
médico que tenía un problema. Le dijo que no podía 
hacer nada en absoluto para ayudar a su esposa en la casa. Así 

que el doctor le hizo un buen examen a fondo. 
Entonces el paciente le preguntó “¿Cuál es mi problema, doctor? 

Dígamelo en términos sencillos, en español. ¿Cuál es mi problema?” 
El médico dijo “Está bien, muy simple: Usted es perezoso.” Entonces 

el paciente dijo “Bien. Pero ahora tiene que darme un término médico para que 
pueda explicárselo a mi esposa.” 

médico que tenía un problema. Le dijo que no podía 
hacer nada en absoluto para ayudar a su esposa en la casa. Así 

Entonces el paciente le preguntó “¿Cuál es mi problema, doctor? 
Dígamelo en términos sencillos, en español. ¿Cuál es mi problema?” 

El médico dijo “Está bien, muy simple: Usted es perezoso.” Entonces 
el paciente dijo “Bien. Pero ahora tiene que darme un término médico para que 

Por favor visite el siguiente sitio Web para disfrutar la pista original de estos chistes y pueda compartir 
la alegría del humor de la Maestra con aquellos a su alrededor: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/197/jk1.htm 
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/197/jk1.htm
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Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este 
Premio, sírvase visitar:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW623.php
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En Memoria de Ángel, una Perra Fiel
Por el Grupo de Noticias de Ohio, EE.UU. (Originalmente en inglés)

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV 
de la presentación de este Premio, sírvase visitar:
http://video.godsdirectcontact.net/magazine/AW607.php

En honor a una valiente y devota cachorra, que entregó su 
vida para salvar a su cuidadora, Betty Wilhem, la Maestra 

Suprema Ching Hai otorgó el Premio Mundial al Héroe 
Extraordinario a la perrita, con la Sra. Wilhem que recibió el 
Premio en nombre de su amada cachorra fallecida.

La leal cachorra que llevaba un collar negro, apareció a 
la puerta de la Sra. Whilhem, una fría mañana de febrero el 
año pasado. Betty asumió que pertenecía a alguien y colocó 
anuncios por todo el vecindario, pero nadie la reclamó. Resultó 
entonces que la nueva cachorra se llevaba bien con los otros 

cuatro perros y tres gatos de Betty, así que se quedó con ella y la llamó “Cachorra Sin Nombre”.
La noche del 21 de septiembre de 2007, la “Cachorra Sin Nombre” de Betty la despertó con fuertes 

ladridos. Betty encontró que la casa estaba envuelta en llamas. Mientras se apresuraba por el pasillo lleno 
de humo, se acordó de sus mascotas, pero era demasiado tarde. No pudo regresar por ellos. Betty rompió 
las ventanas desde afuera de la casa para dejar que sus mascotas escaparan, pero el fuego fue demasiado 
intenso. En total, perdió a tres de sus perros y a los tres gatos en el fuego. La “Cachorra Sin Nombre” era 
una de ellas. Llena de lágrimas, Betty enterró a la cachorra en el patio y la llamó “Ángel” por salvarle la 
vida.

Integrantes de nuestra Asociación entregaron el Premio y los obsequios a la Sra. Wilhem, en su casa 
reconstruida en Lorain, Ohio, el 13 de abril de 2008. Ella estaba muy conmovida por recibir el Premio 
honrando a la perra heroína que había salvado su vida y agradeció a la Maestra Suprema Ching Hai por 
el Premio.

Después de ojear los libros de obsequio Las Aves de Mi Vida, Los Perros de Mi Vida y Los Nobles 
Animales Silvestres, Betty siente fuertemente que todos los animales son seres nobles y que deberíamos 
cuidarlos. Desde entonces ha estado activa con un veterinario local recogiendo a los perros callejeros para 
adopción. 

Que Ángel, la perra heroína, quien nos dio 
un ejemplo extraordinario de valentía, viva 
feliz en el Cielo.
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Reconociendo el Acto Amoroso de 
un Gato Heroico

Por el Grupo de Noticias del RU (Originalmente en inglés)

El 26 de marzo del Año Dorado 5 (2008), 
representantes de la Asociación Internacional Maestra 

Suprema Ching Hai del RU fueron a la ciudad turística de 
Southsea, al sur de Inglaterra, para entregarle a Stanley, el 
gato, el Premio Mundial al Héroe Extraordinario. Stanley 
salvó la vida de su vecina Olive después de que tuvo una grave 
caída y se lastimó la cabeza. La mantuvo consciente tocándola 
continuamente con su pata, hasta que su cuidadora encontró 
a Olive. Stanley es uno de los seis gatos rescatados por su 
cuidadora Patricia James. 

Cuando se le entregó el Premio y otros regalos que incluían 
una provisión de comida vegetariana para gatos, una cama y una manta para gatos, juguetes y los libros 
de la Maestra Los Perros de Mi Vida, y Los Nobles Animales Silvestres, Patricia estaba muy sorprendida 
por el amor y la generosidad de la Maestra. Durante nuestra visita, Stanley rodó por el piso disfrutando 
uno de sus juguetes, mientras Patricia hojeaba los libros con mucho interés. También disfrutó de su 
comida vegetariana para gatos, junto con los otros dos perros de Patricia. Según Patricia, a Stanley le 
encanta su cama y su manta, y desde ese día duerme en ellas toda la noche en perfecta satisfacción. 

La presentación del Premio al Gato Heroico de Stanley fue un suceso verdaderamente bendecido, 
durante el cual su cuidadora envió su amor y agradecimiento a nuestra amada Maestra. Todos los que 
estaban presentes esa tarde reconocieron las nobles cualidades de nuestros amigos animales y están 
verdaderamente agradecidos por su amor incondicional. 

Un Noble Ejemplo de Sacrifi cio 
Por el Grupo de Noticias de Auckland, Nueva Zelanda (Originalmente en inglés)

Recientemente, iniciados de Auckland y Taranaki, entregaron un Premio Mundial al Héroe 
Extraordinario a Alan, el propietario del perro héroe George, un Jack Russell Terrier de 33 cm. 

de alto. George dio su vida al salvar a sus vecinos niños de dos perros Pit Bull que los amenazaban 
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Supreme Master Television
E-mail: Info@SupremeMasterTV.com
Tel: 1-626-444-4385 / Fax: 1-626-444-4386
http://www.suprememastertv.com/
Para detalles y confi guración acerca de los satélites 
globales: http://suprememastertv.com/satellite

The Supreme Master Ching Hai International 
Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa 
E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
Tel: 886-2-8787-3935   /  Fax: 886-2-8787-0873

Departamento de Libros
E-mail: divine@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-240-352-5613 or 886-949-883-778
(Usted es bienvenido a unirse a las traducciones de 
Libros de la Maestra en otros idiomas.)

Tienda Celestial en línea
Celestial Shop: http://www.theCelestialShop.com (Inglés)
Eden Rules: http://www.EdenRules.com (Chino)

Grupo de Noticias en inglés  
E-mail: lovenews@Godsdirectcontact.org 
Fax: 1-801-740-9196 or 886-946-728-475

Escritorio de información Espiritual  
E-mail: lovewish@Godsdirectcontact.org 
Fax: 886-946-730-699 

S.M. Celestial Co., Ltd. 
http://www.sm-cj.com/ 
http://www.sm-celestial.com/
Tel: 886-2-8791-0860 
Fax: 886-2-8791-1216 
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mientras paseaban en Manaia, Nueva Zelanda. Aunque George 
estaba consciente de que no tenía la menor oportunidad, se enfrentó 
a los dos perros del doble de su tamaño para proteger a los niños. 
El valiente y abnegado George murió por heridas irrecuperables que 
había recibido la noche del ataque. 

Alan se sintió muy conmovido por el Premio y los regalos de 
parte de la Maestra, y deseaba que George estuviera presente para 
ver la placa. Observó las hermosas fotografías en los libros de la 
Maestra con admiración y comentó que eran 

los libros más hermosos que jamás había visto. Alan dijo 
que compartiría los libros con sus vecinos niños, para 
que puedan ver cuánto ha sido reconocido George por su 
noble sacrifi cio. 

Estamos muy agradecidos y respetamos tu noble 
sacrifi cio, George, perro héroe. Que descanses en la luz y 
el amor eternos en el Cielo. 

ver la placa. Observó las hermosas fotografías en los libros de la 

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este Premio, sírvase visitar:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW623.php



Elevación del alma

Últimos MP3s y MP4s 
de la Maestra Suprema Ching Hai  (Descargar)

Las conferencias y composiciones musicales de la Maestra Suprema Ching Hai están 
disponibles en libros, DVDs y CDs, así como en formatos MP3 (audio) y MP4 (vídeo) para 
descarga. Le invitamos a visitar EdenRules (http://www.EdenRules.com) o la Tienda Celestial 
(http://www.theCelestialShop.com) para ojear el catálogo, dar una vista previa a lo más destacado 
y disfrutar haciendo sus compras en línea.

MP3s
No. 15A (Expuesto en chino)
El Renacimiento en un Mundo Mejor 
es Diferente a la Liberación
Meditación en grupo en Pingtung, 
Formosa, 2 de noviembre de 1988.

No. 15B (Expuesto en chino)
El Poder de un Maestro Iluminado es Infi nito
Meditación en grupo en Tainan, Formosa, 
3 de noviembre de 1988

No. 79 (Expuesto en chino)
El Consulado Universal 
Conferencia en Costa Rica, 2 de junio de 1989

No. 162 (Expuesto en chino e inglés)
Apreciación de los Poemas de Gibrán 
Meditación en grupo en Tainan, 
Formosa, 25 de abril de 1991

No. 241A (Expuesto en chino)
El Método de Comunicación Más 
Elevado del Universo 
Meditación en grupo en Hsihu, 
Formosa, 12 de abril de 1992

No. 450 (Expuesto en chino)
Por qué Existe la Reencarnación
Meditación en grupo en Hsihu, 
Formosa, 9 de octubre de 1994

No. 737 (Expuesto en chino)
Practicar con Facilidad
Meditación en grupo en Florida, 
EE.UU., 11 de mayo de 2002

MP3 y MP4  
Recital de Canciones/Poemas
No. 765
Más Allá del Reino del Tiempo  (En aulacense)
Letra escrita, música compuesta y canciones 
cantadas por la Maestra Suprema Ching Hai

MP4s
No. 761
La Canción del Amor (En inglés y aulacense)
Centro de Hungría, 28 de mayo de 2005

No. 780
Los Perros y las Aves de Mi Vida  (En inglés)
2007 

No. 793
Una Vida Noble y Simple  (En inglés)
Retiro de 3 días en París, Francia 
del 21 al 24 de agosto de 2007
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Programa Ambientalista de las 
Naciones Unidas:

Por el Grupo de Noticias de Singapur (Originalmente en inglés)

Mr. Achim Steiner, United Nations Under-Secretary-General and 
Executive Director, United Nations Environment Program(UNEP) 

Siete Campeones 
de la Tierra 2008   

El 22 y 23 de abril, el Business del Programa Ambientalista de las Naciones Unidas (UNEP) para 
la Cumbre Mundial de Medio Ambiente 2008 fue llevado a cabo en Singapur con más de 400 

delegados de alto rango de todo el mundo, debatiendo y concordando en cuanto a causas, problemas 
y soluciones de la situación ambiental global. Cada año la Cumbre se enfoca en un tema diferente, el 
cual fue este año la Efi ciencia de Recursos y la Energía Renovable, resaltando cómo los gobiernos 
y las industrias privadas necesitan trabajar juntos para crear negocios y mercados en un clima de 
cambio global. El mensaje en conjunto de la conferencia fue que los gobiernos del mundo necesitan 
proporcionar incentivos y estructuras mediante los cuales las empresas privadas puedan operar, y que 
los negocios privados y los empresarios necesitan responder al llamado a cambiar sus prácticas para que 
sean sostenibles y responsables.

La conferencia del UNEP también patrocina y presenta la ceremonia de premiación de Los 
Campeones de la Tierra 2008. Este premio grandemente afamado es presentado por el UNEP a siete 
científi cos, políticos y activistas sobresalientes de todo el mundo, en reconocimiento a sus esfuerzos por 
ayudar en la sostenibilidad global, la reducción del carbono y la lucha contra el calentamiento global. 
Honrando el evento estuvo el ex Primer Ministro de Singapur, Sr. Goh Chok Tong, y varios ministros 
del gabinete y magnates de la industria, además de dignatarios internacionales y delegados, como Su 
Excelencia Maumoon Abdul Gayoom, Presidente de la República de las Maldivas; Hon. Goren Persson, 
ex Primer Ministro de Suecia; y el Sr. Achim Steiner, Director Ejecutivo del UNEP.

Los Campeones de la Tierra de este año fueron:

La Muy Honorable Helen Clark, Primera Ministra de Nueva Zelanda
Su Alteza Serenísima Príncipe Alberto II de Mónaco
Dr. Balgis Osman-Elasha, Investigador en Jefe de Sudán y miembro del IPCC 
Dr. Atiq Rahman, Director Ejecutivo, Centro de Bangladesh de Estudios Avanzados, Bangladesh 
Senadora Elizabeth Thompson, ex Ministra de Medio Ambiente y Energía, Barbados
Sr. Timothy Wirth, Presidente de la Fundación Naciones Unidas y ex Senador de EE.UU.
Su Excelencia Abdul-Qader Ba-Jammal, ex Primer Ministro de Yemén

Premio Especial UNEP 
La Muy Honorable Helen Clark

Al establecer una meta de carbono neutro para Nueva Zelanda, la Primera 
Ministra Helen Clark ha colocado a su país en la vanguardia de desafíos 

ambientales de hoy. Tres iniciativas políticas principales lanzadas por la Primera 
Ministra también están abriendo nuevos caminos para la sostenibilidad y la lucha 
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contra el cambio climático: la Emissions Trading Scheme (Programa de Comercio de Emisiones), la 
Energy Strategy (Estrategia de Energía) y la Energy Effi ciency and Conservation Strategy (Estrategia 
de Efi ciencia y Ahorro de Energía). El gobierno de Nueva Zelanda también está consiguiendo ganancias 
sustanciales en la protección ambiental, desde la forestación y la agricultura, hasta el mejoramiento de 
la conciencia pública y el estímulo de la participación del sector privado en la sostenibilidad.

Europa 
Su Alteza Serenísima Príncipe Alberto II de Mónaco
  Una de las primeras acciones del Príncipe Alberto II como soberano de Mónaco fue 
fi rmar el Protocolo de Kyoto. La Fundación Príncipe Alberto II de Mónaco, creada 
en 2006, trabaja activamente en la protección del medio ambiente y promoviendo el 
desarrollo sostenible, enfocándose en la pérdida de biodiversidad, el agua y la lucha 
contra el cambio climático. Bajo el liderazgo del Príncipe, Mónaco está aplicando 

una política ejemplar en la reducción de CO2, tanto en el sector público como en el privado. 

África 
Dra. Balgis Osman-Elasha

La Dra. Balgis Osman-Elasha, investigador en jefe de Sudán, es una autora principal 
de los informes del Panel Intergubernamental para el Cambio Climático (IPCC). 

Considerando las fuertes conexiones entre el cambio climático y el confl icto en el 
país, su énfasis en el calentamiento global y la adaptación en Sudán son esenciales. La 

Dra. Osman-Elasha también está ayudando a elevar la conciencia respecto al cambio climático entre la 
generación más joven del país, educando a los estudiantes universitarios sudaneses sobre el tema. 

Asia-Pacífi co 
Dr. Atiq Rahman

El doctor Atiq Rahman es uno de los mejores especialistas en su campo y es el 
Director Ejecutivo del Centro de Bangladesh de Estudios Avanzados. Sus vastas 

publicaciones respecto al medio ambiente y el desarrollo en Bangladesh, un país muy 
vulnerable al cambio climático y las inundaciones, proporcionan una referencia a 
sus pares, y también ha desarrollado un curso innovador de postgrado acerca del 

desarrollo sostenible y el diálogo entre el norte y el sur (sobre cuestiones económicas y otros asuntos 
entre los países en vías de desarrollo, mayormente en el hemisferio sur, y los países desarrollados, 
mayormente en el hemisferio norte).

América Latina y el Caribe 
Su Excelencia Elizabeth Thompson

La Sra. Thompson se ha convertido en una líder reconocida en cuestiones de 
medio ambiente entre los Estados Insulares en Desarrollo. Durante su periodo 

como Ministra de Energía y Medio Ambiente en Barbados, decretó una variedad de 
políticas progresivas para el desarrollo sostenible y la protección del medio ambiente. 
Además, incentivó a los pequeños estados insulares a diversifi car sus economías, 

Mr. Achim Steiner, United Nations Under-Secretary-General and 
Executive Director, United Nations Environment Program(UNEP) 



El Secreto de la Longevidad 
Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai, 23 de agosto de 2007 
Retiro de 3 Días en París, Francia (Originalmente en inglés)

Un niño estaba sentado en el parque comiendo algo, cuando 
una señora mayor se le acercó y le dijo “Hijo, ¿no sabes que 
comiendo todos esos dulces se te van a picar los dientes e 

incluso puedes enfermarte?” Entonces el niño respondió “Oh, mi abuelo 
llegó a vivir 120 años”. Y la señora mayor dijo “Pero, ¿siempre comía 
la bolsa completa de dulces de una sola vez, como tú?” Y el niño dijo 
“No, no, no lo hacía, pero sólo se metía en sus propios asuntos.”

La Maestra cuenta chistes

n niño estaba sentado en el parque comiendo algo, cuando 
una señora mayor se le acercó y le dijo “Hijo, ¿no sabes que una señora mayor se le acercó y le dijo “Hijo, ¿no sabes que 
comiendo todos esos dulces se te van a picar los dientes e 

incluso puedes enfermarte?” Entonces el niño respondió “Oh, mi abuelo 
llegó a vivir 120 años”. Y la señora mayor dijo “Pero, ¿siempre comía 
la bolsa completa de dulces de una sola vez, como tú?” Y el niño dijo 
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emprender evaluaciones de sostenibilidad y promover programas basados en la comunidad que tengan 
impactos positivos en el medio ambiente.

América del Norte 
Sr. Timothy E. Wirth 

Como presidente de la Fundación de las Naciones Unidas y el Fondo Un Mundo 
Mejor, el Sr. Wirth ha puesto al ambiente como prioridad clave y está movilizando 

recursos numerosos para dirigir cuestiones cruciales, desde la biodiversidad hasta 
el cambio climático y la energía renovable. Como fi rme partidario del Protocolo de 
Kyoto, el Sr. Wirth jugó un papel decisivo en la elevación de la conciencia y en 
el llamado a la acción política respecto al calentamiento global durante su periodo 

como Subsecretario de Estado de EE.UU. para Asuntos Globales. El Sr. Wirth es el autor del Colorado 
Wilderness Bill (Proyecto de Ley del Parque Natural de Colorado), así como otra legislación acertada 
sobre energía, conservación y protección del medio ambiente. 

Asia Occidental 
Su Excelencia Abdul-Qader Ba-Jammal 
 Durante su periodo como Ministro y luego como Primer Ministro de Yemén, Su 
Excelencia Ba-Jammal estableció el Ministerio de Agua y Medio Ambiente y Autoridad 
de Protección Ambiental del país y solicitó fi nanciamiento nacional e internacional 
para la conservación ambiental y el manejo sostenible del agua. Su Excelencia Ba-
Jammal también orquestó los esfuerzos conservacionistas para el archipiélago Socotra, 
un sitio de importancia global para la biodiversidad; apoyó la declaración de varias 

zonas marítimas y terrestres protegidas en Yemen y estableció una agencia estatal para el desarrollo de 
las islas Yemeni, enfocándose en la conservación de los recursos marítimos. 
¡Felicitaciones a los Siete Campeones de la Tierra! Que sus emprendimientos continúen bendiciendo 
nuestra Tierra con cambios benefi ciosos para un futuro sostenible.

Fuente: http://www.unep.org/champions/



DVDs Más Recientes de la Maestra 
Suprema Ching Hai

DVD-730 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

Comunicándose con Amor
Celebración Internacional de Navidad 25-26 de diciembre de 2001
DVD-734 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

El Toque de un Maestro
Celebración Internacional de Navidad 26-27 de diciembre de 2001.

Suprema Ching HaiSuprema Ching HaiSuprema Ching HaiSuprema Ching HaiSuprema Ching Hai

 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

Celebración Internacional de Navidad 26-27 de diciembre de 2001.

 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

Celebración Internacional de Navidad 26-27 de diciembre de 2001.

Lo más destacado:

Citando Su propia experiencia, la Maestra nos enseña cómo escoger nuestros alimentos cuidadosamente, 
para evitar consumir ingredientes impuros. Numerosos compañeros iniciados comparten sus 

maravillosas experiencias de comunicación con los animales. ¿Cuál es la manera correcta de cuidar 
en casa a nuestros perros que ya están viejos, enfermos y a punto de morir? ¿Cuáles son los puntos a 
considerar para adoptar animales? Un compañero iniciado cuenta una historia interesante acerca de cómo 
los animales escuchan las conferencias de la Maestra, lo cual nuevamente prueba que todos los seres 
vivientes son inteligentes y merecen el respecto humano.

El ejemplar gratuito más reciente de la Maestra 
Suprema Ching Hai en idioma igbo

El igbo es un idioma hablado comúnmente por alrededor 
de 18 millones de personas en Nigeria, África Occidental.

 

Invitamos a los lectores que tengan su propia página web, foros o web 
log, a añadir el siguiente enlace: http://sb.Godsdirectcontact.net.

Este sitio web ofrece versiones multilingües del ejemplar gratuito 
de la Maestra. Únasenos en dar el mejor regalo al mundo, compartiendo 
el mensaje de Dios y elevando la conciencia humana. Si nota que su 
idioma nativo o primera lengua no está en nuestra lista y le gustaría 
traducir el ejemplar gratuito a su idioma, por favor contáctenos a: 
divine@Godsdirectcontact.org.
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Un Videoseminario Especial y 
el Premio Mahaveer 

Un compañero iniciado, 
quien es violinista de fama 
mundial, interpreta con 
elegancia una composición 
de música clásica. 

El Sr. Nitin Mehta (a la derecha) entrega el Premio 
Mahaveer

Por el Grupo de Noticias del RU (Originalmente en inglés)

El 15 de abril del Año Dorado 5 (2008) se 
realizó una conferencia en vídeo para el 

público en general con el fi n de presentar los 
bestsellers más recientes de la Maestra Suprema 
Ching Hai -Las Aves de Mi Vida, Los Perros de 
Mi Vida y Los Nobles Animales Silvestres -en el antiguo 
y encantador Municipio de Chelsea, Londres.

¡La velada trajo una sorpresa para el público! 
Representantes de YIV (Young Indian Vegetarians, Jóvenes Vegetarianos Hindúes), 
vinieron para hacerle entrega de un premio a la Maestra. YIV es una organización cuya 
misión incluye el compromiso de proteger toda vida que se comparte en el planeta, junto con la meta de 
“un mundo libre de violencia hacia todos los seres vivos que dependen de nuestro amor y compasión”. 
Los miembros del YIV, al haberse enterado previamente de la compasión de la Maestra Suprema Ching 
Hai por todos los seres, deseaban honrarla con el Premio Mahaveer. El nombre del Premio viene de un 
Maestro jainista iluminado, el Señor Mahavir, quien vivió hace 2500 años. 

El seminario comenzó con un pequeña presentación, seguida de un interludio musical ¡donde 
dos músicos llenaron el salón de melodías celestiales! Cuando el vídeo Recorre el Sendero del Amor 

fue exhibido, el público quedó cautivado y lo observó con admiración y 
respeto.

En ese ambiente 
lleno de amor, el 
fundador de YIV, Sr. 
Nitin Mehta, hizo 
entrega del Premio 
Mahaveer. Un 
compañero iniciado lo 
aceptó en nombre de la 
Maestra Suprema Ching 
Hai, con una dedicatoria 
en el Premio que decía 
lo siguiente:

Reportes Especiales

El Sr. Nitin Mehta (a la derecha) entrega el Premio El Sr. Nitin Mehta (a la derecha) entrega el Premio 
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Una niña leyendo un 
folleto de 

Las Aves de Mi Vida



PREMIO MAHAVEER

Aunque la Maestra Suprema Ching Hai no pudo asistir personalmente a la entrega del Premio 
Mahaveer, Su gran presencia amorosa fue sentida y expresada a través de Su reconfortante carta de 
aceptación del premio: 

“Estoy muy conmovida y honrada por haber sido nominada para vuestro prestigioso Premio 
Mahaveer. Muchas gracias por vuestro precioso cariño y respeto hacia mi persona, y por el excelente 
trabajo que estáis haciendo para promover el vegetarianismo y la ahimsa. Gracias. También le doy 
gracias a Dios por brindarnos grupos como el vuestro, que ayudan a proteger nuestro bello planeta. Me 
siento modesta y a la vez privilegiada por haber sido considerada para vuestro premio. 
...Vuestro apoyo constante y celebración de los logros humanos es inspirador y 
sin duda ayudará a crear un mejor mundo, donde todos los cohabitantes vivan 
en paz y armonía.”

Después de esto, los iniciados presentaron un vídeo acerca de los 
libros más recientes de la Maestra Suprema Ching Hai: Las Aves de Mi 
Vida, Los Perros de Mi Vida y Los Nobles Animales Silvestres. El público 
estaba claramente conmovido por el amor y compasión de la Maestra por 
el reino animal. 

Luego se les ofreció a los invitados una deliciosa comida vegana, 
preparada con amor por nuestros compañeros iniciados.

Los hermanos iniciados del Reino Unido estuvieron agradecidos 
por esta oportunidad de trabajar juntos en armonía y de ayudar a difundir 
la compasión de la Maestra por los demás.

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de este 
evento y la presentación del Premio Mahaveer, sírvase visitar:

http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/NEWS581.php

Nota:
Para conocer la vida del Señor Mahaveer y sus enseñanzas, visite: http://www.cs.colostate.edu/~malaiya/mahavira.html
Para más información acerca de Young Indian Vegetarians, visite: http://www.youngindianvegetarians.co.uk/

Presentado a la Maestra Suprema Ching Hai 
Su compasión por todos los seres vivos es tan profunda como el Océano. Usted ha 
inspirado a las personas en todo el mundo a ser Vegetarianas y Veganas. Su amor 
profundo y absoluto por los animales es un mensaje a la raza humana de abandonar la 
violencia y hacerse compasiva. Al igual que el Señor Buda le mostró el camino correcto 
a la raza humana, Usted está mostrándonos el camino correcto para que nuestro planeta 
y las generaciones futuras puedan sobrevivir en paz. Le rendimos homenaje.

Y.I.V. 15/04/08 Chelsea

Reportes Especiales
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Primera Plana de la Revista How2USA 
April 2008 Vol. 9 Issue 4

En la edición de abril del Año Dorado 5 (2008) de 
How2USA, la editora estadounidense Smart Business 

Services (SBS), Inc., presentó un artículo en primera plana 
presentando a la Maestra Suprema Ching Hai a sus lectores 
en toda la nación. La revista, la cual llega a casi toda la 
comunidad china americana del país, invitó a la Maestra 
Suprema Ching Hai a tener una entrevista especial y la 
Maestra amablemente aceptó una conversación telefónica 
con SBS en enero. Luego, amorosamente permaneció hasta 
altas horas de la noche para escribir más información 
para la revista y más tarde envió obsequios al personal 
de la SBS, deseándoles un próspero Año Nuevo Lunar. 

El artículo, originalmente en chino, se titula “Un 
ángel compasivo en la Tierra que abre la Luz espiritual 
de la humanidad con amor y bondad: Una entrevista 
con la Maestra Suprema Ching Hai, la mundialmente 
renombrada fi lántropa, artista y Maestra Espiritual.” 
Presenta un amplio panorama del trabajo humanitario de 
la Maestra Suprema Ching Hai en todo el mundo y Sus 
profundas enseñanzas espirituales sobre cómo obtener la 
iluminación, notando sus similitudes con las palabras del 
antiguo Maestro Quetzalcóatl. El artículo continúa con la 
descripción de los esfuerzos de la Maestra Suprema Ching 
Hai por una “causa por la paz” universal, al extender la 
compasión a todos los que nos rodean. El siguiente es un 
extracto de la revista: 

“El mundo estaba inicialmente en paz. Tal como 
los animales y las aves, nosotros los humanos también 
poseíamos la habilidad de comunicarnos espiritualmente y 
a veces no necesitábamos usar el lenguaje. Pero el mundo 
está demasiado ocupado. Sus presiones son muy grandes. Con el fi n de 
sobrevivir, gradualmente hemos perdido nuestra invaluable habilidad. 
En tales circunstancias, los humanos gradualmente se hundieron en un nivel de conciencia más bajo. 
¿Cómo ayudar a la gente que anhela la paz a recuperarla? La Maestra Suprema Ching Hai opta por el 
camino de la compasión. Ser amables con los animales y las aves. Proteger nuestro medio ambiente. 
Este es el enfoque compasivo de la Maestra. Ella escribió personalmente Los Perros de Mi Vida, Las 
Aves de Mi Vida, y Los Nobles Animales Silvestres. Publicados recientemente, estos tres libros son el 
fruto de los esfuerzos sinceros de la Maestra y un atajo fácil para acceder a Su interpretación de amor 
y bondad. Tal como dijo la Maestra en la conferencia de publicación del nuevo libro Los Perros de Mi 
Vida, Dios, la Naturaleza Búdica y el amor, residen en el Ser interno de todos. La Maestra cree que sólo 
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cuando somos capaces de amar a los animales indefensos, podemos extender nuestro amor hacia otros 
seres. Los animales pueden ayudar a las personas a desarrollar su amor interno. El amor puede cambiar 
la atmósfera en una familia, transformándola en felicidad y así infl uenciar al mundo. Entonces el mundo 
entero será más brillante y mejor. 

“Por lo tanto, la Maestra sugiere que tratemos a los animales con respeto y amor, tal como nos 
gustaría ser tratados. Ayudar a los animales cuando necesiten ayuda y cuidarlos tanto como sea posible. 
Y la mejor manera de ayudarlos, es abstenernos de hacer algo que los hiera o les acorte la vida. Esto 
signifi ca abstenerse de comer carne, pescado, aves o cualquier otro tipo de animal. 

“Respecto a los asuntos ambientales, la Maestra aconseja a los seres humanos actuar en apoyo de la 
protección del medio ambiente y hacerse ecológicos para salvar a nuestro hermoso planeta Tierra. Con 
el fi n de revertir la tendencia negativa y en declive, y para elevar a los humanos al reino de seguridad, 
además de confi ar en la tecnología o la ciencia, lo más importante es confi ar en el poder de la virtud y la 
compasión. Quizá sólo haciendo esto podamos recuperar la paz que hemos perdido.” 

La Maestra ofreció Su sincero y cordial consejo para los chinos en EE.UU.: “Integraos, pero 
preservad vuestra cultura nacional y buenas tradiciones, tales como la piedad fi lial, la honestidad, la 
generosidad, la amabilidad y la hospitalidad. Sobretodo, recordad a Dios. Haced buenas obras y sed 
felices, para que cuando dejemos la Tierra, haya cosas buenas y benefi ciosas que recordar.” Respecto a 
los Juegos Olímpicos, la Maestra dijo que se alegra por China y que también está orgullosa del progreso 
que han hecho los chinos. De todo corazón desea que las olimpiadas, que pertenecen tanto a los chinos 
como al mundo, sean un evento pleno de diversión y éxito. “Trae paz entre las naciones y comprensión 
y amistad entre gente de razas diferentes. Es un evento loable.” 

Luego de la entrevista, el equipo de las ofi cinas centrales de la revista, envió el siguiente mensaje: “Por 
intermedio de la editorial de la revista, es un mérito para nosotros tener la oportunidad de contactarnos 
con la Maestra compasiva que ha contribuido tanto al mundo. ¡Bajo Su amoroso cuidado, trabajaremos 
aún con más tesón! Le deseamos a la Maestra muchísima salud y felicidad. También le deseamos a todo 
el equipo de la editorial de la Maestra en Taiwán [Formosa] armonía, salud y felicidad abundantes.” 

Nos gustaría agradecer a la editorial Smart Business Services y a la revista How2USA por esta 
historia escrita con tanta consideración. Que el Cielo bendiga a todos los periodistas en su noble profesión 
de divulgar noticias benefi ciosas e inspiración en todas las comunidades.

Revista La Tierra
Entrevistas de la Nueva Revista Irlandesa Maestra Suprema Ching Hai (Originalmente en inglés)

Publicada el 10 de abril del Año Dorado 5 (2008), la primera edición de la revista La Tierra 
presentó una entrevista gentilmente concedida por la Maestra Suprema Ching Hai que alertó 

a sus lectores en toda la nación acerca de las cuestiones medioambientales que enfrenta nuestro 
maravilloso planeta y todos sus habitantes. La revista, producida por la casa editorial con sede 
en Irlanda, Media Force Ireland, es distribuida con el periódico más grande del país y tiene 
aproximadamente 590.000 lectores.

La entrevista fue un gran éxito. La Tierra , a través de su gerente, dijo que ella recibió una 
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respuesta positiva por parte de muchas personas, agregando que la revista 
seguirá cubriendo gran variedad de áreas y temas para ayudar a “llevar a 
Irlanda a un futuro más brillante”. Por su bondadoso trabajo, la Maestra envió 
regalos al personal de la revista. Estaban realmente encantados por Su acto de 
amor, diciendo: “Rara vez recibimos tal agradecimiento.” 

A continuación, el artículo de la primera edición de la revista 
La Tierra. 

Supreme Master Television

Lanzado en 2006, Supreme Master Television es un canal 
satelital que transmite 24 horas al día, siete días a la semana, en todo 
el mundo, en inglés y con subtítulos en otros diez idiomas. 

Con el objetivo de promover un mundo mejor y la protección del planeta, el canal transmite un 
mensaje de paz para llevar nobleza y espiritualidad a las vidas de sus espectadores. 

La Maestra Suprema Ching Hai, humanitaria, artista y líder espiritual mundialmente reconocida, 
habló recientemente acerca de los retos que enfrenta el planeta, y cómo Supreme Master Television está 
ayudando a promover el cuidado de nuestro planeta.

P: Maestra, hay una gran variedad de programas en Supreme Master Television que nos ayudan 
a salvar al planeta.

M: Tenemos que hacer algo - todos debemos hacer algo, lo que sea que podamos, para salvar al planeta. 
Visitad www.SupremeMasterTV.com/es para la información completa. Podréis ver todo [lo que se 
transmite] en el sitio web, tal como aparece en televisión. En algunos lugares, la gente no tiene 
acceso a televisión satelital, así que esa es una forma en la que pueden verlo

P: El reporte de las Naciones Unidas de 2006 encontró que el manejo del ganado tiene un impacto 
enorme en el cambio climático.

M: El informe de la ONU declaró que el ganado y la ganadería son la causa número uno del cambio 
climático. Los gases producidos tanto por la ganadería, o la producción de productos animales y sus 
desechos, contribuyen aproximadamente 37 por ciento del metano inducido por el ser humano, el 
cual produce 23 veces más calentamiento que el dióxido de carbono. El ganado también produce 65 
por ciento del óxido nitroso de la Tierra, el cual produce 296 veces más calentamiento que el dióxido 
de carbono.

P: Maestra, ¿cómo puede ayudar la gente a salvar al planeta? ¿Qué nos aconseja hacer?
M:1. Debemos cambiarnos a una dieta vegetariana. Tenemos que reducir nuestro consumo de carne, y 

reducir completamente nuestro consumo de productos animales.
     2. Tenemos que cambiar a energía sostenible, y usarla.
     3. Todos necesitan plantar dos ó tres árboles - ¡necesitamos billones de árboles!
     4. Debemos orar por ayuda, porque ahora no tenemos control.
     5. Todos debemos hacer lo que podamos - ahorrar electricidad, combustible, tener menos tráfi co, 

comer menos carne - reducir todo lo que es dañino para nosotros.

Visite www.SupremeMasterTV.com/es yal.godsdirectcontact.org para más información.
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Contacto Directo con Dios —
Internet global de la Asociación Internacional Maestra Suprema Ching Hai

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Este portal provee un directorio de enlaces a sitios en Internet de Quan Yin en una variedad de lenguajes, así 
como un acceso las 24 horas al programa televisivo Un Viaje a través de los Reinos Estéticos. Usted también 

puede descargar ediciones multilenguaje del libro de muestra La Llave para la Iluminación Inmediata, descargar 
o suscribirse a la Revista Noticias de la Maestra Suprema Ching Hai en formato Ebook o imprimible, o navegar 
por los contenidos de los sitios en Internet en línea.

Sitios Web Quan Yin

(1)

(2)
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Los Nobles Animales Silvestres  

— Explorando el Mundo Interno de los Animales

Los Nobles Animales Silvestres es el resultado de una larga labor 
fotográfi ca de un año para documentar los hábitats a la orilla del 

lago y los estilos de vida de algunos animales silvestres de la autora 
de más ventas, la Maestra Suprema Ching Hai. Con la perspectiva 
penetrante y original de una pintora y practicante espiritual, la autora 
captura momentos preciosos en la vida de los cohabitantes silvestres 
cerca a Su cabaña junto al lago, y conduce a los lectores a un mundo 
fantástico que es hermoso más allá de toda descripción.

El Sr. Peter Weidhaas, actual presidente del Comité para las 
Ferias Internacionales del Libro y director de la Feria del Libro de 
Frankfurt de 1975 a 2000, leyó Los Nobles Animales Silvestres y 
abiertamente lo recomendó a todos, esperando que muchos lectores 
disfruten esta obra. Poco después de que la edición en chino saliera 
al mercado, subió al número uno en la lista de los más vendidos 
en tiempo real de la Librería Kingston en internet (ver Foto 1). La 
edición en inglés recibió la clasifi cación más alta de cinco estrellas 
en Amazon y estuvo a la cabeza en la lista de los más vendidos de esta librería por internet en EE.UU., 
comenzando el 8 de abril del Año Dorado 5 (2008) (ver Foto 2). Un vídeo corto, mostrando a la Maestra 
Suprema Ching Hai presentando Los Nobles Animales Silvestres , se encuentra disponible en el sitio web 
de Amazon, en: http://www.amazon.com/Noble-Wilds-Supreme-Master-Ching/dp/9868415233/. 

Los Nobles Animales Silvestres revela el amor en lo profundo del corazón de los animales. Las 
preciosas y extraordinarias fotos en el libro, hacen juego a la perfección con los hermosos comentarios, 
emanando una atmósfera cálida y gentil. Este maravilloso libro es altamente recomendado, ya que lleva 
a los lectores al mundo interior de los animales. 

Para vídeos cortos en Amazon, presentando libros escritos por la Maestra Suprema Ching Hai, sírvase visitar el 
siguiente enlace:  http://www.amazon.com/gp/blog/A2NAAHPJ9MC0IT/ref=cm_blog_dp_artist_blog



L a Maestra siempre se ha sentido sumamente preocupada por los desastres que ocurren en todo el 
mundo. Siempre que recibe noticias acerca de desastres en cualquier lugar, inmediatamente presta ayuda 

suministrando asistencia económica, así como enviando equipos de rescate para ayudar en las zonas afectadas. 
Mediante estos esfuerzos de ayuda, también estamos haciendo llegar el amor de la Maestra a las víctimas de los 
desastres. Es evidente que el amor incondicional, la bendición silenciosa y la ayuda de la Maestra, han reducido 
a un mínimo los desastres y sus efectos a nivel mundial.

En reconocimiento a las generosas acciones de todos los gobiernos, organizaciones y trabajadores de ayuda 
de cada rincón del mundo, la Maestra desea transmitir el siguiente mensaje de agradecimiento:

“Gracias a toda la ayuda internacional que brinda atención y artículos de primera necesidad a las víctimas 
afectadas. Gracias a todos los socorristas por tomarse un tiempo y abandonar su propia comodidad, incluso 
viajando grandes distancias en caminos y condiciones desfavorables, para llevar amor y asistencia a las personas en 
tiempos de necesidad. Que el Cielo os bendiga abundantemente por vuestra generosidad y noble sacrificio.”

Amor en acción
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Papúa Nueva Guinea

Las Mujeres de Mom se Unen 
para Ayudar a su Comunidad 

Por el Grupo de Noticias de Sydney (Originalmente en inglés)

Un pequeño grupo de mujeres Baha’i del pueblo de Mom, 
en la isla Karkar, Papúa Nueva Guinea, recaudó fondos 

para construir un centro médico muy necesario para todo el 
pueblo de 3.500 personas. Fueron inspiradas por las enseñanzas Baha’i 
acerca de la igualdad de las mujeres y la participación en la comunidad. 
Al escuchar de su hazaña, la Maestra Suprema Ching Hai contribuyó 
con US$ 10.000 para ayudar aún más a las mujeres y a su comunidad.

Los servicios médicos son escasos en la 
isla Karkar y los pobladores de Mom tenían que 
viajar más de 10 kilómetros, usualmente a pie, 
para llegar al puesto de asistencia médica más 
cercano. Es por eso que en 2002, las mujeres de 
Mom, incentivadas por las enseñanzas Baha’i, se embarcaron en una campaña 
para recaudar fondos, recaudando para 2006 fondos sufi cientes para construir un 
nuevo puesto de asistencia médica que benefi ciaría a la comunidad toda.

Representantes de la Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching 
Hai entregaron el cheque de la Maestra, así como algunos de los libros más 
recientes de la Maestra y otros regalos a John Walker, Director de la Asociación 
Baha’i en Australia, en la Casa de Adoración Baha’i en Sydney, el 21 de abril del 
Año Dorado 5 (2008). El Sr. Walker estaba muy agradecido y aceptó cortésmente 
el cheque y los regalos en representación de las mujeres Mom, diciendo que estos 
benefi ciarían sus vidas tremendamente. “Como sabéis, ellas lucharon muchísimo 
para recaudar una cantidad limitada de dinero para su proyecto. Estoy seguro de 

Recibo del Sr. John 
Walker por los US$ 
10.000 contribuidos
por la Maestra.
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que este regalo, el regalo de US$ 10.000, junto con los libros y los otros regalos, serán grandemente, 
grandemente agradecidos.” 

Dios bendiga a estas valientes líderes mujeres del pueblo de Mom y que la Providencia les conceda 
salud, felicidad y amor a todos en su bendita comunidad.

Namibia

Entregando Amor y Ayuda a 
las Víctimas de la Inundación
Por el Grupo de Noticias de Johannesburgo (Originalmente en inglés)

Rica en fl ora y fauna, Namibia es un país conocido por sus vastos desiertos en África Sur Occidental. 
Este año, debido a las abundantes e inusuales lluvias, fueron inundadas muchas partes de la región 

norte. Tras escuchar la noticia, nuestra compasiva Maestra inmediatamente les dio instrucciones a los 
iniciados de ayudar a las víctimas afectadas. También contribuyó generosamente con US$ 20.000 para 
asistir en el trabajo de ayuda. Tras recibir las instrucciones de la Maestra y al conocer la situación 
apremiante a la que se enfrentaban las personas del lugar, los compañeros iniciados del Centro de 
Johannesburgo respondieron inmediatamente.

El 28 de abril, los iniciados volaron a Windhoek, la ciudad capital de Namibia, y al día siguiente 
condujeron al pueblo de Oshakati, en la Región Oshana. En el camino, compraron muchos artículos de 
ayuda, como pastillas para purifi car el agua, mantas, preparado para lactantes y jabón, etc. En Oshakati, 
el gobierno de Namibia había instalado un equipo de monitoreo de la inundación y en general tenían la 
situación bajo control. Proveyeron a los compañeros iniciados de una lista de artículos imprescindibles 
y amablemente les aconsejaron comprar en una tienda al por mayor. 
Se compró más alimentos y suministros higiénicos y se entregaron a 
los depósitos instaladas por el gobierno para su distribución semanal. 

El administrador de la tienda al por mayor fue muy 
acomedido: donó 600 planchas de melamina, monitoreó 
las entregas y también dio un descuento generoso.

Mientras estaban en Oshakati, los iniciados 
visitaron dos refugios de reubicación para las víctimas 
que habían perdido su hogar en la inundación. 

Trabajando con la Cruz Roja y otras ONGs 

El administrador de la tienda al por mayor fue muy 
acomedido: donó 600 planchas de melamina, monitoreó 
las entregas y también dio un descuento generoso.

Mientras estaban en Oshakati, los iniciados 
visitaron dos refugios de reubicación para las víctimas 
que habían perdido su hogar en la inundación. 

Trabajando con la Cruz Roja y otras ONGs Trabajando con la Cruz Roja y otras ONGs 
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Descripción Cantidad (NAD) Recibo No
Insumos de ayuda (alimentos, 
pastillas para purifi car agua, mantas y 
medicamentos.)

137,859.68 A

Viáticos (pasajes aéreos, alquiler de 
camión, aparcamiento, combustible), 
alojamiento, comidas, equipo.

22,616.20 B

Total 160,475.88
(USD21,549)

Gastos de la Maestra Suprema Ching Hai y Su Asociación 
Internacional en los Trabajos de Ayuda en Namibia

China
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(Organizaciones No Gubernamentales), los iniciados distribuyeron 
rápidamente la ayuda necesaria entre las personas afectadas, quienes 
aceptaron felices las tan necesarias provisiones. Los niños estaban 
especialmente emocionados al recibir los dulces.

La misión fue realmente bendecida por la Maestra a medida que 
todo se iba llevando a cabo rápidamente. A lo largo de todo el viaje, 
también se distribuyó amorosamente ejemplares gratuitos, volantes de 
Vida Alternativa y volantes SOS, con la esperanza de que la gente pronto 
escoja un estilo de vida mejor para reducir los desastres futuros. 

Los ancianos se deleitan 
en el Océano de Amor
Por un compañero iniciado de Shangai (Originalmente en chino)

El 27 de abril del Año Dorado 5 (2008), integrantes de la 
Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching Hai 

y docenas de trabajadores voluntarios 
jóvenes visitaron un hogar de ancianos 
en la zona urbana de Shangai. Prepararon 
dos deliciosas comidas vegetarianas 
para los ancianos y disfrutaron juntos 
de bollos del reencuentro. Así mismo, 
limpiaron y hermosearon el entorno, 
y les suministraron consultas de 
medicina china tradicional y terapia de 
masajes. Además de esto, agasajaron a los ancianos con presentaciones 
divertidas. Todos disfrutaron de un hermoso día, lleno de dicha y alegría 
y todos estaban deleitándose en un océano de amor divino.



Gastos en Actividades de Caridad y de Ayuda en Formosa de Enero a Abril de 2008
Cantidad total en Tablas 1 y 2 = NT$ 907.983 (Aprox. US$ 29.045)

Tabla 1: Detalles de Gastos en Actividades de Caridad en Formosa de Enero a Abril de 2008 (Cantidad en NT$)
Lugar Fecha Descripción de las Actividades Monto Apéndice

Changhua 01.01.2008
Participación en el Evento de Encendido de Lámparas del Año Nuevo 2008 y en el Evento 
de Oración llevado a cabo por el gobierno de la ciudad, distribuyendo volantes y sirviendo 
bebidas calientes.

2,870 A

Keelung 11.01.2008 Distribución de regalos en efectivo de Año Nuevo y sacos de dormir a los amigos de la calle 
bajo el cuidado de la Fundación Ren An. 20,000 B

Kaohsiung 15.01.2008 Almuerzo para recaudar fondos para alumnos indigentes en las escuelas primarias del 
condado. 200,000 C

Yilan 20.01.2008 Agasajo a los amigos de la calle bajo el cuidado del Centro de Servicio para los Amigos de la 
Calle Lotung con una cena vegetariana de fin de año y regalándoles bufandas abrigadas. 12,000 D

Miaoli 20.01.2008 Para beneficio de la comunidad local, en apoyo al proyecto de adopción de luces de la calle 
emprendido por la Oficina del Ayuntamiento de Hsihu. 10,000 E

Tainan 23.01.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Trabajos Forzados Mingde de Tainan, con charlas 
espirituales y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados). 0

Pingtung 27.01.2008
Atención de familias indigentes o de bajos recursos en la Aldea Sinzhih del Municipio de 
Wanluan y el poblado de Yilin del Municipio de Laiyi, con la entrega de arroz y regalos en 
efectivo de Año Nuevo.

73,750 F

Taipei 28.01.2008
Visita de enero a los internos del Centro de Tratamiento Contra el Abuso de Drogas de Sindian, 
con charlas espirituales, sesión de enseñanza de meditación y clases de conversación en 
inglés y de cocina vegetariana (financiado por compañeros iniciados).

0

Tainan 31.01.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Tainan, llevando a cabo seminarios para la elevación del 
alma y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados). 0

Tainan 04.02.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Trabajos Forzados Mingde de Tainan, con charlas 
espirituales y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados). 0

Tainan 04.02.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Tainan, llevando a cabo seminarios para la elevación del 
alma y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados). 0

Changhua 10.02.2008
Contribución de publicaciones espirituales a bibliotecas escolares del condado para proveer 
alimento espiritual a los habitantes locales y darles el concepto correcto de “respeto por toda 
la vida y amor por los animales”.

32,808 G

Taipei 29.02.2008
Visita de febrero a internos del Centro de Tratamiento Contra el Abuso de Drogas de Sindian, 
con charlas espirituales, sesión de enseñanza de meditación y clases de conversación en 
inglés y de cocina vegetariana (financiado por compañeros iniciados).

0

Chiayi 01.03.2008 Visita y contribución de 500 Kg. de comida vegetariana para perros para la compasiva Sra. 
Wang Yu-zhen, quien ha adoptado a más de 200 perros. 10,710 H

Tainan 02.03.2008 Participación en el Festival de los Faroles de Formosa 2008 realizado por el gobierno del 
condado, exhibiendo las Lámparas de Longevidad de la Maestra y orando por la paz mundial. 10,997 I

Taipei 25.03.2008
Compartiendo el ideal de amar a los animales con maestros y alumnos de la Secundaria 
Longshan de Taipei, con el obsequio de los libros de animales de la Maestra y material informativo 
(volantes, carpetas, mantelitos individuales) acerca del saludable estilo de vida vegetariano.

30,276 J

Changhua 26.03.2008
Compartiendo la idea de salvar a la Tierra con un estilo de vida vegetariano compasivo con 
demostraciones de cocina vegetariana para los profesores de la Escuela Primaria Baisha del 
Municipio de Huatan.

6,396 K

Tainan 27.03.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Tainan, llevando a cabo seminarios para la elevación del 
alma y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados) 0

Tainan 27.03.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Trabajos Forzados Mingde de Tainan, con charlas 
espirituales y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados) 0

Taipei 27.03.2008 Cuidado de los amigos de la calle con la contribución de 200 pares de zapatos de trabajo. 15,900 L

Changhua 30.03.2008
Compartiendo el concepto de protección ambiental “No a la Carne, No al Calentamiento” en 
un evento de dibujo, con distribución de volantes, emparedados vegetarianos, bebidas y vasos 
amigables con medio ambiente.

4,238 M

Changhua 31.03.2008
Contribución de publicaciones espirituales a oficinas gubernamentales del condado y 
organizaciones, proveyendo alimento espiritual para los habitantes locales y dándoles el 
concepto correcto de “respeto por toda la vida y amor por los animales”.

76,375 N

Amor en acción
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Amor en acción

Taipei 31.03.2008
Visita en marzo a los internos del Centro de Tratamiento Contra el Abuso de Drogas de Sindian, 
con charlas espirituales, sesión de enseñanza de meditación y clases de conversación en 
inglés y de cocina vegetariana (financiado por compañeros iniciados).

0

Chiayi 07.04.2008
Apoyo al Día de la Tierra, llevando a cabo una actividad “No a la Carne, No al Calentamiento” 
en la Escuela Primaria Jhuchun para promover la protección ambiental (financiado por 
compañeros iniciados).

0

Chiayi 13.04.2008 Contribución financiera a una feria llevada a cabo por la Asociación de Lesión en la Columna 
Vertebral en la ciudad de Chiayi. 10,000 O

Taipei 14.04.2008

Apoyo al Día de la Tierra ayudando a la Asociación de Desarrollo Empresarial Cultural de los 
Indígenas de Taiwán para convocar a la Cumbre Mundial de Culturas Indígenas., con el deseo 
de aprender del pensamiento puro y de la habilidad de comunicarse con la naturaleza de las 
personas indígenas, para encontrar formas de abordar el calentamiento global.

169,644 P

Changhua 14.04.2008 Apoyo al Día de la Tierra colocando un cartel de Salva a Nuestro Planeta en la Ciudad de 
Changhua, haciendo un llamado al público a reducir sus emisiones de carbono. 4,515 Q

Yilan 19.04.2008
Apoyo al Día de la Tierra con un evento de degustación vegetariana en la Comunidad Yat-sen, 
en el Municipio de Yuanshan, haciendo un llamado a la gente a proteger a nuestra hermosa 
tierra con una dieta y un estilo de vida nobles.

10,000 R

Hualien 22.04.2008
Apoyo al Día de la Tierra proveyendo manjares vegetarianos gratis al gobierno de la ciudad 
y oficinas del Departamento de Silvicultura, Escuela Primaria Mingli y a la Escuela Primaria 
Syuetian, para promover el concepto de “No a la Carne, No al Calentamiento”.

26,504 S

Tainan 24.04.2008 Visita a los reclusos de la Prisión de Tainan, llevando a cabo seminarios para la elevación del 
alma y sesiones de enseñanza de meditación (financiado por compañeros iniciados). 0

Yilan 25.04.2008 Participación en seminario de protección ambiental realizado por el Departamento de Educación 
y el Departamento de Protección Ambiental y provisión de bocadillos vegetarianos gratuitos. 12,000 T

Tainan 26.04.2008
Apoyo al Día de la Tierra lanzando una campaña para recolectar un millón de firmas para una 
petición para la Declaración No a la Carne, No al Calentamiento (financiado por compañeros 
iniciados).

0

Taipei 30.04.2008
Visita en abril a los internos del Centro de Tratamiento Contra el Abuso de Drogas de Sindian, 
con charlas espirituales, sesión de enseñanza de meditación y clases de conversación en 
inglés y de cocina vegetariana (financiado por compañeros iniciados).

0

Total: NT 738,983
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Para ver las actividades humanitarias de ayuda de la Maestra Suprema Ching Hai y su 

Asociación Internacional, por favor visite:
http://www.GodsDirectContact.org.tw/humanitarian 

(Esta lista puede ser organizada por año, país/región y tipos de eventos.) 

Enero Febrero Marzo Abril

Lugar No. de 
familias Monto No. de 

familias Monto No. de 
familias Monto No. de 

familias Monto Apéndice

Taipei 4 18,000 4 18,000 5 21,000 3 13,000 1
Hsinchu 1 4,000 1 4,000 1 4,000 1 4,000 2
Miaoli 3 9,000 5 15,000 4 12,000 4 12,000 3
Taichung 1 5,000 1 5,000 1 5,000 1 5,000 4
Chiayi 1 3,000 2 6,000 1 3,000 ─ ─ 5
Taoyuan ─ ─ ─ ─ ─ ─ 1 3,000 6
Subtotal
mensual 10 $39,000 13 $48,000 12 $45,000 10 $37,000

Amor en acción

Para ordenar online las publicaciones de la Maestra, por favor visite Tienda Celestial:
http://www.theCelestialShop.com 
Eden Rules: http://www.EdenRules.com O contacte: The Supreme Master Ching Hai International 
Association Publishing Co., Ltd., Taipei, Formosa
Tel: (886) 2-87873935 / Fax: (886) 2-87870873 / E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
ROC Postal Remittance Account No.: 19259438 (para órdenes de Formosa solamente) 
Por favor visite el website de nuestra librería para bajar nuestro catálogo y resúmenes de los contenidos 
de las últimas publicaciones de la Maestra: http://www.smchbooks.com / (en inglés y chino)
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Nuestros Practicantes Enlace Alrededor del Mundo
P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.
P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

En la siguiente lista están aquellas buenas naciones en las cuáles una libertad básica 
o mayor de fe es respetada. Si no hay persona enlace en su área, por favor contacte 

nuestras Oficinas Centrales o nuestra oficina más cercana a usted.

☼ AFRICA 
* Benin 
• Cotonou / Sr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / smchwisdom@gmail.com
• Cotonou / Sr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Sra. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Sr. Hounhoui Mahougbe Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Sr. YAMEOGO Honore / 226-76 62 34 58 /       
                                                                                                honoreyam@yahoo.fr
* Camerún: 
• Douala / Sr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Sr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
* Rep. Dem. del Congo: 
• Kinshasa / Centro / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Sr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Gabon / Libreville center / 241-07495199 / smgabon@gmail.com
* Ghana: 
• Accra / Sr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Sr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230  
* Kenya: 
• Nairobi / Centro / 254-020-8010897
• Nairobi / Sr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
• Nairobi / Sr. Harold Dudi / 254-0202081068 / Atmoske@yahoo.com
* Mauricio:
• Port Louis / Sr. Janesh KISTOO / 230 945 4527 / janesh7@orange.mu
* Nigeria: Yenagoa / Srta. Harry Juliana / 234-8032365567 / 234-805 802 8206 /
                                                                                                     brayila@yahoo.com
* Rep. del Congo: Brazzaville Centro / 242-5694029, 242-5791640 /     
                                                                                          goldenagecongo@yahoo.fr 
* Subáfrica:
• Ciudad del Cabo / Centro / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburgo / Sr. Tyrone Incendiario / 27 83 468 7001/ tyronein@jhb.stormnet.co.za
* Togo:
• Kpalime / Sr. Dossouvi Koffi / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Sr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
• Lome / Sr. GBENYON Kuakuvi Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Sr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr
* Uganda: Kampala / Srta. Kigoonya Rosalyn / 256-772-675436 / debieshan@yahoo.com
☼ AMERICA
* Argentina: Buenos Aires / Sr. Pablo Baez / 54-11-4381-9666/ hailovemaster@hotmail.com
* Bolivia / Santa Cruz / Centro / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
* Brasil:
• Belem / Srta. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Sr. Eusmar Rodrigues Martins / 55-62-96016636 / goianiacenter@gmail.com
• Recife / Recife Centro / recifecenter@gmail.com 
• Recife / Srta. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / 
                                                                     vasconcelosdeoliveira.maria@gmail.com 
• San Paulo / Centro / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180  
• San Paulo / Oficina de Coordinación / 55-11-5083-7227 / 

sp@contatodiretocomdeus.org 
• San Paulo / Sra. Marcia Mantovaninni / 55-11-3083-5459
* Canadá:
• Edmonton / Sr. Tuan Anh Phan / 1-780-235-7578 / minokimba999@yahoo.ca 
• London / Centro / Sr. Bill Barton / 1-519-4952215 / bbarto2162@rogers.com
• Montreal / Centro / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Sr. Terrian, Terry / 1-514-764-3534 / tterrian@yahoo.com

• Ottawa / Centro / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Srta. Sonal Pathak / 1-819-770-5516 / sjpathak36@hotmail.com
• Toronto / Centro / 1-416-503-0515
• Toronto / Sr. Calvin Nhat Nguyen / 1-647-802-3459 / atpeace.nhat@gmail.com
• Vancouver / Centro / Vancouver.Center@gmail.com
• Vancouver / Sr. Gary Chen / 1-604-710-7896 / gcheaven@gmail.com
• Vancouver / Sra. Lisa Hollingberry / 1-604-725-8687 / noblelife@ymail.com
* Chile:
• La Serena / Sr. Ruben Augusto Bonilla Araus / 56-92967880 / ruboar@hotmail.com
• Santiago / Centro / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com
• Santiago / Sra. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
* Colombia: Bogota Centro / Srta. Yudy Liceth Guzman perdomo / 
                                  57-3003932587 / 57-1-2030051/ lucykuanyin@gmail.com
* Costa Rica:
• San José / Centro / 506-22681045
• San José / Srta. Gabriela Azofeifa Murillo / 50622 80 47 35 /  
                                                                                 gabrielaazofeifa@racsa.co.cr
* Honduras: Tegucigalpa / Sra. Ondina Corrales Flores / 504-222-7733 / 
                                                                                          ondicotgu@yahoo.com
* Mexico:
• Mexicali / Srta. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / mexicali.center@hotmail.com
• Estado de México / Srta. Laura Lopez Aviles / 52 55 58521256, 52 55 13974330/         
                                                                                          texcenter@gmail.com
• Monterrey / Sr. Humberto Martinez / 521-81-1500 6818 / martinezrdzh@gmail.com
* Nicaragua: Managua /Centro / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panamá:
• Panamá / Centro / 507-236-7495
• Panamá / Sr. Cesar Ravel Sanjur Barrera / 507-6747-7122 / ravelsanjur@gmail.com
* Paraguay: Ciudad del Este / Sr. y Sra. Italo Acosta / 
                             595-61-578571, 595-983614592 / Italoacostaa@hotmail.com
* Perú:
• Cusco / Srta. Angelica Garcia Yanez  / 51-19-96138612 / agyrom@hotmail.com
• Lima / Srta. Ceterni Guillen Llanos / 51-1 988950111 / joceami@lycos.com
• Trujillo / Srta. Maria Andrea Paredes Lopez / 51-44224908 / paloma_qyin@yahoo.com
* Surinam / Sra. Nian Li .Chen / 597–8664577 / nianli.2006@yahoo.com.cn
* Venezuela: Maracaibo / Srta. Dianela Carola Diaz Fereira / 58-4168605497 / 
                                                                                            dianela33@yahoo.es
* EUA:
§ Arizona: Centro / 1-602-264-3480
§ Arizona / Sr. Elie Firzli / 1-602 692 5035 / pelikan@cox.net
§ Arkansas: Srta. Cynthia Hudson / 1-479-981-1858 / arkansascenter1es@cox.net
§ California:
• Fresno / Srta. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Centro / 951-312-0596
• Los Angeles / Srta. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Sr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Sr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Centro / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Sr. Yichuan Pan / 1-858-248-7078 / quanyinsd@gmail.com
• San Francisco / Sr. Blaise Scavullo / 1-510-965-3647 / blaise.scavullo@gmail.com
• San Jose / Srta. Crystal Silmi / 1-510-421-2095 / crystalsilmi@hotmail.com
• San Jose / Sr. Jingwu Zhang / 1-408-505-5824 / jingwuzhang@hotmail.com
• San Jose / Srta. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@gmail.com
§ Colorado: Sra. Rachel Marzano / 1-720-229-0446 / Rachel@rippleeffectdesign.com
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§ Florida:
• Jacksonville / Sr. David Tran / 1-904-285-0265 / jaxcenter@gmail.com
• Cabo Coral / Sr. Long Huynh /1-239-593-1541 / cccflsaints@gmail.com
• Orlando / Sr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Sra. Mireille Whritenour / 1-770-856-5421 / georgiacenter@hotmail.com
§ Hawaii: Sr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Srta. HaRim Lee / 1-773-351-5957 / sm.illinois@gmail.com
§ Indiana: Srta. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfort / Centro / kycenter2000@yahoo.com
• Louisville / Sr. Lei Wang / 1-502-644-2804 / wanglei300@gmail.com
§ Maryland: Srta. Joy Su / 1-443-812-2681 / joyxiaominsu@gmail.com
§ Maryland: Sr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Centro /1-978-528-6113 / bostoncenter2008@yahoo.com
• Boston / Srta. Brooke Guthrie / 1-415-412-1336 / MotherEarthRocks@yahoo.com
• Boston / Sra. MyDung Truong / 1-617-480-2450 / mdtruong51@yahoo.com
• Boston / Srta. Li-Yu Chen / 1-781-228-1941/ Lywlotus@yahoo.com.tw
§ Michigan: Srta. Jeanne Minier / 1-517-543-2341/ michigancenterusa@gmail.com
§ Minnesota: Sr. y Sra. Hoang Ta / 1-952-226-4203 8 / yolanta66@yahoo.com
§ Missouri: Srta. Mary Ella Steck / 1-573-230-3843 / maryellasmtv@gmail.com
§ Nuevo Mexico: Sra. Nga Truong / 1-505-256-3104 / ntruongnm@yahoo.com
§ Nueva Jersey: Centro / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com 
§ Nueva Jersey: Sr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com 
§ Nueva Jersey: Srta. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com 
§ Nueva Jersey: Srta. Bozena Chetnik 1-973-896-8659 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ Nueva York:
• Nueva York / Srta. Heidi Murdock / 1-516-991-4317 / heidimurdock@yahoo.com
• Nueva York / Srta. Woan-Hwa Renee Sytwu / 1-973-462-8867 / rsytwu.nycenter@gmail.com
§ Carolina del Norte: Sr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ Ohio: Centro / centerohio@gmail.com
§ Ohio: Sr. Suttschenko, Aaron /1- 513-325-9000 /aaron@loveforce.net
§ Oklahoma: Sra. Tran, Thao / 1-918-292-8884 / smtu2007@cox.net
§ Oregon: Sra. Xuan Cheng / 1 – 541 – 9054073 / xuan.cheng2008@gmail.com
§ Pennsylvania: Sra. Thao Le / 1-717 432 0720 / thaocppa@yahoo.com
•  Pittsburgh / Centro / 1-859-519-9439 / pittscenter@gmail.com
•  Pittsburgh / Sr. Trung Kieu / 1-408 786 4856 / pittsburghcp@gmail.com
§ Carolina del Sur / Sr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / 
                                                                               smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Centro / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Sr. Hien Nguyen / 1-512-300-8929 / hienng@yahoo.com
• Dallas / Centro / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Sr. Tom Vennum / 1-360-223-0855 / tom_vennum@yahoo.com
• Dallas / Sr. Quang Nhat Vuong / 1-682-203-8310 / imquangvuong@yahoo.com
• Dallas / Srta. Xiaoyun Liao / 1-214-280-0621 / Sharon_xyliao@yahoo.com
• Houston / Centro / 1-281-955-5782
• Houston / Sra. Ariane Liao / 1-713-774-5234 / aikipiano@yahoo.com
• Houston / Srta. Judy Peng / 1-281-7944464 / judyjpeng@hotmail.com
• Houston / Sra. Van Le Ngoc / 1-832-3671187 / phivanlove@yahoo.com
• San Antonio / Sr. Adam Gomez / 1-210-313-5023 / adamdgomez@hotmail.com
§ Virginia 
• Washington DC / Centro / 1-703-997-1622 / VaCenterUSA@gmail.com 
• Virginia / Sra. Elaine Yu / 1- 703 533 1787, 1-571-2787457 / eyu1217@gmail.com 
§ Washington:
• Seattle / Sr. Hoang Nguyen / 1-206-393-2852 / smch.seattle@gmail.com
§ Wisconsin / Middleton / Sra. Corinna Gilson / 1-608-712-2887 / sm.wisconsin@yahoo.com
§ Puerto Rico: Sr. Michael E. Jeffers / 1-787-231-0878 / prcenter@live.com
§ Puerto Rico: Sra. Sonia Alfaro Jaco / 1-787-512-0286 / prcenter@live.com
☼ ASIA
* Azerbaijan / Baku / Sr. Ahmad Shahidov / 994-55 205 65 65 / 
                                                                               ahmad_shahidov@hotmail.com
* Formosa:
• Taipei / Centro / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Taipei / Sr. Lee, Ming-Chien / 886-988134955 / newhalo@gmail.com
• Miaoli / Sr. Chang , Jung Yao / 886-918917032 / smyaoyu@gmail.com
• Kaohsiung / Sra. Su Hsueh, Fang-Hsiu / 886-911-765211 / show0911765@yahoo.com.tw

* Hong Kong:
• Hong Kong / Centro / 852-27495534
• Hong Kong / Oficina de coordinaciòn / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com
* Indonesia:
• Bali / Centro / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Sr. I Nyoman Widyasa / 62-81558068909 / qomink2006@yahoo.com
• Jakarta / Centro / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Srta. Faye Yowargana / 62-815-9982537 / fayebright@gmail.com
• Malang / Sr. Rudy Setiawan / 62-81-8330375 / rudy_zhang@yahoo.com
• Medan / Centro / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Medan / Srta. Erika Wijaya Ng / 62-85664065425 / universalove333@gmail.com
• Surabaya / Centro / 62-31-3810166
• Surabaya / Srta. Sri Riki Rejeki / 62-818316181 / tabitha.hanna@gmail.com
• Yogyakarta / Sr. Udjang Harjanto / 62-274-897161 / udjang.harjanto@yahoo.com
* Israel: Tel Aviv / Sra. Talya Tal /972-50-8511720 / tal.talya@gmail.com
* Japón:
• Gunma / Srta. Ritsuko Takahashi / 81-90-1605-6863 / rita@rainbow.plala.or.jp
• Tokio / Sra. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokio / Sra. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchflute@gmail.com
• Tokio / Sra. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Centro / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Sr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
* Jordan / Sr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* India / Mumbai / Bipin Thosani / 91-9833086680 / bipinthosani@gmail.com
* Corea:
• Andong / Sr. Kim Sin Taek / 82-010-2507-3047 / ktjb@korea.com
• Busan / Centro / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Sr. Byun Whan Yoong / 82- 010-6657-9736 / byunwhan@gmail.com
• Daegu / Centro / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Sr. Hong, Sung-tae / 82-11-530-5254 / hongst33@naver.com
• Daejeon / Centro / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Sra. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Centro / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
• Gwang-Ju / Sr. Lee Min Gyu / 82-116092243 / mglee2243@naver.com
• Gwang-Ju / Sr. Kim Kyung Ro / 82-176222374 / k2road@gmail.com
• Incheon / Centro / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Srta. Kong, Mee-Hee / 82-16-475-5303 / kmeehee2000@yahoo.co.kr
• Jeonju / Centro / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
• Jeonju / Sr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seúl / Centro / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
• Seúl / Sr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net
• Ulsan / Sr. You Han Ju  / 82-10-5298-6625 / gkswn6625@hanmail.net
• Wonju / Sr. Cheong, Kwang Hoon / 82-19-369-2509 / funnychong@hanmail.net
• Wonju / Sra. Kim, Chin Suk / 82-10-4715-2509 / chinskim@hanmail.net
• Youngdong / Centro / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Sr. Thongphet Sithammavong / 85620-5700785 /  
                                                                                tpsithammavong@hotmail.com
* Macao:
• Macao / Centro / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Macao / Oficina de coordinación / 853-28532995
* Malasia:
• Alor Setar / Srta. Chin Chai Yean / 60-19-4118298 / jellyyean@yahoo.com
• Johor Bahru / Sr. Wang Ah Sang / 60-16-7220779 / wangahsang@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Centro / 60-3-2145 3904 
• Kuala Lumpur / Srta. Too Choon Lian / 60-17-342 2238 / dottoo22@gmail.com
• Kuala Lumpur / Srta. Chung Lee Woon / 60-12-275 0196 / lwoon.chung@yahoo.com
• Penang / Centro / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Srta. Yeap Boey Khim / 60-16-4563129 / oceanlove08@gmail.com
• Perak / Sr. Ling Leong Hor / 6019-5572655 / lh.sitiawan@gmail.com 
• Perak / Srta. Chong Sin Foong / 6012-5173312, 605-288-2342 / sinvege85@yahoo.com 
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Sra. Gereltuya Gombosuren / 976-99984038/ gaagngeeg@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Sr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Sr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Srta. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
* Myanmar: Srta. Thin Thin Lwin / 95-42-24373 / 95-9-8550401 / thinthinlwin28@gmail.com
* Nepal: Kathmandu / Centro / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
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* Filipinas: 
• Manila / Centro / 63-391-2378 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
 • Manila / Srta. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Saudi Arabia: Dammam / Sr. Martin Peter Roeder / 966 50 060-67-13 / martin@roeder.com
* Singapur:
• Singapur / Centro / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapur / Sr. Foo Tack Ming / 65-9137 1800 / ftmnwl64@singnet.com.sg
* Sri Lanka: Colombo / Sra. K.M. Deepa Niroshinee / 94-25-4906334 /  
                                                                                              samanthalknr@gmail.com
* Tailandia:
• Bangkok / Centro / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Sra. Wanpen Kanchanaprapin / 66-81- 641-0312 / wanpensm@gmail.com
• Bangkok / Sr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Sra. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Sr. Li Yaolong / 66-84616 2846 / yaolongli@gmail.com
• Songkhla / Sra. Roongtiwa Angkarplaong / 66-45-633-159, 66-84-891-3009
* UAE:
• Abu Dhabi / Sr. Dhiraj D. Radadiya / 971-50-3118499 / dradadiya@yahoo.com
☼ EUROPA 
* Austria:
• Vienna / Centro / 43-676-6305498 / wiencenter@gmail.com
• Vienna / Ofi cina de coordinación / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Bélgica: Brussels / Sra. Bertrand Hélène / 32-485-850609 / qybelgium@yahoo.com
* Bulgaria:
• Sofi a / Srta. Silvia Markova / 359-899-171-950 / quanyinsofi a@gmail.com
• Plovdiv / Srta. Radoslava Nikova / 359 889 514 604 / quanyinplovdiv@gmail.com
* Croacia / Srta. Dorotea Žic / 385-98-378165 / tebudd@gmail.com
* República Checa:
• Praga / Centro / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Praga / Sr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Finlandia:
• Helsinki / Srta. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Sr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586 / dungparatiisi888@hotmail.com
* Francia:
• Alsace / centro / Sr. HENRION Arnaud / 33-3-89-77 0607 / allmightylove@gmail.com
• Montpellier / Sr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Centro / 33-1-4300-6282
• Paris / Sr. DAUBICHON Philippe / 33-622 25 05 20 / d.phillipe12@aliceadsl.fr
* Alemania:
• Berlin / Sr. Jan Schwabe / 49 – 0151- 211 42 607 / berlincenter@quanyin.info
• Duisburg / Srta. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-8907108 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg Breisgau / Srta. Elisabeth Mueller / 49-7634-2566 / elmueart@t-online.de
• Hamburgo / Srta. Dan Li / 49-15229550177 / lidanli@gmx.de
• Hamburgo / Srta. Ley Lan, Rickens / 49-17648248962, 49-40-79308103 / leylan@rickens.org
• Munchen / Sr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Grecia: 
• Athens / Sr. John Makris / 30-210 8660784 / johnmackris@yahoo.co.uk 
* Hungría:
• Budapest Centro / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Sr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Srta. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Islandia / Srta. Nguyen Thi Lien/ 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italia: 
• Pescara / Srta. Bettina ADANK / 39-333-617-8600 / bettina.adank@gmail.com
• Bologna / Srta. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com
* Irlanda: Dublin / Srta. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Irlanda: Dublin / Srta. Kathleen Hogan / 353-87-2259619 / dublinquanyin@gmail.com
* Noruega: Oslo / Srta. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / marte h a g e n @ gmail.com 
* Polonia:
• Szczecin / Srta. Joanna Likierska / 48-608 662 682 / quanyin_asia@interia.pl
• Varsovia / Srta. Renata Lipińska / 48-792 237 643 / renata.lipinska@gmail.com

* Portugal: 
• Lisbon / Sra. Zenaide Alves Bonfi m / 351 212216877 / z.bonfi m@yahoo.com.br
* Rumania: Bucharest / Centro / 358-443338893 / bucharestqy@yahoo.com
* Rusia: 
• Moscú / Sr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia: Belgrade / Srta. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Eslovaquia: Zilina / Sr. Roman Sulovec / 421-903100216 /
                                                                                              roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Eslovenia:
• Celje / Sr. Damjan Kovačič / 38640236433 / qy4ever@yahoo.com
• Ljubljana / Centro / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Sr. Benjamin Borišek / 386-70834649 / forevershinelove@gmail.com 
• Maribor / Sr. Igor Gaber / 38641592120 / igorgaber@mail386.com
* España:
• Madrid / Sra. Maria Jose Lobo Cardaba / 34 675389788 / mjoselobo2004@yahoo.es
• Malaga / Sr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Casa Vegetariana / 34-96-3744361
• Valencia / Sra. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Sr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Suecia:
• Angelholm / Sra. Helen Tielman / 46-70-5719057 / qysouthsweden@gmail.com
• Are / Sra. Eva Strand Johansson/ 46-63-86822 /evastrand-johansson@bredband.net
• Estocolmo / Srta. Elizabeth Dabrowska Hagman / 46-76-84 80 978 / 
                                                                                       elizabeth.dhagman@telia.com
• Uppsala / Srta. Youwei Wang / 46-73 789 6019 / youwei@bredband.net
* Suiza:
• Geneva / Sra. Eva Gyurova / 33 633 60 11 91 / gyurovi@yahoo.com
* Países Bajos: 
• Amsterdam / Sr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Sr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* Reino Unido:
§ Inglaterra:
• Ipswich / Sr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• Londres / Centro / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• Londres / Srta. Simone Alves Moraes / 44 7791 368 861/
                                                                                              londonukcentre@googlemail.com
• Surrey / Srta. Leong Siew Yin / 44-7760275088 / surrey.centre@yahoo.co.uk
§ Escocia: Paisley / Sr. Nelson Wilson / 44-7799536861 / nelsonwilson@hotmail.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Srta. Hoa Thi Nguyen / 618 – 82813428 / hoathinguyen@y7mail.com
• Brisbane / Srta. Renata Halpin / 61-412 775 678 / renatahalpin@gmail.com
• Canberra / Srta. Jayita Belcourt / 61-4-0976 1005 / jayita@amrita.com.au
• Canberra / Sra. Tieng thi Minh Tam / 61-2-6100-6213 / tam.tieng@gmail.com
• Melbourne / Centro / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Srta. Jenny McCracken / 61- 431 587 830 / jam2arts@mac.com
• Melbourne / Sr. Nguyen / 61-422 113 775 / danhnguyen2475@yahoo.com.au
• Melbourne / Srta. Wei Feng / 61-414 839 533 / wfwisdom@gmail.com
• Mid North Coast / Sr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/Byron Bay / Sr. y Sra. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 /
                                                                                       byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Srta. Yennhi Nguyen / 61-8 9375 1484 / yennhi_nguyen@yahoo.com
• Sydney / Sra. Kathy Divine/61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Sr. Raymond Dixon / 61-3- 6 22 33 11 8 / ray.h.dixon@gmail.com
* Nueva Zelanda:
• Auckland / Sra. Elisa, McLean / 64-9-482 3244 / elisa@xnet.co.nz
• Christchurch / Sra. Juannan Wang / 64-21-1624018 / shalina18@hotmail.com
• Hamilton / Sr. Dean Niki Powell / 64-7-8566496 / hamiltoncp@yahoo.co.nz
• Nelson / Sra. Sheree Arden Beer / 64-21-428034 / Sheree.Arden.Beer@gmail.com
• Wellington / Sra. Aryan Tavakkoli / 64-4-5270063 / aryan@ihug.co.nz
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DVD-752 (Expuesto en aulacense, con 14 opciones de subtítulos)

Una Reunión de Amor
Videoconferencia con Aulac 15 de septiembre de 2002

DVD-785 (Expuesto en chino, con 13 opciones de subtítulos) 

Recordemos a Dios en Nuestro Corazón y Nuestro Destino Mejorará
Retiro Internacional de 5 Días, Hsihu, Formosa, 25 de febrero de 2007

DVD-810 (Expuesto en inglés, con 12 opciones de subtítulos)

El Apoyo Amoroso del Cielo
Retiro de 3 días en París, Francia 28 de octubre de 2007

Lo más destacado:

En esta videoconferencia, la Maestra nos enseña a usar el pensamiento 
constructivo, para ayudarnos a progresar espiritualmente cuando estamos en un 

ambiente limitado y difícil. Algunas veces el cuerpo puede luchar y protestar, y estar 
renuente a la práctica. La Maestra nos alienta: “Se debe a que el cuerpo físico quiere otra 
cosa, mientras que nuestra Sabiduría interna nos conduce a un camino diferente, así que 
algunas veces pueden estar en confl icto. Cuando practicamos y alcanzamos un nivel más elevado, esta clase de 
tensión se desvanecerá.” La Maestra también le recuerda a los compañeros iniciados que se aseguren de la pureza 
de su dieta para mantener el cuerpo estable. Ella nos dice que Su música tiene como propósito ayudarnos a practicar 

espiritualmente. Mientras tengamos visión interior, es sufi ciente; no hay necesidad de analizarlo.

Lo más destacado:

La Maestra narra un cuento tradicional, para recordarnos que 
siempre recordemos a Dios, para que así nos benefi ciemos de 

Su gracia mientras buscamos la Verdad más elevada. Obstruida 
por su apego a una perla, una tortuga de mil años de edad, a pesar 
de haber observado los preceptos estrictamente y practicado 
diligentemente, todavía no podía lograr la liberación. Sólo por medio 
de la iluminación y renunciando a todo podría lograr un cuerpo humano 
como lo deseaba, para luego practicar el Método Quan Yin y fi nalmente alcanzar el Arhantado. 
La Maestra dice que los practicantes espirituales verdaderamente pueden benefi ciar a su propio 
país. Mientras más practicantes espirituales haya en un país, mejor será su gobierno.

Lo más destacado:

La Maestra cuenta muchos chistes sobre religiones, y dice 
“Los chistes son muy buenos para nosotros.” Por medio 

de la parábola “El Cazador de Sandías”, explica que el Maestro 
iluminado a veces debe seguir las costumbres tradicionales para 
poder integrarse en las vidas y niveles de las personas. La Maestra también nos cuenta historias 

del Maestro musulmán Mulla Nasrudin y nos recuerda que, siempre y cuando nos esforcemos 
en ser una mejor persona, todo cambiará para mejor.
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DVD-796 (Expuesto en inglés, con 12 opciones de subtítulos) 

Los Ángeles Guardianes que Dios Concede a los Humanos 
Retiro de 3 días en París, Francia 24 de agosto de 2007
DVD-797 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos.) 

La Voluntad de Dios se Realiza a Través del Maestro
Retiro de 3 días en París, Francia 25 de agosto de 2007.

DVD-827 (Expuesto en inglés, con 12 opciones de subtítulos) 

Salgan Todos a Resolver la Crisis Ecológica
Retiro de 3 Días en Austria, 28 de febrero de 2008

Lo más destacados:

Cada animal trae un obsequio; 
realmente vienen a ayudar a los seres 

humanos. La Maestra revela que todos Sus 
perros y aves han venido con una misión. Algunos 

ayudan a atraer a las buenas personas hacia Ella y a mantener lejos a las malas; 
otros Le recuerdan lo que va a ocurrir. Todos los animales son capaces de comunicarse telepáticamente. 
Ellos lo saben todo y confían completamente en Dios para la protección y los alimentos. Por lo tanto, 
están constantemente en contacto con Dios. Por ejemplo, las vacas vienen de un reino muy elevado, 
los delfi nes y las ballenas están muy preocupados por el medio ambiente y saben que el hielo está 
derritiéndose a una velocidad alarmante. Citando la historia de San Francisco de Asís, la Maestra nos 
cuenta que los Maestros simplemente están haciendo las cosas a Su propia manera sin complicaciones. 
Son tan simples y naturales como los niños, haciendo lo que deben hacer.

Lo más destacado: 

¿Cómo podemos resolver completamente 
la crisis ambiental? La Maestra nos dice 

“Sólo necesitamos hacer tres cosas: Hacernos 
vegetarianos/veganos, usar energía sostenible 

y plantar árboles”. Muchos compañeros iniciados 
comparten con la Maestra noticias de avances 

tecnológicos recientes, tales como el invento de un científi co 
de un generador de “energía gratuita” que es capaz de impulsar un ovni. La Maestra revela que, después 
de que Supreme Master Television transmitiera Su poema “Palabras de un Cerdito”, ¡130.000 personas se 
hicieron vegetarianas! Si dejamos de criar ganado y animales, la Tierra se hará más sostenible, ya que no 
habrá más emisiones de gas metano de invernadero por parte de los animales. Las emisiones de carbono 
dejarán de multiplicarse y la Tierra se recuperará, si todos los gobiernos y medios se involucran y ayudan a 
difundir el mensaje de que “¡Es realmente muy urgente!, ¡Todos deben tomar medidas!” Aunque el tiempo 
está acabándose, todavía tenemos tiempo para mantener a la Tierra como está ahora.


