


Lo que tenemos que crear es una 
atmósfera amorosa. No se trata 

únicamente de los animales que 
sufren, se trata de nuestra naturaleza 
amorosa que estamos matando. Y no 

se trata de comer animales que veis 
sufrir o que no veis sufrir. También 

es la política ecológica para el planeta. 
Mientras más animales comemos, más 

crían. Mientras más crían, menos ecológico 
se vuelve y nuestro planeta está más en peligro.

Por tanto, no se trata de vosotros solamente, de si 
podéis o no comer ese tipo de carne. No se trata de si el Buda 

lo prohíbe, ni siquiera de la compasión. Se trata de vosotros mismos. Tenemos 
que salvar al planeta eliminando los alimentos innecesarios que de todas formas no son buenos 
para nosotros. Ya todos saben que la carne no es buena para nosotros. ¿Por qué no eliminarla 
completamente y ahorrarse todo lo demás? 

Todos saben que la crianza de animales es la peor y más grave causa de la contaminación de 
nuestro planeta. Todos lo saben. Está en todas partes. Está en un reporte de las Naciones Unidas 
y demás; toda la comunidad internacional se reunió y llegó a esa conclusión. Y aún así andan con 
rodeos, diciendo “¡Cambiaremos a biocombustible, plantaremos más árboles y protegeremos este 
bosque!” Nadie se pone de pie y dice “¡Hagámonos veganos, hagámonos vegetarianos!” Nadie se 
pone de pie y dice eso. Estoy esperando al líder que sea, a que simplemente se ponga de pie y diga 
“Mirad, hagámonos vegetarianos. Esa es la manera más rápida; todo lo demás, después.” 

¿Cómo es que nadie dice nada al respecto? Se van por las ramas sin más acerca de todo: 
biocombustible, gas etanol, cambiar las bombillas, menos agua. El agua que estás usando todos 
los días podría ser mucha, pero no es mucha comparada con el agua que usan para criar animales. 

Hazte Vegetariano 
para Salvar la Atmósfera 

Amorosa del Planeta

Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai, 25 de octubre de 2007 
Retiro de Tres Días en París 
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Así que, ellos simplemente se van por las ramas con 
cosas como “Ahorra el agua en el baño; no dejes el 
agua abierta mientras te cepillas los dientes.” ¡Eso no 
es nada! Por supuesto, ahorra unos pocos galones, pero 
ellos usan cientos de galones allá fuera para una vaca, 
en sólo unos días para lavarlas, enjuagarlas, para que 
beban, o para irrigar la hierba o lo que sea que vayan a 
pastar, sólo para que terminen en un plato. 

Así que, no quieren hablar de la causa principal. 
Todos dan rodeos e intentan evitarla. Nunca hablan de 

hacerse vegetarianos. Todos saben del reporte de la ONU, pero nadie lo menciona; 
nadie habla de él. Ni siquiera pueden dejar un trozo de carne por la salud - la salud del planeta, tu 
propia salud y la salud de sus hijos. 

Así que, cualquier cosa que suceda, es por nuestros actos. No hay nadie allá que nos ayude. 
Ni siquiera Dios puede hacer algo, si nosotros no queremos hacerlo. Dios nos puso aquí para que 
hagamos las cosas. Si no hacemos nuestro trabajo, ¿qué va a hacer Éla? Entonces el Señor del Karma 
se apoderará de nuestras vidas, y entonces gritaremos como si fuera un asesinato, suplicaremos 
y rezaremos “Por favor Dios, ayúdame a hacer esto, ayúdame a hacer aquello.” Ahora todavía 
podemos orar, pero si estamos en el infi erno es muy difícil orar. No tienes tiempo para orar; no 
tienes la mentalidad para siquiera pensar en rezar. ¡Hay demasiado sufrimiento!  

Ediciones en diferentes idiomas de la Revista 
Noticias disponible en línea

Un nuevo Archivo de la Revista Noticias La Maestra Suprema Ching Hai ha sido 
establecido en línea, ofreciendo la revista en 16 idiomas: Aulacés, Búlgaro, 

Checo, Chino Tradicional, Chino simplifi cado, Inglés, Francés, Alemán, Indonesio, 
Japonés, Coreano, Polaco, Portugués Esloveno, Español y Thai. Invitamos a todos 
los lectores a presentar este sitio internacional en la red a sus amigos de todo el 
mundo, y compartir las últimas noticias globales y las enseñanzas de Dios con 
todos. Así mismo, invitamos a los lectores capacitados en traducción a apoyar 
nuestra labor, traduciendo la Revista Noticias a otros idiomas.

Sitios Web Quan Yin

Por favor visite nuestro sitio web en: http://magazine.godsdirectcontact.net.
Si usted está interesado en unirse al trabajo de traducción, por favor 

contáctenos al email:  etranslation@godsdirectcontact.org.tw 
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Como creadora de diseños artísticos además 
de ser una maestra espiritual, a la Maestra 
Suprema Ching Hai le encanta toda expresión 
de belleza interna. Es por este motivo que Ella 
se refi ere a Vietmán como “Au Lac” y a Taiwán 
como “Formosa”. Au Lac es el nombre antiguo 
de Vietmán y signifi ca “felicidad”. Y el nombre 
Formosa, que signifi ca “belleza”, refl eja más 
totalmente la belleza de la isla y su gente. La 
Maestra piensa que usar estos nombres trae 
elevación espiritual y suerte, a la tierra y sus 
habitantes.

Publicada: 18 de julio, Año Dorado 5 (2008)
Fundada: Agosto, 1986
Publicada por: La Asociación Internacional 
Maestra Suprema Ching Hai  
Publicador: Hsieh Hsin-Lin

Revista Noticias La Maestra Suprema 
Ching Hai es publicada en la Internet en los 
siguientes idiomas: aulacense, chino (en 
ambas versiones tradicional y simplifi cado), 
inglés, francés, alemán, indonesio, japonés, 
coreano, portugués, español y tailandés.

 Por favor refi érase a los “Sitios Quan Yin 
en la Web” de la Revista Noticias para los 
sitios relacionados en la red.

C O N T E N I D O
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La humanidad está en una encrucijada crítica, mientras 

la continua indulgencia en viejos hábitos acelera el 
calentamiento global. Con un corazón de amor y compasión, 
así como un sentido de urgencia, la Maestra Suprema Ching 
Hai comparte Su gran sabiduría a través de un nuevo volante 
que despierta a las personas a la necesidad imperativa de adoptar 
un estilo de vida alternativo que ayudará a revertir los patrones climáticos 
cambiantes. El volante “SOS - ¡Hazte Vegetariano! ¡Sé Ecológico!” no 
sólo presenta los datos concretos, sino que ilumina el camino hacia 
una vida sostenible en un mundo en equilibrio. La Maestra ha enviado 
un mensaje claro: La dieta vegetariana, la energía sostenible y las tecnologías 
ecológicas, son opciones que todos debemos adoptar.

Los volantes en diversos idiomas están disponibles para su descarga en:
http://suprememasterchinghai.net/sos.htm

La primera marcha vegetariana
Por el Grupo de Noticias de Wellington (Originalmente en inglés)

[Wellington] El 31 de mayo del Año Dorado 5 
(2008), cinco días antes de que Wellington fuera 
la sede del Día Mundial del Medio Ambiente, 
personas de todas las profesiones y condiciones 
sociales en Nueva Zelanda se unieron por primera 
vez con un mensaje único: Hazte Vegetariano, 
Sé Ecológico, Salva al Planeta. Marcharon por 
el centro de la ciudad, llevando pancartas que 
exhibían mensajes como “Dieta Verde = Tierra 
Verde” y “El Vegetarianismo no os Costará la 
Tierra”. Esta Marcha Vegetariana fue organizada 
por los compañeros iniciados locales, quienes 
establecieron vínculos con otras organizaciones y 
la participación coordinada de todos los Centros 

de Nueva Zelanda.
Más de 100 personas participaron del desfi le, con tanto adultos como 

niños vistiendo disfraces de animales o vegetales, cantando mensajes SOS 
y distribuyendo volantes a lo largo del camino. Los transeúntes se detenían 

a tomar fotos o mostrar su apoyo. Dos cantantes profesionales vegetarianos 
cantaban hermosas canciones acerca de la Tierra. Un pedido público de mil 

palabras fue leído en voz alta, instando a la gente a “regresar a una forma de 
vida noble y compasiva: amar a nuestros cohabitantes, ya sean humanos o animales, a 

respetar la creación y nuestro planeta Tierra.” Este mismo pedido está programado para ser publicado 
pronto en un periódico nacional.

Cuando la marcha llegó a The Beehive (La Colmena), sede del Parlamento, las cámaras de TV 

Nueva Zelanda
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y los periodistas estaban presentes 
para cubrir el evento. La Honorable 

Marion Hobbs, Parlamentaria de la 
ciudad de Wellington, recibió al grupo en 

representación del Primer Ministro. La Sra. Hobbs se dirigió 
a los caminantes y mencionó que su hijo es un vegano estricto, 
¡arrancando una tremenda ovación de la multitud! Aceptó regalos 
de los caminantes por la Tierra - un árbol nativo, una canasta con 
fruta y vegetales orgánicos, simbolizando una forma de vida más 
sostenible, así como una carta al Primer Ministro. La carta estaba 
fi rmada por el Grupo de Marcha por la Tierra, el cual incluía a la 
Sociedad Vegetariana de Nueva Zelanda, la Iglesia Adventista del 
Séptimo Día, la SAFE (Save Animals from Exploitation, Salvemos 
a los Animales de la Explotación), Young Greens (Jóvenes Ecológicos, miembros del Partido Verde) 
y el grupo Hare Krishna, pidiendo al gobierno darle la prioridad máxima a la promoción de la dieta 
en base a plantas y a la educación de la gente acerca del vínculo estrecho entre nuestra dieta y el 
calentamiento global. La exitosísima caminata fue concluida con la canción “Dadle una Oportunidad al 
Vegetarianismo”, con la tonada de la canción de John Lennon “Dadle una Oportunidad a la Paz.”   
calentamiento global. La exitosísima caminata fue concluida con la canción “Dadle una Oportunidad al 

Australia

Trabajando juntos para salvar a nuestro planeta
Por el Grupo de Noticias de Australia (Originalmente en inglés)

[Australia] Para difundir las noticias urgentes acerca del calentamiento global, 
compañeros iniciados de Australia trabajaron juntos para hacer llegar el 
mensaje a 75% de la población australiana de 20 millones, incluyendo 
aquellos en pueblos regionales. 
Su cobertura periodística, la cual comenzó a fi nales de mayo, incluía: 

• Una publicación a nivel nacional con comunicados 
de prensa a cientos de puntos de divulgación
• Anuncios en TV durante 3 semanas en los 3 canales comerciales y 6 
meses en canales de interés especial, durante y fuera de las horas punta
• Una página web - www.askMOREnow.com.au - con información de 
apoyo y gran cantidad de contenido local
• Entrevistas de radio, TV y en periódicos
• Publicación de anuncios en los diarios principales
• Carteles en aeropuertos, durante tres meses, en la capital política, 
Camberra, a donde vuelan frecuentemente los políticos
• Una campaña de escritura de cartas a políticos, despachos gubernamentales y cientos de concejos
• Envíos a revistas del gobierno para asegurar que las decisiones políticas futuras estén basadas en foros 
en línea de información correcta
• Monitoreando coloquios radiales, y mucho más 

Muchos compañeros iniciados devotos y dedicados de cada estado ayudaron en lo que fuera posible. 
Un asesor de relaciones públicas de los medios fue contratado con el fi n de preparar material informativo 

Honorable Marian Hobbs (izquierda), 
Parlamentaria de la Ciudad de Wellington, 
recibiendo regalos de un representante del 
Grupo Marcha por la Tierra. 
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para todo tipo de puntos 
de divulgación, incluyendo 
comunicados de prensa e 
información de apoyo. Los iniciados 
también fueron entrenados para conducir entrevistas y presentar 
los mensajes SOS, a nuestra Asociación y a la Maestra con la 
mejor luz y profesionalismo posibles. 

Como resultado del “discursillo” del asesor en relaciones 
públicas, muchos puntos de divulgación de los medios 
entrevistaron a los iniciados y transmitieron los mensajes 
urgentes. Mediante foros de monitoreo y coloquios radiales, 
estaban encantados de descubrir que la campaña estaba 
funcionando; hizo que la gente se detuviera y pensara. Se 
realizó una entrevista con la Asociación Americana de Editores, 
entrevista que fue enviada a todos los medios mediante 

teleimpresora, incluso algunos puntos de divulgación 
internacionales pasaron la historia. Esto se convirtió en 
un artículo de periódico en la página 3 del Sun Herald, 
un periódico extenso de Melbourne, y en News.com 
en línea y en otras noticias que han recibido respuestas 
favorables.

Además, se colocó dos anuncios de 15 segundos 
en la hora punta de TV, el primero alertando a la gente 
de la urgencia del calentamiento global y el segundo 
subrayando el vínculo entre la dieta carnívora y la 
contaminación de efecto invernadero. Ambos pueden ser 

vistos en la página web askMOREnow.com.au, la cual tiene evidencia 
científi ca que lo acredita, medidas a tomar, información acerca 
del vegetarianismo y la Maestra, suplementos de fi guras 
prominentes y un foro de discusión. 

Actualmente, los iniciados están investigando cómo 
infl uenciar al gobierno para incluir a las emisiones de la 
agricultura en un plan de comercialización de carbono. Las 
actividades futuras podrían incluir actividades conjuntas 
con otros grupos ecológicos, marchas y actividades de 
propagación en internet, como historietas por correo-e. 
Ellos creen fi rmemente que permaneciendo juntos existe 
la oportunidad de ganar la batalla contra el calentamiento 

global.  

Esta es una demostración durante el día del 
comunicado de prensa nacional, mostrando 
las emisiones diarias de metano (globo rojo) y 
de dióxido de carbono (globo amarillo) de las 
vacas. La varilla de medición muestra cómo la 
elevación del nivel del mar afecta a algunos de 
los bienes inmuebles más caros en Australia.

Se exhibió carteles en el aeropuerto de Camberra 
para recordarle a todos, especialmente a los políticos, 
acerca de la campaña. Australia está desapareciendo 
debido al hielo en derretimiento. ¡¡Una imagen vale 
por mil palabras!! 

La página web askMOREnow fue 
construida para apoyar la campaña 

de los medios de comunicación. 
Se creó tres anuncios nacionales en 
TV para la campaña. Pueden ser vistos 
en http://www.askmorenow.com.au/

SALVA EL PLANETA: SÉ VEGETARIAN@, SÉ ECOLÓGIC@ 



PANORAMA DE EVENTOS

8    La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 198

 Enfriando el planeta 
                                 mediante la dieta vegetariana

Por el Grupo de Noticias de Sydney (Originalmente en inglés)

[Sydney] El 15 de junio del Año Dorado 5 (2008), la 
Sociedad Vegana de Nueva Gales del Sur realizó su segunda 
Expo Vegana en el corazón de Sydney. El evento, titulado 
“Enfriemos al Planeta Mordisco a Mordisco”, también fue 
apoyado por Voiceless, una activa organización australiana 
por los derechos de los animales. La atmósfera aquel día fue 
animada y hubo entretenimiento en abundancia y deliciosa 
comida vegana. Los compañeros iniciados de Sydney tuvieron 
un puesto, exhibiendo los mensajes SOS de la Maestra y 
volantes de Vida Alternativa y de Supreme Master TV, Los 
Nobles Silvestres, recetas vegetarianas y el DVD de la Maestra 
acerca de la urgencia del calentamiento global, el cual fue 
pasado durante toda la expo. 

Fue maravilloso oír que algunos visitantes ya habían visto 
los mensajes de cambio climático de la Maestra a través de la 
televisión nacional. Muchos niños se quedaron en el puesto 
por un buen rato para ver el vídeo SOS, y parecían estar muy 
preocupados acerca de los efectos del calentamiento global. 
Una dama, pensando en cambiarse a una dieta más compasiva, 
estaba particularmente ansiosa por saber si la dieta vegana es 
saludable para los bebés. Se asombró al enterarse de que la hija de 1 año, fuerte, saludable y llena de 
energía de uno de los compañeros iniciados presentes, es vegana de nacimiento. Esto hizo que aumentara 
su confi anza respecto a cambiarse a la dieta vegana. Muchos visitantes incentivaron a los iniciados a 
seguir con la buena labor y dijeron que debería haber más gente difundiendo estos mensajes críticos. 
Varios invitados al evento deseaban saber dónde comprar el libro Los Nobles Silvestres. También se les 
presentó los otros dos bestsellers de la Maestra, Los Perros de Mi Vida y Las Aves de Mi Vida. 

Muchas gracias a la Sociedad Vegana de Nueva Gales del Sur por organizar un evento tan 
maravilloso, por inspirar 
a más personas a adoptar 
la dieta vegetariana o la 
vegana, y por subrayar 
el vínculo entre el 
calentamiento global y las 
opciones de alimentación. 
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Sudáfrica

  Difundiendo ampliamente 
                                  los mensajes SOS 

Por el Grupo de Noticias de Ciudad del Cabo (Originalmente en inglés)

[Ciudad del Cabo] Desde principios de este año, compañeros iniciados 
del Centro de Ciudad del Cabo han hecho caso del llamado de la Maestra 
a difundir los mensajes SOS. Han estado distribuyendo diligentemente 
volantes SOS en las calles y en los buzones de correo de las residencias en 
varios vecindarios. Lo que es más, han asistido a una variedad de grandes 
eventos para llegar a las multitudes e incentivarlos a cambiar sus preferencias 
dietéticas para ayudar a detener el calentamiento global. 
En marzo del Año Dorado 5 (2008), los iniciados fueron a dos eventos 
deportivos de importancia: el “Argus Cycle Tour”, que atrajo a alrededor de 
39.697 participantes, y el “Two Oceans Marathon”, con 19.000 corredores. 
Ambos eventos internacionales atrajeron a miles de afi cionados entusiastas. 

Mientras distribuían los volantes y hablaban con los atletas, los iniciados se sintieron contentísimos 
de saber que muchos de ellos ya eran vegetarianos. Eran ejemplos perfectos de buena salud y energía que 
puede ser lograda a través de la dieta en base a plantas. Un profesor de escuela de un pueblo remoto, estaba 
muy feliz de encontrar a los iniciados, ya que él había sido una voz solitaria en su pueblo, intentando 
convencer a sus colegas y amigos de tomar medidas para ayudar a detener el calentamiento global. Tomó 
muchos volantes para su distribución en su escuela en Tha’banchu. Muchas personas jóvenes, después 
de leer los mensajes SOS, regresaron a pedir más información, ya que no estaban al tanto de la seriedad 
del asunto y de la forma en la cual la dieta vegetariana puede ayudar.  

 El 15 y 16 de marzo, en el evento de escaparates en Simonstown, los iniciados repartieron volantes 
a más de 10.000 visitantes. Algunos estaban extremadamente agradecidos de recibir un mensaje tan 
importante, mientras que otros se sintieron tristes de que el público no hubiera sido informado con 
anterioridad, ya que esta información relevante ha estado disponible desde 1979. 

El 24 y 25 de mayo, se realizó el “Festival Celebremos la Vida” anual en la Escuela Secundaria 
Ciudad del Cabo. Los iniciados aprovecharon la oportunidad para presentar Supreme Master Television 
en su puesto y compartieron bocadillos veganos, recetas y volantes SOS entre los visitantes. Un caballero 
estaba muy conmovido de ver su lengua materna - el persa - en los subtítulos de la pantalla. Muchos 
invitados al evento anunciaron alegremente que ya eran vegetarianos y también mostraron un profundo 
interés en Supreme Master Television. Fue especialmente alentador escuchar 
que algunos habían conservado en sus refrigeradores los volantes de Vida 
Alternativa que habían recibido el año pasado ¡y que se habían hecho 
completamente vegetarianos o estaban en 
camino a ese estilo de vida! 

Con la gracia del Cielo y los esfuerzos 
continuados y concertados para difundir 
los mensajes SOS, esperamos y oramos que 
más personas se sientan inspiradas a escoger 
la dieta vegetariana para salvar a nuestro 
hermoso y precioso planeta. 
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Por el Grupo de Noticias de Togo (Originalmente en francés)

[Kpalimé] El 17 de mayo del Año Dorado 5 (2008), con la bendición de la 
Maestra, los compañeros iniciados de Kpalime organizaron un seminario 
acerca del calentamiento global en el municipio. Se exhibió las obras de 
arte de la Maestra y sus publicaciones, así como una variedad de comidas 
vegetarianas y bebidas sin alcohol. Hubo demostraciones de cocina para 
mostrar a los participantes cómo hacer tofu, gluten, leche y yogurt de 
harina de soya y de trigo. La presentación comenzó con una presentación 
de la Maestra y el Método Quan Yin, la cual fue escuchada con entusiasmo 
por el público. Entonces, citando las enseñanzas y recomendaciones de la 

Maestra, reportajes de la Organización de Alimentos 
y Agricultura y publicaciones acerca del cambio 
climático, los iniciados debatieron acerca de las causas 
y consecuencias del calentamiento global, así como de 
las soluciones pertinentes. Después de ver el vídeo de 
la Maestra acerca del calentamiento global, los invitados le agradecieron a nuestra 
Asociación y a la Maestra por darles la oportunidad de entender la crisis. A lo largo 
de todo el día, los iniciados también ofrecieron a la gente barbacoas de carne de 

soya muy deliciosa y nutritiva, sándwiches vegetarianos y leche de soya. Le agradecen a la Maestra 
por bendecir a la gente de Togo y por la preciosa oportunidad de servir a sus compatriotas. 
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EUA

Festival ecológico en Chicago
Por el Grupo de Noticias de Chicago (Originalmente en inglés)

[Chicago] El 17 y 18 de mayo del Año Dorado 5 (2008), compañeros 
iniciados de Illinois y Hartford Connecticut, participaron en el 
Festival Ecológico 2008, en el renombrado Muelle de la Marina. El 
alcalde de Chicago, Richard M. Daley, la activista Winona LaDuke 
y la reportera galardonada Amy Goodman, hablaron en la ceremonia 
de inauguración. Hubo talleres informativos, películas ecológicas, un 
pabellón de comercio justo, una zona para los niños, deliciosa comida 
vegetariana y música en vivo. También grandes atracciones, como 
automóviles ecológicos y una diversidad de bicicletas. 

El puesto del Centro de Chicago, transmitiendo sin interrupción 
programas de Supreme Master Television, fue muy popular. Además 
de la multitud curiosa, un niño como de 3 años se acercó al televisor de 50 pulgadas y parecía muy 
fascinado y absorto en las escenas de la Maestra y varios animales. La personas, incluyendo a los niños, 
se sentían agradablemente sorprendidos por lo sabroso de las muestras de cecina vegana y estuvieron 
agradecidos de recibir gratuitamente volantes SOS del calentamiento global, DVDs y bolígrafos 

   Togo

Salva a la Tierra - Nuestra Madre

SALVA EL PLANETA: SÉ VEGETARIAN@, SÉ ECOLÓGIC@ 



PANORAMA DE EVENTOSPANORAMA DE EVENTOS

La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 198   11

Una reunión comunal para incentivar el cambio en el estilo de vida
Por el Grupo de Noticias de San Francisco (Originalmente en inglés)

[San Francisco] Deseosos de difundir las 
buenas nuevas del vegetarianismo con su efecto 
expansivo, los compañeros iniciados participaron 
en una reunión comunal con el tema de “llevar 
la vida sostenible a nuestros vecindarios.” 
El evento fue realizado en el Parque Golden 
Gate de San Francisco, el 21 y 22 de junio del 
Año Dorado 5 (2008). Hermanos y hermanas 
amorosamente prepararon samosas (empanadas), 
bollos primavera, paquetes de arroz con Tsa 
Xiu vegetariano, emparedados y fi deos para 
compartir con el público. Los niños se sintieron 

especialmente atraídos a las galletas de sabiduría y los globos impresos con el mensaje “Hazte Vegetariano, 
Sé Ecológico”, mientras que los adultos recibieron cordialmente los volantes SOS. A los admiradores de 
los hermosos libros de la Maestra Las Aves de Mi Vida y Los Nobles Silvestres, se les dio un ejemplar como 

regalo de amor. 
¡Siempre es emocionante encontrarse con 

un compañero vegetariano y muy alentador 
ver que esta saludable dieta es más prevalente 
ahora que en años anteriores! ¡No podemos 
esperar el día en que el mundo vuelva a esta 
forma virtuosa de comer y vivir, y en que la 
humanidad pueda regocijarse en el Cielo y la 
Tierra! ¡Gracias a nuestra amada Maestra! 

de recuerdo. Entre los 
entrevistados para Supreme 
Master TV estaba Isabel 
Schechter, coordinadora del 
Festival Ecológico de Chicago 
(quien dio la casualidad que era vegana). Los iniciados 
estaban alborozados y muy sorprendidos al enterarse de 
que no se permitió presentar ninguna comida con carne 
para la venta o degustación en el festival. Numerosos 
restaurantes vegetarianos hicieron negocios magnánimos 

en el patio de comidas. 
Los compañeros iniciados están agradecidos por la intervención divina que motivó a una persona 

del equipo del Festival Ecológico a duplicar el tamaño del puesto del Centro de Chicago, y sinceramente 
le agradecen a la Maestra por darles la oportunidad de hacer su parte para ayudar a salvar a la Madre 
Tierra y a toda la humanidad.  
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Siendo Ecológicos en el Festival del Río Cambridge
Por el Grupo de Noticias de Boston (Originalmente en inglés)

[Boston] El 14 de junio del Año Dorado 5 (2008), iniciados locales participaron en el XXIX Festival 
Anual del Río Cambridge, auspiciado por el Concejo de Artes de Cambridge. A los visitantes del área 
de exhibición de “¡Hazte Ecológico! ¡Hazte Vegetariano!” de los iniciados se les dio volantes y DVDs 
SOS, y se les invitó deliciosos postres veganos. A pesar de que muchas personas ya tenían conocimiento 
del reporte de la ONU de que la agricultura para animales es el contribuyente principal al calentamiento 
global, se les recordó que, para ser realmente ecológicos y ayudar a 
detener la crisis, uno tiene que hacerse vegetariano. El puesto de comida 
de los iniciados también gozó de extensas fi las durante todo el día. Los 
invitados disfrutaron sabrosos alimentos amigables con la Tierra, como 
bollos primavera, kabobs (brochetas) vegetarianas, sushi vegetariano y una 
variedad de pasteles de queso veganos. ¡Un visitante señaló que no tenía 
idea de que la comida vegetariana pudiera ser tan sabrosa! Los iniciados de 
Boston se sienten honrados por llevar el amor y los mensajes de la Maestra 
a una de las capitales más intelectuales de Estados Unidos. 
Boston se sienten honrados por llevar el amor y los mensajes de la Maestra 

Sirviendo comida vegetariana en 
         la Comunidad China para Ancianos

El 22 de mayo, hermanos y 
hermanas del Centro de San 
Francisco se ofrecieron como 
voluntarios para guisar y 
servir comida vegetariana para 
más de 100 ancianos en la 
Comunidad China de Ancianos. 
¡Todos estaban muy felices y 

sorprendidos de percatarse de que la comida vegetariana fuera tan sabrosa! El organizador del evento, 
el personal y el director de esta Comunidad China de Ancianos, todos expresaron su agradecimiento 
por el maravilloso almuerzo vegetariano. El Director incluso les entregó a los iniciados un certifi cado 
de agradecimiento por su participación.  
por el maravilloso almuerzo vegetariano. El Director incluso les entregó a los iniciados un certifi cado 
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Corea

Transmitiendo los mensajes de
Calentamiento  Global  através de la música

Por el Grupo de Noticias de Busan (Originalmente en coreano)

[Busan] El 25 de mayo del Año Dorado 5 (2008), 
compañeros iniciados del Centro de busan realizaron 
un concierto de ecomúsica sobre vegetarianismo y 
calentamiento global, en los Grandes Almacenes Lotte 
ubicados en Seo-myeon, la zona más concurrida en 
Busan. El centro comercial ofreció el equipo necesario 
para la actuación y ayudó con la decoración del 
escenario. Una hora antes del espectáculo, los iniciados 
hicieron una promoción del evento exponiendo carteles 
y distribuyendo información relacionada en la zona.  

Osori, un grupo musical de la Universidad Nacional de 
Busan, participó en este evento por primera vez. Mediante una 
maravillosa presentación de música moderna y tradicional, 
hicieron un llamado a todas las edades en la audiencia y 
transmitieron con éxito los mensajes del calentamiento global 
y el vegetarianismo. Los miembros de Osori expresaron su 
agradecimiento a la Asociación Internacional Maestra Suprema 
Ching Hai por invitarlos a ser parte de este noble y urgente 
movimiento. 
Ching Hai por invitarlos a ser parte de este noble y urgente 
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Informando al público acerca de la 
solución del calentamiento Global

        Por el Grupo de Noticias de Busan (Originalmente en coreano)

[Gue-chang] El 5 de junio del Año Dorado 5 (2008), 
iniciados del Centro de Busan organizaron la presentación 
del vídeo SOS Calentamiento Global y un buffet vegetariano 
gratuito en el centro de salud pública del condado de Gue-
chang, Corea. Muchos invitados se asombraron al saber del 
serio daño al medio ambiente de la Tierra y que su principal 
contribuyente es la crianza de animales. Después de degustar 
los maravillosos alimentos vegetarianos, algunos invitados 
comentaron que ya no necesitaban carne para una comida 
deliciosa. Antes de irse, tomaron información acerca del 

calentamiento global, Vida Alternativa y Supreme Master TV.   
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Haciendo todo lo posible para difundir el 
                                   mensaje del calentamiento global

Por el Grupo de Noticias de Kangwon (Originalmente en coreano)

[Kangwon] Compañeros iniciados fueron a las escuelas 
secundarias y primarias en la provincia de Kangwon 
para promover el vegetarianismo y abordar el problema 
del calentamiento global. Además de dar conferencias, 
también organizaron actividades de cocina vegetariana 
para mostrarles a los estudiantes y profesores qué fácil 
es preparar comidas saludables, deliciosas, ecológicas y 
vegetarianas. Las versiones en coreano de Los Perros de 
Mi Vida también fueron distribuidas en las escuelas. 

En un festival local realizado en Gangneung, los 
iniciados marcharon juntos llevando pancartas SOS del calentamiento 
global y distribuyendo volantes SOS y de Vida Alternativa. Ellos 
esperan y rezan por que todos los Terrícolas, con las bendiciones de 
Dios, serán puestos al tanto de la información constructiva acerca del 
vegetarianismo como una forma de salvar a la Tierra, para así poder 
actuar más rápidamente.

Al día siguiente, los iniciados se 
dirigieron al concurrido mercado 
de Gue-chang, donde colocaron 
pancartas con el mensaje SOS en los 
cruces de caminos y distribuyeron 
volantes relevantes, mientras que 
otros iniciados iban por el lugar con 
letreros SOS. En el semáforo, un 
joven en un automóvil vio el 
letrero y dijo “Sé que nuestro 
planeta está en peligro, pero 
no sé que puedo hacer.” 
Después de tomar un volante, 

prometió ver Supreme Master TV y contarles a sus 
amigos, especialmente al escuchar que si todos se hicieran 
vegetarianos, el calentamiento global sería reducido en un 
80%. 

Todos los iniciados del Centro de Busan que asistieron 
a la campaña, decidieron trabajar más diligentemente para ayudar a devolverle la confi anza a la gente en 
que todos podemos ayudar a salvar al planeta, simplemente adoptando la dieta vegetariana sin productos 
animales. 
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Malasia

    Una celebración especial del día del Maestro
Por el Grupo de Noticias de Kuala Lumpur (Originalmente en inglés)

[Kuala Lumpur] El 23 de mayo del Año 
Dorado 5 (2008), por invitación a participar en 
la Celebración del Día del Maestro, un equipo de 
entusiastas compañeros iniciados vestidos con 
camisetas de Supreme Master Television llegó a 
la Escuela Secundaria Nacional de Cochrane, en 
Kuala Lumpur, para difundir los mensajes SOS 
sobre el calentamiento global.

Con la ayuda del comité organizador de 

                                      Manteniendo el ímpetu en la 
lucha contra el calentamiento global

Por el Grupo de Noticias de Daegu (Originalmente en coreano)

[Daegu] Para mantener el ímpetu obtenido a partir 
de la Conferencia Internacional SOS bendecida por la 
Maestra el 22 de mayo del Año Dorado 5 (2008), los 
iniciados del Centro de Daegue realizaron un seminario 
acerca del calentamiento global el 12 de junio en 
el auditorio de la Academia Coreana de Jóvenes de 
Daegue. El seminario comenzó con la presentación 

del vídeo SOS de la Nasa, el cual fue seguido por una conferencia y debate a profundidad acerca del 
calentamiento global. Se ofreció una suntuosa cena vegetariana a los 47 participantes, incluyendo a los 
miembros de la Academia Coreana de Jóvenes e invitados distinguidos, proveyendo así de más evidencia 
irrefutable de que esta dieta saludable y ecológica es deliciosa y tiene exquisiteces en variedad ilimitada.  

 La evidencia lógica y científi ca presentada, convenció al público de que la solución más rápida para el 
calentamiento global es el vegetarianismo. Un miembro de la academia dijo “Me llegó al corazón, y pienso 
que no sólo es mi interés, sino el de todos.” Todos estaban impresionados por la comida vegetariana. Un 
profesor de escuela secundaria, que había decidido enseñar a sus estudiantes acerca del vegetarianismo y 
respeto por la vida, comentó “Yo tenía una bandeja entera de comida vegetariana. Era tan deliciosa, y la 
chuleta de soya realmente sabe a carne. Pasé un muy buen momento.” 

Los iniciados de Daegu están profundamente agradecidos a la Maestra por darles esta oportunidad de 
ayudar a difundir los mensajes urgentes de la seriedad del calentamiento global y qué puede hacerse para 
salvar a la Tierra. 
ayudar a difundir los mensajes urgentes de la seriedad del calentamiento global y qué puede hacerse para 
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China

Contribuyendo con nuestros esfuerzos para salvar a la tierra
Por los compañeros iniciados de China (Originalmente en chino)

[Shanxi] Compañeros iniciados en Shanxi, construyeron 3 carteles e hicieron 10.000 abanicos impresos 
con mensajes de Salvemos a Nuestra Tierra, para apoyar el Día Mundial del Medio Ambiente y para lanzar 
la campaña de “Salvando a la Tierra Adoptando el Estilo de Vida Vegetariano.” 

Se formaron tres grupos. El primero participó en una actividad llevada a cabo por el Departamento 
de Medio Ambiente en la Plaza Xincheng, en el exterior de la Ofi cina de Gobierno Provincial. Muchas 

la escuela, los iniciados 
sirvieron pasteles 

vegetarianos y hamburguesas 
vegetarianas a más de 1.500 estudiantes y empleados. 
Para muchos de ellos, fue su primera comida 
vegetariana y se sorprendieron al darse cuenta que 
la comida sabía tan bien. Compartiendo fi lmaciones 
y programas de Supreme Master TV acerca del 
cambio climático, volantes y DVDs SOS, los 
iniciados informaron a los profesores y estudiantes 
de la urgencia del calentamiento global y sus soluciones efectivas. 
Se distribuyó información acerca de la dieta en base a plantas y 
de los productos biodegradables. También se exhibió artículos 
reciclables, como bolsas de tela, cajas de comida ecológicas y 
carteles “Hazte Ecológico”. 

La respuesta fue positiva y alentadora, ya que muchos 
adolescentes hicieron preguntas específi cas y expresaron sus 
preocupaciones acerca de los problemas medioambientales que 
afectan sus vidas. La directora de la escuela apoyó de lleno los 
esfuerzos continuados por despertar la conciencia del público 

respecto a la urgencia del cambio climático, sus causas y 
soluciones. Ella prometió incentivar 

a sus estudiantes a cambiarse a 
una dieta en base a 
plantas; y espera que 

este nuevo estilo de vida 
saludable, ecológico y 
compasivo sea parte de la cultura del país en el futuro. Los 
compañeros iniciados estaban muy contentos con el 
resultado y están agradecidos a la Maestra por la oportunidad 
de trabajar con la escuela y por Sus inmensas bendiciones 
en el evento.  
de trabajar con la escuela y por Sus inmensas bendiciones 
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personas ayudaron con 
entusiasmo a los iniciados 

a distribuir los abanicos y volantes. El cartel fue el punto de atención del evento, atrayendo un 
fl ujo constante de espectadores a leer los mensajes. Incluso reporteros de televisión cubrieron el evento 
y lo transmitieron inmediatamente en sus programas de noticias. El segundo grupo esparció mensajes 
en la prominente universidad para concienciar y proporcionar datos a los estudiantes acerca de cómo 
la dieta con carne es uno de los principales contribuyentes al calentamiento global. La respuesta fue 
alentadora. Algunos estudiantes inmediatamente decidieron adoptar la dieta vegetariana; otros ofrecieron 
ayudar a los iniciados para distribuir el material informativo. El tercer grupo fue a cada comunidad 
local a compartir los mensajes con los habitantes. Algunos distritos incluso pidieron carteles y material 
informativo, para así poder continuar compartiendo los mensajes urgentes entre su gente. También 
invitaron a la estación de televisión a su zona para hacer un reportaje acerca de la 
actividad y entonces lo transmitieron en sus programas de noticias.

[Sichuan] El Día Mundial del Medio Ambiente es una ocasión de importancia 
para presentar ideas acerca de cómo salvar a nuestro hermoso planeta. Así pues, el 
28 de mayo del Año Dorado 5 (2008), compañeros iniciados en Sichuan fueron a 
distribuir más de 500 bolsas ecológicas en un centro comercial. Su acción fue muy 
bienvenida y elogiada por los empleados y clientes 
en el centro comercial. Además de ello, también 
prepararon algunos pasteles de luna vegetarianos, 
buñuelos y bollitos de arroz rellenos para el público. 
Incluso sirvieron deliciosa comida vegetariana al 
personal que hacía trabajos de reconstrucción en la 
zona del desastre por el terremoto. Los compañeros 
iniciados esperan con ansias tener más oportunidades 
para compartir con el público las soluciones críticas 
para mitigar el calentamiento global. 

[Shanghai] Del 7 al 9 de junio de 2008, se celebró 
la III Expo Internacional de Shanghai de Ahorro de 
Energía y Reducción de Emisiones en el Centro de 
Exposiciones de Shanghai, atrayendo la participación 
de más de 400 fabricantes del país y el extranjero, 
dedicados al desarrollo de tecnología y productos 
para la protección medioambiental. Los compañeros 
iniciados de Shanghai realizaron una actividad 
“Hazte Vegetariano, Sé Ecológico, Salva al Planeta” 
en el local. 
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Pasaron 
la película 

SOS del calentamiento global 
continuamente y exhibieron 
material informativo de la 
NASA y de la Naciones Unidas 
acerca del cambio climático. Muchos invitados se sintieron sorprendidos después de leerlos. Habiendo 
entendido que la dieta vegetariana puede ayudar a salvar a nuestro planeta, muchas personas decidieron 
comer alimentos vegetarianos tanto como sea posible y estaban deseosos de compartir esta idea con los 
demás. El último día de la Expo, la Televisión de Shanghai entrevistó a los iniciados e inmediatamente 
transmitieron la entrevista en sus programas de noticias. Fue otro exitoso evento de promoción, con más de 
20.000 juegos de material informativo distribuidos y casi 2.000 preguntas de los visitantes contestadas.

Los medios ayudan a promover la dieta vegetariana 
para salvar el planeta

Por compañeros iniciados de Shanghai (Originalmente en chino)

[Shanghai] Recientemente, muchos medios de 
comunicación en Shangai están divulgando el mensaje 
de salvar a la Tierra manteniendo la dieta vegetariana. 
• El 14 y 15 de junio, el canal de Television de 
Shanghai - Life Fashion - comenzó a promover la dieta 
vegetariana en su espacio del medio día “tiempo dorado” 
y continuará haciéndolo cada semana por un mes. El 
programa no sólo presenta sitios web relacionados con 
el estilo de vida vegetariano, sino que también expone 
hermosas fotos de platos vegetarianos con una página 
exclusiva para el mensaje de Vida Alternativa.
• Shanghai Metro Express News publicó el anuncio 
“Hazte Vegetariano, Sé Ecológico, ¡Salva al Planeta!” 
para concienciar a todos los viajeros acerca de que la 
dieta vegetariana puede salvar a nuestra Tierra. 
• La Shanghai Railway Magazine en el Expreso Armonía, un ferrocarril de 
alta velocidad, presentó un artículo a color de dos páginas con información 
detallada e importante acerca del calentamiento global y de cómo la dieta 
vegetariana puede salvar a nuestro planeta. 
• El Jin Bao News en China, publicó el anuncio de benefi cio público “Hazte Vegetariano, Sé Ecológico, 
¡Salva al Planeta!” en su primera plana, justo debajo de la cuenta regresiva para las Olimpiadas de Beijing.

Agradecemos sinceramente a todos los medios por sus dedicados esfuerzos al abogar por la idea de 
salvar a la tierra con la dieta vegetariana. Con algo de suerte, miembros de otros medios y el público 
comenzarán a preocuparse más acerca de la crisis del calentamiento global y a tomar medidas para salvar 
a nuestra Tierra.

SALVA EL PLANETA: SÉ FRUGAL EN TODO LO QUE USES
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Éxito al Apoyar “Hazte Vegetariano para
Salvar a la Tierra” en la Exhibición
Internacional de Protección Ambiental

Por compañeros iniciados de la provincia de Guangdong, China (Originalmente en chino)

[Guangdong] La VII Exhibición Internacional de Protección 
Ambiental de China (Guangzhou), que duró tres días y medio, 
se inauguró el 17 de junio en el Complejo Pazhou de la Feria 
de Importación y Exportación de China. En el lugar, nuestros 
compañeros iniciados exhibieron información acerca de la dieta 
vegetariana y la protección ambiental. También prepararon 
10.000 bolsas de compras ecológicas, además de volantes, 
recetas vegetarianas y DVDs acerca del calentamiento global y 
el estilo de vida alternativo para su distribución.

Los auspiciadores del evento apoyaron y aclamaron 
grandemente el ideal de proteger el medio ambiente mediante 
la dieta vegetariana. Invitaron a los iniciados a participar en la 
Exhibición de Protección Medioambiental del próximo año y 
bajo su recomendación los reporteros de Southern Television 
fueron a entrevistar a los iniciados. Durante la entrevista estos 
periodistas pidieron encarecidamente un juego completo de 
material informativo relevante y dijeron que comenzarían a 
probar la dieta vegetariana. El Guangdong Television Pearl 
Channel, el Guangzhou Television English Channel, el Southern 
China Branch de la First Financial News, y el Yangcheng 
Evening News fueron algunos de los medios de comunicación 
que reportaron acerca de lo que los iniciados estaban apoyando. 

Tres funcionarios del Ministerio de Protección Ambientan 
fueron a visitar el puesto de los iniciados el segundo día 
de la exhibición. Mostraron gran interés en los datos de la 
investigación de las emisiones de gas de efecto invernadero de la 
agricultura animal y dijeron que ellos ya habían comenzado su 
propia investigación y recolección de datos respecto a este tema. 
Profesores y estudiantes de la Escuela Vacacional de Protección 
Medioambiental Guangzhou, visitaron repetidas veces su 
puesto y escucharon atentamente las explicaciones de nuestros 
compañeros iniciados. Ellos apoyaron con decisión la idea de 
“Hazte Vegetariano para Salvar a la Tierra” e hicieron pedidos 
grupales de alimentos vegetarianos. Los profesores de otro colegio de protección ambiental también 
estuvieron de acuerdo con este ideal y dijeron que usarían el contenido en el DVD para sus clases de 
educación moral y social, subrayando el tema de “Hazte Vegetariano para Proteger el Medio Ambiente.” 

Durante la exhibición, muchos invitados inmediatamente expresaron su sinceridad para comenzar 
la dieta vegetariana después de entender la conexión entre este estilo de vida alternativo y el medio 
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ambiente. La gran multitud alrededor del puesto de los iniciados atrajo 

a muchos participantes comerciales, quienes ofrecieron cooperar con los 
iniciados respecto a la protección medioambiental en temas como los vehículos 

ecológicos, empaquetado, y fuentes de agua. Numerosos ejecutivos de empresas 
pensaron que los líderes del gobierno y celebridades de la sociedad deberían promover esta idea, para 
alcanzar rápidamente el objetivo de una población 100% vegetariana. 

Los iniciados están muy agradecidos a la Maestra por Sus increíbles arreglos y amor sin tacha y 
bendición a través de todo el evento, haciendo de esta exhibición de protección medioambiental un 
gran éxito. 
bendición a través de todo el evento, haciendo de esta exhibición de protección medioambiental un 

Formosa
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Resultados Esplendidos al Abogar por la 
Dieta Vegetariana en el Condado

Reportes conjuntos por los Grupos de Noticias de 
Formosa (Originalmente en chino) 

[Formosa] En la víspera del Día de la Tierra, 22 de abril del 
Año Dorado 5 (2008), la Asociación Internacional de la Maestra 
Suprema Ching Hai formó una “Confederación No a la Carne, 
No al Calentamiento” con más de cincuenta grupos ecológicos 
para lanzar la “Campaña del Millón de Firmas por el Día de 
la Tierra 2008, Sé Vegetariano para Enfriar la Tierra” y luego 
publicó la declaración conjunta. Con el dedicado esfuerzo de 
todos, el objetivo de recolección de fi rmas fue alcanzado antes 

del Día Mundial del Medio Ambiente, el 5 de junio. Más de 1,19 
millones de personas fi rmaron la Declaración y se unieron a la fuerza 
No a la Carne, No al Calentamiento. El 3 de junio, 
representantes de nuestra Asociación, junto con 
el Legislador Lin Hong-chi, Tian Qiu-jin y otras 
personas, realizaron la Conferencia de Reporte 
de Resultados en la Casa ONG Internacional 
en Taipei. Muchos 
miembros de 

los medios, incluyendo cadenas de 
televisión, estaciones de radio, diarios y la internet, hicieron 
reportajes muy completos. El 28 de mayo, el Ministro Shen 
Shu-hong de la Administración de Protección Ambiental, 
anunció las “10 Medidas Principales para Reducir el 
Carbono”, las cuales incluían “Comer más comida 
vegetariana y vegetales, comer menos carne y esforzarse en 
consumir alimentos cultivados en la localidad.” Él proclamó 
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que el Presidente, Ma Ying-jeou, debería practicar personalmente estas 
promesas de ahorro de energía.

[Taipei] El 15 de junio, la Asociación Internacional Maestra Suprema 
Ching Hai fue invitada a participar en el Carnaval de Mascotas 
Estrellas, realizado por la Organización de Cuidado de la Vida y 
Rescate de Animales de Taiwán. En el evento, los compañeros 
iniciados distribuyeron volantes SOS y mostraron vídeos acerca 
del calentamiento global. También presentaron los libros de la 
Maestra al Concejal de la Ciudad de Taipei, Chen Jian-ming, y 
a la Representante de la Ciudad de Tu-cheng, Sra. Zheng Zhao-
ci, quienes apoyan decididamente los persistentes esfuerzos de 
la Maestra en defensa de la dieta vegetariana y el amor por los 
animales. Dijeron que seguirán las medidas de ahorro de energía 
y motivarán a las organizaciones públicas y del gobierno a 
combatir juntos el calentamiento global.

El 18 de junio, compañeros iniciados visitaron el Centro de 
Detención de Shilin, para promover el ideal de No a la Carne, No al Calentamiento. Además de preparar 
20 deliciosos y atractivos platillos vegetarianos para los reclusos, también pasaron los vídeos informativos 

acerca del calentamiento global 
en el local y proporcionaron 
explicaciones oportunas a la 
audiencia. El Director Chen del 
Centro estaba muy agradecido 
por este banquete cuidadosamente 
planeado, el cual le dio a los 
reclusos la oportunidad de 
comenzar a hacer su parte para 
salvar a la Tierra a través de 
la dieta vegetariana. Después, 

presentó una Carta de Agradecimiento a nuestra Asociación, mientras que los representantes le daban el 
libro de la Maestra Los Nobles Silvestres y la Declaración No a la Carne, No al Calentamiento a cambio.

[Taoyuan] El jardín de niños afi liado a la Escuela Primaria Datong en Yan Mei, celebró su ceremonia 
de graduación el 21 de junio. Miembros de nuestra Asociación fueron invitados por su Director, el Sr. 
Wu Fo-deng, para realizar una actividad educacional inspirando a los niños a respetar la vida, amar a los 

animales y a entender la crisis global causada por la crianza 
de animales. El Alcalde de la Ciudad, Sr. Peng Sheng-
fu, también se presentó e hizo un llamado para que todos 
adoptaran la dieta vegetariana, ya que es la mejor dieta para 
nuestra salud y la forma más efectiva y rápida de prevenir 
el calentamiento global.

[Hsinchu] El 5 de junio, en el Parque de Ciencias de Hsinchu, 
nuestra Asociación realizó una conferencia de prensa 
anunciando que la meta de recolectar un millón de fi rmas 
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en apoyo a la Declaración No 

a la Carne, No al Calentamiento 
había sido sobrepasada. Entre 

los invitados que asistieron se incluían 
funcionarios de gobierno, representantes del pueblo, 
académicos, así como representantes administrativos y 
consejeros delegados de más de cien fábricas. El Teniente 
de Alcalde Chen Chuan-gui, el Juez de Paz Adjunto del 
Condado de Hsinchu Peng Guang-Zheng, el Director General 
Yen Tsong-meng de la Administración del Parque de Ciencia, 
y otros funcionarios en representación de gobierno, todos 
hicieron un llamado al público a adoptar la dieta vegetariana 
y a embarcarse en un nuevo estilo de vida que es ecológico 
y ahorrador de energía. Después de fi rmar la Declaración, todos 
disfrutaron de un suntuoso banquete de exquisiteces vegetarianas 
preparadas con esmero por los miembros de nuestra Asociación.

[Taichung] El gobierno de Taichung ha estado publicitando 
entusiastamente la política de reducción del carbono, y ha lanzado 
un proyecto de “Jueves Verde”, comenzando el 14 de junio. Además 
de pedirles a sus ciudadanos que coman menos carne y que no coman 
carne los jueves, el gobierno también ha sugerido que 
apaguen las luces, opten por las escaleras, cambien 
a transporte público o anden en bicicleta, y otras 
acciones concretas para reducir las emisiones de 
CO2. Junto con muchos concejeros y funcionarios 
de gobierno, el Teniente de Alcalde Xiao Jia-qi de la 
ciudad de Taichung y su esposa, tomó la iniciativa en 
adoptar la dieta vegetariana o separar varios días a 
la semana para comidas vegetarianas, para dar un 
buen ejemplo a seguir por todos. 

En la ciudad y el condado de Taichung, muchos 
profesores y estudiantes en más de 300 escuelas 
secundarias y escuelas primarias, han adoptado la 
dieta vegetariana después de recibir la información 
más reciente del cambio climático proporcionada 
por la Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching Hai. Más de la mitad de las escuelas 
comenzarán, en el periodo escolar, a proveer de comidas totalmente vegetarianas por al menos un día a 
la semana. Las autoridades de la escuela también han pedido más material relevante en audio y visual, 
para mostrarlo a los profesores y estudiantes.

[Changhua] Organizaciones estudiantiles de la Universidad Nacional de Educación Changhua, incluyendo 
el Environment Concern Club, el Club Jinde, el Club Ci-Tsing y el Club Won-Won, en cooperación con 
la Confederación No a la Carne, No al Calentamiento y el Departamento de Protección Ambiental del 
condado de Changhua, realizaron la campaña No a la Carne, No al Calentamiento de recolección de un 
millón de fi rmas en el Estadio del Condado de Changhua y en el Estadio Educativo de la Universidad 
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Changhua, del 9 al 13 de mayo. 
La campaña fue llevada a cabo 
durante los Juegos Atléticos 

Nacionales Intercolegiales y 
recibió el entusiasta apoyo de 

profesores y estudiantes de escuelas en todo el país. Durante los juegos atléticos, alrededor de 
2.000 personas fi rmaron la Declaración y reconocieron lo crucial que es la dieta vegetariana para 
detener el calentamiento global.

[Chiayi] El 3 de junio, miembros de nuestra Asociación del Centro 
de Chiayi fueron invitados a compartir información sobre cómo 
combatir el calentamiento global para salvar a la Tierra, en la Escuela 
Primaria en el municipio de Kouhu, condado de Yunlin. Ese día, 
proporcionaron un almuerzo vegetariano para todos los profesores y 
estudiantes en la escuela, mostraron el vídeo “Devorando la Tierra” 
y realizaron la actividad de recolección de fi rmas “No a la Carne, 
No al Calentamiento”, la cual recibió una muy buena respuesta y 
apoyo de parte de profesores y estudiantes. 

El Director, Sr. Hong Jian-de, elogió continuamente a nuestra 
Asociación por realizar este signifi cativo evento educativo. Él cree 
que todos los profesores y estudiantes que participaron entienden de 
la urgencia del calentamiento global y del daño que la dieta de carne 
le hace al medio ambiente. Incentivó a todos a comenzar a obtener 
el apoyo y participación de más profesores y estudiantes, y entonces 
gradualmente infl uenciar en el público en general.

[Tainan] Para ayudar a la generación más joven a entender y dar gran atención a la crisis del 
calentamiento global, compañeros iniciados de Tainan realizaron actividades de concienciación en 
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diversas escuelas. En mayo y 
junio, compartieron el mensaje 
en muchos campus de escuelas 
primarias a universidades, 
y recibieron respuestas muy 
positivas. Los profesores y 
estudiantes apoyaron resueltamente la “Campaña de Recolección de 
Firmas No a la Carne, No al Calentamiento”, ¡y prometieron unirse al 
cuerpo de reducción de carbono con medidas prácticas, y hacer su parte 
en salvar a la Tierra! El Director Shi-Xiu-jin de la escuela secundaria 
Yu Zhen, personalmente presentó una Carta de Agradecimiento a la 
Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching Hai por sus 
dedicados esfuerzos. 

Las actividades educativas incluían mostrarle a los 
estudiantes un vídeo del cambio climático producido 
por Supreme Master Television, reportajes informativos 
completos y “Lágrimas Ocultas detrás de la Pared de Hierro” 
para mostrar realmente la crueldad que los animales tienen 
que sufrir. Un concurso de preguntas y respuestas con 
premios ayudó a reforzar los datos y crear una impresión 
más profunda en los estudiantes. Los Directores dijeron que 
la información reunida por nuestros compañeros iniciados 
había señalado ampliamente las muchas crisis que el 
calentamiento global le está ocasionando a la humanidad. 
¡Fue realmente una lección preciosa para los estudiantes! 
Seguido de la presentación, se ofreció riquísimas exquisiteces vegetarianas para que todos las disfruten. 
Los Directores de muchas escuelas también animaron a los estudiantes a comer más alimentos vegetarianos 
para minimizar los efectos perjudiciales en la Tierra, y a llevar a casa la información proporcionada para 
compartirla con sus familias, para que así también ellos puedan ver los benefi cios de esta dieta saludable y 
que salvaguarda la Tierra y comenzar a seguirla.

[Hualien] Para apoyar el Día Mundial del Medio Ambiente el 5 
de junio, miembros de nuestra Asociación de Hualien ofrecieron 
alimentos completamente vegetarianos para todos los miembros 
del personal de la Estación Namhua del Departamento Forestal 
y del Departamento de Educación del Gobierno del Condado de 
Hualien.

[Penghu] El 8 de junio, en el Festival del Bote Dragón, nuestro Centro 
de Penghu participó en la Fiesta al Aire Libre de Buena Comida 
realizada por el gobierno del condado de Penghu para compartir 

las noticias urgentes acerca del calentamiento global y las formas de salvar la Tierra. Además de distribuir 
volantes SOS y los folletos Combate el Calentamiento Global, los iniciados también sirvieron bocadillos 
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c o m p l e t a m e n t e 
vegetarianos deliciosos 
y saludables, los cuales 
recibieron comentarios positivos 
del público. 

El 19 de junio, en una visita a la Televisión por Cable 
de Penghu, compañeros iniciados se encontraron con el 
presidente de la cadena de televisión, el Sr. Huang Ji-xiang, 
para expresarle su agradecimiento y para hacerle entrega 
de una selección de los libros de la Maestra, una Carta de 
Agradecimiento y otros regalos por su dedicado apoyo 
al transmitir programas de Supreme Master Television 

diariamente en su Canal Público 3, (Sírvase consultar el reportaje 
respectivo en la Revista Noticias 196.) 

En la reunión con el Alcalde del Condado de Penghu, el Sr. 
Wang Qian-fa, el 24 de junio, los compañeros iniciados le 
explicaron la urgencia y la situación crítica del calentamiento 
global, subrayando los efectos dañinos que tiene la crianza de 
animales en el medio ambiente. El Alcalde del Condado tomó 
medidas inmediatas. Dio instrucciones a su secretaria de recopilar 
y organizar la información relevante, se contactó con los 
departamentos y medios de comunicación pertinentes y entonces 

comenzó a pensar en varias estrategias para cómo incentivar a los ciudadanos de Penghu a unirse a la 
campaña “Ahorra Energía, Reduce las Emisiones de Carbono, y Combate el Calentamiento Global con la 
Dieta Vegetariana.” El 1 de julio, en el cartel electrónico del cruce más concurrido de la ciudad de Magong, 
estaba este mensaje: “El Alcalde del condado de Huang Qian-fa hace un llamado a todos los ciudadanos a 
ahorrar energía y reducir las emisiones de carbono; incentiva a todos a comer alimentos vegetarianos, 
alimentos sanos y a comer menos carne para impedir el calentamiento global; conducir menos y caminar 
más; minimizar el uso de aire acondicionado; plantar más árboles... Hagamos nuestro mejor esfuerzo para 
salvar a la Tierra...” Estamos muy agradecidos al Alcalde del condado de Huang por sus medidas sabias, 
efi cientes y rápidas, y esperamos que el 
pueblo de Penghu se una a la fuerza 
vegetariana y ecológica tan pronto como sea 
posible. 
vegetariana y ecológica tan pronto como sea 
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Por el Grupo de Noticias de Nantou (Originalmente en chino)

[Nantou] En apoyo al Día Mundial del Medio Ambiente y para asegurar 
una existencia sostenible para todos los seres vivos sobre la Tierra, los 
Centros de Nantou y Taichung de la Asociación Internacional Maestra 
Suprema Ching Hai realizaron un seminario y una exhibición acerca 
del calentamiento global en cooperación con la Universidad de Asia y 
el Ministerio de Educación, el 4 de junio. El tema del evento realizado 
en la Universidad de Asia, fue “Actuemos Ahora para Reducir las 
Emisiones de Carbono Globales”. Entre los distinguidos invitados se 
incluían Chang Horng-jinh, Presidente de la Universidad de Asia; Lin 
Chien-yih, Decano de la Facultad de Ciencias de la Salud, Chen Ting-ko, 
Decano de la Facultad de Administración; así como muchos legisladores, 
funcionarios de gobierno y empresarios. Expertos y eruditos conversaron 
acerca de un amplio espectro de tópicos acerca del calentamiento global, 
explorando evidencia de investigaciones desde el espacio exterior 
de la Tierra, el impacto de la ganadería, la agricultura orgánica y la 
energía sostenible. Las conversaciones fueron complementadas con una 
exhibición de un automóvil a energía solar y modelos de turbinas de 
viento proporcionados por numerosas organizaciones. 

En el seminario, miembros de la Asociación anunciaron las siguientes 
buenas noticias: “Más de 1,19 millones de personas han fi rmado la 
petición “No a la Carne, No al Calentamiento”, y la Ofi cina Presidencial 

ha incluido ofi cialmente la política “coma más alimentos vegetales y menos 
carne” en la Declaración de Reducción de Carbono del Día Mundial del Medio 
Ambiente.” Más de 400 invitados y asistentes levantaron la mano derecha 
y prometieron en voz alta “Hacerse Vegetarianos, Ser Ecológicos, y ¡Salvar 
al Planeta!” Esto mostró su determinación a tomar medidas para preservar 
el bienestar de nuestro planeta. Compañeros iniciados del Centro de Nantou 
proporcionaron 500 porciones de alimentos veganos y bebidas gratuitos 
para todos los invitados. Muchos dieron su señal de aprobación y su elogio, 
diciendo: “La comida vegana no sólo es deliciosa, ¡sino que también puede 
salvar a la Tierra!” 

Estamos agradecidos por la cobertura detallada de 
esta actividad de parte de varios medios de 
comunicación, incluyendo Commercial Times, 
Liberty Times, United Daily News, Central Life 
Cable Network, Super FM99.1, Radio Nacional de 
Educación, y el sitio web www.suiis.com. Con la 
bendición de Dios y el apoyo del gobierno y los 
medios, esperamos que todos trabajen juntos para 
alcanzar el realizable “Hazte Vegetariano, Sé 
Ecológico, ¡Salva al Planeta!” 
alcanzar el realizable “Hazte Vegetariano, Sé 

Los medios locales hicieron llegar 
reportajes completos del seminario 
acerca de la reducción del carbono 
a las audiencias a nivel nacional. 

Seminario Instando a la Pronta Acción para 
Reducir las Emisiones de Carbono
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Por el Grupo de Noticias de Corea (Originalmente en coreano) 

El Seminario Internacional ¡SOS! acerca del Calentamiento Global llevado a cabo en Corea, en 
mayo, dejó impresiones duraderas en los participantes y espectadores de la transmisión en vivo 

del evento en Supreme Master Television. El seminario reunió a participantes de diversos países y 
de todas partes de la sociedad para conversar y hallar soluciones constructivas al cambio climático. 
Entre los invitados se encontraban: dignatarios del Reino Unido (Tony Clemson (1), Director de la 
Sección de Cambio Climático, Embajada Británica en Seúl), EE.UU. (Roland Jung (2), Consejero de 
Asuntos Asiáticos del Partido Demócrata Estadounidense), Alemania, India y Japón, así como más de 
20 consejeros de la ciudad de Seúl (incluyendo a Kim Kee-Sung; (3) Vise Presidente del Concejo de 
la Ciudad de Seúl) y una congresista nacional; representantes de la Asociación de Chefs de Comidas 
Escolares de Corea, Sindicato de Profesores y Trabajadores de la Educación de Corea y la Asociación 
de Padres de Corea para una Educación Correcta; organizaciones medioambientales, incluyendo Green 
Korea; funcionarios públicos, incluyendo a Gwon Tae-Hyung (4) (Director del Departamento de Medio 
Ambiente y Tierras Verdes de la Ciudad de Daegu); y algunos de los grupos de medios de comunicación 
más grandes de Corea, incluyendo a SBS TV (Park Soo-Taek (5), un reportero del medio ambiente que 
dio una conferencia especial en este seminario), KBS TV y MBC TV.

1 2 3 4 5

Un Memorable Seminario 
Internacional ¡sos! 



En la Sesión 1, después de los discursos de felicitación de parte de distinguidos invitados de Corea, 
hubo también mensajes de felicitación en vídeo desde el extranjero, de parte del Senador Andrew 
Bartlett (6) (Miembro del Parlamento Australiano - Queensland), Dr. Gordon McBean (7) (Climatólogo, 
Cátedra de Política en el Instituto para Reducción de Pérdidas Catastrófi cas y Profesor, Universidad de 
Ontario Occidental), Marianne Thieme (8) (Miembro del Parlamento Holandés, Presidenta del Partido 
por los Animales, Países Bajos), Dr. Jonathan Patz (9) (autor principal de los reportajes del Panel 
Intergubernamental de las Naciones Unidas para el Cambio Climático (IPCC), Profesor de Salud Pública 
y del Medio Ambiente). 

Después del vídeo sobre el calentamiento global producido por Supreme Master TV, especialistas en 
calentamiento global dieron impresionantes discursos que condujeron a entusiasmadas respuestas de los 
invitados. 

Lo destacado del evento fue la Sesión 2, un panel de discusión de la videoconferencia en vivo con la 
invitada de honor, la Maestra Suprema Ching Hai, quien respondió a las preguntas sobre varios aspectos 
del cambio climático que están afectando a la humanidad. Su respuesta a una pregunta de un funcionario de 
gobierno reveló una serie de prioridades para la solución al calentamiento global: 

“De toda la evidencia concreta que se nos ha dado mediante la investigación de las Naciones Unidas y 
la evidencia científi ca de los científi cos, no sólo acerca de la obligación moral, yo pienso:

 
Número uno: Tenemos que detener toda la matanza, detener todo el daño a humanos y animales por 

igual. 
Número dos: Detener todo consumo de productos animales. 
Número tres: Alentar un estilo de vida más virtuoso, comenzando desde arriba, o sea empezando por 

los mismos líderes. 
Número cuatro: Que la gente tenga un pensamiento más religioso, lo que signifi ca que ellos deberían 

recordar más a Dios.
Número cinco: Tenemos que arrepentirnos y orar por la gracia del Cielo. Tenemos que pedir el perdón 

del Cielo y de todos los seres por todo el daño que les hemos causado. Y la poderosa fuerza colectiva, el 
poder positivo y amoroso del mundo entero, repelerán la oscuridad que está viniendo hacia nosotros, que 
nos está enfrentando ahora mismo.

Para algunos, fue la primera vez que consideraron realmente la conexión entre el cambio climático y el 
consumo humano de animales, así como su maltrato. De hecho, muchos indicaron que se cambiarían a una 
dieta vegetariana, como dijo un clérigo: “Me impresionó el hecho de que el vegetarianismo puede detener 
el calentamiento climático en casi 80 por ciento. Pienso que nosotros como cristianos deberíamos realizar 
este movimiento y difundir este conocimiento a cada persona que encontramos, para que podamos salvar 
a la Tierra”. 

Muchos también fueron conmovidos y se asombraron por la Maestra, una notable maestra espiritual 

28    La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 198

Reportes especiales

SALVA EL PLANETA: SÉ VEGETARIAN@, SÉ ECOLÓGIC@ 

6 7 8 9



La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 198   29

Reportes especiales

SALVA EL PLANETA: SÉ VEGETARIAN@, SÉ ECOLÓGIC@ 

que dedica tanto tiempo, energía y Sus propios recursos fi nancieros a ayudar a salvar a los habitantes de 
la Tierra, creando un conocimiento mayor sobre la dieta libre de animales y los benefi cios para nosotros 
mismos y para el planeta. Un activista de la protección animal dijo: “Mientras escuchaba a la Maestra 
Suprema Ching Hai, pensé que si Jesús fuera a bajar a la Tierra, Él diría lo mismo que la Maestra. Así que 
fui conmovido y estoy agradecido con Ella.” 

Habiendo participado del seminario, la Presidenta de la Asociación de Chefs de Comidas Escolares 
de Corea, dijo que ella comprendía completamente cómo el vegetarianismo podría ayudar a detener el 
calentamiento climático, y planeaba llevar a sus colegas a un restaurante vegetariano al día siguiente para 
presentarles este estilo de vida saludable y ecológico. 

Los invitados se sintieron tan conmovidos e inspirados por el seminario, que se negaban a marcharse, 
e hicieron muchas preguntas más acerca de la Maestra Ching Hai. Se les dio referencias adicionales, 
incluyendo información valiosa sobre el calentamiento global y el vegetarianismo, además de la versión 
coreana de Los Perros de Mi Vida. 

Desde el seminario, los medios masivos de Corea, incluyendo la TV y los diarios, han estado presentado 
el vegetarianismo a los espectadores y lectores con regularidad. El reportero de SBS TV, quien le hizo 
numerosas preguntas a la Maestra durante el seminario, incluso se cambió a una dieta vegetariana. Algunos 
clérigos les pidieron a las congregaciones en sus iglesias que se hagan vegetarianos. Y la Asociación 
Coreana de Padres para una Educación Correcta, decidieron escoger comidas vegetarianas para todas sus 
reuniones futuras. 

Al ver los grandiosos y a veces increíbles cambios a raíz del seminario, los miembros de la Asociación 
en Corea están profundamente agradecidos a la Maestra por Sus bendiciones al honrar el evento con su 
presencia y por todo el tiempo y esfuerzo que Ella se toma para salvar al planeta. 
en Corea están profundamente agradecidos a la Maestra por Sus bendiciones al honrar el evento con su 

Para ver la cobertura de Supreme Master TV de este Seminario Internacional acerca del Calentamiento 
global, sírvase visitar el siguiente enlace:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE642-644.php

             Elevación del alma
                                                El Ejemplar Gratuito

más Reciente de la Maestra Suprema Ching Hai en 

Idioma Amárico

El amárico es el idioma ofi cial de Etiopía. Además de Etiopía, 
el amárico es el idioma de unos 2,7 millones de emigrantes, 

principalmente en Egipto, Israel y Suecia.
Invitamos a los lectores que tengan su propia página web, foros 

o blogs, a añadir el siguiente enlace: http://sb.godsdirectcontact.net/. 
Este sitio web ofrece versiones multilingües del ejemplar gratuito de 
la Maestra. Únasenos en dar el mejor regalo al mundo, compartiendo 
el mensaje de Dios y elevando la conciencia humana. Si nota que su 
idioma nativo o primera lengua no está en nuestra lista y le gustaría 
traducir el ejemplar gratuito a su idioma, por favor contáctenos a: 
divine@Godsdirectcontact.org.
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Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai durante la videoconferencia del Seminario Internacional ¡SOS! 
sobre el Calentamiento Global, Seúl, Corea, 22 de mayo de 2008.  (Originalmente en inglés)

Cambiemos Nosotros Mismos para Salvar al Planeta  
Sr. Roland Jung, Consejero de Asuntos Asiáticos del Partido Demócrata de 
EE.UU.: Somos muy conscientes de que los hábitos diarios de la humanidad y los 
cambios del sol están afectando el clima de la Tierra de muchas formas. Se ha predicho 
que en 2010, el clima de la Tierra experimentará un cambio inmenso, debido a una 
gran explosión de las manchas solares. También se ha predicho que el clima provocará 
una crisis petrolera o una especie de conmoción del petróleo. Por lo tanto, parece que 
existe la necesidad de despertar consciencia en todo el mundo y de un cambio en 
relación al calentamiento global. Me gustaría pedirle Su opinión específi ca y mensaje 
en relación a esto. ¿Qué cree Usted que necesitamos hacer como preparación?

M: Gracias, Sr. Jung. Contra esta gran catástrofe de calamidades, el único refugio que podemos tomar 
es la gracia del Cielo, ser virtuosos, compasivos y verdaderos creyentes en Dios, y orar por la gracia 

de Dios; entonces podremos ser salvados. Debemos comenzar a cambiar nuestra forma de vivir ahora. 
Tenemos que cambiar. Esta es la única forma en que podemos salvarnos a nosotros y al planeta, y al mundo 
entero y a todos los seres en él; porque, como dice el dicho de la antigua India, “Cualquier nación que 
produzca diez grandes personas valiosas a los ojos del Cielo, no conocerá la destrucción.” 

Entonces, ¿qué quiere decir con 10 grandes personajes? Eso signifi ca una persona que verdaderamente 
es un ser humano: Es compasivo, espiritualmente elevado y es incondicional y desinteresado. Él sirve a 
otros y recuerda a Dios. Estamos un poco lejos de hacer eso. Entonces, si realmente queremos salvar al 
mundo, esa es la única forma de poder hacerlo. De otro modo, aunque cavemos un hoyo en la montaña o 

Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai durante la videoconferencia del Seminario Internacional ¡SOS! 

Uniéndonos para 
Entender y Cambiar
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bajo tierra para alejarnos del calor del sol, o subamos a una montaña para evitar la creciente del mar, habrá 
otras calamidades que nos saldrán al encuentro. Cualquiera que tenga alguna creencia en cualquier religión 
debería estudiar sus escrituras nuevamente y hacer exactamente lo que se ordena allí, porque: “Así como 
siembres, así cosecharás.” Todas las religiones nos han dicho esto. 

Así que, ahora volvamos al antiguo dicho de la India que 10 personas virtuosas pueden salvar una nación. 
¿Cómo lo hacemos? En la antigüedad las naciones eran más pequeñas de lo que son ahora y 10 personas en 
cada país debían ser sufi cientes. Pero para nuestra expandida comunidad del presente, necesitamos más de 
10 personas en una comunidad. Yo diría que también depende de la población. Nueva York, por ejemplo, 
podríamos llamarla una nación en la antigüedad. En Nueva York probablemente necesitamos que un millón 
de personas sean virtuosas, rectas y espiritualmente elevadas para salvar a Nueva York. 

Entonces, pienso que tenemos que hacerlo más rápido de lo que estamos haciéndolo ahora. Estoy 
contenta de que los gobiernos estén haciendo algo y todas las celebridades, las personas distinguidas 
y las organizaciones igual que vosotros hoy, que estáis preocupados e intentáis presionar con todas las 
acciones vitales para salvar al planeta y detener el calentamiento global. Estoy muy feliz por eso, pero 
quizá deberíamos movernos más rápido y emprender más acciones: La dieta vegetariana es número uno. La 
energía verde es número dos. Todos deben trabajar juntos para ser frugales y proteger al medio ambiente y 
a los animales. No es tan difícil. Sólo tenemos que cambiar los hábitos, eso es todo. 

La Causa de las Catástrofes Naturales
Sr. Kim Jung-Gi, reportero de SBS TV’s Future & Vision Desk: Si observa los 
últimos años, ha habido catástrofes en la naturaleza. Por ejemplo, la semana pasada 
hubo un desastre en China y hubo un ciclón en Myanmar y una gran ola de calor en 
España. Mi pregunta es, según Su perspectiva personal, ¿son todos provocados por 
el calentamiento global? Si es así, ¿por qué han aumentado tanto, comparado con el 
pasado? Me gustaría escuchar Su opinión. Gracias.

M: Sí, Sr. Kim. De acuerdo a la ONU y a la investigación e informes de los 
científi cos, 9 de cada 10 desastres se deben al calentamiento global. Por 

supuesto usted sabe de esto porque es periodista, pero sé que está haciendo esta pregunta por el bien del 
público. Tenemos más desastres hoy en día y esto entristece mucho mi corazón. Insisto en decirles a todos 
que lo minimicen. Desde el punto de vista individual, simplemente evitad los productos animales; plantad 
árboles y usad energía sostenible. Son sólo tres pasos, realmente, pasos de bebé. Espero que todos escuchen 
y que lo hagan. Y gracias por su preocupación, Sr. Kim.

Si los Seres Humanos Deciden Cambiar Ahora, 
                          No Hay Necesidad de Desastres 
Sr. Acarya Shubhacintaananda Avadhuta, Presidente de Asuntos del Asia 
Oriental, Sociedad Ambientalista de Anandamarga, India: Tengo curiosidad 
por saber acerca del futuro de la humanidad después del cambio climático. ¿Tendrá 
el cambio climático un impacto en la psicología, o el entendimiento humano va a 
mejorar y elevarse con este cambio?
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M: Por supuesto, señor, eso espero. Después de todos los grandes desastres... depende de lo que 
estén decidiendo ahora mismo. En realidad, espero que no haya desastres. Espero que no haya un 

“después”. Espero que los seres humanos decidan ahora mismo detener todos los hábitos innecesarios con 
los que viven y cambiar por el mejor, el más noble estilo de vida. Entonces, no tendremos que preocuparnos 
por las repercusiones. El clima cambiará para mejor; continuaremos viviendo; todavía tendremos el planeta 
y ellos serán más sabios y mejores, más virtuosos y más bendecidos y la paz reinará en la Tierra durante 
mucho, mucho tiempo.

Pautas de amor y compasión para cambiar el curso de nuestra vida 
Sr. Gwon Tae-Hyung, Director del Departamento de Medio Ambiente y de Tierra 
Verde en la ciudad de Daegu, Corea: Estoy muy feliz de tener la oportunidad de 
hacer una pregunta. Trabajo para un gobierno local en Corea y como ciudadano del 
mundo le agradezco por Sus esfuerzos para rescatar a nuestro planeta. La gente que 
sabe de la gran urgencia del calentamiento global, está ocupada tratando de resolver 
el problema, como hoy. Sin embargo, mucha otra gente tiene una percepción pobre 
del calentamiento global. Aunque conocen la situación, tienen muchos obstáculos 
para poner la verdad en práctica. Por ejemplo, los gobiernos deberían tratar de reducir 
el ganado para que haya menos gases de efecto invernadero, pero en lugar de ello los 

gobiernos dan subvenciones a las familias para aumentar sus ingresos. Y los gobiernos también negocian 
las importaciones de carne. En este contexto, ¿cuál es la primera y mejor política de los gobiernos para 
evitar el calentamiento global? Gracias nuevamente.

M: Verá, a partir de todas las consideraciones y toda la evidencia concreta que nos han sido dadas por 
la investigación de las Naciones Unidas, y la evidencia científi ca de los científi cos, sin mencionar 

la obligación moral, pienso que Número 1: Tenemos que detener toda la matanza, detener todo el daño a 
seres humanos y animales por igual. Número 2: Detener todo consumo de todos los productos animales. 
Número 3: Alentar un estilo de vida más virtuoso, comenzando por los líderes mismos. Sé que pido lo 
imposible, pero ya que me pregunta, tengo que decirle las únicas soluciones que debemos seguir. Número 
4: Hacer que la gente cambie a un pensamiento más religioso, es decir, que deberían recordar más a Dios. 
Los gobiernos deben involucrarse y no decir que la política está separada de la religión. Deben estimular 
a la gente a concurrir más a la iglesia u orar más en casa juntos, a leer las biblias, a estudiar realmente lo 
que Jesús les dijo, a practicar realmente lo que el Buda nos dijo, a practicar realmente lo que Guru Nanak 
nos dijo o lo que el Profeta Mahoma quiere que hagamos. Tenemos que estudiar verdaderamente nuestras 
biblias religiosas y practicar lo que allí se enseña, no sólo leer. Y número 5: Tenemos que arrepentirnos y 
orar por la gracia del Cielo. Tenemos que pedir el perdón del Cielo y de todos los seres por todo el daño que 
les hemos causado. Y la poderosa fuerza colectiva, el poder positivo y amoroso del mundo entero, repelerá 
la oscuridad que está viniendo hacia nosotros, que nos está enfrentando ahora mismo. 

Esa es la única solución que tengo. Espero que mis palabras caigan en oídos sabios, y espero que la 
gente lo haga. No estoy sentada aquí como autoridad religiosa ni como una persona moral. Estoy sentada 
aquí como vuestra conciudadana y os estoy diciendo sinceramente, desde mi corazón, que es la única 
solución por la que debemos optar. Incluso a pesar de todos los desarrollos científi cos, a pesar de todos los 
medios físicos que tratamos de mejorar, las técnicas de cultivo o las adaptaciones al cambio climático, eso 
no será sufi ciente a largo plazo si nuestro valor espiritual no está a la altura de las expectativas del valor 
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humano, es decir, si no está a la altura del nivel del Cielo. Debemos cambiar nuestra vida por completo. 
Debemos hacerlo. Yo no digo que cualquiera deba seguirme; no, ¡no es necesario! Tan sólo estudiad 
vuestra biblia y actuad en concordancia. Todas las biblias y las escrituras de las religiones en el mundo nos 
han dicho que tenemos que amarnos mutuamente, que tenemos que ser compasivos con todos los seres, 
incluyendo los animales. De eso se trata todo, amarse mutuamente y compasión. Es muy simple: amor. 
Amad a vuestros vecinos; amad a todos los demás; amad a los animales. Cuando amamos, no hacemos 
daño. Cuando amamos, no matamos. La única religión es el Amor. Una solución simple es el Amor, eso es 
todo. Tenemos que seguir nuestro corazón. 

La Causa del Calentamiento Global es Nuestra Crueldad
Jeon Chang Ryul, presidente del departamento estudiantil de la Universidad 
Nacional de Seúl: Creo que estamos en un punto donde tenemos que enfrentar un 
futuro oscuro, a menos que cambiemos. Para resolver el problema, cada sector de 
la sociedad ha estado realizando muchos esfuerzos. Lo que le quiero preguntar es 
acerca de nuestra estrategia para enfrentarlo. Parece que las organizaciones cívicas y 
los institutos académicos están liderando las iniciativas para detener el calentamiento 
global. Pero parece que el gobierno está rezagándose. Por ejemplo, la Universidad 
Nacional de Seúl, que es una institución nacional, consume una de las cantidades más 

grandes de electricidad. Los niveles de consumo de energía de las instituciones del gobierno también son 
altos. Sin embargo, creo que bajar nuestro nivel de consumo no es la única solución. Me gustaría pedirle 
Su opinión acerca del sector público, especialmente sobre los gobiernos, lo que deberían esforzarse en 
alcanzar en términos de política.

M: Como he mencionado antes, debemos tratar la raíz del problema. La raíz del problema es la causa del 
calentamiento global, y esa raíz es nuestra crueldad con nuestros cohabitantes. Toda acción provoca 

una reacción; esto es muy científi co. Si sembramos una semilla de manzana, obtendremos un manzano, y 
después de un tiempo ese manzano nos dará manzanas. Este es un círculo de vida. Si matamos, no podemos 
esperar vida de ello. Cada acción genera el mismo fruto después. Esto no es hablar de religión; es científi co. 
Entonces ahora, la raíz de nuestro problema es que hemos sido crueles con nuestros cohabitantes: los seres 
amorosos que viven, sienten, caminan y actúan, como son los animales de todos los tamaños y formas. Y 
también hemos sido crueles con nuestro medio ambiente. Hemos estado masacrando a nuestros cohabitantes 
animales y hemos estado destruyendo nuestro medio ambiente, como con la deforestación y destruyendo el 
agua y destruyendo el aire. De todo esto, no podemos esperar un mejor resultado. 

Entonces, para resolver el problema que estamos enfrentando ahora mismo, tenemos que revertir 
nuestras acciones. Tenemos que ser buenos con nuestros cohabitantes. En lugar de matarlos, masacrarlos 
y sacrifi carlos, tenemos que cuidarlos, ser amables con ellos, y cuidarlos. Y en lugar de la deforestación, 
tenemos que plantar árboles de nuevo, cuidar de cualquier entorno que tengamos. Y en lugar de contaminar 
nuestro planeta y el aire, tenemos que optar por la energía amigable y la energía sostenible. Sólo invertir 
nuestras acciones. Creo que tenemos que unirnos para hacerle saber al gobierno lo que queremos. Escribidle 
al gobierno, todos vosotros, toda la gente. La gente tiene que entender que el gobierno también tiene sus 
propios problemas. No hay problema más grande que salvar nuestras vidas y las vidas de la próxima 
generación. Si todos se dieran cuenta de esto, entonces dejaríamos todo lo demás. Todo lo que no sea útil 
para nosotros, tenemos que cambiar todo lo que no sea amable y conducente para nuestra vida aquí y para 
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la vida de nuestra próxima generación. Tenemos que dejarlo, soltarlo como un pastel caliente, como una 
papa caliente - porque te quema. No importa lo que todo mundo diga, no importa cuánto pierdas, tienes que 
soltar la bandeja caliente, porque te hace daño.

Detener la Matanza y Detener el Calentamiento Global
El calentamiento es como una bandeja caliente, ¡una bandeja de hierro quemante! Debemos tener 

cuidado. Si el gobierno no se ocupa, la gente debe ocuparse. Simplemente haceos vegetarianos y rechazad 
todos los productos animales. Entonces ya nadie criará animales y ya nadie los matará. Entonces detendremos 
los efectos de los daños físicos de la crianza de ganado, que es la causa número uno de nuestro cambio 
climático. Y eso es algo con lo que nosotros como individuos podemos contribuir de inmediato. Podemos 
cambiarlo, no hay necesidad de esperar al gobierno. La gente tiene que ponerse en acción y entonces quizá 
el gobierno se una. Si el gobierno no os guía, ¡vosotros guiad al gobierno! No hay necesidad de sentarse y 
culparse mutuamente. 

Pero verá, depende de cada uno escoger lo que desean. Dios nos da libre albedrío. También yo respeto 
eso. Así que, sólo puedo informar, sólo puedo dar mi opinión, pero la gente tiene que hacerlo, porque la 
gente tiene a Dios dentro de sí, tienen sabiduría, tienen entendimiento. Es sólo que deben optar por usarla. 
Ahora bien, tenemos que hacer más que eso. Ahora mismo no es lo sufi cientemente rápido. Esto es algo 
urgente. La matanza de animales será la matanza de nosotros mismos y de nuestra próxima generación. 
Esa es la realidad. Entre semejantes se atraen; lo que sembramos, eso cosecharemos. No hay necesidad 
de siquiera hablar de escrituras religiosas; son simplemente los hechos. Gracias. Su pregunta es muy 
inteligente. Espero que difunda las noticias constructivas entre sus compañeros estudiantes y más personas. 
Necesitamos de usted. Gracias, Sr. Jeon. 

Proteged a los Niños Informándoles acerca de la Urgencia 
de Nuestro Tiempo

Sr. Lee Byung-Woo, Director del Departamento de Relaciones Públicas para el 
Gremio de Profesores y Trabajadores de la Educación Coreanos: Algunos de los 
profesores en el Gremio de Profesores y Trabajadores de la Educación Coreanos están 
reuniéndose para implementar un grupo de programas escolares que mejore la calidad 
de vida de los estudiantes. Por ejemplo, estamos saliendo a la naturaleza y cuidamos 
de los jardines de las escuelas durante uno o dos meses por vez. Sin embargo, en 
nuestro país, como quizás en otros países, debido al prestigio académico, exámenes 

de ingreso y la competencia excesiva del entorno escolar, es difícil llevar a cabo eventos importantes sobre 
el calentamiento global y actividades verdes en nuestros sistemas educativos. Como sociedad, la gente no 
le presta atención a esto. Me gustaría pedirle Su consejo, a través de la experiencia y los ejemplos de las 
funciones y actitudes de los profesores en el sistema educativo público en relación con este tema, y cómo 
las comunidades locales, las escuelas y los profesores pueden trabajar juntos. Gracias.

M: Sr. Lee, usted es profesor; usted conoce la respuesta. Lo que es más importante ahora, en esta 
época urgente de necesidad, es proteger a los niños primero. Proteger sus vidas antes que nada, 

porque si no tienen sus vidas, incluso aunque están altamente educados, será un desperdicio del tiempo 
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del profesor. Así que, como profesores sois sabios y todos los profesores deben ser sabios y líderes de 
los jóvenes que confían en ellos. Entonces, los profesores deberían decirles a los estudiantes qué hacer, 
deberían informarles más y deberían alentarlos a llevar una vida mejor, a informarse más sobre lo que es 
importante para ellos, no solamente los niveles normales de la enseñanza, porque ya no estamos más en 
una situación normal. Una situación diferente requiere de medidas diferentes. Es bueno que saquéis a los 
estudiantes a la naturaleza a veces. Llevadlos a los mataderos. Dejad que vean la crueldad con los animales 
cuando son tratados inhumanamente; es muy cruel. Llevadlos a algún medio ambiente dañado. Hacedles 
saber el efecto de ello. Hacedles saber de la realidad del calentamiento global. 

Hacedles saber todo eso. No omitáis nada; ellos tienen que saber. Son vuestros estudiantes. Tenéis que 
enseñarles lo que es importante. Suponed que en uno de vuestros paseos con vuestros estudiantes en la 
naturaleza, de pronto se presenta algún peligro. Ya no es una caminata normal. Ya no es un paseo agradable 
y tranquilo entre profesores y estudiantes. De pronto se presenta algún peligro. Entonces, ¿qué hacéis? 
Tenéis que decirles inmediatamente cómo reaccionar. No podéis continuar caminando como lo hacíais 
con vuestros niños. Entonces, es lo mismo ahora. Nuestra casa está incendiándose. Nuestro planeta está 
en peligro. Tenéis que informarles. Tenéis que tomar medidas de inmediato. Decidles qué hacer. Guiadlos 
a una vida mejor. Ellos os respetan; estarán agradecidos. Y también yo estaré agradecida con vosotros. 
Gracias por su pregunta, y gracias por su preocupación. Por favor, haga algo. 

Restaurando Nuestra Naturaleza Pacífi ca Original
Dr. Kim Sung-Jang, Decano de la Universidad Wonkwang y Director de Estudios 
Orientales: Todas las clases de contaminación y de problemas ambientales han 
sido creadas por los humanos. Creo que esto es porque los humanos no viven como 
protectores de todas las criaturas vivientes; en lugar de ello, vivimos de acuerdo 
a la ley de la jungla. ¿Podría por favor decirnos cómo podemos restaurar nuestra 
naturaleza pacífi ca original y vivir en armonía con todas las criaturas vivientes?

M: Su pregunta muestra su profunda bondad y se lo agradezco mucho. Todos 
los Maestros del pasado ya han mencionado cómo deberíamos vivir nuestras 

vidas. Así que, como ya he mencionado antes, deberíamos volver a nuestra enseñanza religiosa. Examinar 
profundamente el signifi cado de las escrituras de nuestras propias religiones. Incluso si no pensamos que 
todas las religiones son iguales, no obstante, sólo examinemos nuestras escrituras y veamos lo que nuestros 
líderes religiosos nos han dicho que hagamos. Todo está allí. Es todo compasión, es todo amor, es todo 
bondad. Verá, el asunto es que tenemos que vivir según eso. Así que, yo resumiría brevemente lo que es 
noble y bueno, hagámoslo lo antes posible. Lo que sea malo y vil, dejadlo de inmediato. Lo que sea bueno, 
hacedlo; lo que sea malo, dejadlo. 

Entonces, ahora mismo, lo que es bueno para nuestro planeta - dieta vegetariana, nueva tecnología, 
nueva energía - lo hacemos. Lo intentamos lo mejor que podemos. Lo que es malo para nuestro planeta - 
violencia, guerra, matanza y todos los asuntos inmorales - lo dejamos. Eso es todo, muy fácil. Pero ya ve, 
es una opción individual. Ellos necesitan fuerza, necesitan valor para hacerlo. Sólo cambiar el hábito, ¿cuán 
difícil puede ser? Sólo cambiarlo. No os hará daño; sólo os hará bien. Así que, lo que sea bueno, deberíamos 
hacerlo; lo que es malo, debemos dejarlo. Si alguien no es consciente de la urgencia del calentamiento 
global, entonces deberían estudiarlo. Deberían investigar en la internet. Deberían ver SupremeMasterTV.
com. Hemos reunido toda la información más actualizada y la evidencia del calentamiento global y de 
cómo, desde un punto de vista individual, detener la mayor parte de ello, como más del 80%. Digo 80% 
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porque quiero ser más objetiva. Diría 100% si creéis en mis palabras. 
No obstante, incluso si no desarrolláramos la tecnología lo sufi cientemente rápido, podríamos 

conservar todos los autos e incluso el CO2. Aún así no es tan malo como comer carne, como matar 
personas y animales, porque esto causa la peor de todas las contaminaciones, que es la mala retribución 
de lo que hacemos. Eso es tabú, matar a alguien o matar a cualquier animal, nuestros cohabitantes; eso 
nos trae una muy mala retribución. Así es. Porque el CO2 no sólo es de los autos; está en el océano. Y una 
vez que el océano esté caliente, será liberado. Y también el gas metano, todo esto es evidencia científi ca. 
Estoy hablando como una ciudadana que está bien informada de lo que sucede en el mundo y, a su vez, 
os estoy informando. Por favor examinad todas las fuentes de información. Si no podéis encontrarlo, 
entonces SupremeMasterTV.com lo tendrá para vosotros. Allí hay evidencia sufi ciente. 

Además, señor, es bueno que esté preocupado, porque no es sólo el calentamiento global lo que 
estaremos enfrentando. Habrán otras cosas, como ha mencionado el caballero consejero del Partido 
Demócrata de EE.UU. para Asia, que también tenemos manchas solares explotando y que esta vez será 
más grande, y también tenemos cometas que podrían chocar con la Tierra, y podríamos tener incluso 
volcanes explosivos desde en medio de los océanos de la Tierra que harán estallar todo. Así que, no 
es el problema técnico o la reparación técnica en lo que tenemos que concentrarnos. A lo que tenemos 
que prestar atención es a la causa y la retribución. El costo de la matanza o la violencia es mucho peor 
que cualquier explosión del sol o cualquier explosión del océano combinadas, porque tenemos que ser 
responsables de nuestras acciones. Toda acción provoca una contrareacción. De modo que, simplemente 
tenemos que dejar de matar.  Simplemente tenemos que dejar de matar animales y hombres. Tenemos que 
detenerlo. Y entonces todo lo demás se aclarará de pronto. Encontraremos mejores medios técnicos para 
abordar el problema climático, y el sol hasta podría dejar de explotar. Las explosiones oceánicas podrían 
simplemente detenerse. Los tifones simplemente podrían detenerse. Los ciclones serán silenciosos. Los 
terremotos simplemente desaparecerán. Todo lo demás volverá a una forma pacífi ca de vida, porque 
creamos paz y entonces tendremos paz, no sólo entre humanos, sino entre todos los cohabitantes.

Es por eso que continúo enfatizando en la dieta vegetariana. Es el código moral de ser un humano. Es la 
marca de un gran humano. Es muy fácil de hacer, especialmente hoy en día. Existen todo tipo de medios para 
hacerlo. La dieta de carne no sólo causa la emisión más grande de gas venenoso en la atmósfera del planeta, 
hay muchos otros costos. No son sólo los animales que emiten el gas metano debido a que continuamos 
multiplicándolos y ellos continúan multiplicándose, esparciendo gas en el aire. Ese no es el único daño. No 
es sólo el gas metano de los residuos de los animales. Está el costo de la energía de transporte; el costo de 
la energía eléctrica; el costo del desperdicio del agua; el costo de la utilización del recurso de la tierra; el 
costo de la deforestación, el costo médico de enfermedades relacionadas; y el costo del agravio y el pesar 
de la gente que pierde a sus seres queridos debido a los desastres relacionados con la dieta carnívora. Y, 
debido a que usamos los alimentos para alimentar al ganado para consumo humano en lugar de alimentar 
directamente a los humanos, está pues el costo de la guerra y la hambruna debido a la escasez de alimentos 
y recursos. Sumemos todo esto y entonces veremos la respuesta verdadera. 

Hay muchas causas que generan energía negativa en la atmósfera de nuestro planeta y vosotros sabéis 
de lo que estoy hablando. Cuando entras a una habitación y hay quienes se odian o te odian a ti, sientes la 
energía como el borde fi loso de un cuchillo. Cuando entras a una fi esta amorosa y feliz, sientes la energía 
vivaz y la energía feliz. Eso es lo que causa la felicidad o el pesar de nuestra vida, las energías - la energía 
negativa o la energía positiva. Ahora bien, la dieta vegetariana es benevolente, entonces te traerá energía 
feliz, y eso a su vez generará más felicidad, atraerá más felicidad, y cuando eres feliz, todo mejorará. Piensas 
mejor, reaccionas mejor y tu vida se hace mejor. Tus hijos estarán mejor; todo mejorará. Ahora entendéis de 
lo que estoy hablando. Gracias, señor, por preguntar.
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Un Regalo de Creatividad que Vuelve a Despertar
Sra. Hong, Hui-Yoon, novelista coreana: Soy escritora y no había escrito por 
un buen tiempo. Recientemente leí Su libro “Los Perros de Mi Vida.” Me reí 
mucho y leí el libro como divirtiéndome y jugando con los niños. Después de 
leerlo varias veces, extrañamente mi cariño se dirigió hacia Hermit. Cuando miré 
sus ojos, Hermit se preguntaba algo sobre mí: “¿Ahora crees que nosotros los 
animales tenemos nuestra propias almas?” “Sí lo creo,” respondí de inmediato. 
Después de ese día, de algún modo la inspiración llegó a mí. Un día, con toda 
naturalidad, comencé a escribir otra vez. Estaba tan desbordante de inspiración 

que algunos días me pasaba el día entero escribiendo, y aún así nunca estaba cansada. Escribir era tan 
simple y dichoso. En el pasado, escribir solía ser un proceso doloroso para mí, escribiendo línea por 
línea. Pero ahora, me encuentro muy feliz y dichosa. Cada vez que me sentía cansada, leía el libro de 
la Maestra Suprema Ching Hai Los Perros de Mi Vida. Leer el libro me hizo muy feliz, y ahora disfruto 
mucho de escribir. Verdaderamente le agradezco a la Maestra Suprema Ching Hai por escribir Los 
Perros de Mi Vida, lo cual me da inspiración artística.

 

M: De nada, Sra. Hong. De nada. Y me alegra que su carrera de escritora esté remontándose de nuevo. 
Le deseo todo el éxito. Y ¿sabe qué? Los animales le ayudarán; le inspirarán más desde el interior 

de su corazón. Como ya ha visto, ellos harán más para ayudarle. Os he dicho que los animales son nuestros 
ayudantes. Está declarado en la Biblia cristiana que los animales son nuestros ayudantes y amigos. ¿Ahora 
lo cree? (Sí.) 

Estoy muy feliz de que el libro de mis perros le ayudara. Ayudará a muchas otras personas. Ayudará a 
todas las personas que lo lean. Por eso los escribí. La razón por la que escribí los libros es para que la gente 
entienda más acerca de nuestros amigos animales y hagan uso de su ayuda y su bendición. Ellos son ángeles 
disfrazados. También, para que la gente tenga más entendimiento y respeto por nuestros cohabitantes, para 
que no cometan el muy cruel y perjudicial acto de matar a nuestros ayudantes y nuestros amigos. Ese es el 
propósito de mi libro. Estoy feliz de al menos haber escuchado algún resultado provechoso de ello. Gracias 
por su respuesta. Muchas gracias. Y tengo otros libros, lo sabe, ¿cierto? Las Aves de Mi Vida y Los Nobles 
Silvestres, quizá deberías leerlos también. Bueno, todavía no están en coreano.
Presentador: A propósito, Maestra, pensamos que quizá le gustaría saber que Los Perros de Mi Vida se ha 
convertido en el bestseller #1 aquí en Corea.
M: Oh, vaya! Muchas gracias. Gracias a todas las personas involucradas que lo hicieron posible y gracias 
a todos los lectores por vuestro apoyo. Ellos os ayudarán, los animales os ayudarán. Sólo sintonizaos, sed 
amables, calmad vuestra mente y sintonizaos, y sabréis lo que son los animales, como ángeles. Gracias, 
gracias. Estoy feliz. 

La Divinidad de los Animales
Sra. Park So-Yeon, directora de CARE, el grupo de protección animal más 
grande de Corea: Soy protectora de animales, de modo que voy a preguntarle acerca 
de los animales. Desde que yo era joven, mi sueño ha sido comunicarme con los 
animales, porque creí que entender lo que los animales querían decir, me daría una 
experiencia completamente nueva. Como activista de la protección animal, he visto 
a muchas personas que abusan de los animales y los tratan cruelmente. Muchas 
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personas creen que los animales no tienen emociones; entonces, creen que los animales pueden ser tratados 
como máquinas. Recientemente he leído el libro de la Maestra Suprema Ching Hai Los Perros de Mi Vida. 
He descubierto que los animales tienen emociones más sutiles de lo que yo jamás hubiera pensado, y que 
tienen las mismas necesidades que los seres humanos. Me gustaría pedirle Su consejo en este asunto para 
la gente que cree que los animales no tienen emociones, sentimientos y sufrimientos, y que pueden ser 
tratados como máquinas.

M: Sra. Park, gracias por su compasión por los animales. Verá, muchas personas no han sido educadas 
respecto a cómo los animales son otros seres como nosotros, porque todos están ocupados y 

están demasiado abrumados por la supervivencia en este planeta, la cual ya es difícil para ellos, así que 
parecen no tener tiempo para estudiar acerca de los sentimientos de otros seres, los cuales existen junto a 
nosotros diariamente. Es por eso que escribí estos libros -Los Perros de Mi Vida, Las Aves de Mi Vida y 
también Los Nobles Silvestres - para que todos sepan que los animales domésticos sí tienen sentimientos 
y emociones, e incluso los animales silvestres tienen emociones y sentimientos. No soy la única que sabe 
esto. Cualquiera que se interese por los sentimientos de los animales, puede también preguntarles a algunos 
de los comunicadores de animales o psíquicos de animales; pueden estudiar en libros y entrar en la internet 
para ver muchas historias reales acerca de animales que muestran sus emociones e incluso son héroes 
que salvan vidas humanas y los ayudan de muchas, muchas maneras. Hay muchas historias verdaderas al 
respecto. Y en nuestra Supreme Master Television también mostramos animales que son heroicos, que son 
amorosos, que son adorables y que también son compasivos. 

Cualquiera que realmente quiera saber si los animales tienen sentimientos o no, que simplemente se 
tome unos minutos para observarlos amándose mutuamente, cuidándose mutuamente, y que realmente, 
a veces, se sacrifi can por el otro. Entonces sabes que de veras tienen sentimientos, que sangran. Si los 
pinchamos, gritan, lo cual signifi ca que les duele. Si los regañamos, se ocultan, lo cual signifi ca que sus 
emociones están siendo heridas. Si los amamos, los llamamos, vienen meneando la cola o mostrando cara 
de felicidad o voz de felicidad o cantando. Ellos tienen emociones; por supuesto que las tienen. Todos lo 
saben. Y para informarle: Todos podemos comunicarnos con los animales telepáticamente, ¡todos nosotros! 
Es sólo que no nos tomamos el tiempo para hacerlo. Si nos tomamos un tiempo y somos sinceros, podemos 
escucharlos hablar. 

Ved el ejemplo de una de sus escritoras. Ella ha dicho que de pronto escuchó hablar a los perros. Antes 
no los había escuchado. ¿Por qué? No es que repentinamente haya desarrollado este poder psíquico o 
habilidad telepática; no, no. Ella la tuvo todo el tiempo, pero nunca la usó. Como todo lo demás, si no lo 
usamos y si lo dejamos en un rincón, se oxida, se pone mohoso y quizá queda completamente olvidado e 
inútil. 

Así que, intentad usarlo. Aquietad vuestra mente. Pedidles a los animales que os ayuden a escuchar. 
Ellos se comunicarán. Estarán gustosos de hablar con vosotros todo el tiempo. Ellos han estado hablándonos 
todos estos millones de años; simplemente no los escuchamos. Entonces, a veces dejan de intentarlo; pero si 
lo intentamos nuevamente, funcionará de nuevo. Es así como lo intenté. No soy diferente a ti. Simplemente 
lo intenté. Tan sólo soy sincera, y realmente amo a los animales. Desearía poder hacer más que sólo llorar 
y derramar lágrimas por ellos o incluso sólo Supreme Master TV; pero, al menos, estoy intentando algo. 
No es sufi ciente, pero si todos hacen un pequeño intento como yo, entonces el mundo será un mejor lugar. 
Tendremos paz y tendremos la ayuda y bendiciones de los animales; nuestras vidas serán más enriquecidas 
y hermosas. 

Por favor acompáñenos en la continuación de estas preguntas y respuestas perspicaces de la Maestra durante esta videoconferencia en 
la siguiente publicación, No. 199.

Para ver la cobertura de Supreme Master Television del “Seminario Internacional ¡SOS! sobre el Calentamiento Global,” por favor visite 
el siguiente enlace:  http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/WOW624s.php 
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Un Estilo de Vida Saludable 
Produce Cambios Genéticos

Por el Grupo de Noticias de EE.UU. (Originalmente en inglés)

De acuerdo a una investigación reciente dirigida por el Dr. Dean Ornish 
en el Instituto de Investigación de Medicina Preventiva de Sausalito, 

California, un estilo de vida saludable puede causar cambios rápidos y 
dramáticos a nivel genético.

En el estudio, los investigadores dieron seguimiento a 30 varones 
con un riesgo bajo de cáncer de próstata, quienes se decidieron en contra 
del tratamiento médico convencional, como la cirugía y la radiación o la 
terapia con hormonas. Los hombres se sometieron a tres meses de 
cambios importantes en el estilo de vida, incluyendo una dieta rica 
en frutas, vegetales, granos integrales, legumbres y productos de 
soya, ejercicio moderado (como caminar durante una hora y media) 
y una hora diaria de métodos para el manejo del estrés, como la 
meditación. 

Después de los tres meses, como se esperaba, perdieron 
peso, disminuyeron su presión sanguínea y vieron otras mejoras 
en la salud. Los investigadores también encontraron cambios 
más profundos: los hombres experimentaron cambios en la 
actividad de 501 genes, 48 genes que previenen las enfermedades 
fueron activados, mientras 453 de los genes que promueven las 
enfermedades, incluidos aquellos relacionados con el cáncer de próstata y 
otros, como el cáncer de mama, fueron desactivados. 

A menudo, las personas sienten que no pueden hacer nada por su 
enfermedad debido a que es genética. Ellos dicen: “Oh, está en mis genes, ¿qué 
puedo hacer?” El Dr. Ornish no está de acuerdo y comenta: “Bueno, resulta 
que probablemente puedas hacer mucho. En sólo tres meses, puedo cambiar 
cientos de mis genes simplemente cambiando lo que como y cómo vivo. Eso 
es de lo más emocionante.” 

Sí, es emocionante saber que con sólo cambiar nuestro estilo de vida para 
incluir una dieta vegetariana o vegana, ejercicio moderado y meditación para 
reducir el stress, podemos salvar nuestra vida. 

Fuente: http://news.yahoo.com/s/nm/20080617/hl_nm/genes_lifestyle_refi le_dc
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La Gran Barrera de 
Arrecife de Australia - 

Enfrentando el Cambio Climático
Por el Grupo de Noticias de Brisbane, Australia (Originalmente en inglés)

La Gran Barrera de Arrecife de Australia, reconocida como Zona de Patrimonio Mundial en 1981 por 
su extraordinaria belleza natural y cualidades, se extiende por más de 2000 km a lo largo de la costa 

noreste del continente y abarca 35 millones de hectáreas; aproximadamente el tamaño de Italia. También 
es el ecosistema marino protegido más grande del mundo.

Internacionalmente famosa por su tamaño, belleza y biodiversidad, la Gran Barrera de Arrecife está 
contenida dentro de una red de casi 3000 arrecifes, formados por más de 360 especies de coral duro. 
Hogar de miles de especies,los arrecifes proveen hábitats complejos que mantienen una gran variedad 
de fl ora y fauna asociada a los arrecifes. 

El impacto del cambio climático en los arrecifes de coral es una gran preocupación, tanto para las 
perspectivas australianas como internacionales. Dos de los principales organismos de investigación, 
protección y administración de los arrecifes - el Instituto Australiano de Ciencia Marina (AIMS) y la 
Autoridad del Parque Marino de la Gran Barrera de Arrecife - están implementando estrategias para 
enfrentar los efectos del calentamiento global. Sin embargo, se dieron cuenta de que si los temas clave 
no son abordados inmediatamente, las consecuencias para los arrecifes de coral de Australia podrían ser 
devastadoras, a pesar de sus esfuerzos de salvaguardarlos. 

Los datos documentados científi camente en todo el mundo, vinculan directamente la subida de las 
temperaturas del agua marina a la decoloración de los arrecifes de coral, conocida como “eventos de 
decoloración coralina”. Aunque las redes de arrecifes bien administradas y protegidas pueden soportar 
gran parte de las presiones humanas locales, no están protegidos contra el calentamiento global o los 
cambios en la química del océano. A medida que las temperaturas globales continúan aumentando, la 
frecuencia de la decoloración también se incrementa. 

La Dra. Janice Lough, principal investigadora científi ca y líder del Equipo de Respuesta al Cambio 
Climático de AIMS, ha estado estudiando por varios años los impactos del cambio climático en los 
sistemas de arrecifes de coral. En una entrevista reciente, la Dra. Lough explicó cómo los corales forman 
relaciones de simbiosis especiales con las algas pequeñas, a partir de las cuales se crean esqueletos 
de carbonato de calcio en gran cantidad, formando la estructura primaria del arrecife. “Y en realidad 
son estas algas, los pigmentos fotosintéticos en estas pequeñas plantas, lo que le da a los corales sus 
colores.” Sin embargo, los corales son muy sensibles y cuando están bajo presión, por ejemplo, mediante 
la subida de la temperatura de las aguas, expulsan a las algas y las capas de tejido se hacen transparentes, 
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de modo que los corales pierden su hermosa coloración. Se hace referencia a esto como 
“decoloración”, porque en lugar de los corales coloridos, todo lo que queda son esqueletos 
blancos. La Dra. Lough explica además que “Como consecuencia de la decoloración de 
los corales hay varios resultados. El coral podría recuperarse una vez que la presión ha 
desaparecido, podría morir parcialmente, o podría morir completamente.”

En años recientes, la Gran Barrera de Arrecife ha experimentado decoloraciones 
importantes. En 1998 y en 2002, aproximadamente 50% del arrecife fue afectado, 
y nuevamente en 2006 en la parte sur del arrecife. Afortunadamente, el arrecife es un 
sistema bien protegido, de modo que las oportunidades de que los corales se recuperen 
de la decoloración son muy altas. El Autoridad Marina de la Gran Barrera de Arrecife 
monitorea, controla y asegura el buen uso del arrecife. Sin embargo, con el fi n de protegerlo 
de decoloraciones futuras, necesitamos reducir drásticamente nuestras emisiones de gas de 
invernadero para evitar que las temperaturas del agua sigan incrementándose. 

La Gran Barrera de Arrecife también está a merced de los cambios de la química del océano allí donde 
los océanos están haciéndose más ácidos debido a su absorción de dióxido de carbono atmosférico. 
Estos cambios también son perjudiciales para nuestros arrecifes de coral, ya que la acidifi cación 
del océano debilita sus estructuras, creando más problemas para el ecosistema del arrecife. Muchos 
organismos marinos usan iones de calcio y de carbonato del agua marina para producir carbonato 
de calcio, que es como los corales forman sus esqueletos. El incremento de dióxido de carbono en 
los océanos disminuye la disponibilidad de iones de carbonato, reduciendo así la habilidad de los 
organismos marinos de formar esqueletos y conchas, los cuales son la estructura primordial del arrecife 
de coral. Esta es una amenaza de seriedad, ya que las estructuras de arrecife más débiles implican un 
crecimiento más lento y una resistencia reducida a las fuerzas naturales de erosión, conduciendo a una 
recuperación más lenta del coral - si acaso se da - después de la decoloración. 

Permitir que la Gran Barrera de Arrecife se desintegre debido al cambio climático inducido por los 
humanos, sería una pérdida terrible, ya que el mundo estaría perdiendo algo increíblemente hermoso. 
En realidad, el arrecife de coral no es sólo unos cuantos corales, sino que está comprendido por una 
gran cantidad de otros organismos que dependen del coral, incluyendo los peces y tortugas y otra vida 
marina. Más aún, las zonas costeras como los manglares, pantanos, estuarios y lechos de algas marinas 
están íntimamente relacionados con el arrecife, ¡de modo que estaríamos perdiendo un ecosistema 
completo!

Bajo los cambios climáticos globales de la actualidad, los arrecifes de coral podrían no desaparecer 
completamente. Sin embargo, su aspecto, estructura y carácter comunitario han sido cambiados 
drásticamente; así que, si continuamos permitiendo que nuestras emisiones de gas de invernadero 
aumenten sin conciencia, nosotros los humanos seremos la causa de la destrucción de una unidad 
ecológica tan asombrosa. Es por esto que son necesarias estrategias urgentes de mitigación del gas de 
invernadero, para evitar cualquier daño futuro y alteraciones en los arrecifes de coral. La Autoridad 
del Parque Marino de la Gran Barrera de Arrecife está incentivando al público en general a: plantar 
más árboles, usar energía sostenible, elegir productos ahorradores de energía, conducir menos, 
compartir el automóvil, usar el transporte público, caminar o ir en bicicleta, correr la voz y compensar 
o neutralizar nuestras emisiones de gas de invernadero en cualquier forma que podamos. Además de 
esto, adoptando una dieta vegetariana o vegana reduciremos considerablemente nuestras emisiones, 
ayudando a salvar uno de nuestros ecosistemas marinos más hermosos y únicos en el mundo, la Gran 
Barrera de Arrecife.
Referencias:
http://www.gbrmpa.gov.au/corp_site/key_issues/climate_change
http://www.aims.gov.au/docs/research/climate-change/climate-change.html
Dra. Janice Lough, “Reseña del X Aniversario: Clima Cambiante para los Arrecifes de Coral” Revista de Monitoreo Ambiental, (2008), 10, pp. 21-29
 www.rsc.org/jem 



 Gente bella y bellos eventos

Por el Grupo de Noticias del Reino Unido (Originalmente en inglés)

Un genio, dueño de más de 146 patentes norteamericanas, inventor 
de Tech-BIA (Tecnología de Regulación de la Bioinformación), 

inventor de biomedicinas para varias enfermedades incurables, inventor 
del biofertilizante ecológico y del tratamiento ecoambiental integral 
y eficiente, director científico del CK Life Sciences Int’l., Inc. y más. 
Para la mayoría de las personas, estos son algunos de los muchos logros 
sobresalientes del Profesor Larry Cheung (Zhang Lingyu); pero después 
de entrar en contacto más de cerca con el profesor y su equipo, nos dimos 
cuenta de que hay algo más por lo que él se preocupa, mucho más que 
por estos títulos mundanos. 

Por más de 30 años, el Profesor Cheung ha estado comprometido en la investigación de la bioinformación. 
La Tecnología Tech-BIA es una innovación en la investigación de la ciencia de la vida, la cual se establece 
sobre la base de los intercambios de información entre elementos vivos activos (tales como una célula 
viva, una proteína viva y un gen vivo) y elementos inactivos muertos. A la fecha, esta tecnología ha sido 
ampliamente usada en los campos de la biomedicina (62 logros científicos), en el tratamiento ecoambiental 
integral y eficiente, y en la estandarización bioagrícola. Comparada con las tecnologías convencionales de 
investigación de la ciencia de la vida, la plataforma de la Tecnología Tech-BIA es conocida por su rapidez, 
exactitud, amplia aplicación y seguridad a bajo costo. El principal descubrimiento del Profesor Cheung es 
que las levaduras comestibles cultivadas en un campo electromagnético con cierto rango de frecuencia, 
pueden cambiar la información de vida de los elementos vivos activos; y cuando esta tecnología se aplica en 
diferentes áreas, las enfermedades pueden ser curadas, el equilibrio natural del suelo puede ser restaurado y 
los sistemas de agua contaminados pueden ser purificados. De hecho, los cambios significativos producidos 
por Tech-BIA, ya han sido vistos en 16 países alrededor del mundo. 

Mientras que a la mayoría de las personas, incluso a los científicos, les resultaba difícil creer que 
Tech-BIA funcione, el Profesor Cheung y su equipo de científicos lograron probar la existencia de la 
“información” invisible, aunque regulable, con datos concretos y rastreables. Después de muchos años de 
malentendidos, rechazos e ignorancia, el 8 de febrero de 2007 una nueva biomedicina para el tratamiento 
del SIDA, basada en la tecnología Tech-BIA, fue aprobada por la FDA (Food and Drug Administration, 
Administración de Alimentos y Medicamentos) de China para ensayos clínicos. Hasta ahora, esta es la 
única fórmula biológica para el tratamiento del SIDA que ha probado ser clínicamente efectiva en China y 
el mundo. A diferencia de la mayoría de los tratamientos para el SIDA actualmente disponibles (vacunas 
y medicamentos antivirales), el biotratamiento para el SIDA del Profesor Cheung repara el sistema 
inmunológico humano con múltimoléculas y canales, mientras que al mismo tiempo aísla al virus y luego lo 
lleva a perecer naturalmente. No produce ninguna resistencia al medicamento y puede mejorar rápidamente 
el sistema inmunológico humano. Su bioactividad se logra con un método combinado de control de calidad 

Ayudando a la Humanidad a través de la Tecnología 
- Professor Larry Cheung 
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(incluyendo medicina tradicional china y occidental), que es completamente rastreable y controlable. 
La condición de los pacientes que usan el biotratamiento basado en Tech-BIA, parece mucho más 

optimista que la de aquellos tratados con medicina convencional. La mayoría de estos pacientes que fueron 
infectados por una transfusión de sangre, está ahora llevando una vida saludable. De hecho, el virus VIH 
en algunos de los pacientes ya no es detectable. Después de recibir los biotratamientos, la mayoría de los 
pacientes experimenta una rápida recuperación de su sistema inmunológico, un control prolongado del 
títer viral, una rápida recuperación de los niveles de CD4 y una gran reducción del dolor. Además, debido 
a que el biotratamiento es completamente natural e inocuo para el cuerpo humano, no causa ningún efecto 
colateral en los pacientes, e incluso puede aliviar su sufrimiento. Los pacientes sólo tienen que gastar 1 dólar 
diario para tratarse el SIDA, lo cual es asequible para la mayoría de las personas. El Profesor Cheung nos 
dijo que esto signifi ca mucho para las personas en los países pobres, porque es allí donde vive la mayoría 
de la población infectada con HIV y necesitan ayuda con urgencia. “He hecho la promesa de erradicar el 
SIDA en todos los rincones del mundo y nuestro primer objetivo serán los ocho millones de pacientes de 
SIDA en China. Nuestra meta fi nal no es hacer de nuestra investigación un producto comercial, sino más 
bien, ofrecer la medicina a los pacientes gratuitamente”, dijo.

Premio Mundial a la Invención Extraordinaria

En mayo de 2008, los representantes de la Asociación Internacional 
Maestra Suprema Ching Hai le otorgaron el Premio Mundial a la 
Invención Extraordinaria al Profesor Cheung en representación 
de la Maestra Suprema Ching Hai. También recibió algunas de las 
publicaciones de la Maestra y un DVD del programa “Buenas Personas, 
Buenas Obras” de Supreme Master TV, mostrando sus logros. Supreme 
Master TV grabó la ceremonia y entrevistó al Profesor Cheung acerca de 
los progresos más recientes en sus inventos. Se sintió muy conmovido 
por las cálidas palabras de aliento y apoyo de la Maestra. Dijo: “A través 
de las entrevistas que he tenido con Supreme Master TV, me encuentro 
sinceramente emocionado de saber que todavía hay tantas personas en 
este mundo que se preocupan por nuestro planeta, y la Maestra está 
guiando a tantos compañeros practicantes a preocuparse por nuestro 
mundo. Esto es un inmenso estímulo para mi trabajo. Sinceramente 
espero tener el honor de conocer a la Maestra en persona algún día, 
porque creo que con Su guía seré capaz de contribuir más.” 

Ha sido un gran honor haber conocido a este santo científi co y haber tenido la oportunidad de compartir 
sus compasivos conceptos científi cos con las personas de este mundo. Oramos por la misericordia del Cielo 
para que los seres humanos avancen rápidamente a través de este momento especial y se eleven a un nuevo 
nivel de conciencia. 

Referencia:
1. http://www.sa-ny.com/ (Chino, inglés, Japonés)               2. http://www.deruitang.com/ (Chino)

Para ver el programa de Supreme Master TV sobre el Profesor Larry Cheung, por favor visite:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW598_605.php
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Una Defensora Dedicada de la Cultura y la Paz
Por el Grupo de noticias de Florida, EE.UU. (Originalmente en inglés)

Nacida en Haití, la Sra. Paula Clermont-Péan pasó 16 años estudiando 
en Francia y Estados Unidos. Después de regresar a su hogar, la 

Sra. Clermont-Péan dedicó su trabajo a ayudar a las mujeres y personas 
jóvenes en Haití. Ella dijo: “Deseo crear un lugar para soñar, para abrir 
las ventanas al futuro, para alimentar la esperanza y extender las alas de 
la regeneración.” Su trabajo incesante para difundir la paz a través de las 
artes y para preservar y desarrollar la identidad cultural única de Haití, ha 
inspirado a miles de jóvenes a participar del teatro, el canto, el baile y de 
los grupos de animación socioculturales. 

Como actriz, escritora consumada, profesora de 
literatura y teatro, así como candidata al Premio Nóbel de la 
Paz de 2005, la Sra. Clermont-Péan también es la fundadora y 
directora del Centro Cultural Pyepoudre. La palabra haitiana 
Pyepoudre signifi ca “pies polvorientos”, refi riéndose a los 
viajeros errantes que andan por los caminos polvorientos. 
Desde 1989, esta empresa sin fi nes de lucro, afi liada a la 
Federación Mundial de Clubes, Centros y Asociaciones de la 
UNESCO (WFUCA), ha sido un centro de animación, cursos 
de formación y lecturas públicas, promoviendo la cultura 
popular y tratando de construir una red, para la asociación de 
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la gente joven que viene tanto de asentamientos 
urbanos como rurales, para encontrarse y 
comunicarse con artistas más antiguos. Ellos 
aprenden y participan en varias formas de arte 
y han presentado numerosas funciones artísticas 
para muchos públicos diferentes. 

Por su dedicación y contribución inestimable 
a la promoción de la cultura, la Maestra Suprema 
Ching Hai honró a la Sra. Clermont-Péan con el 
Premio Mundial al Liderazgo Extraordinario. 
El 18 de mayo del Año Dorado 5 (2008), 
miembros de nuestra Asociación volaron a Haití 
para entregar el Premio y fueron calurosamente 
recibidos por la Sra. Clermont-Péan y sus 

asistentes. En un restaurante en el centro de 
la ciudad Port-au-Prince, la Sra. Clermont-Péan, una mujer de voz suave y de buen corazón, respondió 
entusiasta todas las preguntas del entrevistador en francés. Ella compartió sus refl exiones y experiencias 
acerca de Haití después de su regreso, mientras luchaba por inculcar la noción de promover la paz mediante 
las expresiones artísticas entre los jóvenes haitianos. 

Cientos de invitados llegaron a la Fundación Conocimiento y Libertad (FOKAL) esa noche, para asistir 
a la Ceremonia de Premiación, y los iniciados saludaron a cada uno de 
ellos. Un representante de nuestra Asociación leyó la carta personal 
de la Maestra a la Sra. Péan, donde elogia su trabajo, las grandes 
contribuciones al país de Haití y a la paz mundial. La Sra. Clermont-
Péan se conmovió hasta las lágrimas, después de algunas palabras de 
reconocimiento por el Premio y de agradecer a la Maestra Suprema 
Ching Hai y a Sus representantes. La atmósfera de entusiasmo en 
el auditorio de repente se interrumpió por completo, y luego estalló 
una ovación ensordecedora y entusiasta - un momento conmovedor 
que hizo llorar a muchos en el auditorio. También le entregaron a 
esta extraordinaria señora una contribución de US$ 5.000 de parte 
de la Maestra y un bolso de regalo conteniendo las publicaciones 
de la Maestra. El programa siguió con funciones magnífi cas de 
diversos artistas locales. Los iniciados agradecieron sinceramente 
a la Sra. Clermont-Péan y a todo su equipo y a otras organizaciones 
por su cariñoso apoyo y hospitalidad por hacer que la Ceremonia de 
Premiación sea exitosa y memorable. 

Recibo de la Sra. Clermont-
Péan por la contribución de 

la Maestra de US$ 5.000
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Un Grupo Comprometido con la 
                            Protección Ambiental

Por el Grupo de Noticias de San José, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El Consejo de Defensa de Recursos Naturales (NRDC), es un grupo nacional 
sin fi nes de lucro de defensa del medio ambiente, constituido por un grupo 

de abogados y científi cos preocupados y apoyado por 1,2 millones de miembros 
y defensores en línea, con el objetivo de salvaguardar la Tierra ganando casos 
clave de litigio e infl uyendo en la política pública a favor de la protección de 
nuestros preciosos animales marinos y salvajes, y la conservación de recursos 
naturales, desde su establecimiento en 1970. En reconocimiento a sus nobles 
esfuerzos y estimados logros, la Maestra Suprema Ching Hai escogió a NRDC 
para recibir el Premio Mundial al Liderazgo Extraordinario. En abril del Año 
Dorado 5 (2008), el Sr. Joel Reynolds, abogado de mayor antigüedad y director 
del Proyecto de Protección de Mamíferos Marinos, recibió el Premio en nombre 
del NRDC. 

Este Premio fue entregado en conjunción con el inicio de sus compasivos 
esfuerzos por garantizar la seguridad de nuestros cohabitantes animales y 
su exitosa defensa bajo el Noveno Tribunal de Apelaciones del Circuito 

Estadounidense, de que la Marina de los Estados Unidos debe acatar límites en su entrenamiento con sonar 
en la costa del sur de California, ya que las maniobras militares podrían dañar a docenas de especies de 
ballenas y delfi nes, etc. Una prohibición similar también fue expedida por un juez federal en Hawai para la 
costa de su estado. Esta decisión protege a muchas especies de una pérdida temporal de la audición, otras 
lesiones y cambios de comportamiento creados por los sonares de alta potencia bajo el agua. 

El Sr. Reynolds expresó su agradable sorpresa por el hermoso Premio, en su carta de agradecimiento 
a nuestra Asociación, y también nos agradeció por nuestro trabajo a favor del medio ambiente. Dijo 
humildemente que él es “uno de los afortunados que puede ir a trabajar 
cada día con un propósito consecuente con el imperativo... de proteger 
al medio ambiente y hacer justicia.” Enfrentando nuestra era de retos 
ambientales, el NRDC ha hecho contribuciones sobresalientes y 
perdurables para la protección y preservación de nuestro planeta y 
todos sus habitantes. 

Le agradecemos al NRDC por su liderazgo iluminado y noble 
dedicación a través de los años, así como a sus colaboradores 
ambientalmente conscientes por su sincera preocupación y fi delidad 
en proteger a nuestros cohabitantes animales. 

Referencia: http://www.nrdc.org
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Un Verdadero Amante de los Animales
Por el Grupo de Noticias de Surrey, RU (Originalmente en inglés)

James Mason es un muchacho de 16 años 
que ha cuidado de los animales abandonados 

desde que tenía nueve años. En su pequeño 
patio, se las arregla para cuidar a 200 animales, 
incluyendo perros, gatos, gallinas, conejos, 
conejillos de Indias, gallos y un pato. Para darles 
cuidado y atención sufi cientes diariamente, 
James tiene que levantarse a las 5:00 a.m. antes 
de ir a la escuela y permanece despierto hasta las 
9:00 p.m. ó 10:00 p.m. Después de enterarse de 
sus proezas, la profesora de James ayudó a hacer 
pública toda la dedicación, amor y bondad que él 
ha demostrado hacia estos animales indefensos, 
y desde entonces, el Canal 5, la BBC y Central 
TV en el RU han contado su historia. La gente 

ha enviado muchas cartas deseándole a James 
todo lo mejor y algunas van acompañadas de pequeñas 
donaciones para ayudarlo con los costos.

En mayo del Año Dorado 5 (2008), los miembros 
de nuestra Asociación fueron a Coalville en Midlands, 
para otorgarle a James el Premio Mundial a la 
Compasión Extraordinaria, además de US$ 5.000 de 
parte de la Maestra Suprema Ching Hai. James expresó 
su profunda gratitud y después les contó que desea tener 
más terrenos y cuidar de los animales cuando crezca. 
Sus padres están muy orgullosos de él. Los miembros 

de la Asociación se sintieron honrados de llevar el amor y las bendiciones de la 
Maestra a tan compasivo y dedicado amante de los animales, como lo es James.  

Recibo de James Mason por 
los US$ 5.000 contribuidos 

por la Maestra.

todo lo mejor y algunas van acompañadas de pequeñas 
donaciones para ayudarlo con los costos.

Si desea saber más acerca de los hermosos acontecimientos que suceden en nuestro 
mundo, sírvase revisar nuestros archivos de premios presentados a lo largo de los años, 
incluyendo los Premios del Mes, en la siguiente dirección URL: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/gv/
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El Colegio Barefoot Crea un Futuro para la India Rural
Por el Grupo de Noticias de Taichung, 

Formosa (Originalmente en chino)

El 6 de mayo del Año Dorado 5 (2008), miembros de 
la Asociación Internacional de la Maestra Suprema 

Ching Hai llegaron a la India occidental para presentar 
el Premio Mundial a la Compasión Extraordinaria al Sr. 
Sanjit “Bunker” Roy, fundador del Colegio Barefoot. 
Cerca de 500 residentes locales y miembros del Colegio 
Barefoot asistieron alegres y agradecidos a la ceremonia de 
premiación. 

El Sr. Roy fundó el Centro de Investigación y Trabajo Social, mejor conocido como Colegio Barefoot, 
con el objetivo de ayudar a mejorar las condiciones de la vida rural en Tilonia, en el estado de Rajasthan, 
abasteciendo a los pobladores de agua potable, electricidad, vivienda, educación, además de asistencia 
médica y de salud. Desde los años 1980, el Colegio Barefoot se ha encargado de la falta de energía en 
innumerables comunidades, generando energía sostenible a partir de las largas horas de luz en el desierto de 
Rajasthan. Este proyecto atrajo la atención internacional y muchos extranjeros llegaron a hacer estudios in 
situ para referencia futura. El Colegio ofrece programas vespertinos para niños que tienen que ganarse la vida 
durante el día. Enfatiza la igualdad para todos y da prioridad a las habilidades profesionales, facilitándoles 
a todos la oportunidad de ser tanto profesores como estudiantes. Aquellos con talentos especiales tienen la 
oportunidad de compartirlos con los compañeros estudiantes mientras adquieren conocimientos en otras 
áreas. 

Al leer acerca de las acciones compasivas del Sr. Roy, la Maestra Suprema Ching Hai inmediatamente 
lo honró con el Premio Mundial a la Compasión Extraordinaria, por su espíritu desprendido al servir a la 

humanidad, y donó US$ 5.000 para su noble emprendimiento. Aunque 
el Sr. Roy no pudo aceptar el Premio en 
persona, alrededor de 500 residentes, 
incluyendo maestros y estudiantes 
del Colegio Barefoot, asistieron a 
la ceremonia. Ellos expresaron su 
sincera gratitud por la gracia de Dios 
y agradecieron a la Maestra Suprema 
Ching Hai por el reconocimiento a su 
ideal y por extenderles Su apoyo. Ellos 
esperan compartir este amor con más 
personas necesitadas. 

Recibo del Sr. Sanjit “Bunker” 
Roy por la contribución de 
la Maestra de US$ 5.000
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Simon Eng – Un Alma Hermosa 
Por el Grupo de Noticias de Vancouver, Canadá (Originalmente en inglés)

Simon Eng, un canadiense de 23 años, ama su trabajo de 
voluntario de preparar kits escolares para niños en países 

en desventaja. Su entusiasmo no disminuye en nada por el 
hecho de tener algunas incapacidades. El dijo: “Países pobres, 
personas pobres y niños pobres - deseo ayudarles.” Simon 
comenzó a empacar los kits escolares en noviembre del 
Año Dorado 3 (2006) y en 15 meses había logrado empacar 
14.000 kilogramos de suministros escolares en 10.000 kits, 
que eventualmente llegarían a 10.000 niños ansiosos. Cuando 
la Maestra Suprema Ching Hai supo del maravilloso logro 
de Simon, lo premió con el Premio Mundial a la Compasión 

Extraordinaria. 
El 11 de mayo del Año Dorado 5, miembros de nuestra 

Asociación del Centro de Vancouver volaron a Calgary, Alberta, 
para presentar el Premio a Simon, junto con representantes del 
Comité Central Mennonite (MCC), donde Simon realiza su 
trabajo de voluntario, y el Colegio Columbia, donde Simon está 
inscrito en un programa especial. Simon se sintió muy conmovido 
al recibir el Premio. Sus ojos se llenaron de lágrimas y todos los 

presentes estuvieron encantados por él. 
En su discurso sobre “Mi Propósito al Ayudar”, Simon dijo: “...No tengo dinero, pero no lo necesito 

para ayudar a los niños ni para ir a la escuela y aprender. Tengo mis manos y son sufi cientes para empacar 
los suministros escolares necesarios para que los niños asistan a la escuela. No puedo ver a esos niños, pero 
no necesito hacerlo. Sé que están en países pobres y también sé que necesitan ayuda y amor. Estoy muy 
feliz de trabajar en MCC y también espero hacer felices a muchos niños.” 

Después de la presentación del Premio, todos los participantes celebraron juntos con un delicioso 
almuerzo vegetariano, proporcionado por los miembros de nuestra Asociación. Luego Simon hizo una 
demostración de cómo hace el empaquetado de los kits escolares, con tanta decisión, tan rápidamente, 
sabiendo que cada kit es muy importante. Nuestro sincero agradecimiento Simon, por ser un modelo de 
bondad incondicional tan maravilloso. Al hacer llegar tu amor y ayuda a los niños necesitados, ¡eres en 
verdad un Príncipe con una Compasión Resplandeciente! 

Referencia:
http://www.christianity.ca/NetCommunity/Page.aspx?pid=5580&srcid=1947
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Una Joven Activista de los Derechos de los Animales
Por el Grupo de Noticias de Los Angeles, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El 9 de mayo del Año Dorado 5 (2008), los iniciados de Los Angeles 
presentaron el Premio Mundial a la Compasiòn Extraordinaria en 

representación de la Maestra Suprema Ching Hai a la señorita Sarah 
Ruttenberg, de Rancho Palos Verdes, California, EE.UU. 

Sarah, una estudiante de secundaria, formó el Club de Animales 
Rolling Hills Prep (RHP) a principios de 2007 en su escuela, luego de 
comenzar a ofrecerse como voluntaria en el Refugio Harbor. Profundamente 
conmovida por sus experiencias en el refugio, Sarah inició el club “para 

hacer que más personas se interesen en ayudar a los animales, enseñándoles acerca 
de los problemas y haciéndoles ver que podrían ayudar.” Ella quiere “demostrar a 
los miembros del club que estos animales no pueden hacer nada por ellos mismos 
en estas situaciones y que no solamente necesitamos abogar por ellos, sino también 
actuar por ellos.” Los miembros del club se reúnen todos los jueves durante el 
almuerzo, con la intención de rescatar a los animales domésticos. La meta a largo 

plazo del Club Animal RHP, es concienciar acerca de todos los problemas que ponen en peligro la seguridad 
y supervivencia de nuestros cohabitantes animales, tanto domésticos como salvajes, y educar a tantas 
personas como sea posible al respecto. El club ha organizado la venta de alimentos horneados para recaudar 
dinero y así ayudar a fundar organizaciones como World Wildlife Fund (Fondo Mundial de Vida Silvestre) 
y Defenders of Wildlife (Defensores de la Vida Silvestre). 

La presentación del Premio tuvo lugar en el nuevo campus 
“verde” de la Escuela Preparatoria Rolling, uno de los primeros 
campos “verdes” privados, completamente sostenibles en 
Estados Unidos Occidental. En el auditorio, todos los niños 
aplaudieron y se regocijaron cuando escucharon la noticia del 

Premio. Sarah también 
recibió un cheque por 
US$ 1.000, junto con 
obsequios de libros y 
chocolates de la Maestra. 
Su aspiración es llegar a 
ser una activista viajera 
por los derechos de los 
animales. Ella comentó: 
“Deseo educar a tantas personas como pueda.” Nuestros mejores 
deseos para ti, Sarah; ¡que tu sueño pronto se haga realidad! 

Carta de agradecimiento de Sarah 
Ruttenberg por la contribución de US$ 
1.000 de parte de la Maestra. 
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El 25 de marzo del Año Dorado 5 (2008), en nombre de 
la Maestra Suprema Ching Hai, miembros de nuestra 

Asociación en Virginia fueron a Durham, Carolina del Norte, 
a presentar el Premio Mundial a la Compasión Extraordinaria 
al Dr. James Eaker, doctor en cirugía dental, en reconocimiento a su 
amor y dedicación al proporcionar asistencia odontológica a los indigentes. El Dr. Eaker 

ha recibido más de US$ 100.000 en donaciones, 
con lo que ha comprado equipo dental que le 
ha permitido proveer un servicio más amplio a 
los indigentes en la Misión Rescate. También 
ha asegurado la ayuda de un dentista pediatra 
para atender a niños con problemas dentales.

Además del Premio, al Dr. Eaker también 
se le entregó US$ 5.000 y una copia del libro 
de la Maestra Los Nobles Silvestres. El Dr. 
Eaker agradeció a la Maestra Suprema Ching 
Hai por el Premio y los regalos. Comentó que 
la comunidad es inspirada continuamente por 
personas de buen corazón como los miembros 
de nuestra Asociación y otras organizaciones 
caritativas. El Dr. Eaker es un ejemplo 
i n s p i r a d o r 
de amor en 
acción que 
ha ayudado 
a elevar a 

nuestro mundo. ¡Que Dios bendiga sus esfuerzos 
solidarios que llevan consuelo a la vida de los menos 
afortunados! 

Recibo del Dr. Eaker por los US$ 
5.000 entregados por la Maestra 

Llevando Consuelo a los Menos Afortunados
Por el Grupo de Noticias de Virginia, EE.UU. (Originalmente en inglés)

nuestro mundo. ¡Que Dios bendiga sus esfuerzos 
solidarios que llevan consuelo a la vida de los menos 
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Del Béisbol a Rescatar Animales
Por el Grupo de Noticias de San José, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El 12 de abril del Año Dorado 5 (2008), la 
leyenda del béisbol Tony La Russa, director 

técnico del equipo de béisbol St. Louis Cardinals 
y jugador profesional de béisbol, acompañado de 
su esposa, Elaine, recibió el Premio Mundial a 
la Compasión Extraordinaria, por su compasivo 
servicio a través de la organización sin fi nes de 
lucro Animal Rescue Foundation (ARF) que 
ellos cofundaron.

Tony y Elaine fueron inspirados a crear 
ARF en 1991, cuando descubrieron que no había 
ningún refugio en dónde no se mataran animales 
en la Región East Bay, de la Zona de la Bahía de 
San Francisco, después de que Tony rescatara a 
un aterrorizado gato callejero que se lanzara al 
campo durante un juego de béisbol. El lema de 
ARF “Animales Rescatando Personas; Personas 

Rescatando Animales” y su objetivo, es encontrar 
hogares cariñosos para animales maltratados o abandonados y educar al público acerca de la importancia 
de controlar la sobrepoblación de mascotas a través de programas de castrado y la esterilización. Debido 
a su dedicación como defensores de animales de toda una vida, Tony La Russa recibió el prestigioso 
Premio Henry Bergh de la Sociedad Americana para la Prevención de la Crueldad contra los Animales. 
Recientemente la ARF recibió una clasifi cación de 4 estrellas de parte de Charity 
Navigator, una organización para la evaluación de la caridad sin fi nes de lucro, 
por su efi ciencia operativa y su capacidad de servicio. Tony y Elaine aceptaron 
cálidamente el Premio y Elaine estaba particularmente interesada en saber que 
la Maestra Suprema Ching Hai es vegetariana y hace llegar Su compasión a 
todos los seres vivientes. Estaba contentísima de recibir los libros recientemente 
publicados de la Maestra. 

Felicidades a Tony y Elaine La Russa, y que todo su benefi cioso trabajo 
a través de ARF continúe ayudando a seres humanos y animales por igual, a 
encontrar hogares amorosos y cariñosos.  
Referencia: www.arf.net

Tony La Russa y su esposa reciben el Premio Mundial a la 
Compasión Extraordinaria

SALVA EL PLANETA: SÉ AMABLE CON HUMANOS Y ANIMALES
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Una Mujer Simple con un Corazón Noble
Por el Grupo de Noticias de Los Angeles, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El 18 de mayo del Año Dorado 5 (2008), miembros de 
nuestra Asociación otorgaron el Premio Mundial a la 

Honestidad Extraordinaria de la Maestra Suprema Ching 
Hai a la Sra. Barbarita Núñez. La señora Núñez trabaja 
muy arduamente para atender a sus tres hijos y a su esposo, 
que actualmente está desempleado. Ella también es una 
dama noble y de corazón puro, porque cuando encontró 
30.000 dólares en efectivo, mientras estaba trabajando en 
la Tienda Pro-fondos de los Veteranos, de 
inmediato llamó a su supervisor con el 
fi n de informar del incidente para que 
el dinero fuera devuelto. 

La ceremonia de entrega del 
Premio se llevó a cabo en la tienda, 
en presencia de sus compañeros 
de trabajo. Cuando se le entregó la 
placa del Premio a la Sra. Núñez, ella 
exclamó: “¡Qué honor tan hermoso, 
con tantos corazones llenos de amor!” 
También estaba muy agradecida de 
recibir la carta de la Maestra y algunas publicaciones de 
la Maestra como regalo. ¡Gracias, Señora Núñez, por ser 
un modelo de honestidad, elevando a nuestro mundo a un 
estándar tan noble!  

SALVA EL PLANETA: SÉ AMABLE CON HUMANOS Y ANIMALES
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Haciéndole frente al agua helada
Por el grupo de noticias de Montreal, 

Canadá (Originalmente en inglés)

Alex Scott es un estudiante de 24 años de la 
Universidad de New Brunswick. El 27 de 

febrero del Año Dorado 5 (2008) él y su amigo 
Robert Foley fueron a la ribera del río Saint John 
cuando escucharon algunos gritos pidiendo ayuda. 
Corrieron hacia la reja del faro y vieron a un hombre 
agitándose en el agua. Alex saltó sobre la reja y se 
arrojó al puerto helado, después Robert llamó al 911. 
Alex estuvo en el agua cerca de 5 minutos mientras 
trataba de mantener la cabeza del hombre fuera 
del agua. La policía, los bomberos y paramédicos 
estuvieron en la escena en minutos y arrojaron 

una cuerda de rescate por sobre la verja. Alex cogió la soga, la puso debajo de sus 
brazos y los dos fueron empujados hacia la orilla. Alex fue tratado en el hospital 
por hipotermia y después se recobró. Desafortunadamente el hombre que él trató de 
salvar no sobrevivió.

Al escuchar acerca de la valentía de Alex la Maestra Suprema Ching Hai le 
otorgó el Premio al Heroísmo Mundial Extraordinario. El 18 de mayo, compañeros 
iniciados del Centro de Montreal obsequiaron a Alex la bella placa de cristal del 
Premio y varios regalos en su casa. Alex se sintió inmensamente feliz y honrado al 

recibir el Premio y dijo que le gustaba la camiseta de “Héroe” y los maravillosos libros de la Maestra. 
Después de la ceremonia, todos disfrutaron de una parrillada 

vegetariana preparada por miembros de nuestra asociación. Luego 
Alex llevó a los iniciados al lugar donde había saltado al agua 
en un intento por salvar la vida del hombre, y explicó que está 
trabajando con la ofi cina municipal para hacer mejoras a lo largo 
de la costanera del puerto. 

Gracias Alex, por ser un héroe tan compasivo y valeroso y 
una inspiración para todos nosotros. 
Para ver las entrevistas de Supreme Master TV y la cobertura de la 
presentación de este Premio, por favor visite: 
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE660.php

una cuerda de rescate por sobre la verja. Alex cogió la soga, la puso debajo de sus 
brazos y los dos fueron empujados hacia la orilla. Alex fue tratado en el hospital 
por hipotermia y después se recobró. Desafortunadamente el hombre que él trató de 
salvar no sobrevivió.
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Un Acto de Amor Abnegado
Por el Grupo de Noticias de Carolina del Norte, EE.UU. (Originalmente en inglés)

El 25 de abril del Año Dorado 5 (2008), Michael 
Wright de Carolina del Norte, EE.UU., recibió 

el Premio Mundial al Heroísmo Extraordinario, 
creado por la Maestra Suprema Ching Hai, por un 
sobresaliente acto de heroísmo, valentía y ayuda 
compasiva al proteger a otros del peligro.

Un día después del trabajo, mientras se preparaba 
para irse a casa y conversando con un amigo, 
Michael observó humo saliendo de un pequeño 
vehículo detrás de una camioneta. Su amigo fue a 

ver qué era lo que sucedía. 
De pronto gritó “¡El auto 
está en llamas y hay niños 
en él!” Michael inmediatamente corrió hacia el vehículo, se metió dentro del 
humo espeso y las llamas, y sacó a dos de los niños. Al hacerlo salvó sus vidas 
y permitió que la madre llevara a los otros dos chicos a un lugar seguro. Sin 
pensar en sí mismo, Michael respondió a los gritos de auxilio de los cuatro niños 
atrapados en el auto en llamas. 

La incondicional y amorosa bondad de Michael y su corazón abnegado, le 
permitieron responder rápidamente a esta situación de urgencia. Le ofrecemos 
nuestro sincero agradecimiento por dar un ejemplo tan resplandeciente para 
todos nosotros. 
nuestro sincero agradecimiento por dar un ejemplo tan resplandeciente para 

Un Ángel sin Alas
Por el Grupo de Noticias de Surrey, RU (Originalmente en inglés)

En febrero del Año Dorado 5 (2008), empezó un incendio en el Centro de Rescate de los McFarlan en 
Bedfordshire, RU. Evie, un perro rescatado que fue acogido por la familia encargada del Centro, alertó a 

los dueños a las 2:30 de la mañana y así salvó a muchos de los animales que estaban en el refugio esa noche. 
Su cuidadora de 15 años, Raven, dijo “Evie vino y nos despertó ladrando, y cuando llegamos al incendio 
estaba ocupada sacando a las gallinas, los cerdos y las cabras de sus refugios. Después hizo un recorrido 
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por los corrales, revisando si todos sus 
amigos animales estaban bien.”

Unas semanas después del incendio, 
los miembros de nuestra Asociación 
del Centro de Surrey, fueron con los 
McFarlan y contribuyeron $1,150 para 
ayudarles a reconstruir los refugios. En 
mayo, regresaron a presentar el Premio 
Mundial al Heroísmo Extraordinario 
a Evie de parte de la Maestra Suprema 

Ching Hai. Evie, se recostó dichosa sobre su preciosa cama Happy Doggie 
[Perrito Feliz], mordisqueó sus huesos verdes vegetarianos obsequiados 
por la Maestra y se veía muy orgullosa mientras caminaba por el patio, 
enseñándole a todos su chaqueta Héroe especialmente hecha. ¡Qué gran 
privilegio es tener hermosos compañeros animales como Evie en nuestras 
vidas!  

Dos Héroes Caninos se Unen para Salvar a un Niño
Por el Grupo de Noticias de Brisbane, Australia (Originalmente en inglés)

En diciembre del año pasado en Mackay, Queensland, el infante Max 
Hilier fue salvado de ahogarse en un embalse del vecino por dos 

heroicos perros. Tank, un Rottweiler cruza, y Muck, un Staffordshire 
cruza, sacaron al niño de dos años del agua y alertaron al vecindario 
ladrando. 

Tank, cuidado por los Hillier, 
y Muck, cuidado por los Crawley, 
vecinos de los Hillier, recibieron 
las placas del Premio Mundial 
al Heroísmo Extraordinario y 
obsequios de los miembros de 
la Asociación de Brisbane, en 
representación de la Maestra 

Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este Premio, 
sírvase visitar: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW665.php
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Gata Camina Cuatro Meses para Regresar a Casa
Por el Grupo de Noticias de Hamilton, Nueva Zelanda (Originalmente en inglés)

El 11 de marzo del Año Dorado 5 (2008), en nombre de la Maestra Suprema Ching Hai, miembros 
de nuestra Asociación entregaron el Premio Mundial al Heroísmo Extraordinario a Molly, una gata 

admirable que viajó durante cuatro meses más de 150 kilómetros y cruzó al menos un río para regresar a 
casa. 

Molly desapareció durante unas vacaciones de tres semanas con sus compañeros humanos, la familia 

La familia Hillier con el valiente Tank. 
El joven Max está de pie delante de su 
madre. 

Los niños Crawley con el amado 
miembro de su familia, Muck.

Suprema Ching Hai, el 11 de mayo del 
Año Dorado 5 (2008). 

Las familias de ambos perros, 
incluido el pequeño Max, asistieron a 
la premiación. Al inicio, las familias 
estaban curiosas respecto a la “Dama” 
especial que había notado el acto 
heroico de sus perros desde el otro 
lado del mundo y estaban interesados 
en averiguar dónde podían hallar más 
historias acerca de perros como los 
suyos. También deseaban enviar su 
agradecimiento a la Maestra Suprema 
Ching Hai, por sus hermosos Premios 
y regalos. A los perros les encantaron 
especialmente sus ropas SM Doggie 
[Perrito SM]. 

Felicitaciones a Tank y a Muck 
por recibir sus Premios Mundiales al 

Heroísmo Extraordinario por sus prestos actos de valentía e inteligente 
trabajo en equipo, el cual salvó la vida del pequeño Max.  

Referencia: http://www.abc.net.au/local/stories/2008/03/192194808.htm
Para ver las entrevistas y cobertura de Supreme Master TV de la presentación de este 
Premio, sírvase visitar: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW652.php
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Hight. ¡El tiempo de su regreso fue perfecto, 
ya que ellos debían mudarse de casa justo en 
una semana! Molly estaba un poquito más 
delgada cuando llegó, pero parecía estar 
en muy buenas condiciones. Ahora es más 
amorosa y afectuosa que antes, según la 
familia. Los Hight están muy agradecidos 
por tenerla de regreso y Molly también 
parece estar muy complacida por estar de 
regreso en casa. Además del Premio, a esta 
feliz felina se le obsequió un suave cojín y 
una gran bolsa de comida vegana para gatos, 
y los iniciados compartieron con la familia las 
publicaciones de la Maestra. 

Un Perro de Edad Honrado por su Caballerosidad
Por el Grupo de Noticias de Tokio, Japón (Originalmente en japonés)

Esta historia maravillosa se desarrolla en un frío día de 
invierno en Tokio, Japón, cuando un perro de edad se 

hizo amigo de una mujer de 73 años que se había perdido. 
La anciana fue encontrada un día después, en un parque 
a 5 kilómetros de su casa, abrazando al perro que había 
permanecido a su lado para mantenerla caliente en el clima 
congelante.

Para honrar a Ushi Isozaki por su hazaña heroica, 
miembros de la Asociación Internacional Maestra 
Suprema Ching Hai en Japón, hicieron un 
viaje especial a su hogar en la ciudad de 
Hitachinaka, prefectura de Ibaraki, el 15 de 
junio del Año Dorado 5 (2008). La compañera 
humana de Ushi, la Sra. Isozaki, se sorprendió 
por nuestra visita, pero aceptó gentilmente el 
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Premio Mundial al Heroísmo Extraordinario y el alimento Perrito Feliz y otros 
regalos en nombre de Ushi. También estuvo encantado de recibir la reciente edición 
japonesa de Los Perros de Mi Vida. Ushi, quien tuvo que interrumpir su caminata 
para recibirnos, nos saludó con una mirada gentil pero expectante, como si hubiera 
anticipado nuestra visita. 

Le agradecemos a Ushi por su muestra de amor y compasión a un extraño en 
necesidad y esperamos que su gran corazón y alma nos inspire a los humanos a 
buscar nuestra grandeza interna. 

Caminante de la Tierra Vislumbra un Planeta Verde 
para la Humanidad

“Nunca dudes de que un pequeño grupo de personas reflexivas y comprometidas 
puedan cambiar al mundo, de hecho es lo único que siempre lo ha hecho.”

  -Margaret Mead

El Caminante de la Tierra (Earth Walker), Paul Coleman, ha viajado a través 
de 39 naciones en los últimos 18 años para difundir mensajes ambientalistas 

y de paz, así como para alentar a otros a preservar nuestra hermosa Tierra. Como 
resultado de su increíble inspiración y entusiasmo, ¡más de 11 millones de árboles 
han sido plantados por todo el mundo!

Todo se remonta a un tour en bicicleta en Islandia en 1988, cuando Paul tuvo 
una visión de la humanidad en una encrucijada. Él vio dos mundos: uno oscuro 
lleno de dolor y desesperación, el otro uno hermoso donde todo era posible, e 
inmediatamente tomó una decisión. 

Paul inició su primera caminata importante desde Canadá hasta Sudamérica, para llamar la atención 
sobre la destrucción de los bosques del mundo y asistir a la primera Cumbre de la Tierra de las Naciones 
Unidas en Brasil en 1992. Comenzó una misión de diez años de caminatas en el año 2000, plantando 
árboles donde iba. Recibió el Premio Corazones de Humanidad en 2004 y representó a la Tierra como uno 
de los Amantes de la Tierra en la EXPO 2005 realizada en Aichi, Japón. 

El 7 de junio del Año Dorado 5 (2008), en reconocimiento a su contribución ejemplar por un futuro 

Premio Mundial a la Protección Extraordinaria

Por el Grupo de Noticias de Hong Kong (Originalmente en inglés)
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Contacto Directo con Dios —
Internet global de la Asociación Internacional Maestra Suprema Ching Hai

http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/links/links.htm

Este portal provee un directorio de enlaces a sitios en Internet de Quan Yin en una variedad de lenguajes, así 
como un acceso las 24 horas al programa televisivo Un Viaje a través de los Reinos Estéticos. Usted también 

puede descargar ediciones multilenguaje del libro de muestra La Llave para la Iluminación Inmediata, descargar o 
suscribirse a la Revista Noticias de la Maestra Suprema Ching Hai en formato Ebook o imprimible, o navegar por los 
contenidos de los sitios en Internet en línea.

Sitios Web Quan Yin
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sostenible para la humanidad, 
Paul Coleman fue honrado con el 
Premio Mundial a la Protección 
Extraordinaria, presentado por los 
miembros de nuestra Asociación de 
Hong Kong en representación de 
la Maestra Suprema Ching Hai. La 
Ceremonia de Premiación fue de lo 
más especial y signifi cativa, porque 
tuvo lugar en el primer seminario 
sobre el calentamiento global en Hong 
Kong, titulado “Hazte Vegetariano, 
Sé Ecológico, y Salva al Planeta”, 
realizado por los compañeros 
iniciados en el Ayuntamiento de 
Mongkok, donde funcionarios 
ambientalistas del gobierno, 
grupos ecologistas, corporaciones, 
instituciones educativas y los medios, 
fueron invitados a aunar esfuerzos 

para detener el calentamiento global. 
Paul aceptó el Premio con alegría, así como algunos de los libros de la Maestra, como Los Nobles 

Silvestres, y algunos DVDs. Expresó su profundo agradecimiento por el reconocimiento y dijo que este 
incentivo iba a darle mucha fuerza para continuar su trabajo por la humanidad. La audiencia no sólo tuvo 
el honor de tener a un invitado tan especial en este evento, sino que también quedó cautivada por sus 
fascinantes aventuras. 

Agradecemos a Paul por darnos un sentido de esperanza, de que también nosotros podemos tener 
un pequeño papel en la conservación de la magnifi cencia de nuestro planeta hogar. Como él dijo: “Todo 
depende de lo que hacemos... Si cada uno de nosotros hace algo bueno por la Tierra, el futuro va a ser muy 
bueno.” 

Premio Mundial a la Protección Extraordinaria
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El Caminante de la Tierra Paul Coleman y su esposa Konomi (quinto y cuarta 
desde la izquierda). 
Bobsy, fundador de Life Cafe y director y fundador de Noticias Positivas (Hong 
Kong) (sexto desde la izquierda). El empresario ecologista y conservacionista, 
Dr. Merrin Pearse y su esposa (segundo y tercera desde la izquierda). 



MP3s y MP4s Más Recientes 
de la Maestra Suprema Ching Hai (Descargar)

Además de libros, DVDs y CDs, las conferencias y composiciones musicales de la Maestra Suprema Ching Hai ahora están 
disponibles para su descarga en formato MP3 (audio) y MP4 (vídeo). Ingrese a Eden Rules (http://www.edenrules.com/) 

o a Celestial Shop (http://www.thecelestialshop.com/ ) para echar un vistazo a los catálogos, leer las introducciones de estos 
productos electrónicos y tener un avance de lo más destacado antes de comprar sus selecciones en línea.

MP3s 

No. 12 (Expuesto en chino)
Cómo Reconocer el Poder del Quan Yin
Conferencia en Taipei, Formosa, 3 de agosto de 1988

No. 104 (Expuesto en chino con traducción oral al portugués)
Conferencia en San Pablo, Brasil, 12 de noviembre de 1989

No. 249A (Expuesto en chino)
Los Cinco Monjes: El Rey Tsi-Li Alimentó a Yaksas con su Sangre
Meditación en Grupo en Hsihu, Formosa, 20 de mayo de 1992

No. 249B (Expuesto en chino)
La Petición de un Brahmán por el Dharma
Meditación en Grupo en Hsihu, Formosa, 22 de mayo de 1992

No. 260 (Expuesto en inglés)
El Misterio del Mundo del Más Allá
Conferencia en las Naciones Unidas, Nueva York, EE.UU., 26 de junio de 1992

No. 793 (Expuesto en inglés)
Una Vida Simple y Noble
Retiro de 3 Días en París, Francia, del 21 al 24 de agosto de 2007

No. 796 (Expuesto en inglés)
Los Ángeles Guardianes que Dios les Concede a los Humanos
Retiro de 3 Días en París, Francia, 24 de agosto de 2007

No. 807 (Expuesto en inglés)
Mantener la Fe en Tiempos Difíciles
Retiro de 3 Días en París, Francia, 26 de octubre de 2007

No. 808 (Expuesto en inglés)
Alimento para el Alma
Retiro de 3 Días en París, Francia, 27 de octubre de 2007

No. 809 (Expuesto en inglés)
El Corazón de la Renunciación
Retiro de 3 Días en París, Francia, 27 de octubre de 2007

No. 810 (Expuesto en inglés)
El Apoyo Amoroso del Cielo
Retiro de 3 Días en París, Francia, 28 de octubre de 2007

MP4s 

No. 260 (Expuesto en inglés)
El Misterio del Mundo del más Allá 
Conferencia en las Naciones Unidas, Nueva York, EE.UU., 26 de junio 
de 1992

No. 665A (Expuesto en inglés, con traducción oral al turco)
Apaciguando la Mente
Conferencia en Estambul, Turquía, 20 de noviembre de 1999

No. 671 (Expuesto en inglés)
Estar Iluminado
Conferencia en Tel Aviv, Israel, 21 de noviembre de 1999

Canciones y Recital de Poesía en MP3 y 
MP4

No. 764 (en aulacense)
Sueño en la Noche
Música, letra e interpretación de la Maestra Suprema Ching Hai

Paz: El estilo de vida noble
Elevación del alma
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Composición de una Canción Espiritual

Scott Kalechstein es un cantante americano y prolífi co 
compositor de canciones, orador y comediante inspirador. Su 
música combina diversos géneros, como el jazz, folk, pop y varias 
tradiciones espirituales, para crear una atmósfera de sanación y 
dicha. Pero lo que es más extraordinario acerca de él es su habilidad 
para escribir espontáneamente una “canción retrato” acerca de una 
persona, sin preparación ni ensayo. Cuando Scott vio una foto de 
la Maestra, le dijeron que Ella es la encarnación de la Compasión. 
A través del amor emanando de los compañeros iniciados que 
estaban allí en ese momento, pudo conectarse con la Maestra y 
escribir esta hermosa canción acerca de Ella. 

PAZ: EL ESTILO DE VIDA CELESTIAL

La Forma de la Compasión
Por Scott Kalechstein (Originalmente en inglés)

Desde que eras una niña pequeña, 
Tu corazón salió a este mundo, 
Y añorabas marcar la diferencia, 
Enjugar todas las lágrimas, 
Y dedicaste Tu existencia 
A ser el Amor, 
Tú eres la Maestra Suprema Ching Hai.

Contigo, sabemos que vamos a sobrevivir,
Toda la oscuridad de esta Tierra, 
Cuando miramos a Tus ojos, 
Vemos la esperanza, Ching Hai.

Gracias por ser la forma de la Compasión, 
Gracias por ser un refugio en todas estas tormentas,
El refugio en todos estos huracanes, 
El centro de todo el dolor, 
Lo quitas, una y otra vez.

Para el mundo eres una gran amiga, 
Hay una sanación, 
Y curas tantos corazones rotos, sueños rotos, 
Pintas una brillante escena nueva, Ching Hai.



Composición de una Canción Espiritual

El Ejército Nacional Apoya a “Hazte 
Vegetariano para Salvar a la Tierra”

Por el Grupo de Noticias de Kaohsiung, Formosa (Originalmente en chino)

El hermano iniciado Lin trabaja en el ejército. Preocupado por la crisis del calentamiento global, le dio 
un DVD de SOS del Cambio Climático a su ofi cial superior, durante una conversación. Una semana 

después, el ofi cial le pidió que diera una charla acerca del calentamiento global a sus colegas en el ejército 
en su reunión mensual. El hermano Lin les mostró dos cortometrajes, Devorando la tierra y SOS Cambio 
Climático, los cuales todos vieron atentamente. Las películas evocaron una respuesta y discusión entusiastas 
entre todos los presentes.

Pasó otra semana y el ofi cial superior se le acercó una vez más al hermano Lin y le dijo: “Tenemos que 
revisar el menú en nuestro ejército. Podemos empezar comiendo comida vegetariana dos veces al mes.” 
El Centro de Kaohsiung les ayudó a redactar un menú vegetariano y gustosamente ofreció demostraciones 
de cocina. Mientras tanto, en la unidad donde sirve el hermano Lin, más de 400 personas han empezado a 
comer comida vegetariana dos veces al mes. 

Estamos felices de ver que también el ejército apoya la idea de No a la Carne, No al Calentamiento. 
¡Esperamos que más soldados se hagan vegetarianos para salvar la Tierra!  

Para ver en línea Devorando la Tierra: http://www.youtube.com/watch?v=0b2k98YLSnk  
Para ver en línea SOS Cambio Climático: http://video.Godsdirectcontact.net/veg/video/NASA-e.php

Anécdota mundial
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Nos enseñas a volar, 
Y no necesitamos saber por qué, 
Pero es tanta la Luz que traes, 
Nos ayudas a descubrir nuestras alas, 
Ayudas a nuestros corazones a cantar, 
Recordando quienes somos.

Al mirar en Tu corazón, 
Y sintiendo compasión por todos, 
Es muy difícil aferrarnos a nuestras barreras, 
Cuando Tú estas aquí, 
Recordándonos que no hay nada que temer. 

PAZ: EL ESTILO DE VIDA CELESTIAL

Para escuchar esta hermosa canción, por favor visite:
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng1/song.htm
Para ver la cobertura de Supreme Master Television de esta entrevista exclusiva con Scott Kalechstein, por favor visite el siguiente 
enlace: http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE671.php



Arte y espiritualidad

Un Viaje Mágico de la 
Música del Arpa 

Recopilado de los episodios 593-595 de Supreme Master Television 
(Originalmente en inglés)

Originalmente no existía tal instrumento en este mundo. Después de 
que las personas que practicaban bien fueron al Cielo, escucharon 
el arpa y la � auta y demás, la enseñanza directa de Dios, que es 
tan melodiosa. Entonces regresaron aquí e intentaron hacer el 
instrumento, los cuales se convirtieron en los instrumentos musicales 
de nuestro tiempo.

                      --- Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai

Peter Sterling es un renombrado ejecutante del arpa, cuya música le ha dado a sus 
audiencias una vislumbre de la esfera celestial. En 1994 recibió el Premio al 

Mejor Álbum de Cuerdas de la Asociación Nacional de Distribuidores de Grabaciones 
Independientes por su CD “Magia del Arpa”. Su álbum “Sueños del Arpa” llegó a ser 
número uno en la lista de los 100 mejores de la radio “Reportero de la Nueva Era” 
durante ocho semanas en 2004, convirtiéndolo en el CD de la Nueva Era más tocado en 
Norteamérica y Europa en aquel entonces.

Sin embargo, Peter nunca ha recibido ninguna capacitación formal en música. Su viaje 
musical comenzó en 1989, cuando fue guiado a Sedona, una ciudad en Arizona, EE.UU., por 
una voz interior. Fue en Sedona que Peter se hizo vegetariano y pasó tres años en “búsqueda 
de una visión,” donde dejó ir todas sus posesiones personales. Oró al Gran Espíritu que le 
revelara su propósito en la vida, ya que quería formar parte de la infl uencia positiva en el 
despertar planetario actual. Entró en un estado meditativo profundo y en ese estado, Peter 
reveló “De pronto comencé a oír melodías muy sutiles; escuché una música tan hermosa... 
Pero entonces me di cuenta de que venía del interior... Así que continué, y esta música me 
llevó en un viaje.” 

PAZ: EL ESTILO DE VIDA ILUMINADO
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Arte y espiritualidad

Un día él fue elevado del cuerpo por la música y llegó a un lugar 
lleno de luz, beatitud y éxtasis, donde vio a ángeles a su alrededor 
cantando, tocando arpas, fl autas y violines. Se dio cuenta de que la 
increíble música venía de ellos. Tuvo una conexión telepática con 
estos seres angelicales, y así comenzaron a comunicarle mucha 
información. Los ángeles le dijeron que su misión era ser un canal 
para la música celestial que estaba oyendo, y que haría esto tocando 
el arpa. “Ellos dijeron que esta música celestial es como una llamada 
de trompeta, como Gabriel tocando su trompeta, que está llamando a 
todas las almas a casa. Es como un cambio de las eras. Y es así como 
es esta música. Despierta a las personas para que tengan una visión más grande”. 

Una semana después de esta experiencia, Peter encontró el arpa celta que estaba destinado 
a tocar mediante un encuentro con un arpista en Sedona. Tan pronto comenzó a rasguear el 
arpa, los ángeles le cantaron. Su energía lo envolvía y guiaba sus manos en las cuerdas. “Así 
es más o menos como comenzó, con estos acordes pequeños sencillos en arpegio. Y entonces 
se convirtieron en canciones en cuestión de semanas. Empezaron a llegar melodías nítidas. Y 
después de 10 meses de tocar el arpa, en forma autodidacta, los ángeles le dijeron, “Es tiempo 
de hacer una grabación.” 

En un pequeño estudio de grabación en Sedona, Peter hizo su primera cinta. “Fue una 
experiencia tan intensa que mis manos temblaban y los ojos lagrimeaban profusamente. Y fue 
una energía de muy alta frecuencia.” Hizo 50 copias de la grabación en casetes, entonces los 
compartió con personas en Sedona, muchos de los cuales respondieron a esta música. También 
le dio algunas a las librerías de la Nueva Era en el pueblo, donde los propietarios comenzaron 
a venderlas. 

Sin embargo, cuando los ángeles le dijeron a Peter que su música iba a salir por todo el 
mundo, él no tenía la menor idea de cómo hacerlo, así que oró por ayuda. Poco después, fue 
contactado por ejecutivos de una compañía discográfi ca, quienes oyeron esta hermosa música 
en una librería mientras estaban de vacaciones en Sedona. Después de oír la historia de Peter, 
decidieron ayudarle a sacar la música al mundo y le ofrecieron un contrato de grabación con 
distribución mundial. Su música fue lanzada en Japón, Sudamérica y Canadá, y sólo tres meses 
más tarde, su CD fue nominado para el mejor álbum de cuerdas del año. Peter dijo: “Esto es 
para mostrar cuán rápido pueden ayudarte los ángeles.” “Pide y recibirás. Llama a la puerta y 
te será abierta.” Desde entonces él se ha presentado en muchos lugares, en Australia, en el Jay 
Leno Show, y más recientemente en los antiguos templos de Egipto. 

Gracias, Sr. Peter Sterling, por traer fi elmente la experiencia de la paz y la dicha celestiales 
a las vidas de las personas a través de tu maravillosa música y arte. Agradecemos tu sueño 
de crear un mundo más resplandeciente y más espiritual, y te deseamos la gracia y guía 
permanentes de Dios en tus emprendimientos.  

Para ver la cobertura de Supreme Master Television de esta conversación exclusiva con Peter Sterling, por favor visite el 
siguiente enlace http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/EE593-595.php
Para los lectores interesados, las obras de Peter Sterling pueden ser encontradas en el sitio web: www.harpmagic.com

PAZ: EL ESTILO DE VIDA ILUMINADO
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Por el hermano iniciado Leron Rabinowiz, Surrey, RU (Originalmente en inglés)

Como un mes después de que el sitio de Los Nobles Silvestres fuera 
inaugurado en myspace, un sitio web social e internacional muy 

popular, el libro fue instantáneamente acogido con una calurosa recepción. 
La página web ha atraído a un gran círculo de amigos, excediendo las 
3.000 personas, incluyendo pedidos de dos medios. A través de la 
publicación de blogs, boletines y comentarios, el sitio funciona como una 
útil herramienta para hacer públicas las enseñanzas de la Maestra y para 
presentar Supreme Master TV. 

Muchas personas añadieron Los Nobles Silvestres como uno de sus 
“mejores amigos” en su myspace personal. Están tan conmovidos por los 
mensajes de la Maestra, que se sienten genuinamente comprometidos a 
ayudar a difundir los mensajes SOS en su sitio web personal y mediante 
sus boletines de noticias personales.

Los siguientes son algunos de los mensajes recibidos: 

“¡¡¡Me encanta y estoy de acuerdo con su punto de vista!!! Estoy muy 
orgullosa de ser agregada como una de sus amigas. ¡¡Estoy planeando 
comprar vuestro libro!! Me suena a algo que me encantaría leer, …” 

“Gracias a USTED por ser una amiga. No puedo esperar a tener este 
libro en mis manos. ¡Me dijeron que es estupendo! Abrazos.” 

“Gracias por tu pedido. Te incluiré como una de mis mejores amigas. Te admiro y espero que 
tu misión de paz y compasión continúe por muchas generaciones. Paz.”

Gracias, Maestra, por esta oportunidad de llegar a más personas a través de esta moderna y 
proactiva herramienta. Ha sido muy conmovedor ver respuestas de tanta aceptación desde todas 
partes del mundo.

Para ver más comentarios positivos y unirse al círculo de amigos, por favor visite Los Nobles 
Silvestres en el sitio web de myspace en: www.myspace.com/suprememasterchinghai
Para abrir un sitio en myspace, por favor visite: www.myspace.com

Los Nobles Silvestres Debuta en Myspace

R ep or te  d e  l o s  m e d i o s

SALVA EL PLANETA: SÉ AMABLE CON HUMANOS Y ANIMALES
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R e p o r t e  d e  l o s  M e d i o s

logielogielogielogie

Supreme Master Television es un canal ecológico con una 
política de programación basada en una evaluación no-

lisonjera de la sociedad de hoy y en la necesidad de cambiar 
nuestros estilos de vida a comportamientos que sean más 
ecológicos, mejores para nuestra salud y más respetuosos del 
medio ambiente. La amplia variedad de programas ofrece una 
gama diversificada de productos televisuales: entretenimiento, 
películas, documentales, información, y desde hace muy poco, 
la transmisión de eventos.

Su cobertura global gratuita las 24 horas del día y los 
7 días de la semana a través de 14 satélites, llega a cientos 
de millones de hogares en todo el mundo. Supreme Master 
Television ya se estaba transmitiendo en Europa, el Medio 
Oriente, América y en el Norte de África. Después del primer año 
de transmisión, Supreme Master Television amplió su cobertura 
internacional, manteniendo el mismo propósito: ofrecer a sus 
televidentes una nueva forma de ver televisión. 

Hoy, los programas están siendo transmitidos en más de 
cuarenta idiomas diferentes, con aproximadamente treinta subtítulos. 

En los estudios de la estación de Los Ángeles, la noticia de la expansión fue celebrada con euforia. 
La Directora de Programación, Lily Able, declaró: “Es emocionante saber que hay un interés realmente 
entusiasta, generalmente por los eventos actuales y programas edificantes. Televidentes de muchos 

PAZ:  EL ESTILO DE VIDA ILUMINADO

Monaco Écologie es una nueva revista de medio ambiente, trimestral y 
bilingüe (francés/inglés) que se publica en el Principado de Mónaco y se hace en 
papel reciclado y con tintas vegetales. Su primera publicación fue un gran éxito, 
ya que muchos lectores pidieron una suscripción. También está disponible en Niza, 
Francia y alrededores. Debido a su contenido de alta calidad, será usada como 
material de consulta en universidades y bibliotecas. 

En su segundo número publicado en junio, el Sr. Ciro Gargiolo, director 
comercial, y su equipo, publicaron un artículo acerca de Supreme Master Television, 
informando a los lectores qué importante es cambiar nuestro estilo de vida por 
razones de salud y por el medio ambiente. Este artículo estuvo acompañado por un 
anuncio SOS en la segunda página respecto a los peligros del calentamiento global y la urgente necesidad 
de tomar medidas. 

Este segundo número ha sido distribuido gratuitamente en dos eventos: Monacología en Mónaco y en 
el Simposio Internacional del Agua en Cannes, Francia. Cada participante y dignatario recibió un ejemplar, 
incluyendo Su Alteza Serenísima el Príncipe Alberto de Mónaco, quien creó la Fundación Príncipe Alberto 
II de Mónaco en 2006, dedicada a la protección del medio ambiente y al desarrollo sostenible.

SUPREME MASTER TELEVISION 
UN CANAL DE TELEVISIÓN HUMANO Y CON CONCIENCIA SOCIAL 

Monaco Écologie Número 2, Junio de 2008 
 (Originalmente en francés e inglés) 
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países anhelaban mucho el lanzamiento del canal vía satélite. Nos sentimos muy contentos y honrados 
de poder llevarles un medio de comunicación positivo a todas las culturas en todo el mundo.”

Para saber más:
El canal de televisión satelital gratuito está en línea en: www.SupremeMasterTV.com

Cuando la Maestra Suprema Ching Hai se enteró de esta noticia, se conmovió por la generosa ayuda de 
Monaco Écologie y le pidió a los compañeros iniciados que le expresaran Su agradecimiento, amor y los mejores 
deseos, junto con obsequios. En respuesta, el Sr. Gargiolo se emocionó por la amabilidad de la Maestra y aceptó 
gentilmente Su agradecimiento y obsequios.

    La Mejor Manera de Orar
Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai, 23 de agosto de 2007 
Retiro de Tres Días en Paris, Francia (Originalmente en inglés)

Un sacerdote, un ministro y un gurú, estaban discutiendo sobre 
qué posición era la mejor para la oración. Cerca andaba un 

hombre de la compañía de teléfonos que estaba trabajando reparando 
su teléfono. El sacerdote le dijo a los otros dos “Arrodillarse es 
defi nitivamente la mejor posición para orar.” 

“No”, dijo el ministro. “Yo obtengo los mejores resultados 
parado con mis manos extendidas hacia el Cielo.” 

El gurú dijo “¡Los dos estáis equivocados! La posición de oración más efectiva es totalmente echado 
en el piso.” 

Entonces el reparador de teléfonos interrumpió y dijo “¡Disculpadme, señores, pero la mejor oración 
que jamás haya hecho fue cuando estaba colgando de cabeza del poste de teléfonos!”  

    ¡Dando las Gracias!
Expuesto por la Maestra Suprema Ching Hai el 25 de agosto de 2007, 
Retiro de Tres Días en París, Francia (Originalmente en inglés)

Una adolescente acababa de recibir su permiso para conducir por primera 
vez, así que llevó a sus padres a la iglesia. Fue un viaje espeluznante 

que les puso los pelos de punta, desde la casa a la iglesia. Cuando fi nalmente 
llegaron a la iglesia, la mamá se bajó. “¡Gracias!” Y la hija dijo “¡Cuando 
quieras!” Entonces la madre dijo “¡No estaba hablando contigo!” 

Por favor visite el siguiente sitio Web para disfrutar la pista original de estos chistes y pueda compartir la alegría del 
humor de la Maestra con aquellos a su alrededor: 
http://www.Godsdirectcontact.org.tw/eng/news/198/jk1.htm 
http://www.Godsdirectcontact.us/sm21/enews/www/198/jk1.htm

La Maestra cuenta chistes
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Por el Grupo de Noticias de Ohio, EE.UU. (Originalmente en inglés)

Morgen Espe es una persona que puede comunicarse con los animales que ha sido reconocida y 
presentada en los noticieros de la NBC y la CBS. Ella comparte su don de comunicación con 

el reino animal y nos lleva al interior de las mentes de nuestros amigos peludos. Con una profunda 
comprensión de los sentimientos y pensamientos de los animales, la Sra. Espe da clases y lleva a cabo 
seminarios sobre los principios para transmitir mensajes al mundo animal. El 15 de mayo del Año 
Dorado 5 (2008), miembros de la Asociación Internacional de la Maestra Suprema Ching Hai, llegaron 
a Camp Kern en Lebanon, Ohio, donde residen caballos hermosos y otras interesantes y bondadosas 
criaturas.

Fue una experiencia asombrosa enterarnos de lo que había en las mentes de algunos de los animales 
residentes de la granja Kern y muy conmovedor saber lo que sienten por nosotros. Ellos verdaderamente 
aman a los seres humanos y tratan a sus cuidadores como a sus padres; por ejemplo, llaman a muchos de 
ellos “Mami” o “Papá”. Descubrimos que uno de los regalos más importantes que los animales quieren 
compartir con nosotros es el amor incondicional. Las personas que tienen animales sienten ese vínculo 
amoroso, ¡y fue emocionante descubrir que realmente sí existe! Los animales aman a sus compañeros 
humanos incondicionalmente, sin importarles qué clase de auto conduzcan, cómo se vean, cómo se 
ganen la vida o la cuantía de sus ingresos. 

La directora del YMCA Camp Kern, Rachel Murphy, dijo que su campamento de verano tiene un 
programa educativo al aire libre que les enseña a niños y adultos cómo comunicarse mejor y aprender 
sobre las vidas de sus animales. 

Morgan también ha escrito un hermoso libro titulado Susurros del Cielo, que es una colección de 
extractos de lo que los animales han dicho. Los animales están aquí en este planeta para enseñarnos el 
amor incondicional, la verdad y la honestidad. Ellos le han explicado a Morgan que solamente responden 
y tratan con la honestidad. También han dicho con mucha certeza que todos ellos tienen alma ¡y que 
incluso vienen a este mundo siguiendo a la misma persona con la que han estado en otra vida!

 Morgan nos enseña que todos podemos comunicarnos con los animales. Por medio de esta 
comunicación, podemos aprender de su aguda sabiduría y vivir con armonía y comprensión. Los 
animales tienen habilidades visuales y pueden entender nuestros pensamientos y sentimientos a través 

Comunicándonos 
con Nuestros Amigos los Animales

El mundo sensible de los animales
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de las imágenes que enviamos en nuestras mentes. 
Morgan dice que esta comunicación no-verbal 
puede abrir una conexión entre los humanos y 
el mundo animal y darnos una conciencia más 
profunda de cuánto amor podemos experimentar 
con los animales en nuestras vidas. 

Incluso los animales salvajes son 
increíblemente espirituales y tienen muchos dones 
para compartir con nosotros, al igual que lo hacen 
nuestros perros, gatos y caballos domésticos. De 
hecho, Morgan cree que los animales son mucho 
más sabios que nosotros, porque ellos sí recuerdan 
de dónde vienen. Son seres verdaderamente 
asombrosos. Ella explica que los animales sienten 
que la muerte y el ciclo de la vida no son un gran 
problema. Algunos de ellos compartieron sus 

pensamientos al respecto, diciendo: “La muerte es como ir a casa, cambiarte de ropa y luego regresar. 
No es gran cosa.” 

Morgan también ha experimentado la alegría del reencuentro de los animales perdidos con sus 
cuidadores. A través de esta comunicación no-verbal, los animales son capaces de compartir sus 
experiencias y también su ubicación, y así han sido guiados a casa a salvo con el uso de las imágenes en 
sus mentes. 

Morgan desea que sepamos que todos podemos comunicarnos con los animales. ¿Cómo? Con el 
uso de las imágenes y declaraciones afi rmativas, sin usar ninguna palabra o pensamiento negativos 
que incluyan “no”, “no puedo” o “no lo haré”. Enviándoles mensajes positivos a los animales de lo 
que queremos y no de lo que no queremos, les ayudaremos a entender nuestros deseos y aprenderemos 
cómo nos gustaría que ellos interactúen con nosotros. Por ejemplo: si uno ve un venado en la carretera, 
podríamos entrar en pánico y decir “No te pongas en la carretera.” Esto confunde al venado, debido a la 
palabra negativa “no”. El venado entenderá que tu deseo es que él se ponga en la carretera. Esa es una 
razón por la que se quedan inmóviles en la carretera cuando un auto se acerca. Pueden estar pensando 
“¿¡Quieres que haga qué!?” Un mejor mensaje a enviar sería “Quédate en el pasto, el pasto es seguro; o 
date la vuelta y regresa al bosque, de regreso a los árboles. La carretera es un lugar muy peligroso; los 
árboles son muy seguros.” Esa es una visualización realmente fi rme para nosotros y para que ellos la 
reciban. 

La Maestra Suprema Ching Hai, en Su libro más reciente Los Nobles Silvestres, comparte una 
maravillosa cita de Pitu: “No tenemos que utilizar el lenguaje verbal. Podemos comunicarnos en silencio. 
No necesitamos hablar del amor, la armonía y la paz. Nosotros vivimos en ellos.” 

Fue un placer fabuloso conversar con Morgan y aprender a comunicarnos con nuestros cohabitantes 
de este mundo. Que Dios bendiga a Morgan y a todos los seres humanos que desean abrir sus corazones 
y compartir el amor y la comprensión al ser capaces de comunicarse mejor con los animales de nuestro 
mundo. 

Morgan Espe (a la izquierda) y Rachel Murphy, directora de 
Camp Kern, con dos de los residentes del Camp Kern.

Para ver la cobertura de Supreme Master Television de esta entrevista 
exclusiva con Morgan Espe, sírvase visitar el siguiente enlace:
http://video.Godsdirectcontact.net/magazine/AW666-667.php

El mundo sensible de los animales



Perros Angelicales Salvan 
Milagrosamente a Víctima de Terremoto

Por un compañero iniciado de China (Originalmente en chino)

El 12 de mayo de 2008, un terremoto devastador estremeció la 
provincia de Sichuan en China, causando cientos de miles de 

damnifi cados. Entre todas las malas noticias, se corrió una historia 
conmovedora en la zona del desastre, acerca de cómo dos perros 
angelicales salvaron a una señora mayor.

El octavo día después del terremoto, el Cuartel General del 
Comando de la Fuerza Aérea de Chengdu recibió un reporte de un 
monje del templo Fo Ying, afi rmando que había escuchado el ladrido 
continuo de perros, lo que podría indicar que alguien estaba necesitado 
de ayuda. Un equipo de rescate fue enviado inmediatamente para 
investigar y en efecto escucharon a los perros ladrando. Siguiendo 
al sonido encontraron a la Sra. Wang You-qiong atrapada entre dos 
enormes rocas. Aunque de sesenta años y extremadamente fatigada, 
la Sra. Wang todavía estaba consciente. El misterio más grande era: 
¿cómo logró sobrevivir ocho días después del terremoto?

En su camino al hospital, la Sra. Wang narró su historia y contestó 
las preguntas de los rescatistas. Durante el periodo en que quedó 
atrapada por las enormes rocas, dos pequeños perros amarillos se 
acercaron a ella y le trajeron comida que recolectaron de algún 
lugar. Empujaron la comida a través de las estrechas grietas para 
que comiera. Cuando tenía sed, los dos perros le lamían los labios 
y la cara para mantenerla hidratada y consciente. Cuando tenía 
miedo, los perros ladraban y se recostaban contra su cuerpo para 
tranquilizarla. Fue la ayuda y tranquilidad de estos dos perros 
lo que mantuvo viva a la Sra. Wang, y fue también gracias al 
ladrido de estos perros que los socorristas descubrieron dónde 
estaba. Hasta que fue rescatada, los dos perros permanecieron 

vigilando el lugar y se fueron silenciosamente después de que vieron que la Sra. 
Wang estaba a salvo y era transportada al hospital. 

Al mismo tiempo, un Equipo de Búsqueda y Rescate para Animales Pequeños 
había sido creado por el Hogar de Amor, un grupo amigo de los animales 
conformado por ciudadanos de Chengdu y asistido por miembros de la Sociedad 
para la Prevención de la Crueldad hacia los Animales (Hong Kong). Ellos se 
aventuraron dentro de la zona de desastre para rescatar a los amigos animales 
que necesitaban ayuda. Otra importante misión que asumieron fue buscar a estos 
dos perros heroicos. Milagrosamente, encontraron a un monje justo a tiempo para 
recibir noticias de estos dos perros héroes. El monje era el abad del templo Fo 
Ying, que ya se había derrumbado, y le dijo al equipo de rescate que los dos perros 
se llamaban Little Dear y Qianjin y que fueron criados por él. Little Dear era una 
hermosa pastora de un año, mientras que Qianjin era un tímido macho de dos años 
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El valiente Qianjin

La hermosa Little Dear

El mundo sensible de los animales



de la localidad. En ese entonces, los perros estaban alojados en otro lugar cercano. Para asegurarse de que 
los perros recibieran el mejor cuidado, el Hogar de Amor decidió adoptarlos. 

Ahora Little Dear y Qianjin están viviendo felices bajo el amoroso cuidado de los trabajadores 
voluntarios. Esta buena noticia también le trajo una gran alegría a muchas personas que estaban preocupadas 
por ellos.

Contribuciones Oportunas al Hogar de Amor 
El 8 de junio, llevando el amor y bendiciones de la Maestra, miembros de la Asociación Internacional 

Maestra Suprema Ching Hai visitaron el Hogar de Amor - Pequeño Centro de Rescate de Animales, situado 
en el condado de Shuang Liu, Chengdu, Sichuan. Esta es una ONG sin fi nes de lucro, fundada por dos 
damas compasivas, la Sra. Chen Yun-lian y la Sra. Wang Xiao-hong, dedicadas a prestar cuidados y amor a 
los animales pequeños en necesidad de ayuda. En los últimos once años, la Sra. Chen gastó toda su fortuna 
salvando a miles de gatos y perros callejeros. Después del reciente terremoto en Sichuan, la Sra. Chen, 
enfrentando todo tipo de difi cultades y haciendo caso omiso del viaje peligroso y de su seguridad personal, 
guió a un equipo adentrándose en la zona afectada y rescataron a más de cien gatos y perros que perdieron 
sus hogares. Esta acción compasiva de salvar animales en un desastre importante fue algo sin precedentes 
en la historia de ayuda en desastres en China. Entre los amigos animales rescatados estaban Little Dear y 
Qianjin, los héroes que salvaron una vida humana. La Ms. Srta. Chen había hecho un enorme esfuerzo antes 
de rescatarlos y adoptarlos exitosamente. 

Cuando los miembros de nuestra Asociación entregaron al Hogar de Amor 1.000 
kg de arroz y provisiones médicas que necesitaban con urgencia, la Sra. Chen se 

conmovió hasta las lágrimas y dijo con emoción “¡Estoy muy agradecida a 
vuestra Maestra por Su preocupación, ayuda y apoyo al Hogar de 

Amor! ¡Esto es un estímulo enorme para mí! ¡Mi 
agradecimiento otra vez a la Maestra Suprema 
Ching Hai por Su amor y solicitud!” 

Cómo contactarnos

SALVA EL PLANETA SÉ AMABLE CON HUMANOS Y ANIMALES
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A m o r  e n  a c c i ó n

L  a Maestra siempre se ha sentido sumamente preocupada por los desastres que ocurren en todo el 
mundo. Siempre que recibe noticias acerca de desastres en cualquier lugar, inmediatamente presta 

ayuda suministrando asistencia económica, así como enviando equipos de rescate para ayudar en las zonas 
afectadas. Mediante estos esfuerzos de ayuda, también estamos haciendo llegar el amor de la Maestra a 
las víctimas de los desastres. Es evidente que el amor incondicional, la bendición silenciosa y la ayuda de la 
Maestra, han reducido a un mínimo los desastres y sus efectos a nivel mundial. 

En reconocimiento a las generosas acciones de todos los gobiernos, organizaciones y trabajadores de 
ayuda de cada rincón del mundo, la Maestra desea transmitir el siguiente mensaje de agradecimiento:

“Gracias a toda la ayuda internacional que brinda atención y artículos de primera necesidad a las 
víctimas afectadas. Gracias a todos los socorristas por tomarse un tiempo y abandonar su propia comodidad, 
incluso viajando grandes distancias en caminos y condiciones desfavorables, para llevar amor y asistencia a 
las personas en tiempos de necesidad. Que el Cielo os bendiga abundantemente por vuestra generosidad 
y noble sacrificio.”

Dios Siempre Escucha Nuestras Oraciones
Por el Equipo de Ayuda de Colombia (Originalmente en español)

El 29 de mayo, compañeros iniciados de Colombia y Costa Rica 
trabajaron juntos para llevar el amor y consuelo de la Maestra, 

junto con US$ 20.000 en suministros de ayuda para las víctimas de 
la inundación y terremoto en Colombia.

En Quetame, los iniciados vencieron muchas difi cultades, con 
carreteras afectadas por derrumbes y derruidas, para llegar a las zonas 
más afectadas, con el fi n de evaluar las necesidades de las víctimas y 
entregar los suministros requeridos, incluyendo alimentos, mantas y 
tiendas de campaña. 

Después, a los iniciados les tomó 6 horas llegar al distrito de 
Honda, donde se encontraron con un ángel especial en el autobús, 
la Sra. Jacqueline Olmos, quien les ayudó a contactar al Alcalde y la 
Casa de Gobierno. Juntos, compraron y empaquetaron los artículos 
de ayuda. El Alcalde Carlos Arce entonces acompañó a los iniciados 
a las nueve comunidades afectadas en Honda. 

Durante todo el viaje, él hablo afectuosamente de 
la Maestra y Le agradeció de parte de toda la gente que 
recibió la ayuda. 

Al fi nal del trabajo de auxilio, el Alcalde dispuso una 
entrevista radial para los iniciados, porque deseaba que toda 
la gente en el distrito de Honda supiera de la ayuda y amor de 
la Maestra. Después de la entrevista, la gente local llamaba 
constantemente para agradecer a la Maestra. El Alcalde 
Carlos Arce le envía su más profundo agradecimiento y el 
siguiente mensaje a la Maestra: “Por favor denle un gran, 
gran abrazo en el amor de Dios. Yo estaba orando y orando 
a Dios, porque no tenía más dinero para ayudar a mi gente, 

Colombia

PAZ: EL ESTILO DE VIDA QUE COMPLACE A DIOS
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y algunos no tenían nada de 
alimentos y otros no tenían alimentos sufi cientes por muchos días. 
Creo que Dios escuchó mis oraciones y envió a la Maestra con Su 
amor y comida sufi ciente para ayudarles.” 

Todas las víctimas del desastre estaban muy conmovidas 
y agradecidas de recibir la ayuda y el cuidado oportunos y les 

pidieron a los iniciados que le hicieran llegar su más sincero 
agradecimiento a la Maestra. Algunos dijeron “Díganle a la Maestra que Ella es la persona que nos envía las 
mejores cosas, porque nadie más trajo carpas y mantas, excepto Ella.” Otros comentaron “Podemos sentir 
que la Maestra no sólo está dándonos alimentos, también nos está enviando Su amor, aún sin conocernos,” 
“Que Dios bendiga a la Maestra” y “Deseamos que hubieran más personas como la Maestra en el mundo, 
sería un lugar mucho mejor.” 

Sucedieron muchos incidentes milagrosos durante el trabajo de auxilio. Por ejemplo, incluso después de 
que todas las víctimas en la lista habían recibido los artículos de ayuda, todavía quedaba un paquete para 
una familia que había sido pasada por alto. Dios realmente proveyó para todos. 

Por Su amor, bendiciones, protección, arreglos extraordinarios y especialmente la oportunidad de hacer 
este hermoso trabajo, los miembros del equipo de auxilio le están eternamente agradecidos a la Maestra. 

Gastos de la Maestra Suprema Ching Hai y Su Asociación Internacional 
en el trabajo de auxilio por el terremoto e inundación en Colombia

Descripción Montos Recibo No.(Pesos Colombianos)
Alimentos (arroz, harina, aceite de cocina, avena, maíz, 
leche, arvejas, frijoles, lentejas, garbanzos, sal, azúcar, 
chocolate, dulces)

A1~A424,060.48 

Tiendas de campaña, mantas B1~B310,027.40 
Transporte (pasajes aéreos, taxi, alquiler de camión, 
gasolina, autobús) C1~C102,712.11 

Total 36,799.99 
(US$21,904.56)
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A m o r  e n  a c c i ó n

Myanmar

Llevando el Amor y la Bendición de Dios a Myanmar
Por el Equipo de Auxilio a Damnifi cados (Originalmente en inglés)

 

El 2 de mayo de 2008, Myanmar fue devastada por el ciclón Nagis, 
cobrando innumerables vidas, desplazando decenas de miles de 

personas y destruyendo todos los cultivos. Al enterarse de la tragedia, 
la Maestra inmediatamente prestó Su ayuda fi nanciera de US$ 
120.000 y equipos de socorro compuestos por compañeros iniciados 
de Tailandia, Malasia, Myanmar y Formosa viajaron a las regiones 
afectadas para proveer ayuda y consuelo a las víctimas del ciclón.

En la mañana del 7 de mayo, uno de los primeros equipos de 
auxilio, con miembros de Tailandia, llegó a Rangoon llevando 
con ellos medicamentes requeridos con urgencia y suministros de 
alimentos. Se encontraron con una compañera iniciada que es médico 
y le dieron suministros, medicamentos y algo de ayuda fi nanciera para 
preparar comidas vegetarianas para todas las víctimas. El 9 de mayo, 
el equipo de auxilio viajó 10 horas para llegar a Bogalay, una de las 
zonas más afectadas, y distribuyeron cobertores plásticos, bolsos, 
fi deos instantáneos y agua entre las víctimas. A su regreso, se dio más 
ayuda económica a las víctimas que habían perdido sus hogares con 
el ciclón, haciendo que se sientan muy felices. 

El 21 de mayo de 2008, los iniciados tailandeses se encontraron 
en Myanmar con el equipo de auxilio malasio. Juntos, visitaron 22 
refugios en diversas ciudades, ofreciendo alimentos, artículos de uso 
diario y dinero en efectivo a las víctimas en persona. En los 7 refugios 
en Pathein, donde más de 50 por ciento de los compañeros iniciados 
de Myanmar se quedaron, el equipo de auxilio se sintió contento al 
encontrar que todos estaban a salvo y agradecidos por la bendición 
y el cuidado constante de la Maestra. Los medicamentos dados a 

los médicos y a la Cruz Roja de Myanmar fueron 
enormemente agradecidos. Esta vez, 

los iniciados también distribuyeron suministros entre los templos, 
iglesias y mezquitas. Un musulmán les agradeció por 

toda la ayuda de la Maestra y deseaba saber 
más acerca de Ella. 
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Del 31 de mayo al 3 de junio, el equipo de auxilio de Formosa fue despachado para proveer de tratamiento 
médico a las víctimas de Myanmar. Allí trataron a alrededor de 300 pacientes con la ayuda de intérpretes 
locales. Algunos de los pacientes se sintieron tan conmovidos que se arrodillaron con lágrimas en los ojos 
frente a las fotos de la Maestra, con las palmas juntas mostrando su profunda gratitud. Se dio ayuda económica 
a los templos e iglesias, donde permanecía un gran número de personas desplazadas. El equipo también dio 
US$ 10.000 dólares en efectivo a las ofi cinas de la iglesia, para la compra de botes requeridos con urgencia para 
transportar los suministros de ayuda. Allí, se presentó el volante SOS de la Maestra acerca del calentamiento 

global a la esposa del arzobispo, quien estaba muy interesada en este tema y deseaba 
organizar eventos en el futuro para informar a los niños acerca de la importancia de 

combatir el calentamiento global. 
Hubo mucho apoyo internacional y local 

a los damnifi cados en Myanmar. Al presenciar 
la amabilidad y la pureza de la gente local, los 
integrantes del equipo de auxilio creen fi rmemente 
que con las bendiciones de Dios y la asistencia 
desde todas partes del mundo, las víctimas de 
Myanmar de seguro se recuperarán del desastre y 
reconstruirán sus hogares. 

Gastos en las Tareas de Auxilio Destinados a las Víctimas del Ciclón en 
Myanmar por la Maestra Suprema Ching Hai y Su Asociación

Descripción Monto (USD) Recibo No.
Artículos de uso diario (toallas, jabón, detergente, camisas, sarongs, impermeables, 
sábanas) 11,775.98 A
Alimentos (fi deos instantáneos, alimentos enlatados y empaquetados, agua, etc.) 19,822.53 B
Fertilizantes, excavadora, herramientas (palas, hachas, serruchos, mosquiteros 43,325.58 C
Medicamentos (vendas, mercurocromo, emplastos) 5,269.52 D
Equipo de acampar (tiendas, cobertores plásticos, bolsas plásticas) 6,276.68 E
Dinero en efectivo para comprar botes 9,821.42 F
Gastos varios (transporte, alquiler de automóvil, combustible, folletos, pago de trabajadores, 
etc.) 3,351.62 G

Contribuciones monetarias para las víctimas 26,438.30

Total: 126,081.64

Nota:
1. En el transcurso de las tareas de ayuda, los compañeros iniciados pagaron sus propios gastos de transporte, alimentos y alojamiento.
2. Muchos de los suministros médicos usados por nuestro equipo de auxilio fueron proporcionados a precios al por mayor por compañeros iniciados que son médicos. 
Los compañeros iniciados en el rubro de la medicina también contribuyeron con suministros médicos a precio de costo y algunas medicinas sin costo alguno. Todos 
ofrecieron su amor de diversas formas para ayudar a las víctimas.

PAZ: EL ESTILO DE VIDA FRATERNAL
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Las Filipinas

Compartiendo el Amor de Dios con las Víctimas de la Inundación
Por el Equipo de Auxilio de Formosa (Originalmente en chino)

El 18 de mayo, el ciclón tropical Halong devastó la costa noroeste 
de las Filipinas, dejando a más de 400.000 personas sin hogar, 

indefensas y sin sus posesiones básicas. Preocupada por las víctimas, 
la Maestra Suprema Ching Hai inmediatamente contribuyó con US$ 
30.000. Con el amor de la Maestra, el equipo de rescate de Formosa 
partió el 25 de mayo para ofrecer ayuda en las zonas afectadas.

Cuando el equipo de auxilio llegó a Manila el 27 de mayo, se 
encontraron con el Sr. Manuel L. Morato, ex presidente de la PCSO 
(Philippine Charity Sweepstakes Offi ce, Ofi cina Filipina de Loterías 
de Caridad), para transmitir la preocupación de la Maestra por las 
víctimas. Con su ayuda se contactaron con la ofi cina PCSO en la 

provincia de Zambales 
y se enteraron que Santa 
Cruz había sufrido los 
peores daños. En una reunión con el Jefe del Departamento de 
Bienestar Social en Santa Cruz, el equipo recibió una lista de 2.000 
hogares que estaban en necesidad de ayuda urgente. 

Con la maravillosa ayuda del Sr. Morato y el Sr. Reynaldo Martin, 
director de la sucursal PCSO en la zona del desastre, los iniciados 
pudieron comprar 20 toneladas de arroz de la Autoridad Nacional 
de Alimentos a mitad del precio del mercado. Esto signifi có que el 
número de hogares que podrían benefi ciarse de las provisiones de 
emergencia fue el doble de lo originalmente planeado. El Alcalde 
y el Departamento de Bienestar Social, ayudaron en la distribución 

de 4.000 paquetes de ayuda - incluyendo arroz, aceite de cocina, sal, 
azúcar y salsa de soya, así como 1.000 paquetes de leche en polvo - 
entre los hogares afectados en 15 poblados y comunidades remotas. 
Después de que el equipo de auxilio de Formosa ya se hubo ido, los 
iniciados locales compraron un adicional de 20 toneladas de arroz 
para distribución entre otros 4.000 hogares afectados. 

Basándose en experiencias de auxilio previas, los iniciados 
compraron y distribuyeron medicamentos y vitaminas en las clínicas 
públicas en seis pueblos diferentes. También se adquirió materiales 
de construcción para la reparación de la sala de computadoras de una 
escuela primaria y secundaria. El contentísimo director de la escuela 
les dijo a los iniciados que este regalo oportuno fue el mejor presente 
que Dios podría haberles dado. 

Durante los trabajos de auxilio, los iniciados distribuyeron volantes 
SOS del cambio climático, los cuales fueron recibidos calurosamente 
por la gente local. Gracias, Maestra, por esta gran oportunidad de 
participar en el trabajo de auxilio y de compartir el inmenso amor 
y las bendiciones de Dios con nuestros hermanos y hermanas en las 
Filipinas. 

PAZ: EL ESTILO DE VIDA FRATERNAL
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Gastos de la Maestra Suprema Ching Hai en el operativo de asistencia 
prestada a las víctimas del tifón en las Filipinas

(Moneda: Pesos Filipinos)
Descripción Monto Apéndice
Arroz 693,500 A
Medicamentos (vitaminas, medicamentos gástricos, medicamentos 
para la fi ebre) 185,682 B

Alimentos (aceite de cocina, sal, azúcar, salsa de soya, leche en 
polvo) y bolsas 380,095 C

Materiales de construcción 22,970 D
Varios (transporte, sueldos y otros) 35,053

Total 1,317,300
(US$30,000)

Nota: En el transcurso de las tareas de ayuda, los compañeros iniciados pagaron sus propios gastos de transporte, alimentos y 
alojamiento

PAZ: EL ESTILO DE VIDA FRATERNAL

Graduaciones Supremas
Por el Grupo de Noticias de las Filipinas (Originalmente en inglés)

El Legado de Becas de la Maestra Suprema Ching Hai a Las Filipinas fue creado para proveer a la gente 
joven de las Filipinas la oportunidad de recibir una educación que de otro modo podrían perder debido 

a sus carencias económicas. El programa de becas nació de una conversación casual entre la Maestra y 
el profesor Joe Lad Santos hace muchos años, cuando él mencionó su idea acerca de crear becas para los 
estudiantes pobres. La Maestra aún recordaba su gran preocupación por los estudiantes más pobres de la 
sociedad y amorosamente hizo una contribución fi nanciera para el establecimiento del programa de becas. 
(Sírvase consultar la Revista Noticias No. 170 y la 178 para más detalles.)

En 2005, el programa fue fundado por el profesor Joe Lad Santos, director del Legado de Becas, 
con la primera beca otorgada a tres estudiantes. Muchos otros han sido premiados con las becas desde su 
fundación.

 La Sra. Mary Michelle Bonifacio y la Sra. Roxanne G. Valencia son dos de las primeras tres titulares 
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Carta de agradecimiento del profesor Joe Lad Santos por el 
fi nanciamiento de la beca de US$ 21.190 contribuidos por la Maestra.

PAZ: EL ESTILO DE VIDA FRATERNAL

Ayudando en la Construcción de una Casa de Oración

La Maestra Suprema Ching Hai una vez más ha mostrado Su compasión por la humanidad con una 
generosa contribución de US$ 10.000 que ayudará al Arzobispo Talamayan en los esfuerzos de 

recaudación de fondos de Tuguegarao para construir una Casa de Oración para una comunidad local, 
posibilitando e incentivando así a la gente en las Filipinas a buscar su contacto interno con Dios.

de las becas que serán debidamente felicitadas, ya que ambas se graduaron con 
honores en marzo de este año. La tercera benefi ciaria de la beca terminará sus 
estudios este octubre y se graduará ofi cialmente en marzo de 2009. 

Ambas graduadas provienen de antecedentes económicos pobres, pero a través 
de la ayuda de la beca, además de su dedicación al estudio, la Sra. Bonifacio y 
la Sra. Valencia lograron excelencia en el aprendizaje. Mary Michelle Bonifacio 
obtuvo un Masterado en Educación en Filipino con el grado de benemérito, 
equivalente a “summa cum laude” en estudios de pregrado, que signifi ca “con el 
mayor honor” en latín. Roxanne Valencia se graduó en la centenaria Universidad 

Normal de Las Filipinas, con especialidad en fi lipino, una Licenciatura en 
Educación, y además recibió un certifi cado del Departamento de Filipino de 
la universidad.

Durante la ceremonia de graduación en Manila, en la Universidad 
Normal de Las Filipinas, en respuesta a la generosidad de la Maestra, se 
presentó un certifi cado especial en reconocimiento a la Maestra Suprema 
Ching Hai, el cual fue aceptado por el Profesor Santos. El certifi cado dice:

Universidad Normal de las Filipinas, Facultad de Idiomas y Lingüística, 
Departamento de Filipino, otorga el Certifi cado de Reconocimiento al 

LEGADO DE BECAS DE LA MAESTRA SUPREMA CHING HAI A LAS 
FILIPINAS por la beca de tres años otorgada a la Sra. Roxanne G. Valencia de la Universidad 
Normal de Las Filipinas.

La beca ayudó a la Sra. Valencia a mantener y fortalecer su deseo de terminar su licenciatura 
que ha expandido la creatividad de su mente, la formación de su intelecto, el perfeccionamiento 
de su aprendizaje y el avance de su conocimiento en búsqueda de la sabiduría.”

El Profesor Santos, en representación de las benefi ciarias de la beca, desea 
hacer llegar este agradecimiento sincero a la Maestra Suprema Ching Hai por 
bendecir continuamente y tocar innumerables vidas en las Filipinas.

Recientemente, en mayo de este año, la Maestra también envió 
amorosamente una tercera contribución de algo más de US$ 21.000 para 
continuar fi nanciando el Legado de Becas.

Les enviamos nuestras sinceras felicitaciones a las primeras dos 
benefi ciarias de la beca, la Sra. Bonifacio y la Sra. Valencia, por su dedicación 
y sobresalientes logros académicos. Que los siguientes benefi ciarios brillen de 
igual forma en su búsqueda de la excelencia académica.
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El Arzobispo está anticipando su retiro al nuevo hogar 
de clérigos, que comenzó su construcción hace 10 años y 
fue completado en enero con contribuciones substanciales 
de la Maestra Suprema de un total de US$ 135.000. (Sírvase 
ver la Revista Noticias No. 185, No. 189 y No. 192.In 
su carta de agradecimiento por la reciente fi nanciación, 
expresó su apoyo por un esfuerzo conjunto por salvar a 
nuestro planeta Tierra mediante el vegetarianismo y el 
plantado de más árboles.

PAZ: EL ESTILO DE VIDA FRATERNAL

Carta de agradecimiento del Arzobispo Talamayan 
por la contribución de US$ 10.000 de la Maestra.
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China Continental

El Amor de Dios Consuela a las Víctimas del Terremoto
Por los iniciados de China Continental (Originalmente en chino)

El devastador terremoto que ocurrió el 12 de mayo 
de 2008 en el Condado de Wenchuan, Provincia 

de Sichuan de China Continental, causó daños severos 
en Sichuan y provincias vecinas y hasta 46 millones 
de heridos. La Maestra, profundamente preocupada 
por la situación, inmediatamente contribuyó US$ 
50.000 e instruyó a miembros de nuestra Asociación 
que ofrecieran ayuda. Los compañeros iniciados 
en todo el mundo también ofrecieron su generosa 
asistencia fi nanciera, y profesionales médicos entre 
los compañeros iniciados de Hong Kong se unieron a las tareas. El amor incondicional de la Maestra y las 

solidarias acciones de los compañeros iniciados ayudaron 
a innumerables víctimas del desastre de las provincias de 
Sichuan, Gansu y Shannxi.

El 13 de mayo, a diez horas del terremoto, nuestros 
compañeros iniciados de Sichuan ya estaban en acción, 
comprando suministros de ayuda y llegando a las zonas 
fuertemente afectadas de Pengzhou. Nuestros iniciados de 
Hong Kong y otras regiones también llegaron a ayudar. 
Las rutas destruidas en la zona del desastre, además de 
las réplicas continuas del terremoto y deslizamientos 
frecuentes, causaron grandes difi cultades en el trabajo de 
auxilio. Haciendo frente a los peligros que pudieran ocurrir 
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en cualquier momento, los iniciados aún así llevaron 
los camiones con suministros de ayuda llenos del amor 
de la Maestra al ejército de ayuda y refugios temporales 
para las personas desplazadas. Del 13 de mayo a 
mediados de Junio, entregaron alimentos requeridos 
con urgencia, edredones de algodón, tiendas de 
campaña, lonas impermeables, ropa, zapatos, artículos 
sanitarios, utensilios de cocina y medicinas requeridas 
con urgencia. 

Además de llevar suministros de ayuda a las zonas 
afectadas de primera línea, los iniciados también fueron 
en grupos a hospitales, proporcionando comidas vegetarianas, ropa y artículos 
de uso diario para los heridos y enfermos. El 1 de enero, Día Internacional de 
los Niños, el profundo amor y los cuidados de la Maestra llevaron la alegría en 
medio de esta devastación a los niños en orfanatos y “escuelas improvisadas” en 
Mianyang y Qingchuan, con regalos de galletas y artículos de escritorio. A estas 
escuelas también se les proporcionó suministros educativos, libros, computadoras y 
ventiladores eléctricos. Y, al oír que los profesores sufrían de reumatismo y artritis 
debido a que dormían en el suelo húmedo, los iniciados inmediatamente compraron camas plegables para 
todos ellos. Los profesores se sintieron profundamente conmovidos. 

Desde junio, el equipo de ayuda de nuestra Asociación se enfocó en las tareas de reconstrucción y en 
asistir a los huérfanos y ancianos, suministrándoles fondos adicionales. En Gansu estaba prohibido el acceso 
a las zonas del desastre, de modo que las tiendas de campaña y los colchones impermeables requeridos 
con urgencia fueron enviados al Departamento de Gestión Civil para su distribución. Las amorosas y 
generosas contribuciones de los iniciados de Shannxi rápidamente fueron enviadas a la Cruz Roja local y a 
la Federación China de Caridad para ser entregadas por ellos a los afectados por el desastre. 

Las tareas de ayuda de la Asociación en el desastre aún están en marcha. Durante este tiempo, los 
iniciados sintieron profundamente que el amor es el vínculo más importante para la comunicación entre 
humanos. Todos se sentían conmovidos por los esfuerzos armoniosos, diligentes, infatigables de todos los 
funcionarios de gobierno, soldados y personas de toda China y el mundo, así como la ayuda fi nanciera que 
llevó gran consuelo, tanto físico como espiritual, a las víctimas del desastre - ¡realmente una manifestación 
del amor divino de Dios!  



Nota 1: En el transcurso de las tareas de ayuda, los compañeros iniciados pagaron sus propios gastos de transporte, alimentos y alojamiento. 
Nota 2: Cualquier fondo excedente de ayuda será usado para tareas de reconstrucción 
posteriores al desastre y otras ayudas en desastres en China
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Gastos en los Trabajos de Ayuda prestados a las Víctimas del Terremoto en China por la Maestra 
Suprema Ching Hai y Su Asociación Internacional

                                                                                                                             (Moneda: Renminbi)

Descripción Monto Apéndice

Artículos de uso diario (zapatos, mantas, ropa, toallas, detergente, jabón, cepillos de 
dientes, dentífrico, papel higiénico, artículos de higiene personal). Utensilios de cocina 649,576.6 A

Alimentos (arroz, fi deos, aceite, leche en polvo para bebés, vegetales, galletas, agua 
potable) 426,372.5 B

Medicamentos 384,291.5 C
Tiendas de campaña, lonas impermeables, esteras impermeables, abrigos impermeables, 
etc.) 568,592.2 D
Artículos de escritorio (libros, bolígrafos, cuadernos, tizas, pizarras, ordenadores para 
docencia, etc.) 44,595.6 E
Transporte 64,454.9 F
Dinero de ayuda 145,180.0 G
Contribución en dinero a la Cruz Roja y a la Federación China de Caridad 94,994.0 H
Arroz y medicamentos para el grupo animal “Un Hogar de Amor” 2,720 I

Total: Renminbi � 2,380,777.3
(US$ 340,111)
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Haciendo Llegar el Amor a las Víctimas de la 
Inundación y el Tornado

Por un compañero iniciado de China (Originalmente en chino)

Desde fi nes de mayo a mediados de junio de este año, las fuertes lluvias ocasionaron inundaciones 
severas en una vasta región en el sur de China, afectando decenas de millones de personas en más 

de veinte provincias. Los integrantes de nuestra Asociación, al recibir las instrucciones de la Maestra, 
inmediatamente evaluaron la situación y fueron a las zonas más seriamente afectadas, las cuales eran las 
provincias Hu Nan, Gui Zhou y Guang Xi, para prestar ayuda.

Entre los suministros necesarios se compró arroz, aceite de cocina, edredones, baldes, termos y tazones, 
y fueron distribuidos entre las víctimas en el municipio Qing Lang, condado de Yuan Ling, provincia de Hu 
Nan. También se entregó dinero de ayuda en efectivo a aquellos que estaban necesitados de ayuda extra. A 
las víctimas en las regiones Xin Tun, Le Tun y Da Yi, del condado Mang Mo, provincia de Gui Zhou, se les 
proveyó arroz, sal, fi deos, edredones y otros artículos. A los funcionarios de asuntos civiles y a las víctimas, 
se les dio cien juegos de DVDs “Seminario de la Dieta de la Nueva Era.” En la ciudad de Gui Lin de la 
provincia de Guang Xi, se compró arroz y aceite para las víctimas de Yong Fu, y agua mineral y galletas 
para los del municipio de Long Tou. 

Además de la inundación, más de diez municipios en el condado de Li, de la provincia de Hu Nan, 
también fueron devastados por un tornado y granizo. Después de contactarse con el departamento de 
asuntos civiles de la localidad, los iniciados decidieron llevar a cabo las tareas de ayuda en Jin Lo, el pueblo 
más azotado por el desastre. Los funcionarios de asuntos civiles dijeron que las víctimas no carecían de 

alimentos, pero que estaban en gran necesidad de fertilizantes, ya que intentaban cultivar otros tipos 
de productos. Entonces se compró diez toneladas de fertilizante de urea para las víctimas en Jin 

Lo, y también se distribuyó dinero de ayuda entre aquellos cuyas casas habían sido dañadas. 
Los pobladores de corazón puro expresaron su profunda gratitud y algunos 

incluso se conmovieron 
hasta las lágrimas. 

Los iniciados están 
muy agradecidos por la 
bendición de la Maestra. 
Mientras hacían llegar el 
amor a otros a través de 
las tareas de ayuda, han 
llegado a experimentar qué 
es el verdadero amor de este 
mundo. 

A m o r  e n  a c c i ó n
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Gastos para la Ayuda por la Inundación y el Tornado en China 
por la Maestra Suprema Ching Hai y Su Asociación Internacional 

(Moneda: RMB)
Descripción Monto Apéndice
Alimentos (arroz, aceite de cocina, agua mineral, galletas, fi deos, etc.) 55,975 J
Edredones, baldes, tazones, termos 30,073 K
Fertilizante 24,600 L
Transporte 6,535 M
Dinero de ayuda 1,300 X

Total: RMB¥118,483
(US$16,926)

Nota: En el transcurso de las tareas de ayuda, los compañeros iniciados pagaron sus propios 
gastos de transporte, alimentos y alojamiento.

 Mongolia

La tierra árida da la bienvenida 
a más verdor 
Por el Grupo de Noticias de Mongolia (Originalmente en mongol)

En otro dedicado esfuerzo para conservar al planeta Tierra para la vida sostenible, los miembros de 
la Asociación participaron en el programa “Una Persona, Un Árbol” promovido por el gobierno de 

Mongolia.
Durante cinco largas semanas, comenzando el 17 de abril del Año Dorado 5 (2008), compañeros 

iniciados trabajaron en 18 grupos, plantando más de 50.000 árboles en todo el país. Llevaron un nuevo 
verdor a las calles de Ulán Bator, al igual que una escuela secundaria local y 108 jardines de infantes. 
Khutul, Erdenet y el Parque Nacional Tujiin Nars, en Selenge, también dieron la bienvenida a las plantitas 
y árboles, los cuales fueron plantados para benefi cio de las personas a largo plazo. 

Inspirados por las acciones ejemplares de los iniciados, las organizaciones benefi ciadas enviaron cartas 
de agradecimiento a nuestra Asociación, prometiendo cuidar las plantas, y muchos otros establecimientos 

PAZ: EL ESTILO DE VIDA CONSTRUCTIVO



A m o r  e n  a c c i ó n

La Maestra Suprema Ching Hai Noticias No. 198   85

están siguiendo sus pasos. Por ejemplo, la Compañía Montulga donó 500 
árboles, los cuales fueron plantados en los terrenos de la Compañía 
Tsakhilgaan Teever y una prisión de mujeres. Estudiantes de la 
Universidad Mongola de Ciencia y Tecnología y el Instituto 
Médico Monos, también hicieron llegar su fi rme apoyo para 
esta campaña de reforestación. 

Los iniciados también buscaron promover el mensaje de Vida 
Alternativa. El Método Conveniente de meditación fue enseñado 
a miembros del personal del jardín de infantes, al igual que al 
personal y reclusos de la prisión. En la prisión, todos disfrutaron 
de la deliciosa comida vegetariana que había sido preparada 
amorosamente por los iniciados. 

Los iniciados están profundamente agradecidos a la Maestra por 
Su generosa contribución de US$ 20.000 para que el programa llegara a desarrollarse a tal grado, la cual fue 
entregada en 2006 para plantar árboles en Zuunsalaa (consultar la Revista Noticias No. 177 y No. 184 para 
los detalles). Además, este año se recaudaron MNT 3.233.644 (US$ 2.788) para este proyecto y también 
para cubrir otros gastos. 

Kirguistán

Ayudando a las Víctimas del Terremoto 
Por el Grupo de Noticias de Malasia (Originalmente en inglés)

El 1 de enero de 2008, un terremoto de magnitud 5,6 estremeció al país montañoso de Kirguistán, en 
Asia Central. Este fue el segundo terremoto en una semana en esa localidad, destruyendo cientos de 

hogares y desplazando alrededor de 3.000 personas.

M
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Gastos de la Maestra Suprema Ching Hai y Su Asociación Internacional 
en el Proyecto de Plantado de Árboles Abril-Mayo 2008 en Mongolia

Descripción Monto (in MNT) Recibo No.
Árboles 6,900,000

MArbolitos 3,000,000
Tierra 947,650
Otros 3,700,000

Total MNT14,947,650
(US$10,000)

Cartas de agradecimiento
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Eslovenia

Donde Hay Amor, Hay Vida
Por el Grupo de Noticias de Eslovenia (Originalmente en esloveno)

El amor infi nito y la generosidad desinteresada de la Maestra han iluminado las vidas de cientos 
de niños necesitados y con enfermedades crónicas en Eslovenia.
Durante una visita a Eslovenia en febrero del Año Dorado 5 (2008), para llorar el fallecimiento 

de su Presidente, Dr. Janez Drnovšek, la Maestra se reunió con numerosos funcionarios de gobierno 
y líderes de la comunidad. (Sírvase ver la Revista Noticias No. 195.) Para la Sra. Barbara Žgajner 
Tavš, integrante del parlamento y representante de La Fundación para Ayudar a Los Niños, la Maestra 
presentó un cheque por € 10.000 para ayudar a numerosos cientos de niños menesterosos y con 
enfermedades crónicas y a sus familias. 

La Maestra también presentó € 10.000 al Sr. Iztok Kordiš, director de Waldorf School, para 
ayudar a fi nanciar un proyecto especial para estudiantes necesitados. En respuesta a Su declaración de 
que la dieta vegetariana es una solución viable para el cambio climático, la Waldorf School ha dado 
un paso positivo al convertirse en el primer instituto en el país en ofrecer comidas vegetarianas a los 
estudiantes. Su decisión coincide con el punto de vista de la Maestra, de que si cada uno intenta salvar 
su propio y pequeño mundo, entonces quizá podamos salvar al mundo entero. 

Preocupada por las víctimas, la Maestra inmediatamente proveyó US$ 3.000 para la ayuda de 
rescate. Después de que los compañeros iniciados contactaron la organización Media Luna Roja 
en Kirguistán, fueron informados de que aunque las víctimas del terremoto ya habían recibido los 
suministros urgentes de parte de algunas naciones, necesitarían más ayuda en unos pocos meses. 
Finalmente, para el 10 de mayo, mediante la embajada de Kirguistán en Malasia, los compañeros 
iniciados pudieron entregar el amor de la Maestra a la organización Media Luna Roja de Kirguistán. 
Hasta la fecha, han sido comprados 146 juegos de ropa casual para las víctimas. 

Carta de agradecimiento de la 
Sra. Barbara Žgajner Tavš por la 
contribución de € 10.000 de parte de 
la Maestra.
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Carta de agradecimiento del Sr. Iztok 
Kordiš por los € 10.000 contribuidos por 
la Maestra. 
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Gastos de la Maestra Suprema Ching Hai en las Tareas de Ayuda 
para los Refugiados de Kenia

Descripción Monto (KES) Recibo No. 
Alimentos (arroz, frijoles, harina, azúcar, aceite de cocina, 
etc.) 759,609

K

Mantas 189,000
Utensilios (ollas, cucharas) 53,700 
Otros (papel higiénico, artículos de higiene personas, etc.) 98,100
Transporte 110,307

Total (KES)1,210,716  
(US$19,287)

Nota: 
1. En el transcurso de las tareas de ayuda, los compañeros iniciados pagaron sus propios gastos de transporte, alimentos y alojamiento.
2. Sírvase consular laRevista Noticias No. 196 para el reporte detallado acerca de las tareas de ayuda en Kenia.

K

Kenia

Nuestros Practicantes Enlace Alrededor del Mundo
P.O. Box 9, Hsihu, Miaoli 36899, Formosa, R.O.C.
P.O. Box 730247, San Jose, CA 95173-0247, U.S.A.

   En la siguiente lista están aquellas buenas naciones en las cuáles una libertad 
básica o mayor de fe es respetada. Si no hay persona enlace en su área, por favor 

contacte nuestras Ofi cinas Centrales o nuestra ofi cina más cercana a usted.

☼ AFRICA 
* Benin 
• Cotonou / Sr. Yedjenou Georges / 229-93076861 / smchwisdom@gmail.com
• Cotonou / Sr. Yedjenou Sylvestre / 229-21380404 / yedsylves@gmail.com
• Cotonou / Sra. Hounwanou Sessito Lucie / luxe21@yahoo.ca
• Porto-Novo / Sr. Hounhoui Mahougbe Didier / 229- 90 93 29 99 / smportonovo@yahoo.fr
* Burkina Faso: Ouagadougou / Sr. YAMEOGO Honore / 226-76 62 34 58 /       
                                                                                                honoreyam@yahoo.fr
* Camerún: 
• Douala / Sr. Daniel Xie / 237-3-3437232 / smcameroon@gmail.com
• Douala / Sr. Thomas KWABILA / 237-99-15-05-73 / thomaskwa@yahoo.fr
* Rep. Dem. del Congo: 
• Kinshasa / Centro / 243-810583010 / blessedcongo@yahoo.fr
• Kinshasa / Sr. Mbau Ndombe Abraham / 243-811433473
* Gabon / Libreville center / 241-07495199 / smgabon@gmail.com
* Ghana: 
• Accra / Sr. Amuzu Kwei Samuel / 233-277607-528 / smghanac@yahoo.com
• Accra / Sr. Emmanuel Koomson / 233-244170-230  
* Kenya: 
• Nairobi / Centro / 254-020-8010897
• Nairobi / Sr. Chin Szu Yao / 254-726944744 / smoothgoing@gmail.com
• Nairobi / Sr. Harold Dudi / 254-0202081068 / Atmoske@yahoo.com
* Mauricio:
• Port Louis / Sr. Janesh KISTOO / 230 945 4527 / janesh7@orange.mu
* Nigeria: Yenagoa / Srta. Harry Juliana / 234-8032365567 / 234-805 802 8206 /
                                                                                                     brayila@yahoo.com
* Rep. del Congo: Brazzaville Centro / 242-5694029, 242-5791640 /     
                                                                                          goldenagecongo@yahoo.fr 
* Subáfrica:
• Ciudad del Cabo / Centro / 27-83-952-5744 / capetowncentre@yahoo.com
• Johannesburgo / Sr. Tyrone Incendiario / 27 83 468 7001/ tyronein@jhb.stormnet.co.za
* Togo:
• Kpalime / Sr. Dossouvi Koffi  / 228-905 42 76 / jdossouvifr@yahoo.fr
• Kpalime / Sr. Late Komi Mensa / 228-441 09 48 / smkpalimetogo@gmail.com
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• Lome / Sr. GBENYON Kuakuvi 
Kouakou / 228-902 72 07 / kgbenyon@yahoo.fr
• Lome / Sr. GERALDO Misbaou / 228-022 78 44 / mmylg@yahoo.fr
* Uganda: Kampala / Srta. Kigoonya Rosalyn / 256-772-675436 / debieshan@yahoo.com
☼ AMERICA
* Argentina: Buenos Aires / Sr. Pablo Baez / 54-11-4381-9666/ hailovemaster@hotmail.com
* Bolivia / Santa Cruz / Centro / 591-3-3301758 / adamunhoz@hotmail.com
* Brasil:
• Belem / Srta. Cleci de Brito Neves / 55-9188019288 / contato.belem@yahoo.com.br
• Goiania / Sr. Eusmar Rodrigues Martins / 55-62-96016636 / goianiacenter@gmail.com
• Recife / Recife Centro / recifecenter@gmail.com
• Recife / Srta. Maria Vasconcelos de Oliveira / 55-81-3326-9048 / 
                                                                     vasconcelosdeoliveira.maria@gmail.com
• San Paulo / Centro / 55-11-5904-3083, 55-11-5579-1180 
• San Paulo / Ofi cina de Coordinación / 55-11-5083-7227 / 

sp@contatodiretocomdeus.org 
• San Paulo / Sra. Marcia Mantovaninni / 55-11-3083-5459
* Canadá:
• Edmonton / Sr. Tuan Anh Phan / 1-780-235-7578 / minokimba999@yahoo.ca 
• London / Centro / Sr. Bill Barton / 1-519-4952215 / bbarto2162@rogers.com
• Montreal / Centro / 1-514-277-4655 / smchmontreal@sympatico.ca
• Montreal / Sr. Terrian, Terry / 1-514-764-3534 / tterrian@yahoo.com
• Ottawa / Centro / ottawacentre@gmail.com
• Ottawa / Srta. Sonal Pathak / 1-819-770-5516 / sjpathak36@hotmail.com
• Toronto / Centro / 1-416-503-0515
• Toronto / Sr. Calvin Nhat Nguyen / 1-647-802-3459 / atpeace.nhat@gmail.com
• Vancouver / Centro / Vancouver.Center@gmail.com
• Vancouver / Sr. Gary Chen / 1-604-710-7896 / gcheaven@gmail.com
• Vancouver / Sra. Lisa Hollingberry / 1-604-725-8687 / noblelife@ymail.com
* Chile:
• La Serena / Sr. Ruben Augusto Bonilla Araus / 56-92967880 / ruboar@hotmail.com
• Santiago / Centro / 56-2-6385901 / chilecenter1@yahoo.com
• Santiago / Sra. Jacqueline Barrientos / 56-2-3147786 / jackybarrientos@gmail.com
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* Colombia: Bogota Centro / Srta. Yudy Liceth Guzman Perdomo / 
                                  57-3003932587 / 57-1-2030051/ lucykuanyin@gmail.com
* Costa Rica:
• San José / Centro / 506-22681045
• San José / Srta. Gabriela Azofeifa Murillo / 50622 80 47 35 /  
                                                                                 gabrielaazofeifa@racsa.co.cr
* Honduras: Tegucigalpa / Sra. Ondina Corrales Flores / 504-222-7733 / 
                                                                                          ondicotgu@yahoo.com
* México:
• Mexicali / Srta. Sonia Valenzuela / 1-928-317-8535 / mexicali.center@hotmail.com
• Estado de México / Srta. Laura Lopez Aviles / 52 55 58521256, 52 55 13974330/         
                                                                                          texcenter@gmail.com
• Monterrey / Sr. Humberto Martinez / 521-81-1500 6818 / martinezrdzh@gmail.com
* Nicaragua: Managua /Centro / 505-248-3651 / pastora7iglecia@yahoo.com
* Panamá:
• Panamá / Centro / 507-236-7495
• Panamá / Sr. Cesar Ravel Sanjur Barrera / 507-6747-7122 / ravelsanjur@gmail.com
* Paraguay: Ciudad del Este / Sr. y Sra. Italo Acosta / 
                             595-61-578571, 595-983614592 / Italoacostaa@hotmail.com
* Perú:
• Cusco / Srta. Angelica Garcia Yanez  / 51-19-96138612 / agyrom@hotmail.com
• Lima / Srta. Ceterni Guillen Llanos / 51-1 988950111 / joceami@lycos.com
• Trujillo / Srta. Maria Andrea Paredes Lopez / 51-44224908 / paloma_qyin@yahoo.com
* Surinam / Sra. Nian Li .Chen / 597–8664577 / nianli.2006@yahoo.com.cn
* Venezuela: Maracaibo / Srta. Dianela Carola Diaz Fereira / 58-4168605497 / 
                                                                                            dianela33@yahoo.es
* EUA:
§ Arizona: Centro / 1-602-264-3480
§ Arizona / Sr. Elie Firzli / 1-602 692 5035 / pelikan@cox.net
§ Arkansas: Srta. Cynthia Hudson / 1-479-981-1858 / arkansascenter1es@cox.net
§ California:
• Fresno / Srta. Frances Lozano / 1-559-322-9793 / estudios62301@yahoo.com
• Los Angeles / Centro / 951-312-0596
• Los Angeles / Srta. Chiem, Mai Le / 1-714-924-5327 / smlw31@yahoo.com
• Sacramento / Sr. Thi Thai Le / 916-799-7768 / thaivegi@yahoo.com
• Sacramento / Sr. Tuan Minh Le / 1-916-226-9197 / tuanins@yahoo.com
• San Diego / Centro / 1-619-280-7982 / quanyinsd@juno.com
• San Diego / Sr. Yichuan Pan / 1-858-248-7078 / quanyinsd@gmail.com
• San Francisco / Sr. Blaise Scavullo / 1-510-965-3647 / blaise.scavullo@gmail.com
• San Jose / Srta. Crystal Silmi / 1-510-421-2095 / crystalsilmi@hotmail.com
• San Jose / Sr. Jingwu Zhang / 1-408-505-5824 / jingwuzhang@hotmail.com
• San Jose / Srta. Mai Thanh Phan / 1-408-603-5037 / smthanhmai@gmail.com
§ Colorado: Sra. Rachel Marzano / 1-720-229-0446 / Rachel@rippleeffectdesign.com
§ Florida:
• Jacksonville / Sr. David Tran / 1-904-285-0265 / jaxcenter@gmail.com
• Cabo Coral / Sr. Long Huynh /1-239-593-1541 / cccfl saints@gmail.com
• Orlando / Sr. Johnny Scott-Meza / 1-407-529-7829 / scottmezajohnny@yahoo.com
§ Georgia: Sra. Mireille Whritenour / 1-770-856-5421 / georgiacenter@hotmail.com
§ Hawaii: Sr. Neil Trong Phan / 1-808-398-4693 / neilphan@gmail.com
§ Illinois: Srta. HaRim Lee / 1-773-351-5957 / sm.illinois@gmail.com
§ Indiana: Srta. Josephine Poelinitz / 1-317-842-8119 / josiepoe@sbcglobal.net
§ Kentucky: 
• Frankfort / Centro / kycenter2000@yahoo.com
• Louisville / Sr. Lei Wang / 1-502-644-2804 / wanglei300@gmail.com
§ Maryland: Srta. Joy Su / 1-443-812-2681 / joyxiaominsu@gmail.com
§ Maryland: Sr. Pete Theodoropoulos / 1-410-667-4428 / petetheo1111@hotmail.com
§ Massachusetts:
• Boston / Centro /1-978-528-6113 / bostoncenter2008@yahoo.com
• Boston / Srta. Brooke Guthrie / 1-415-412-1336 / MotherEarthRocks@yahoo.com
• Boston / Sra. MyDung Truong / 1-617-480-2450 / mdtruong51@yahoo.com
• Boston / Srta. Li-Yu Chen / 1-781-228-1941/ Lywlotus@yahoo.com.tw
§ Michigan: Srta. Jeanne Minier / 1-517-543-2341/ michigancenterusa@gmail.com
§ Minnesota: Sr. y Sra. Hoang Ta / 1-952-226-4203 8 / yolanta66@yahoo.com
§ Missouri: Srta. Mary Ella Steck / 1-573-230-3843 / maryellasmtv@gmail.com
§ Nuevo Mexico: Sra. Nga Truong / 1-505-256-3104 / ntruongnm@yahoo.com
§ Nueva Jersey: Centro / 1-973-209-1651 / NJCenter@gmail.com
§ Nueva Jersey: Sr. Hero Zhou / 1-973 - 960 6248 / yb_zhou@hotmail.com
§ Nueva Jersey: Srta. Lynn McGee / 1-973-864-7633 / lynn.mcgee@yahoo.com
§ Nueva Jersey: Srta. Bozena Chetnik 1-973-896-8659 / bozena_chetnik@yahoo.com
§ Nueva York:
• Nueva York / Srta. Heidi Murdock / 1-516-991-4317 / heidimurdock@yahoo.com
• Nueva York / Srta. Woan-Hwa Renee Sytwu / 1-973-462-8867 / rsytwu.nycenter@gmail.com
§ Carolina del Norte: Sr. Fred Lawing / 1-704-614-4397 / northcarolinacenter@hotmail.com
§ Ohio: Centro / centerohio@gmail.com
§ Ohio: Sr. Suttschenko, Aaron /1- 513-325-9000 /aaron@loveforce.net

§ Oklahoma: Sra. Tran, Thao / 1-918-292-8884 / smtu2007@cox.net
§ Oregon: Sra. Xuan Cheng / 1 – 541 – 9054073 / xuan.cheng2008@gmail.com
§ Pennsylvania: Sra. Thao Le / 1-717 432 0720 / thaocppa@yahoo.com
•  Pittsburgh / Centro / 1-859-519-9439 / pittscenter@gmail.com
•  Pittsburgh / Sr. Trung Kieu / 1-408 786 4856 / pittsburghcp@gmail.com
§ Carolina del Sur / Sr. Michael Stephen Blake / 1-407-474-3492 / 
                                                                               smch_southcarolina@yahoo.com
§ Texas:
• Austin / Centro / 1-512-396-3471 / jjdawu@yahoo.com
• Austin / Sr. Hien Nguyen / 1-512-300-8929 / hienng@yahoo.com
• Dallas / Centro / 1-214-339-9004 / DallasCenter@yahoo.com
• Dallas / Sr. Tom Vennum / 1-360-223-0855 / tom_vennum@yahoo.com
• Dallas / Sr. Quang Nhat Vuong / 1-682-203-8310 / imquangvuong@yahoo.com
• Dallas / Srta. Xiaoyun Liao / 1-214-280-0621 / Sharon_xyliao@yahoo.com
• Houston / Centro / 1-281-955-5782
• Houston / Sra. Ariane Liao / 1-713-774-5234 / aikipiano@yahoo.com
• Houston / Srta. Judy Peng / 1-281-7944464 / judyjpeng@hotmail.com
• Houston / Sra. Van Le Ngoc / 1-832-3671187 / phivanlove@yahoo.com
• San Antonio / Sr. Adam Gomez / 1-210-313-5023 / adamdgomez@hotmail.com
§ Virginia
• Washington DC / Centro / 1-703-997-1622 / VaCenterUSA@gmail.com
• Virginia / Sra. Elaine Yu / 1- 703 533 1787, 1-571-2787457 / eyu1217@gmail.com
§ Washington:
• Seattle / Sr. Hoang Nguyen / 1-206-393-2852 / smch.seattle@gmail.com
§ Wisconsin / Middleton / Sra. Corinna Gilson / 1-608-712-2887 / sm.wisconsin@yahoo.com
§ Puerto Rico: Sr. Michael E. Jeffers / 1-787-231-0878 / prcenter@live.com
§ Puerto Rico: Sra. Sonia Alfaro Jaco / 1-787-512-0286 / prcenter@live.com
☼ ASIA
* Azerbaijan / Baku / Sr. Ahmad Shahidov / 994-55 205 65 65 / 
                                                                               ahmad_shahidov@hotmail.com
* Formosa:
• Taipei / Centro / 886-2-2706-6168 / tpe.light@msa.hinet.net
• Taipei / Sr. Lee, Ming-Chien / 886-988134955 / newhalo@gmail.com
• Miaoli / Sr. Chang , Jung Yao / 886-918917032 / smyaoyu@gmail.com
• Kaohsiung / Sra. Su Hsueh, Fang-Hsiu / 886-911-765211 / show0911765@yahoo.com.tw
* Hong Kong:
• Hong Kong / Centro / 852-27495534
• Hong Kong / Ofi cina de coordinaciòn / 852-26378257 / sm_hongkong@yahoo.com
* Indonesia:
• Bali / Centro / 62-361-231-040 / smch_bali@yahoo.com
• Bali / Sr. I Nyoman Widyasa / 62-81558068909 / qomink2006@yahoo.com
• Jakarta / Centro / 62-21-6319066 / smch-jkt@dnet.net.id
• Jakarta / Srta. Faye Yowargana / 62-815-9982537 / fayebright@gmail.com
• Malang / Sr. Rudy Setiawan / 62-81-8330375 / rudy_zhang@yahoo.com
• Medan / Centro / 62-61-4514656 / smch_medan@hotmail.com
• Medan / Srta. Erika Wijaya Ng / 62-85664065425 / universalove333@gmail.com
• Surabaya / Centro / 62-31-3810166
• Surabaya / Srta. Sri Riki Rejeki / 62-818316181 / tabitha.hanna@gmail.com
• Yogyakarta / Sr. Udjang Harjanto / 62-274-897161 / udjang.harjanto@yahoo.com
* Israel: Tel Aviv / Sra. Talya Tal /972-50-8511720 / tal.talya@gmail.com
* Japón:
• Gunma / Srta. Ritsuko Takahashi / 81-90-1605-6863 / rita@rainbow.plala.or.jp
• Tokio / Sra. Hyakutake Toshiko / 81-90-4923-1199 / binta@k7.dion.ne.jp
• Tokio / Sra. Yoshii Masae / 81-90-6542-6922 / smchfl ute@gmail.com
• Tokio / Sra. Sato Rie / 81-80-5654-1688 / riesato302@yahoo.co.jp
• Osaka / Centro / smchtooosaka@gmail.com
• Osaka / Sr. Le Khac Duong / 81-90-6064-7469 / leduongjp@yahoo.com
* Jordan / Sr. Jafar Marwan Irshaidat / 962 7 95119993 / estaphuam@hotmail.com
* India / Mumbai / Bipin Thosani / 91-9833086680 / bipinthosani@gmail.com
* Corea:
• Andong / Sr. Kim Sin Taek / 82-010-2507-3047 / ktjb@korea.com
• Busan / Centro / 82-51-334-9205 / chinghaibusan@gmail.com
• Busan / Sr. Byun Whan Yoong / 82- 010-6657-9736 / byunwhan@gmail.com
• Daegu / Centro / 82-53-743-4450 / chinghaidaegu@hanmail.net
• Daegu / Sr. Hong, Sung-tae / 82-11-530-5254 / hongst33@naver.com
• Daejeon / Centro / 82-42-625-4801 / smdaejeon@yahoo.co.kr
• Daejeon / Sra. Kim, Sun Je / 82-17-425-2390 / ksj571222@naver.com
• Gwang-Ju / Centro / 82-62-525-7607 / smgwangju@naver.com
• Gwang-Ju / Sr. Lee Min Gyu / 82-116092243 / mglee2243@naver.com
• Gwang-Ju / Sr. Kim Kyung Ro / 82-176222374 / k2road@gmail.com
• Incheon / Centro / 82-32-579-5351 / lightundinchon@yahoo.co.kr
• Incheon / Srta. Kong, Mee-Hee / 82-16-475-5303 / kmeehee2000@yahoo.co.kr
• Jeonju / Centro / 82-63-274-7553 / shc5824@hanmail.net
• Jeonju / Sr. Choi Beyong Sun / 82-11-9715-9394 / buda1996@hanmail.net
• Seúl / Centro / 82-2-5772158 / goldenseoul@yahoo.co.kr
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• Seúl / Sr. Kang Jin Tae / 82-11-263-3563 / samwoncokr@daum.net
• Ulsan / Sr. You Han Ju  / 82-10-5298-6625 / gkswn6625@hanmail.net
• Wonju / Sr. Cheong, Kwang Hoon / 82-19-369-2509 / funnychong@hanmail.net
• Wonju / Sra. Kim, Chin Suk / 82-10-4715-2509 / chinskim@hanmail.net
• Youngdong / Centro / 82-54-5325821 / houmri21@yahoo.co.kr
* Laos: Vientiane / Sr. Thongphet Sithammavong / 85620-5700785 /  
                                                                                tpsithammavong@hotmail.com
* Macao:
• Macao / Centro / 853-28532231 / mcdivlove@yahoo.com.hk
• Macao / Ofi cina de coordinación / 853-28532995
* Malasia:
• Alor Setar / Srta. Chin Chai Yean / 60-19-4118298 / jellyyean@yahoo.com
• Johor Bahru / Sr. Wang Ah Sang / 60-16-7220779 / wangahsang@yahoo.com
• Kuala Lumpur / Centro / 60-3-2145 3904 
• Kuala Lumpur / Srta. Too Choon Lian / 60-17-342 2238 / dottoo22@gmail.com
• Kuala Lumpur / Srta. Chung Lee Woon / 60-12-275 0196 / lwoon.chung@yahoo.com
• Penang / Centro / 60-4-2285853 / pgsmch@streamyx.com
• Penang / Srta. Yeap Boey Khim / 60-16-4563129 / oceanlove08@gmail.com
• Perak / Sr. Ling Leong Hor / 6019-5572655 / lh.sitiawan@gmail.com 
• Perak / Srta. Chong Sin Foong / 6012-5173312, 605-288-2342 / sinvege85@yahoo.com 
* Mongolia:
• Ulaanbaatar / Sra. Gereltuya Gombosuren / 976-99984038/ gaagngeeg@yahoo.com
• Ulaanbaatar / Sr. Bayarbat Rentsendorj / 976-99774277 / quanyin_mongolia@yahoo.com
• Khotol / Sr. Chinsukh Uuter / 976-99110446 / khotolcenter@yahoo.com
• Khotol / Srta. Tsenddorj Tserendorj / 976-99370917 / tsendee_hutul@yahoo.com
* Myanmar: Srta. Thin Thin Lwin / 95-42-24373 / 95-9-8550401 / thinthinlwin28@gmail.com
* Nepal: Kathmandu / Centro / 977-1-4254-481 / chinghai_kathmandu@hotmail.com
* Filipinas: 
• Manila / Centro / 63-391-2378 / phi.loveocean.mnl@gmail.com
 • Manila / Srta. Kim Thuy Bich Chau / 63-917-258-7462 / chauthuykim@yahoo.com
* Saudi Arabia: Dammam / Sr. Martin Peter Roeder / 966 50 060-67-13 / martin@roeder.com
* Singapur:
• Singapur / Centro / 65-6741-7001 / chinghai@singnet.com.sg
• Singapur / Sr. Foo Tack Ming / 65-9137 1800 / ftmnwl64@singnet.com.sg
* Sri Lanka: Colombo / Sra. K.M. Deepa Niroshinee / 94-25-4906334 /  
                                                                                              samanthalknr@gmail.com
* Tailandia:
• Bangkok / Centro / 66-2-674-2690 / bkkc66@gmail.com
• Bangkok / Sra. Wanpen Kanchanaprapin / 66-81- 641-0312 / wanpensm@gmail.com
• Bangkok / Sr. Chusak Osonprasop / 66-081-4816500 / mummykat@hotmail.com
• Bangkok / Sra. Ratchanan Jintana / 66-081-7515227 / bkkcpcr@gmail.com
• Chiang Mai / Sr. Li Yaolong / 66-84616 2846 / yaolongli@gmail.com
• Songkhla / Sra. Roongtiwa Angkarplaong / 66-45-633-159, 66-84-891-3009
* UAE:
• Abu Dhabi / Sr. Dhiraj D. Radadiya / 971-50-3118499 / dradadiya@yahoo.com
☼ EUROPA 
* Austria:
• Vienna / Centro / 43-676-6305498 / wiencenter@gmail.com
• Vienna / Ofi cina de coordinación / 43-650-8420794 / ngocdany@yahoo.com
* Bélgica: Brussels / Sra. Bertrand Hélène / 32-485-850609 / qybelgium@yahoo.com
* Bulgaria:
• Sofi a / Srta. Silvia Markova / 359-899-171-950 / quanyinsofi a@gmail.com
• Plovdiv / Srta. Radoslava Nikova / 359 889 514 604 / quanyinplovdiv@gmail.com
* Croacia / Srta. Dorotea Žic / 385-98-378165 / tebudd@gmail.com
* República Checa:
• Praga / Centro / 420-261-263-031 / czech-center@spojenisbohem.cz
• Praga / Sr. Nguyen Tuan Dung / 420-608124709 / czech-center@spojenisbohem.cz
* Finlandia:
• Helsinki / Srta. Astrid Murumagi / 358-50-596-2315 / helsinkicenter@yahoo.com
• Helsinki / Sr. Tri Dung Tran / 358-40-7542586 / dungparatiisi888@hotmail.com
* Francia:
• Alsace / centro / Sr. HENRION Arnaud / 33-3-89-77 0607 / allmightylove@gmail.com
• Montpellier / Sr. Sylvestrone Thomas / 33-4-67650093 / ocean-amour@wanadoo.fr
• Paris / Centro / 33-1-4300-6282
• Paris / Sr. DAUBICHON Philippe / 33-622 25 05 20 / d.phillipe12@aliceadsl.fr
* Alemania:
• Berlin / Sr. Jan Schwabe / 49 – 0151- 211 42 607 / berlincenter@quanyin.info
• Duisburg / Srta. Tran, Thi Hoang Mai / 49-2162-8907108 / mai_tran70@yahoo.de
• Freiburg Breisgau / Srta. Elisabeth Mueller / 49-7634-2566 / elmueart@t-online.de
• Hamburgo / Srta. Dan Li / 49-15229550177 / lidanli@gmx.de
• Hamburgo / Srta. Ley Lan, Rickens / 49-17648248962, 49-40-79308103 / leylan@rickens.org
• Munchen / Sr. Nguyen, Thanh Ha / 49-89-353098 / ha_nguyensm@yahoo.de
* Grecia: 
• Athens / Sr. John Makris / 30-210 8660784 / johnmackris@yahoo.co.uk 

* Hungría:
• Budapest Centro / 36-1-363-3896 / budapestcenter@gmail.com
• Budapest / Sr. Gabor Soha / 36-20-221-5040 / gabor.soha@gmail.com
• Budapest / Srta. Aurelia Haprai / 36-20-2400259 / doraur@gmail.com
* Islandia / Srta. Nguyen Thi Lien/ 354 - 5811962 / reykjavik_center@yahoo.com
* Italia: 
• Pescara / Srta. Bettina ADANK / 39-333-617-8600 / bettina.adank@gmail.com
• Bologna / Srta. Nancy Dong Giacomozzi / 39-320-341-0380 / QuanYinBologna@gmail.com
* Irlanda: Dublin / Srta. Hsu, Hua-Chin / 353-1-4865852 / smch_dublin@yahoo.co.uk
* Irlanda: Dublin / Srta. Kathleen Hogan / 353-87-2259619 / dublinquanyin@gmail.com
* Noruega: Oslo / Srta. Marte Hagen / 47-64978762, 47-92829803 / marte h a g e n @ gmail.com 
* Polonia:
• Szczecin / Srta. Joanna Likierska / 48-608 662 682 / quanyin_asia@interia.pl
• Varsovia / Srta. Renata Lipińska / 48-792 237 643 / renata.lipinska@gmail.com
* Portugal: 
• Lisbon / Sra. Zenaide Alves Bonfi m / 351 212216877 / z.bonfi m@yahoo.com.br
* Rumania: Bucharest / Centro / 358-443338893 / bucharestqy@yahoo.com
* Rusia: 
• Moscú / Sr. Oleg Dmitriev / 79165763796 / moscowcenter@mail.ru
* Serbia: Belgrade / Srta. Maja Mijatović / 381642748820 / majazemun@yahoo.com
* Eslovaquia: Zilina / Sr. Roman Sulovec / 421-903100216 /
                                                                                              roman.sulovec@spojeniesbohom.sk
* Eslovenia:
• Celje / Sr. Damjan Kovačič / 38640236433 / qy4ever@yahoo.com
• Ljubljana / Centro / 386-1-518 25 42 / quanyin@siol.net
• Ljubljana / Sr. Benjamin Borišek / 386-70834649 / forevershinelove@gmail.com 
• Maribor / Sr. Igor Gaber / 38641592120 / igorgaber@mail386.com
* España:
• Madrid / Sra. Maria Jose Lobo Cardaba / 34 675389788 / mjoselobo2004@yahoo.es
• Malaga / Sr. Joaquin Jose Pretel Lopez / 34-646843489 / joprelo@hotmail.com
• Valencia / Casa Vegetariana / 34-96-3744361
• Valencia / Sra. Wenqin Zhu / 34-963301778, 34-695953889 / valenciachinghai@yahoo.es
• Valencia / Sr. Jose Luis Orduna Huertas / 34-653941617 / joselorduna@gmail.com
* Suecia:
• Angelholm / Sra. Helen Tielman / 46-70-5719057 / qysouthsweden@gmail.com
• Are / Sra. Eva Strand Johansson/ 46-63-86822 /evastrand-johansson@bredband.net
• Estocolmo / Srta. Elizabeth Dabrowska Hagman / 46-76-84 80 978 / 
                                                                                       elizabeth.dhagman@telia.com
• Uppsala / Srta. Youwei Wang / 46-73 789 6019 / youwei@bredband.net
* Suiza:
• Geneva / Sra. Eva Gyurova / 33 633 60 11 91 / gyurovi@yahoo.com
* Países Bajos: 
• Amsterdam / Sr. Kamlung Cheng / 31-647838638 / kamlung27@hotmail.com
• Amsterdam / Sr. Roy Mannaart / 31-653388671 / r.mannaart@planet.nl
* Reino Unido:
§ Inglaterra:
• Ipswich / Sr. Zamir Elahi / 44-7843-352919 / zamir.light@gmail.com
• Londres / Centro / 44-2088-419866 / londonukcentre@googlemail.com
• Londres / Srta. Simone Alves Moraes / 44 7791 368 861/
                                                                                              londonukcentre@googlemail.com
• Surrey / Srta. Leong Siew Yin / 44-7760275088 / surrey.centre@yahoo.co.uk
§ Escocia: Paisley / Sr. Nelson Wilson / 44-7799536861 / nelsonwilson@hotmail.co.uk
☼ OCEANIA 
* Australia:
• Adelaide / Srta. Hoa Thi Nguyen / 618 – 82813428 / hoathinguyen@y7mail.com
• Brisbane / Srta. Renata Halpin / 61-412 775 678 / renatahalpin@gmail.com
• Canberra / Srta. Jayita Belcourt / 61-4-0976 1005 / jayita@amrita.com.au
• Canberra / Sra. Tieng thi Minh Tam / 61-2-6100-6213 / tam.tieng@gmail.com
• Melbourne / Centro / melbsmch@aol.com
• Melbourne / Srta. Jenny McCracken / 61- 431 587 830 / jam2arts@mac.com
• Melbourne / Sr. Nguyen / 61-422 113 775 / danhnguyen2475@yahoo.com.au
• Melbourne / Srta. Wei Feng / 61-414 839 533 / wfwisdom@gmail.com
• Mid North Coast / Sr. Eino Laidsaar / 61-2 6550 4455 / goldenagecenter@gmail.com
• Northern Rivers/Byron Bay / Sr. y Sra. Jonathan Swan / 61-2 6624 7209 /
                                                                                       byronbaycentre@gmail.com
• Perth / Srta. Yennhi Nguyen / 61-8 9375 1484 / yennhi_nguyen@yahoo.com
• Sydney / Sra. Kathy Divine/61-2- 9891 5609 / universalove22@yahoo.com.au
• Tasmania / Sr. Raymond Dixon / 61-3- 6 22 33 11 8 / ray.h.dixon@gmail.com
* Nueva Zelanda:
• Auckland / Sra. Elisa, McLean / 64-9-482 3244 / elisa@xnet.co.nz
• Christchurch / Sra. Juannan Wang / 64-21-1624018 / shalina18@hotmail.com
• Hamilton / Sr. Dean Niki Powell / 64-7-8566496 / hamiltoncp@yahoo.co.nz
• Nelson / Sra. Sheree Arden Beer / 64-21-428034 / Sheree.Arden.Beer@gmail.com
• Wellington / Sra. Aryan Tavakkoli / 64-4-5270063 / aryan@ihug.co.nz
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CD-CG24 (Expuesto en chino)
Por qué Existe la Reencarnación
Meditación en Grupo en Hsihu, Formosa, 9 de octubre de 1994

Lo más destacado:
La Maestra dice que los poderes mágicos no pueden liberarnos de 

la trasmigración, citando las historias de los Ocho Inmortales, Pinocho 
y Aladino y la Lámpara Mágica para enfatizar Su punto. ¿Qué deben 
hacer los practicantes si no pueden controlar sus acciones, palabras y 
pensamientos completamente? La Maestra da excelentes soluciones para 
esta situación. También discute las causas verdaderas del amor que se 
desvanece y los matrimonios tambaleantes, y la manera de redescubrir la 
eterna energía de la dicha que mantiene el equilibrio entre yin y yang.

CD-CR05 (Expuesto en chino)
Comunión Sagrada
Retiro Internacional de 3 Días en Los Angeles, EE.UU. , 17 de diciembre de 1998

Lo más destacado:
Una compañera practicante que compró un cuadro de la Maestra 

titulado “Sueño Ordinario”, dice que cuando puso el cuadro en su 
dormitorio este cobró vida y generó un brisa fresca en el verano - no 
había necesidad de prender el aire acondicionado. También, la Maestra 
responde amorosamente las preguntas de los discípulos con respuestas 
brillantes e interesantes, quitando así las dudas en sus corazones y 
llenándolos de fe y fortaleza interna.

CD-CR10 (Expuesto en chino)
El Verdadero Progreso Es La Paz Mundial
Retiro Internacional de 6 Días en el Centro de Youngdong, Corea 12 de mayo de 2000 

Lo más destacado:
¿El avance en ciencia y tecnología representa el progreso mundial? 

¿Qué es el verdadero progreso? La Maestra está preocupada acerca de 
la paz en la península coreana y espera que ambos lados interactúen, 
se comuniquen y se ayuden mutuamente. Elogia el limpio ambiente 
de Corea y dice que su gente es muy civilizada y de un nivel elevado. 
La Maestra también dice que, como todos somos seres humanos, 
deberíamos estrecharnos la mano, apoyarnos, ayudarnos y amarnos los 
unos a los otros. La vida es corta, ¿por qué deberíamos discriminar, 
discutir o desconfi ar de los demás? Cuando el mundo goce de una 
mayor paz, entonces podremos decir que va en la dirección correcta y 
que está progresando.

Elevación del alma

Paz: El Estilo dE vida noblE
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DVD-724 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)
Sinceridad y Pureza de Corazón
Meditación de Grupo, Centro de Florida, EE.UU., 12/16 de junio de 2001 
Lo más destacado:

La sinceridad es la clave para el contacto con Dios. Siempre recordemos 
a Dios en todo lo que hacemos en nuestra vida diaria y nos benefi ciaremos 
de nuestra propia pureza y tranquilidad interna. ¿Cómo obtenemos ayuda 
del Centro? “Sólo porque vuestro corazón es puro, entonces el Centro os 
ayuda. Si no venís con un motivo sincero, aunque estéis en la presencia de 
Dios, no sentiréis nada.” La Maestra también cuenta la historia del Príncipe 
de las Sandías en Au Lac, que transformó la actitud del rey con sus dulces y 
deliciosas sandías y condujo a casi todo el país a la iluminación y a recordar 
a Dios todos los días.

DVD-725 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)
Una Forma de Vida Humilde 
Meditación en Grupo, Centro de Florida, EE.UU., 22/23 de diciembre de 2001

Lo más destacado:
Como una madre amorosa y amable, la Maestra ha estado buscando por 

todos lados y pasó por todo tipo de situaciones sólo para encontrar un lugar 
acogedor para que los discípulos pudieran meditar. Ella explica cómo examina 
las películas antes de hacernos recomendaciones y nos cuenta divertidas 
historias acerca de Su actuación como afi cionada en algunas películas cuando 
era joven. Los animales siempre contribuyen incondicionalmente y aman a los 
humanos de todo corazón y con tolerancia. En muchos desastres, incluso ayudan 
a rescatar a las personas que con frecuencia ignoran los peligros por los que los 
animales tienen que pasar. La Maestra espera que los humanos cuiden de manera 
más meticulosa y con más consideración a nuestros leales amigos animales.

DVD-804 (Expuesto en inglés, con 13 opciones de subtítulos)
Las Infi nitas Bendiciones de la Meditación
Retiro de 3 Días, París, Francia, 24/25 de octubre de 2007 

Lo más destacado:
Debemos aprovechar cualquier oportunidad para hacer el trabajo de 

la Maestra, ya que siempre hay tiempo y personal limitados. Si perdemos 
nuestra oportunidad, podría no haber otra. El planeta Marte era como 
nuestra Tierra, con agua, plantas y todo, pero ya no existe la belleza allí. 
A como va la Tierra, podría tener un escenario parecido. La Maestra 
espera que un día todas las personas en todo el mundo sean vegetarianas 
y le gustaría que todos nos esforzáramos con más tesón por defender esta 
dieta sin productos animales y saludable. Esta es la forma más rápida de 
salvar a la Tierra.

 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

Meditación de Grupo, Centro de Florida, EE.UU., 12/16 de junio de 2001 

La sinceridad es la clave para el contacto con Dios. Siempre recordemos 
a Dios en todo lo que hacemos en nuestra vida diaria y nos benefi ciaremos 
de nuestra propia pureza y tranquilidad interna. ¿Cómo obtenemos ayuda 
del Centro? “Sólo porque vuestro corazón es puro, entonces el Centro os 
ayuda. Si no venís con un motivo sincero, aunque estéis en la presencia de 
Dios, no sentiréis nada.” La Maestra también cuenta la historia del Príncipe 
de las Sandías en Au Lac, que transformó la actitud del rey con sus dulces y 
deliciosas sandías y condujo a casi todo el país a la iluminación y a recordar 

 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)

Meditación en Grupo, Centro de Florida, EE.UU., 22/23 de diciembre de 2001

Como una madre amorosa y amable, la Maestra ha estado buscando por 
todos lados y pasó por todo tipo de situaciones sólo para encontrar un lugar 
acogedor para que los discípulos pudieran meditar. Ella explica cómo examina 
las películas antes de hacernos recomendaciones y nos cuenta divertidas 
historias acerca de Su actuación como afi cionada en algunas películas cuando 
era joven. Los animales siempre contribuyen incondicionalmente y aman a los 
humanos de todo corazón y con tolerancia. En muchos desastres, incluso ayudan 
a rescatar a las personas que con frecuencia ignoran los peligros por los que los 
animales tienen que pasar. La Maestra espera que los humanos cuiden de manera 
más meticulosa y con más consideración a nuestros leales amigos animales.
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Para ordenar online las publicaciones de la Maestra, por favor visite Tienda Celestial: http://www.theCelestialShop.com 
Eden Rules: http://www.EdenRules.com O contacte: The Supreme Master Ching Hai International Association Publishing Co., 
Ltd., Taipei, Formosa Tel: (886) 2-87873935 / Fax: (886) 2-87870873 / E-mail: smchbooks@Godsdirectcontact.org
ROC Postal Remittance Account No.: 19259438 (para órdenes de Formosa solamente) 
Por favor visite el website de nuestra librería para bajar nuestro catálogo y resúmenes de los contenidos de las últimas 
publicaciones de la Maestra: http://www.smchbooks.com / (en inglés y chino)

DVD-808 (Expuesto en inglés, con 11 opciones de subtítulos)
Comida para el Alma
Retiro de 3 Días, París, Francia, 27 de octubre de 2007 

Lo más destacado:
La Maestra comparte con nosotros algunos de los hermosos 

y signifi cativos poemas de Rumi, como “Lo que Lastima al 
Alma”, “Queremos Algún Beso” y “Música de Cacería”, y explica 
sus mensajes y signifi cado interno. Los poemas de Rumi “La 
Oscuridad y el Agua Viva son Amantes” y “Es Medianoche, pero 
Tu Frente Brilla con el Amanecer”, revelan que Él también era 
un magnífi co Maestro practicando el Método Quan Yin. El amor 
descrito por el poeta a través de su pluma es intenso y sin embargo 
inmaculado, recordándonos que nos apresuremos para encontrar 
nuestra Naturaleza verdadera y original.

DVD-809 (Expuesto en inglés, con 13 opciones de 
subtítulos)
El Corazón de la Renunciación
Retiro de 3 Días, París, Francia, 27 de octubre de 2007

Lo más destacado:
En este mundo, incluso las recompensas benditas 

son obstáculos que evitan que regresemos a nuestro 
Hogar en el Cielo. La Maestra revela: “Tengo que 
vivirla [la recompensa bendita] hasta que se acabe, si 
no quiero regresar aquí, antes de que pueda ser libre 
para siempre.” ¿Cómo puede uno ser un buen rey? 
La Maestra dice: “Cuando no te importan la posición 
y el poder de un reino, entonces puedes ser el mejor 
rey.” Explicando más detalladamente la historia “El 
Ladrón Arrepentido”, la Maestra contó: “El Satguru 
(Maestro Verdadero) hace de la bestia un hombre. 
Puede convertir a una bestia en hombre. Al hombre 
puede convertirlo en un Santo, y al Santo en un 
Dios. Y al Dios, puede convertirlo en el Ser Supremo 
Mismo. Eso es lo que un Satguru puede hacer.”
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